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 “双减”落地已经半年了，不少班主任反映：偷懒、混日子，成了许多学生的现状。课堂上开小差，课后作业不认真写，总是抱怨学习累，不服管教。孩子之所以是孩子，正是因为他们常常任性、贪图安逸，想干嘛就干嘛。但作为老师、作为家长，千万不能放纵孩子。家长要配合老师，告诉孩子：学校是你必须敬畏的地方，老师是你必须敬畏的人。
家长必须要让孩子明白：现在不读书，不努力，未来将举步维艰。

学校，是传授知识的殿堂
“双减”，让孩子的学习回归学校。
学校在某种程度上决定了孩子的成绩，学校教育是孩子成长的基石。
以前，孩子上课浑水摸鱼，还能指望补习班来填补学习上的漏洞，但如今双减政策实施，学校成为了孩子唯一的主战场。
现在孩子不好好听课，落后了就是落后了，没有补习班再帮他提高。
孩子和其他孩子都在同一起跑线上。
若是孩子放弃了课堂，不敬畏课堂，就等于放弃了学习，放弃了自己。
但凡成绩优异的孩子，没有一个是不敬畏课堂的。
因为他们知道，学校是知识的殿堂，是进步的阶梯。从迈入学校那一天开始，他们既是在学习知识，也是在为自己的人生做积淀。
现在不学习，有可能换来的是一生的底层。
请告诉孩子，凡是让你爽的东西，日后也一定会让你痛苦。在学校混日子，小心将来日子混了你。

老师，担当教书育人使命
十年树木，百年树人。
选择做教师，也就意味着踏上了漫长而艰巨的育人之旅。
俗话说：教育无小事，事事是教育：教育无小节，节节是楷模。
老师的每一堂课，每一次辅导答疑，乃至一言一行、一举一动都会给学生留下深深的烙印，对学生起着谆谆善诱的作用。

走上三尺讲台，教书育人。
走下三尺讲台，为人师表。
每个老师都是普通人，他们的职责就是教书育人。
每个老师更不是无所不能，但一定会尽力而为。
没有完美的老师，再优秀的老师也不可能让所有家长和学生满意。
请家长给予理解，更请家长引导孩子信任老师。
只有孩子信任老师，才会接受老师所教、热爱学习。
请告诉孩子，作为学生一定要尊重和信任老师，虚心接受老师的教育，自觉做到不埋怨、不顶撞，有则改之，无则加勉。

严格，是对孩子最大的负责
古语有云：严师出高徒。
这句话简单直接地道出了对严厉老师的认可，但很多学生并不理解老师。
甚至有些学生会觉得老师是专门针对他，才会对他如此严厉。
没有哪个老师想被学生讨厌，更没有哪个老师不希望自己的学生每次见到自己都能发自内心地对自己说声“老师好。”
可是教育是一件严肃的事情，必须有这样一个“坏人”。
电影《老师·好》里于谦饰演的苗宛秋老师，就是一位严厉的老师。
他对学生的严厉近乎苛刻，被学生们称为“苗霸天”。
但在电影的最后我们可以看到，这个让学生们又怕又恨的老师，改变了他们的命运。
一位老教师说过这样一句话：“老师严管你，不是老师要求高，而是这个社会要求越来越高，老师不管你，才是真的放弃。”
老师对孩子严格管教，是为了孩子将来能过上自己想要的生活。
如果老师对孩子宽容，以后社会会狠狠惩罚孩子。
请告诉孩子，那个管你最严的老师，其实爱你最深。

批评，是对孩子有所期待
墨子和他学生耕柱子的故事，相信大家都有听过。
耕柱子上课开小差，不好好听讲，经常被墨子批评。
耕柱子不服气，就向老师墨子讨公道：“我就没有比别人好的地方吗？”
墨子问他，如果要驾车上太行山，应该是要鞭策马还是要鞭策牛？
耕柱子说，那当然是鞭策马了，马儿跑得快才值得鞭策。
墨子笑着说，我也认为你值得我鞭策，所以才批评你。
爱尔兰伟大作家王尔德说过：“世上只有有一件事比遭人折磨还要糟糕，那就是从来不曾被人折磨过。”
“折磨”你的人，又何尝不是想成全你的人。
能够被老师批评，说明老师还没有放弃学生。
老师的每一句批评里，都藏着对学生的期待，期待学生能意识到自己的不足，改正错误，更好地成长。
请告诉孩子，只有真正负责任的老师，才会苦口婆心地劝导你、批评你。老师对你有所期待，相信你一定能取得更好的成绩，所以才一直在你身后鞭策着你。

吃苦，是孩子成长的必修课
读书苦吗？苦。
学习累吗？累。
读书学习，钻研学问，掌握知识，是要花费很多精力和时间，是要下苦功夫的。
学习从来都不是一件轻松的事，全世界都一样。
可如果和世间其他的苦相比，读书真的不苦。
那些觉得学习苦的人，大多是还没有挨过现实的耳光。
有一个男孩叫徐孟南，是08年高考交白卷的考生，是当年很多孩子心中的英雄。
可是当吃过了生活的苦后，他后悔了。
他说：“如果当时有人劝我，我一定不考零分。对于普通人而言，读书才是逆袭的最好出路。”
有人说：怕吃苦，吃一辈子苦，不怕吃苦，吃半辈子苦。
人生总要吃苦，吃不了学习的苦，就要吃生活的苦。
而读书的苦，只有20年，生活的苦，却会让人苦一辈子。
白岩松说过：吃苦教育是人生的宝贵财富，别让孩子在该吃苦的年纪选择安逸。
孩子在学生阶段，正是拼搏吃苦的年纪，若是选择了一时的安逸，将会遗憾终生。
请告诉孩子，学习上吃苦，一辈子受补。

努力，是孩子人生最大的底气
小说《一个人的朝圣》中，有句话十分经典：
“命是弱者的借口，运是强者的谦辞。”
失败者说自己命不好，可心里却悔恨自己当初没有好好努力。
成功者说自己运气好，可心里却清楚地知道自己付出的努力。
曾有记者采访一位文科状元，看到她满抽屉的笔芯时，问了她：“你知道一根笔芯能够写多少个字吗？”
这位文科状元回答：“我不知道一根笔芯能够写多少个字，但是当我一天能用完一根笔芯的时候，我知道我开始了我的逆袭之路。”
这个世界不会辜负每一份努力，有谁的幸运，凭空而来。
正如作家桐华所说：“人的一生就是不断付出和收获的过程。在这个过程里会逐渐形成两种人，一种人因努力而成功，另一种人因懒散而失败。”
天下没有掉馅饼的事，成功需要付出汗水与泪水。
请告诉孩子，只要你愿意去付出努力，一步一个脚印，踏踏实实地往前走，没有什么是不可能的。
敬畏课堂，敬畏知识，努力成就未来！

