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一、考前出现一定程度的心理紧张，是考生正常的身体反应，不要担心，而且根据心理学研究，一个人保持适度的紧张，反而有利于考试的发挥。所以，你行，一定行！平常心。
二、考试时间的把握：开考前5分钟，快速浏览试卷，做到心中有数；
选择题尽量控制在20分钟内完成，不要漏涂；
主观题大约需要55分钟，请规范答题，如有关键词、有序号等。
三、选择题
1、先认真阅读试题，弄清命题者的立意，然后选择对应的选项。注意事项：
（1）务必把ABCD四个选项全部看完才能选，因为四个答案都对，但只选择一个最佳答案。
（2）把握准关键词：如直接原因、根本原因；主观原因、客观原因；本质上、表象上等；
（3）地图、漫画看清、看全所提供的信息，不要只盯着局部；
（4）选择好答案后，可以把选项带进去读一下，看看是否符合题意。
四、主观题
1、开放性试题：
（1）务必注意格式要求，不可以出现论题、论述、点题等多余的表述；不可以有标题，第一段不能居中；
（2）观点一定要在第一段时就开门见山呈现；论述时一定要多角度，因为阅卷是根据角度赋分；最后一定要点题；论述时一定要充分用好试题中所提供的相关材料和信息，这是得分的有效途径之一。
（3）提炼观点时，一定要注意体现不同材料间的相互关联性，类似于回答某某变化时，要分析是在什么背景下发生的。
（4）有的开放性试题，不一定需要提炼观点，只需要结合相关史实分别予以分析说明，所有一定要看清楚题目要求。
其它要求：
1、审题抓关键词：找准问题的关键词。弄清楚问题，针对性地解答问题。
2、读材料找有效信息
①文字材料类：找材料主旨。注意：时空域、标点符号、连接转折词
②表格类：一看表头及材料出处：主要明确时空信息；二看表格内容：项目分类别、数字看变化；同时要注意横向比较、纵向比较
③图片类：一看表层信息和深层信息；二看图片之间的联系。
注意：正文前或正文后提示性的文字，即时间、地点、人物、材料的标题或出处等。
3、链接所学内容（回扣课本）
根据材料判断所反映出的历史时期、历史事件，联想该内容在教材中是怎样论述的，据此而建立答题的大方向。材料题只是对课本知识的新应用，所以在做题过程中，切忌脱离课本漫天写。
4、组织答案答题：
答题时写出关键词很重要，要尽量使用历史术语，如多元一体、家国情怀、近代化、政治多极化趋势、经济全球化趋势等。
一是“根据材料回答”，根据材料的内容即可答出，这种设问不受教材束缚。如果问的是根据这几段材料回答，请综合每段材料的中心，分别写出，不要笼统概括；
二是“根据材料和所学知识回答”，答案在教材和材料中，结合材料有效信息和教材结合点；
三是 “根据所学知识回答”，从所学知识出发探索历史问题的答案。
四是“综合上述材料回答”，设问间的递进关系，答案肯定在设问间递进关系中，根据前面的设问和答案得出认识和结论。
（二）不同题型的答题思路：
1、背景原因类：材料题多以小切入点设问，注意设问的主体对象，背景原因类试题，最后一点，一般都要回到设问的对象（直接原因）。    做这类题注意：
（1）联系时代大背景（时代特征）和联系距离该事件最近的历史史实（答案要用史实支撑）
（2）要注意多角度分析:
思路一：政治、经济、文化、外交、社会生活等等；   思路二：内因、外因（国际国内、主观客观）    思路三：与该事件有关联的多个主体（国家或组织）等。
（3）设问中有利条件、有利因素是原因
2、影响（意义、作用、评价）类
（1）作用和影响应从正、反两个方面去考虑（积极或消极）；意义指的是价值和作用，一般讲的是正面的
（2）评述、评析类：
评价：影响；          评述：是什么、为什么（原因）、怎么样（影响）
说明类：说明（是什么、原因）      分析类：分析（是什么、原因、影响）
认识启示类：注意找规律（每段材料主旨、综合材料找共性主旨）、找经验教训
3、特点类
历史事件的各个角度都可以作为特点而存在，做题时读材料以句号为单位，概括归纳材料，找出材料的主旨和句子的中心意思，找出事物的特点。
历史事物的各要素：
 (1)背景：某事件发生前是否产生了新的经济因素、阶级力量，是否受外部因素的影响等。
(2)时间：发生时间的早晚、经历时间的长短等方面。
(3)目的：为某个阶级或某部分人服务或具有多重目的等。
 (4)程度：完成或实现的情况、是不是彻底、局限性等。
 (5)性质：是否具有时代特征、双重性质、性质发生变化等。
(6)影响：影响的广度、深度，积极影响和消极影响等。
4、比较类
（1）明确比较对象。
（2）确立比较角度。即找准比较点，这是关键。比较点一般从历史事物各要素出发，如背景、性质、方式、特点、结果、影响等。
（3）解答时，要逐点对应比较。
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