江苏省仪征中学2024—2025学年度第一学期高三政治导学案
第五课  寻觅社会的真谛  
5.1 社会历史的本质
研制人：李  蓉       审核人：徐  蓉
班级：        姓名：        学号：        授课时间： 2024.11.8 
【课标要求】
1.劳动是社会历史的起点。
2.人类历史是由人的社会实践活动构成的历史，也就是研究人的社会实践活动的运动规律。
3.社会存在与社会意识的辩证关系。

【导学】

一、素养目标
	素养目标
	重点
	难点

	1.从社会历史发展的角度认同和支持我国的全面深化改革。
	劳动的价值
	社会生活在本质上是实践的 


基础知识

1. 社会生活在本质上是实践的

(1) 社会历史的起点：劳动是社会历史的起点。劳动创造了人，劳动推动了人类社会的产生和发展。人类历史是由人的社会实践活动构成的历史。

(2) 社会生活本质上是实践的：全部社会生活在本质上是实践的。实践生成了社会生活的全部领域，形成了全部社会关系，推动着人类社会的发展。

提示：联系《经济与社会》中“劳动是物质财富的源泉，也是价值的唯一源泉”；《哲学与文化》中“在从古猿到人的演化过程中，劳动起了决定性的作用”的知识，理解劳动的重要性。

2. 社会存在与社会意识

(1) 历史观的基本问题：社会存在与社会意识的关系问题是历史观的基本问题，对社会存在与社会意识何者为第一性的不同回答，形成了历史唯物主义和历史唯心主义两种基本的历史观。

(2) 社会存在与社会意识及其辩证关系

	项目
	社会存在
	社会意识

	含义
	社会的物质生活过程，主要指物质资料的生产方式，还包括地理环境、人口等社会生活的物质方面
	社会的精神生活过程，既包括社会意识的各种形式，即政治、法律、哲学、道德、艺术、宗教等观点，也包括社会心理和自发形成的风俗、习惯

	辩证关系
	①社会存在决定社会意识。各种各样的社会意识归根到底都是对社会存在的反映。有什么样的社会存在，就有什么样的社会意识，社会存在的变化、发展决定社会意识的变化、发展。②社会意识具有相对独立性。社会意识有时落后于社会存在，有时先于社会存在而变化、发展。③社会意识对社会存在具有反作用。落后的社会意识对社会发展起阻碍作

	辩证关系
	用，先进的社会意识可以正确地预见社会发展的方向和趋势，对社会发展起积极的推动作用
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社会存在与社会意识同物质与意识的关系

	关系
	社会存在与社会意识
	物质与意识

	区别
	研究对象
	人类社会
	整个世界

	
	地位
	二者的关系问题是历史观的基本问题
	二者的关系问题是哲学的基本问题

	
	作用
	对两者关系的不同回答是划分历史唯物主义和历史唯心主义的依据
	对两者何者是本原的不同回答是划分唯物主义和唯心主义的依据 

	联系
	社会存在与社会意识的关系问题是物质与意识的关系问题在社会历史领域的体现


【导思】
易错1.劳动的价值 

例1．（2020北京高考）“春种、夏耘、秋收、冬藏”，传统农业作为一种生产方式，承载着丰富的历史文化信息。有学校组织学生到京郊参加插秧、开镰等农事体验活动，体会劳动的艰辛感受丰收的喜悦。这一做法

①说明农耕生产方式已成为文化遗产，应加大保护力度

②可以帮助青少年了解农耕文化，深化对农耕生产方式的认识

③可以增强青少年变革自然的能力，提高农业生产力水平

④有利于引导青少年珍惜劳动果实，培养吃苦耐劳的意志品格

A．①②
            B．①③
            C．②④
            D．③④

例2．（2023浙江高考）马克思主义认为，劳动是人类的第一个历史活动，物质资料生产方式是人类社会发展的决定力量，这是因为

①劳动是物质财富的源泉                             

②生产资料所有制是生产关系的核心

③劳动是经济制度的基础                             

④人类首先必须满足衣食住行等基本生活需要

A．①②
            B．①④
            C．②③
            D．③④

易错2.社会生活在本质上是实践的 

例3.根据2023年我国经济发展情况和当前国内外形势的变化，中央经济工作会议提出，2024年要坚持“稳中求进、以进促稳、先立后破”“发展新质生产力”等。这表明

①社会存在的变化决定社会意识的变化               

②社会存在的性质决定社会意识的性质

③社会生活在本质上是实践的                          

④人民群众是社会变革的决定力量

A．①②
            B．①③
            C．③④
            D．②④

易错3.社会存在与社会意识辩证关系 

例4．（2023广东高考真）20世纪80年代，自行车是我国居民出行最常见的代步工具。近年来，随着绿色低碳出行观念的普及，多地出现骑行热，凭借健身、时尚、科技等新元素，沉寂多年的自行车再次引发民众的消费热潮。这一现象说明

①人的意识活动具有目的性和选择性                 

②人们对美好生活的向往决定生活面貌

③事物的发展是间断性和飞跃性的统一              

④社会意识对社会存在具有能动的反作用

A．①③
            B．①④
            C．②③
            D．②④

例5.（2022浙江高考）在基诺族口耳相传的神话中，创世女神开天辟地、创造了人类后，便将一把茶籽撒在基诺山上让他们以种茶为生。从此，基诺人开始了栽培种植茶叶的历史。这表明

①生产劳动是人类的第一个历史活动              

②神话是对客观存在的反映

③古代基诺人正确回答了世界本原问题            

④先进的社会意识会推动社会发展

A．①②
            B．①③
            C．②④
            D．③④

例6．在2024年全国两会调查中，“乡村振兴”位居热词榜前三。话题的高热度既是网友们对乡村经济社会发展的肯定，也寄托着网友对描绘新时代“富春山居图”的美好期待。这说明

①社会意识具有相对独立性，“富春山居图”是人们对美好生活期待的写照

②新时代人们对美好生活的期待能够促进经济社会发展

③思维与存在具有同一性，人们基于乡村建设现实，描绘乡村振兴未来

④发挥主观能动性，就能实现乡村振兴的美好蓝图

A．①②
            B．①③
            C．②④
            D．③④

易错4.社会意识具有相对独立性
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例7．（2022北京高考真题）“银锭观山”是“燕京小八景”之一，曾是老城内展现山水城相融的景观。后来一些高层建筑出现在银锭观山的景观视廊内，连绵起伏的西山山脊线被“截”成了两段。《北京城市总体规划（2016年—2035年）》明确提出恢复银锭观山景观视廊。2021年，相关建筑拆除后，银锭观山美景再现。这说明

A．城市记忆是人们的精神故乡，应尊重社会意识的独立性

B．完整恢复老城美景是重塑城市空间秩序的首要价值选择

C．抓住主要矛盾，统筹规划，可以恢复自在事物的联系

D．坚持用联系的观点看问题，才能实现山水城和谐相融

例8．（2023河北高考）恩格斯指出：“在历史上出现的一切社会关系和国家关系，一切宗教制度和法律制度，一切理论观点，只有理解了每一个与之相应的时代的物质生活条件，并且从这些物质条件中被引申出来的时候，才能理解。”可见

①社会意识依赖于社会物质生活条件              ②任何社会意识都具有相对独立性

③社会政治法律制度受生产方式制约              ④意识形态对经济基础具有反作用

A．①②
            B．①③
            C．②④
            D．③④

【自主构建体系】

【导悟】写下这节课的所得和依旧存在的疑惑

江苏省仪征中学2024—2025学年度第一学期高三政治学科作业
第五课  寻觅社会的真谛  
5.1 社会历史的本质
研制人：李  蓉       审核人：徐  蓉
班级：        姓名：        学号：        练习时间： 2024.11.8 建议用时：25分钟
一、单选题
1.（2024湖南高考）大美潇湘，山水如画，“潇湘八景”最早由宋初山水画大师作，作为一个超越地域和历史范畴的美学意象，成为千百年来历代文人墨客创作的文化母题与图式，成就了中国山水画别开生面、自成—派的“潇湘山水”。如美学家宗白华所言：“艺术家以心灵映射万象，代山川而立言。”由此可知

①潇湘的自然山水是能被艺术家的心灵所反映的客观实在

②艺术家以手中画笔为潇湘自然山水描绘图景、设定法则

③“潇湘八景“作为美学意象是有相对独立性的社会意识

④自成一派的“潇湘山水”寓于中国山水画艺术共性之中

A．①②
            B．①③
            C．②④
            D．③④

2．（2023山东高考真题）今年全国两会期间，习近平提起看过的一个关于培养批“一县一业”重点基地的文件：“我看了以后皱了眉头，这个事情不好下指标，一个县是不是光靠一个产业去发展，要去深入调研，不能大笔挥，拨一笔钱，这个地方就专门发展养鸡、发展蘑菇，那个地方专门搞纺织，那样的话肯定要砸锅。”上述材料蕴含的哲理是

①一切从实际出发是把握规律、做好决策的根本立足点

②只有反映社会存在的产业决策，才对产业发展起积极作用

③正确的产业决策是把革命热情和科学态度相统一的基础

④调研是从感性认识上升到理性认识、形成正确决策的基本条件
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A．①③
            B．①④
            C．②③
            D．②④

3．（2023湖北高考真题）苏轼是北宋的治水能臣，在西湖边留下了以湖面小石塔为标界来监测水位和水面种植区域的“三潭印月”（如下图）。针对“吴中”之地“居民与水争尺寸，以故常被水患”，他主张“让地与水”，提出“堤防省（注：减少）而水患衰”的理念。苏轼治水的理念启示我们

①传统治水理念源于社会实践又引导社会实践
②要合理调整人与自然的关系以利民生福祉发展

③要突破自然条件制约，积极主动推动矛盾转化
④要顺应自然保护自然，实现人与自然和谐共生

A．①③
            B．①④
            C．②③
            D．②④

4．（2023福建高考真题）1923年，年仅31岁的林祥谦在京汉铁路工人大罢工中被捕后英勇就义，是第一位中国共产党烈士。一百多年来，无数像林祥谦这样的共产党人为实现共产主义理想奋斗终身，是因为他们坚信共产主义

①符合生产关系发展的客观要求                       ②顺应社会历史发展的必然趋势

③是推动人类社会发展的根本动力                     ④是实现全人类解放的崇高事业

A．①③
            B．①④
            C．②③
            D．②④

5．（2022湖北高考真题）曾几何时，将汉字输入电脑是信息技术领域的一项巨大难题。为解决这一问题，无数工程师付出了辛勤努力，创造了五笔字型、拼音等多种汉字输入法。随着半导体工业、互联网技术的迅速发展，手写输入、语音输入等方式也逐渐流行起来，人们的社会交往变得更加便捷。这表明

①科技创新推动人们生活方式的变化                  ②生产力的发展助力人们的实践创新

③实践创新是社会发展和变革的先导                  ④人民群众通过实践解决社会基本矛盾

A．①②
            B．①④
            C．②③
            D．③④

二、主观题

6.中国特色社会主义进入新时代，党的二十大对中国式现代化的中国特色和本质要求作出科学概括，进一步丰富和发展了现代化理论。前进道路上，我们要以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴。当前，世界百年未有之大变局加速演进，全面推进中华民族伟大复兴必然面临越来越复杂的风险考验。我们必须深入推进改革创新，坚定不移扩大开放，着力破解深层次体制机制障碍，不断彰显中国特色社会主义制度优势，不断增强社会主义现代化建设的动力和活力，把我国制度优势更好转化为国家治理效能。

结合材料，运用“社会历史发展的总趋势”知识，阐释推动中华民族伟大复兴过程中深入推进改革创新的正确性。（8分）
（★选做题）7.阅读材料，完成下列要求。

西部大开发是党中央作出的重大战略决策，已经在经济、产业、民生等方面取得显著成效，但也面临区域发展不平衡、生态压力大等挑战。
2024年8月23日，中共中央政治局召开会议审议《进一步推动西部大开发形成新格局的若干政策措施》，强调要立足功能定位和产业基础，做强做大特色优势产业，着力提升科技创新能力，推动传统产业转型升级。要坚持高水平保护，深入推进美丽西部建设，统筹推进山水林田湖草沙一体化保护和系统治理，深入开展环境污染防治，推进绿色低碳发展。要因地制宜推进新型城镇化建设，扎实推进乡村全面振兴，巩固拓展脱贫攻坚成果，确保农村人口不发生规模性返贫致贫。
结合材料，运用“社会存在与社会意识”的相关知识，分析党中央提出进一步推动西部大开发形成新格局要求的合理性。（9分）
江苏省仪征中学2024—2025学年度第一学期高三政治补充练习
第五课  寻觅社会的真谛  
5.1 社会历史的本质
研制人：李  蓉       审核人：徐  蓉
班级：        姓名：        学号：        练习时间： 2024.11.8 建议用时：15分钟
一、单选题
1.（2022山东高考）马克思认为，在未来的社会主义制度中，社会生产力的发展将如此迅速，生产将以所有人的富裕为目的。习近平指出，共同富裕是全体人民共同富裕，是人民群众物质生活和精神生活都富裕，不是少数人的富裕，也不是整齐划一的平均主义。关于共同富裕，下列理解正确的是

A．消除社会基本矛盾是实现共同富裕的必由之路      

B．建设高福利国家是实现共同富裕的根本路径

C．促进共同富裕和促进人的全面发展是高度统一的    

D．共同富裕会随社会生产力的迅速发展而自发实现

2．（2023海南高考）调查研究是我们党的传家宝，是谋事之基、成事之道。调查研究应真正把情况摸清、把问题找准、把对策提实，不断提出真正解决问题的新思路新办法，不能搞作秀式调研、盆景式调研、蜻蜓点水式调研。这说明，调查研究

①必须坚持实事求是，求真务实                  ②应以解决问题为根本目的

③是我们党的生命线和根本工作路线              ④确保了各项决策的正确性

A．①②
            B．①③
            C．②④
            D．③④

3．（2023辽宁高考）辽沈战役是党中央及时抓住战略决战时机打响的具有决定意义的重要战役，历时52天血与火的洗礼取得胜利，使全国军事形势达到一个新的转折点。历史昭示未来。这启示我们，在新时代东北振兴、辽宁振兴的“辽沈战役”中要

①树立正确的历史观，抓住机遇，努力实现振兴发展新突破

②坚持以人民为中心的发展思想，发动和依靠人民群众

③以顽强斗争赢得主动，努力形成对国家重大战略的有力支撑

④积极融入新发展格局，紧紧依靠改革创新探索合适的发展道路

A．①②
            B．①③
            C．②④
            D．③④

4．（2022辽宁高考）“关关雎鸠，在河之洲。窈窕淑女，君子好逑。”（《诗经·关雎》）汉代统治者以此诗教化天下夫妇遵守封建道德规范以维护社会秩序。汉之后它有时也被看作情诗。今天我们将其理解为爱情中青年男女平等尊重的恋歌。对《关雎》的不同理解

①构成了不同时代各自独立意义的系统           ②体现社会制度与其主导的价值观的根本一致

③表明艺术和经济基础之间存在直接对应关系     ④反映了不同社会的经济关系和政治关系

A．①②
            B．①③
            C．②④
            D．③④

5．（2024四川模拟）中共中央、国务院印发的《党和国家机构改革方案》强调，步入新时代，党和国家机构设置和职能配置同统筹推进“五位一体”总体布局、协调推进“四个全面”战略布局的要求还不完全适应，同构建高水平社会主义市场经济体制的要求还不完全适应，需要在巩固党和国家机构改革成果的基础上继续深化改革，对体制机制和机构职责进行调整和完善。该方案的出台意在

①调整生产关系与生产力相适应，以促进我国社会主义市场经济的发展

②推动机构改革，调整上层建筑中与经济基础不相适应的方面和环节

③通过改革优化机构设置，更好地服务于党和国家事业发展的大局

④坚持一切从实际出发，发挥社会意识对社会存在的促进作用

A．①②
            B．①④
            C．②③
            D．③④

二、主观题

6.（2024浙江高考）阅读材料，回答问题。

材料一  “千万工程”是习近平同志任浙江省委书记时在深入调查研究基础上启动、各级党委齐抓共管的重大工程。工程实施20年来，经历了从部分乡村到全省域乡村的扩展，从乡村环境治理到美丽乡村建设再到努力实现共同富裕的变化，如今正向全面打造乡村振兴浙江样板推进。工程的实施使浙江大地发生了美丽蝶变。

材料二  A村党支部委员会和村民委员会结合本村实际实施“千万工程”，统一规划开发，先提升农村人居环境，再引入高品质业态，盘活闲置资源。如今的A村已从“脏乱差”变成了“绿富美”，“宾客闹盈盈、群众喜盈盈、口袋满盈盈”。

运用“社会存在与社会意识”的知识，说明A村为什么会改变面貌。（9分）
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