江苏省仪征中学2024—2025学年度第一学期高三政治导学案
第一课  时代精神的精华  
1.2哲学的基本问题
研制人：李  蓉       审核人：徐  蓉
班级：        姓名：        学号：        授课时间： 2024.10.22 
【课标要求】
理解哲学是时代精神的精华。
【导学】

一、素养目标
	素养目标
	重点
	难点

	区分哲学的不同派别
	思维与存在的关系
	唯物主义与唯心主义


基础知识

1. 哲学的基本问题

	是

什

么
	①哲学的基本问题是思维和存在的关系问题，也就是意识和物质的关系问题，现实中表现为主观与客观的关系问题。(此关系≠辩证关系)②它包括两个方面的内容：一是思维和存在何者是本原的问题；二是思维和存在有没有同一性的问题，即思维能否正确认识存在的问题

	为

什

么
	①是人们在生活和实践活动中遇到的和无法回避的基本问题。②贯穿哲学发展的始终，是一切哲学不能回避、必须回答的问题。③对这一问题的不同回答，决定着各种哲学的基本性质和方向，决定着它们对其他哲学问题的回答

	怎

么

样
	①思维和存在何者是本原的问题。对这个问题的不同回答，是划分唯物主义和唯心主义的唯一标准。②思维和存在有没有同一性的问题，即思维能否正确认识存在的问题。对这个问题的不同回答形成了可知论和不可知论
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物质和意识的关系问题≠物质和意识的辩证关系问题

物质和意识的关系问题包括物质和意识谁是本原及物质和意识有无同一性两个方面的内容。而物质和意识的辩证关系问题属于马克思主义哲学的范畴，它的基本内容是物质决定意识，意识对物质具有能动作用，它是对物质和意识关系问题的科学回答。

2. 唯物主义和唯心主义

(1) 分歧：是围绕物质和意识谁是本原的问题展开的。

(2) 区别：唯物主义认为，物质是本原的，意识是派生的，先有物质后有意识，物质决定意识；唯心主义认为，意识是本原的，物质依赖于意识，不是物质决定意识，而是意识决定物质。

(3) 唯物主义的三种基本形态

	基本

形态
	古代朴素唯物主义
	近代形而上学唯物主义
	辩证唯物主义和历史唯物主义

	基本

观点
	把世界的本原归结为某一种或某几种具体的物质形态
	认为原子是世界的本原，把原子的属性等同于物质的属性
	物质决定意识，意识对物质具有能动作用。认为人类社会在本质上是一个客观的物质体系，社会生活在本质上是实践的

	基本

评价
	坚持了唯物主义的根本方向，本质上是正确的；带有明显的朴素和直观色彩
	丰富和发展了唯物主义；机械性、形而上学性和历史观上的唯心主义等局限
	是无产阶级的科学世界观和方法论，是指导我们认识世界和改造世界的强大思想武器

	联系
	它们在根本观点上是一致的，都承认世界的本原是物质，物质是本原的，意识是派生的，物质决定意识
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1. 如何判断唯物主义的三种基本形态

凡认为金、木、水、火、土等一种或几种为世界本原的是古代朴素唯物主义；凡认为原子等为世界本原的是近代形而上学唯物主义；凡认为物质是本原，物质决定意识，意识对物质具有能动作用的是辩证唯物主义。

2. 古代朴素唯物主义和近代形而上学唯物主义的经典观点

(1) 古代朴素唯物主义的经典观点：五行说：生成万物的基本元素是金、木、水、火、土。阴阳说：天地合而万物生，阴阳接而变化起(荀子)。形神说：形存则神存，形谢则神灭(范缜)。气理说：气者，理之依也(王夫之)。活火说：世界是一团永恒燃烧的活火(赫拉克利特)。

(2) 近代形而上学唯物主义的经典观点：自然界由数目无穷、性质不同的异质元素构成(狄德罗)。万物的基础是原始物质，是基本元素(培根)。

(4) 唯心主义的两种基本形态

	基本

形态
	主观唯心主义
	客观唯心主义

	基本

观点
	把人的主观精神(如人的目的、意志、感觉、经验、心灵等)理解为世界的本原，认为客观事物乃至整个世界，都依赖于人的主观精神
	把客观精神(如上帝、神、理念、绝对精神等)看作世界的主宰和本原，认为现实的物质世界只是这些客观精神的外化和表现

	典型

观点
	①孟子：万物皆备于我。②王守仁：心外无物。③慧能：心生种种法生，心灭种种法灭。④陆九渊：宇宙便是吾心，吾心便是宇宙。⑤笛卡儿：我思故我在等
	①中外“神创论”：盘古开天辟地、上帝创世纪。②柏拉图：理念论，认为现实世界是由“理念世界”创造的，理念是世界的本原等

	基本

评价
	夸大了人的主观能动性；就局部的作用而言，对人们认识的发展有一定的借鉴意义
	夸大了客观精神的作用；就局部的作用而言，对人们认识的发展有一定的借鉴意义

	联系
	二者在根本观点上是一致的，都认为意识是世界的本原，物质依赖于意识，不是物质决定意识，而是意识决定物质


【导思】
易错1.思维与存在的关系 

1.（2024浙江高考）名物学是研究事物及其名称的学问。名与物的关系十分复杂，其背后甚至隐藏着特定的时风和民俗。由于地有南北、时有古今，同名异物和同物异名的情况比比皆是，弄清名物关系很困难，然而只有弄清了，才能避免误读文献。由此可知

①不同时代表达哲学基本问题的概念和方式不同      ②名物学研究无法回避思维与存在的关系问题

③研究名物关系最终是为了实现思维与存在的一致    ④物质是不依赖于我们的感觉而存在的客观实在

A. ①③
            B. ①④
                C. ②③
             D. ②④

2．（2023北京高考）“人见佳山水，辄曰‘如画’，见善丹青，辄曰‘逼真’。”清代画家王鉴的这句话道出了人们对美好事物的审美体验。可见，“如画”与“逼真”

A．是对现实的描绘和升华，实现了思维和存在的同一     

B．表明事物的存在受到主体认识和体验的制约

C．说明观念可以无限趋近于客观现实                   

D．反映了山水与丹青的联系具有“人化”特点

3. (2022江苏高考)面对同样一个鲜艳的苹果，饥肠辘辘的人看到的是美食，诗人联想到的是少女的脸庞，营养学家则会估量其中的维生素含量……苹果在不同的人眼中是不同的存在。因此有人认为，根本不存在客观的真实，存在的只是每一个人的感觉。这种观点

A. 否认了价值判断具有主体差异性              B. 颠倒了客观事物和感觉的先后关系

C. 没有看到人的认识的辩证发展过程            D. 不懂得实践方式决定人的思维方式

4.（2022浙江高考）人（或动物）硬组织的化学组成与其食物中的化学组成密切相关，当食物来源不同时，其硬组织中的碳（C）、氮（N）稳定同位素组成就存在较大差异。通过同位素分析，科学家可揭示其生前10年左右的食物结构、生活方式以及生存环境。由此可见
A．思维与存在具有同一性                      B．意识只能追溯过去不能推测未来

C．知识水平越高认识越深刻                    D．具体科学的进步促进哲学的发展

易错2.唯物主义与唯心主义

5．（2024广东高考）清朝时，广西巡抚陈元龙向康熙奏报，“桂林山中产有灵芝，时有祥云覆其上”,并引经据典称“王者慈仁则芝生"。康熙在其奏折上批道：“史册所载祥异甚多，无益于国计民生。地方收成好、家给人足，即是莫大之祥瑞。根据材料，合理的推论是

①陈元龙奏折犯了客观唯心主义错误             ②康熙肯定祥瑞的批语属主观唯心论

③二者价值观重要导向作用的结果迥异           ④二者的思想动机均已脱离了社会存在

A．①②
           B．①③

           C．②④

           D．③④

6.（2024甘肃高考）法国哲学家拉美特利明确把哲学划分为唯物主义和唯心主义两大基本派别，他把唯物主义比作“牢固坚实的橡树”，把唯心主义比作“脆弱的芦苇”。下列选项中，前后两端分别体现哲学两大基本派别的是

①存在是主体，思维是宾词——存在即是被感知

②人类历史是理念的展开——思维的发展是历史的动力

③天有常道矣，地有常数矣——心皆具是理，心即理也

④人是一种聪明的机器——人的本质是社会关系的总和

A. ①②
           B. ①③     
           C. ②④
                D. ③④

7．（2021天津高考）宋代著名哲学家张载认为，宇宙是由气构成的，是和谐共生的整体，其中的一切都与自己有直接的关系，他人与万物都是自己的同胞手足。基于对世界的这种理解，他主张人应该尊敬高年长者，抚育孤幼弱小，对宇宙大家庭及其成员尽自己的义务。张载的观点

①属于辩证唯物主义思想              ②体现了古代朴素唯物主义思想

③提供了科学的世界观和方法论           ④体现了世界观影响做人做事的方法

A．①③
           B．①④

           C．②③
                D．②④
【自主构建体系】

【导悟】写下这节课的所得和依旧存在的疑惑

江苏省仪征中学2024—2025学年度第一学期高三政治学科作业
第一课  时代精神的精华  
1.2哲学的基本问题
研制人：李  蓉       审核人：徐  蓉
班级：        姓名：        学号：        练习时间： 2024.10.22 建议用时：20分钟
一、单选题
1.(2023海安期初)恩格斯说：“每一个时代的哲学作为分工的一个特定的领域，都具有由它的先驱传给它而它便由此出发的特定的思想材料作为前提。”这说明

A. 哲学作为一种思辨活动，与社会生活无关

B. 哲学的发展都是建立在已有思想基础上的

C. 哲学的发展就是不断用新观点代替旧观点

D. 已有思想材料的总和构成哲学理论的创新

2. (2023山东潍坊调研)某一科学的兴盛和定型都会对哲学产生影响，其成果、方法或舆论形象会渗透到哲学之中，并引导哲学的思考方式和目标。例如，哲学的理性论证精神，或是源自数学的，或是经由数学强化了信心。这说明

①哲学能指导具体科学的发展　        

②具体科学与哲学相互渗透　

③哲学精神来源于具体科学　          

④具体科学的进步是哲学发展的动力

A. ①②            B.  ①③            C.  ②④            D.  ③④

3. (2023苏北四市期末)从道法自然的传统智慧，到“绿水青山就是金山银山”的发展理念，中国一直致力于人与自然的和谐共生。过去10年，我国森林资源增长面积超过7 000万公顷，居全球首位；90%的陆地生态系统类型和85%的重点野生动物种群得到有效保护。这表明

A. 世界观决定方法论

B. 思维是存在的反映

C. 自然界是不断向前发展的

D. 哲学的智慧产生于人类的实践

4. 随着冬季来临，呼吸道疾病进入高发季节。肺炎、支原体感染、流感等交织叠加，专家建议及时就医，注重锻炼，保持充足的睡眠和均衡的饮食。面对疾病，古人则常会祈祷和拜神。古今对待疾病的不同做法体现了

①辩证法与形而上学的对立　

②唯心主义与唯物主义的对立　

③古代朴素唯物主义与客观唯心主义的对立　

④有什么样的世界观，就有什么样的方法论

A. ①③            B. ①④            C. ②③            D. ②④

5. (2020江苏卷)有人说：你我一起看一棵被称为“树”的植物，我看到的是我理解的树，你看到的是你理解的树，不管你我看到的树是多么相似，而“树”本身究竟是什么样子，我们并不知道。下列选项中与材料蕴含的哲学观点一致的是

A. 子非鱼，安知鱼之乐

B. 仁义礼智，非由外铄我也，我固有之也

C. 不是风动，不是幡动，仁者心动

D. 若在理上看，则虽未有物，而已有物之理

二、主观题

6.中国运载火箭技术研究院是中国航天事业的发祥地、中国航天第一个研制基地，是中国历史最久、规模最大的导弹武器和运载火箭研制、试验和生产基地。
长空万里东风起。1960年，火箭院产生了我国第一枚导弹——东风一号，我国导弹事业实现了从无到有的突破。仿制成功只是开始，想要自主研制，前方的路途更加艰辛、更具挑战。火箭院广大科研人员充分挖掘东风一号导弹的潜力，“小步快走”开展自主研制工作。1964年，东风二号发射成功，翻开我国导弹发展史上自主研制的崭新篇章。
1970年，科研人员经过上百次试车，终于攻克一道道技术难关——长征一号运载火箭将东方红一号卫星成功送入太空，我国成为世界上第五个独立研制和发射人造卫星的国家。伴随着长征二号系列、长征三号系列运载火箭等型号研制成功，我国长征运载火箭型谱变得更加丰富。1999年11月20日，火箭院抓总研制的我国首枚大推力载人火箭长征二号F首飞成功。2022年12月9日，火箭院抓总研制的捷龙三号运载火箭在黄海海域成功发射，将14颗卫星准确送入预定轨道，填补了中国海上热发射的技术空白。2023年，火箭院抓总研制的长征七号、长征二号F运载火箭先后执行3次载人航天工程空间站运营阶段发射任务。
结合材料，从哲学的基本问题的角度，说明火箭院科研人员“逐梦星空”取得成功的道理。（8分）
（★选做题）7.阅读材料，完成下列要求。

2024年7月18日，记者从北京航空航天大学获悉，该校成功研制出靠纯自然光供能实现起飞和神续飞行的静电飞行器CoulombFly。据悉，此前该领域的最高水平成果是哈佛大学2019年在《自然)发表的Robobee飞行器，该飞行器仍需采用人工光源(三倍太阳光)才能实现持续飞行。北京航空航天大学的此项成果仅依靠自然光即可实现持续飞行，可极大拓展此类飞行器的使用范围，在微型飞行器的发展进程中具有里程碑意义。
结合材料，运用“哲学基本问题”的相关知识，分析静电飞行器CoulomhFly的成功研制给我们的启示。

（8分）
江苏省仪征中学2024—2025学年度第一学期高三政治补充练习
第一课  时代精神的精华  
1.2哲学的基本问题
研制人：李  蓉       审核人：徐  蓉
班级：        姓名：        学号：        练习时间： 2024.10.22 建议用时：15分钟
一、单选题
1.（2023浙江高考）党的二十大报告指出：“实践告诉我们，中国共产党为什么能，中国特色社会主义为什么好，归根到底是马克思主义行，是中国化时代化的马克思主义行。”中国化时代化的马克思主义行，是因为她

①做到了马克思主义与中国实际相结合         

②构建了涵盖所有领域的理论体系

③立足时代之基、回答时代之问               

④完成了对当代中国新情况新问题的探索

A．①②
            B．①③
           C．②④
                D．③④

2．（2024威海二模）

	◆如果不懂得从改造中国中去认识中国，又从认识中国中去改造中国，就不是一个好的中国的马克思主义者。

——毛泽东

◆马克思主义理论从来不是教条，而是行动的指南。

——邓小平

◆认真学习马克思主义理论，这是我们做好一切工作的看家本领，也是领导干部必须普遍掌握的工作制胜的看家本领。

——习近平


上述论断共同强调

①马克思主义是实践的理论，指引着人民改造世界的行动

②马克思主义的基本原理揭示了人类社会发展的一般规律

③为全人类解放而斗争是马克思主义一以贯之的价值使命

④中国共产党不断开辟马克思主义中国化时代化的新境界

A．①②
           B．①④            
C．②③            
D．③④

3．（2024山东二模）《自然辩证法》指出：“人作为主体，不仅使自然物发生形式变化，同时他还在自然物中实现自己的目的。”习近平生态文明思想深刻发展了马克思主义的“自然”观点，坚持人与自然和谐共生，共谋全球生态文明建设。符合马克思主义对“自然”的理解有

①实践是人与自然的中介，人在实践中实现生命本质

②人和自然界被看作是绝对精神的外化、宾词和象征

③深度参与全球环境治理，积极构建人类命运共同体

④人统治自然才能生存，现代化建设要以改造为任务

A．①②
          B．①③
             C．②④
             D．③④

4．（2024河北模拟）马克思主义犹如壮丽的日出，照亮了人类探索历史规律和寻求自身解放的道路，为人类指明了从必然王国到自由王国飞跃的途径，为人民指明了实现自由和解放的道路。由此可见

①马克思主义是穿越历史、照亮未来的真理之光

②马克思主义是人民的理论，同时也是开放的理论

③马克思主义是实践的理论，是科学性和革命性的统一

④时代性是马克思主义理论区别于其他理论的显著特征

A．①②
         B．①③
            C．②④
             D．③④

5. (2023北京卷)“人见佳山水，辄曰‘如画’，见善丹青，辄曰‘逼真’。”清代画家王鉴的这句话道出了人们对美好事物的审美体验。可见，“如画”与“逼真”

A. 是对现实的描绘和升华，实现了思维和存在的同一

B. 表明事物的存在受到主体认识和体验的制约

C. 说明观念可以无限趋近于客观现实

D. 反映了山水与丹青的联系具有“人化”特点

二、主观题

6.阅读材料，完成下列要求。

贝克莱认为，“存在就是被感知”，事物是由人的各种感觉构成的。我国北宋哲学家张载提出了以“气”为核心的宇宙结构说。
材料中两位哲学家的说法分别属于什么哲学派别?这两个哲学派别的根本观点分别是什么?（6分）
1

