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1．牛顿运动定律与速度分解的综合． 
2. 整体隔离思想的综合应用．

【自主导学】
1．牛顿运动定律与速度分解．
2．整体隔离法．

【重点导思】
考点一　　牛顿运动定律与速度分解的应用
[bookmark: topic_8a1cc068-b1b7-4487-9c83-1bcb020948]例1. 左侧竖直墙面上固定半径为的光滑半圆环，右侧竖直墙面上与圆环的圆心等高处固定一光滑直杆。质量为的小球套在半圆环上，质量为的滑块套在直杆上。二者之间用长为的轻杆通过两铰链连接。现将从圆环的最高处由静止释放，使沿圆环自由下滑，不计一切摩擦，、均视为质点，重力加速度求
小球滑到与圆心等高的点时速度的大小。
小球从点下滑至杆与圆环相切的点图中未画出时，小球与滑块的速度之比。
小球从点下滑至杆与圆环相切的点图中未画出的过程中，杆对滑块做的功。
[image: ]







[bookmark: topic_3b413ad0-7abf-4ad2-b61d-daec214ea0]例2．如图所示，足够大的水平光滑圆台中央立着一根光滑的杆，原长为的轻弹簧套在杆上，质量均为的、、三个小球用两根轻杆通过光滑饺链连接，轻杆长也为，球套在竖直杆上，现将球测在弹簧上端，当系统处于静止状态时，轻杆与竖直方向夹角已知重力加速度为，弹簧始终在弹性限度内，，。
求轻杆对的作用力和弹簧的劲度系数；
让、球以相同的角速度绕竖直杆匀速转动，若转动的角速度为未知时，、球刚要脱离圆台，求轻杆与竖直方向夹角的余弦和角速度；
两杆竖直并拢，球提升至距圆台高处静止，受到微小扰动，球向下运动，同时、球向两侧相反方向在圆台上沿直线滑动，、、球始终在同一竖直平面内，观测到球下降的最大距离为球运动[image: ]到最低点时加速度大小为，求此时弹簧的弹性势能以及球加速度的大小。


考点二　  力学结合能量的应用
[image: ]例3．如图为某机械装备中的一种智能减震装置，劲度系数为的轻质弹簧套在固定于地面的竖直杆上，弹簧上端与质量为的圆环相连，初始时处于静止状态，且弹簧弹力等于的重力，与杆之间涂有一层能调节阻力的智能材料。在上方处将另一质量也为的光滑圆环由静止释放，接触后发生碰撞碰撞时间极短并一起做匀减速运动，下移距离为时速度减为。忽略空气阻力，重力加速度为。求：
与发生碰撞瞬间时的共同速度的大小；
下移距离时，智能材料对阻力的大小；
下移距离过程中，智能材料对阻力所做的功。







【随堂导练】
1.  将物体从地面以某一初速度竖直向上抛出，上升的最大高度为，运动过程中受到的空气阻力与速度的大小成正比，规定地面为零势面，下列说法中正确的是（        ） 
A.上升过程机械能损失大于下落过程机械能损失
B.上升过程机械能损失与下落过程机械能损失相等
C.上升过程中所用时间与下落过程所用时间相等
D.上升过程与下降过程中动能等于重力势能的位置的高度均大于

2．如图所示，一小车置于光滑水平面上，轻质弹簧右端固定，左端栓连物块b，小车质量M＝3 kg，AO部分粗糙且长L＝2 m，与物块间动摩擦因数μ＝0.3，OB部分光滑。另一小物块a放在车的最左端，和车一起以v0＝4 m/s的速度向右匀速运动，车撞到固定挡板后瞬间速度变为零，但不与挡板粘连。已知车OB部分的长度大于弹簧的自然长度，弹簧始终处于弹性限度内。a、b两物块视为质点且质量均为m＝1 kg，碰撞时间极短且不粘连，碰后一起向右运动。(取g＝10 m/s2)求：
[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试题试卷、教案、课件、教学论文、素材等各类教学资源库下载，还有大量丰富的教学资讯！](1)物块a与b碰后的速度大小；
(2)当物块a相对小车静止时小车右端B到挡板的距离；
(3)当物块a相对小车静止时在小车上的位置到O点的距离。





【导思总结】所有的力学综合必须先受力分析，然后分析运动过程，最后分析能量的转化，掌握力学解题的三把钥匙，熟练进行列式和计算

【导学感悟】本节课你学到了什么？
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【导练巩固】《力学综合专项》
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