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摘 要: 排列组合的相关内容看似较为简单，但是，随着学习的深入，就会了解到排列组合的知

识愈发抽象，而大部分学生自身的思维转化力相对较弱，在对排列组合类的习题进行解答时，就会

觉得困难． 因此，新高考背景下，在高中数学的排列组合教学中，教师需将相关解题技巧讲解给学

生，从而使学生实现高效解题．
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解决排列组合的问题，通常对学生的逻辑思维

力有着比较高的要求与考验，其不仅要求学生掌握

扎实的概念公式以及计算原理，而且还能在解题中

总结解题方法以及解题技巧，达到事半功倍的解题

效果． 高考作为国考之一，其重要程度，对学生自身

的命运是有决定影响的． 面对新高考，教师则需按照

高考的相关要求，引导学生合理的学习解题方法，有

效的应对高考． 因此，在对排列组合的相关问题进行

求解时，最重要的就是审清题意，不可以盲目的套用

公式，不然就会陷入到命题者的命题陷阱． 虽然排列

组合的相关问题可以找到解题思路，但是，想要得出

准确的答案却不容易． 因此，数学教师需注重对解题

技巧的深入研究，从而使排列组合类问题的求解准

确率得到切实提高．

1 新高考背景下数学排列组合解题教学策略

1． 1 深化学生对于概念的理解

对排列组合题包含的概念进行理解通常是解题

的重要步骤，也是实现正确解答的保障，因此，在对

排列组合题进行加强复习的时候，就需深化学生对

于排列组合的相关概念的理解． 为了消除学生对于

排列组合的概念产生的陌生感，可以将实际生活当

中的相关情境融入到课堂教学，如:“某个火车由本

市出发，目的地是北京，且途径许多站”，以此为情

境，将排列组合的相关问题融入其中，通过这种情境

练习，就能深化学生对于排列组合具体意义的理解，

防止学生进行死记硬背． 在对概念进行深化理解的

过程中，教师可增设些容易混淆的数学问题进行辨

析教学，类似于分组与分配的问题，教师可设置相应

的问题:“将 6 个苹果都分给 3 个学生，第一个学生

分到 3 个苹果，第二个学生分到 2 个苹果，第三个学

生分到 1 个苹果．”以此使学生明白该问题就属于

分组问题，若把 3 个苹果分给学生 A，把 2 个苹果分

给学生 B，把 1 个苹果分给学生 C，这就属于分配的

问题．
1． 2 注重训练学生的思维

正确解决排列组合问题，不仅需要学生正确地

理解概念，而且还需要学生具有良好的思维能力． 数

学教师在课堂教学中，需引导学生在解题时，清楚地

了解到每个解题步骤，且在进行每个解题步骤时，都

需思考“为何要这么做”“怎样做满足题意”“这样分

类是否完整?”通过引导性问题，指导学生对其自身

的思维进行训练，以此在实际解题中，能够及时且正

确地找出解题思路，并对自身思维不严谨的地方进
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行复习巩固，从而使学生自身的逻辑思维力得到有

效提高． 由于排列组合题属于思维组合，这种题型一

般和现实生活有着密切地关联，因此，在对排列组合

的相关内容进行学习时，就需注重训练学生的思维，

把生活化问题抽象成排列组合式的数学模型，并通

过排列组合的相关知识实现数学问题的解答．
1． 3 开展科学化专题训练

排列组合类的数学问题虽然多变且灵活，但却

有着较为基本的解题套路以及题型． 若学生掌握了

相关题目类型，就可以使其解题能力得到显著提高．

基本类的题目主要包含了分类与分步的问题． 分类

问题可通过分类计数原理解答，分步问题主要指通

过分步计数的原理解答，即特殊元素和特殊位置的

问题，都需将元素分析作为核心，并对特殊元素的具

体位置进行全面考虑． 以此为基础，对其他元素进行

再处理，如元素相邻的问题可以通过捆绑法实施解

答． 也就是把若干个元素当成整体实施排列; 相离问

题的解决方法则是先对其他元素进行解决． 除此之

外，还有正难则反的问题、定序问题等．

2 新高考背景下数学排列组合解题技巧的策略

2． 1 插空法

插空法是解决排列问题的常用方法，在对若干

元素依据要求实施排列的时候，可通过插空法对排

列过程进行有效简化． 基本的模型属于不相邻的问

题，也就是对相关元素明确指出不相邻的要求是限

制条件，其思维主要是先对没有受到限制的元素进

行排列，并将有限制的相关元素插入到已排列好的

元素中，使其满足题目的相关要求．

例 1 ( 1 ) 教师带领学生们到影院进行观影，

影院一排的座位有 12 个，要安排 4 名教师与 8 个学

生，其中，教师不可以相邻，必须位于学生之间，请问

有多少种作为排列的方法．
( 2) 共有 15 盏灯，要关掉其中的 6 盏，要求相

邻两盏灯不可以关掉，两侧的灯不能关掉，请问有多

少种关灯的方法．

解析 ( 1 ) 通过插空法实施求解，先对没有限

制条件的“学生”实施排列，一共有 A8
8 种方法，接着

给 4 名教师的座位进行安排，依据题意，教师是不可

以坐两边的，因此，一共有 7 个空档，也就是有 A4
7 的

排列方法，因此，其最终结果则是 A8
8·A4

7 种排列方

法，其属于互异元素．
( 2) 可通过插空法实施求解，固定了 9 盏亮着

灯的具体位置，因为两侧可以亮灯，因此，在 8 个空

插 6 盏灯，也就是 C6
8 种排列方法，因为灯的顺序是

固定的，不可以用排列，因此，需而进行组合．
2． 2 转化法

转化法主要指将原问题转变成基本的定理、公
式或者图形，以便于更好地解决问题． 而转化法运用

于排列组合的题目解决，其作为较常用的解题技巧，

尤其是在相对抽象或者是复杂的数学题，可通过转

化法实施求解，以促使学生更好的理清解题思路，防

止出现解题错误．

例 2 某校的高二年级一共有 9 个班级，现需

要在高二年级当中选拔出 11 名作为学生会成员，每

个班级至少要选择出一个人，试着求解出选择方法

共有多少种．

解析 本题因为和校园的实际生活有着密切关

联，就会造成问题分析的难度增加，以此对题目当中

的模型实施转化，如教师可将其想象为“将 11 个白

球分为 9 组”的排列组合的问题，此时，就可以更迅

速的明确具体解题思路． 把 11 个白球排列为一排，

其中有 10 个空档，分组可当做在空档当中置入黑

球，通过黑球把白球隔离开，最终求解出黑球是有多

少种插入的方法，这就能经过 C8
10 加以计算，以促使

学生充分掌握排列组合解答的方法．
2． 3 间接法

在对组合类的数学问题进行求解时，可以发现，

数学题目当中涉及到多少种排列的方法，就会对应

多少剩余的排列方法． 若对题目当中所要求到的排

列方法直接进行计算，通常是无法直接求解的，此

时，可进行思路的转变，运用间接法，先求解出剩余

排列，然后再实施具体求解． 例如，口袋中共装了 23

个不同的五分硬币以及 10 个不同的一角钱的硬币，

现从口袋当中取出来 2 元钱，请问共有多少种取法?

本题的典型就是直接求取较为困难，而通过剩余法

进行求解则十分简单． 经过计算，把口袋当中的全部

硬币都取出来，可知口袋里面一共有 2． 15 元，现在，
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从当中取出 2 元，就等于留下了 0． 15 元，而口袋中

的硬币额度一共是两种，也就是一角与五分，现只有

两种状况，即剩下了 3 个五分的硬币或者是剩余一

个 1 角以及一个五分的硬币． 但是，因为硬币有所不

同，因此，其最终结果为 C3
23 + C1

23 C
1
10 种取法． 同时，

运用间接法还有另一种方法，也就是排除法，其更多

是针对难度比较高的排列组合的数学问题． 通过正

向思维，通常是无法直接求解得到问题的答案，这个

时候，就需通过反向思维，也就是排除法，对问题求

解的难度进行降低． 例如，某个班级的学生人数一共

为 56 人，现在由班级当中随机抽取出 6 个人，并要

求语文、数学、物理课程的课代表至少有一个人要被

抽取，请问抽取的方法一共有多少种? 本题勇敢正

常的解法通常比较麻烦，但是，求解三门学科课代表

不在其中的抽取方法却相对比较简单，也就是 C6
53

种，另外，也能够明确完全随机的抽取方法是 C6
56种，

从当中减去三门学科的课代表不在其中的状况，就

能够求解得出本题的最终答案．
2． 4 捆绑法

捆绑法主要指几个元素是相邻的时候，可将这

些元素当做整体，在题目当中实施排列． 同时，捆绑

法是对复杂化排列组合的数学问题，进行解决的有

效措施，学生通过该方法解决排列组合的问题时，需

确保本方式针对的问题更多是对多个元素在相邻的

状况下实施排列． 同时，在对该方式进行应用的时

候，需遵循相应的步骤，即将所有的相邻元素实施捆

绑，将其当做单独元素，以使其和其他的元素构成排

列的关系，然后，再把捆绑之后的整体元素当中的分

元素进行排列，从而获得数学问题的答案． 例如，在

教室在一共有 7 把椅子，将椅子排列为一列，依据相

应的顺序对椅子实施标号，其标号顺序主要为 a，b，

c，d，e，f，g，然后对 7 把椅子实施排序，其要求 a，b 两

把椅子要一直在一起，请问共有多少中排序的方法?

依据题目的要求，a，b 两种椅子要一直在一起，这就

需运用捆绑法，把 a，b 两把椅子当做是整体，剩余的

5 把椅子实施全面排列，a，b 的两把椅子排序共有 2

个，二者相乘就能实现该问题的有效解决． 在具体教

学当中，这种解题的方法是常常能用到的，题目当中

常常需要用到相关方法，因此，数学教师在课堂教学

时，需注重捆绑法的灵活应用．
2． 5 对等法

高中数学的排列组合的数学问题，题目当中涉

及的肯定条件以及否定条件是相同的，这个时候，就

需求取出排列组合的状况，并除以 2，也就是获得最

终的结果． 例如，高二年级在期末考试时，其考试的

科目一共有 8 门，现在要把物理考试的时间安排到

化学考试前，请问安排的方法一共有多少种? 在对

本题进行求解时，若依据常规的方法进行求解，不仅

麻烦，而且还会影响到求取结果的正确率． 而经过题

目的仔细分析就能知道，题目当中的唯一的限制条

件就是物理考试的时间需要安排到化学考试前，而

物理考试的时间与化学考试的时间先后的顺序通常

只是两种，题目中要求的状况通常占了 1 / 2． 因此，

只要期解除具体排列的方法即可，也就是 A8
8 种，接

着再次除以 2，也就能得出最终的答案，求解的具体

过程也是十分简单的． 此时，就需讨论出另外一种题

型，也就是对等法，这种题型主要是给出 n 个数，现

要求构成 m 位数的偶数或者是奇数个数，因为偶数

与奇数在我们的脑海当中是对等对立的感觉，所以，

就会十分容易想到通过对等法进行解题，但是，在具

体应用对等法的时候，就会发现，并非是全部的题型

都能够运用对等法，这种情况究竟是为何呢? 主要

的原因就是数的性质有所不同．

综上所述，排列组合的问题解决，不仅是对学生

自身的数学逻辑思维进行考查，而且还对学生解决

实际生活当中的数学问题的解题能力进行考查． 因

此，数学教师在对排列组合的解题方法进行讲解时，

需与实际生活有效结合，引导学生通过多种方法对

数学题目中呈现的数学思想进行理解，并通过适合

的数学方法选择，促使学生更加准确的解决排列组

合的相关问题．
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