
3.2 交变电流的描述

班级：____________姓名：____________学号：_____________授课日期：2023.04.11
本课在课程标准中的表述：理解正弦式交变电流的公式和图像

[学习目标]

1.知道交变电流的周期、频率的概念，掌握 T、f、ω之间的关系.

2.理解交变电流的峰值、有效值的概念，会根据电流的热效应计算电流的有效值.

3.理解正弦式交变电流的公式和图像．

[课前预习]

一、周期和频率

1．周期(T)：

交变电流完成一次__________变化所需的时间．

2．频率(f)：

交变电流完成周期性变化的次数与所用时间之比叫作它的频率，数值等于交变电流在单位时间内完成周期性

变化的__________．

3．周期和频率的关系：T＝_____________________或 f＝__________________.

4．角速度与周期、频率的关系：ω＝2π
T
＝_________________________.

二、峰值和有效值

1．峰值：交变电流的电压、电流能达到的最大数值叫峰值．电容器所能承受的电压要________交流电压的峰

值，否则电容器就可能被击穿．

2．有效值：让交变电流与恒定电流分别通过____________的电阻，如果在交变电流的一个周期内它们产生的

________相等，则此恒定电流的电流与电压叫作交变电流的有效值．

3．正弦式交变电流最大值与有效值之间的关系

E＝________________＝____________Em，U＝______________＝______________Um，I＝______________＝

__________________Im

三、正弦式交变电流的公式和图像

1．正弦式交变电流的公式和图像可以详细描述交变电流的情况．若线圈通过中性面时开始计时，交变电流的

图像是________曲线．

2．若已知电压、电流最大值分别是 Um、Im，周期为 T，则正弦式交变电流电压、电流表达式分别为 u＝

________________________，i＝_____________________________.

3．正弦式交变电流的 u－t图像如图所示

即学即用：

1．判断下列说法的正误．

(1)正弦式交变电流的正负两部分是对称的，所以有效值为零．( )

(2)交变电流的有效值就是一个周期内的平均值．( )



(3)一个正弦式交变电流的峰值同周期、频率一样是不变的，但有效值是随时间不断变化的．( )

(4)交流电路中，电压表、电流表的测量值都是有效值．( )

2．如图所示是一个正弦式交变电流的图像，由图可知，电流的峰值 Im＝________ A，

有效值 I＝________ A，周期 T＝________ s，频率 f＝________ Hz，电流表达式

________________．

[课堂学习]

一、周期和频率

导学探究

如图为我国照明电路的 u－t图像．

(1)计算其周期和频率，每秒电流改变多少次方向？

(2)交变电流的周期和频率跟发电机转子的角速度ω或转速 n有什么关系？试写出其关系式．

例 1 一手摇交流发电机线圈在匀强磁场中匀速转动．转轴位于线圈平面内并与磁场方向垂直，产生的交变

电流 i随时间 t的变化关系如图所示，则( )

A．该交变电流的频率是 0.4 Hz

B．该交变电流的最大值是 0.8 A

C．t＝0.1 s时，穿过线圈平面的磁通量最大

D．该交变电流的瞬时值表达式是 i＝0.8 2sin 5πt(A)

二、峰值和有效值

导学探究

1．如图是通过一个 R＝1 Ω的电阻的电流 i随时间 t变化的图像．

(1)试计算 1 s内电阻 R中产生的热量．

(2)如果有一个恒定电流通过这个电阻 R，也能在 1 s内产生同样的热量，这个

电流是多大？

2.某交流电压的瞬时值表达式 u＝6 2sin (100πt) V，把标有“6 V 2 W”的小灯泡接在此电源上会不会被烧

坏？把标有 6 V的电容器接在此电源上会不会被击穿？



知识深化

1．峰值：(1)交变电流的电压、电流能达到的 值叫峰值，若将交流电接入纯电阻电路中，则电路中

的电流及外电阻两端的电压的最大值分别为 Im＝ ，Um＝ .

(2)电容器耐压值要高于交流电压的峰值才不会被击穿．

2．有效值：确定交变电流有效值的依据是电流的 ．

让交变电流与恒定电流分别通过大小相同的电阻，如果在交变电流的一个周期内它们产生的热量 ，

则此恒定电流的电流和电压叫作交变电流的 ．

(1)在正弦式交变电流中，最大值与有效值之间的关系为：

E＝ ，U＝ ，I＝ .

(2)当电流是非正弦式交变电流时，必须根据有效值的定义求解．先计算交变电流在一个周期内产生的热量 Q，

再将热量 Q用相应的物理量的有效值表示，即 Q＝I2RT或 Q＝U2

R
T，最后代入数据求解有效值．

例 2 一只电阻分别通过四种不同形式的电流，电流随时间变化的情况如下列各选项所示，A、B选项中电

流按正弦规律变化，在相同时间内电阻产生热量最大的是( )

例 3 如图所示是一交变电流的 i－t图像，每个周期内，前三分之一周期电流按正弦规律变化，后三分之二

周期电流恒定，则该交变电流的有效值为( )
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三、正弦式交变电流的公式和图像

例 4 某一电子设备所加正弦式交流电的电压随时间变化的规律如图所示，则( )

A．交流电的频率为 50 Hz

B．交流电压的有效值为 100 2 V

C．交流电压瞬时值表达式为 u＝100cos 25t (V)

D．此交流电压不可以直接加在耐压值为 80 V的电容器两端

[课后作业] 完成课后作业

[课后感悟]_____________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________
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