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傅源长
“孝”在中国不仅是维系家庭稳定的道德伦理，也是社会治理的重要规范。古代社会诸多人际关系中，最根本的关系就是君臣与父子。事君为“忠”，事父为“孝”。“君君臣臣、父父子子，此人道之大经，政事之根本也”。在家国天下中，君主是所有人的“家长”，事君既为“忠”，也为“孝”，忠孝本为一体。儒家的中心思想是“仁”，认为一切德目都发于仁，而在诸德目中，孝悌又是最基本的。《论语·学而》称“君子务本，本立而道生。孝悌也者，其为仁之本与”。孟子也称“事，孰为大，事亲为大”，把“父子有亲”列为“教以人伦”的“五伦”之首。儒家的思想家编著了《孝经》一书，虽不足两千言，却被推崇备至，影响极为深远。孔子的弟子中，曾参、仲由、闵子骞等都是著名的孝子。自尧舜开始，历代统治者都极力倡行孝道，力主以孝治天下。舜本人就是一个难得的孝子。
古代社会在考察官吏的时候，总是把孝作为一条用人准则。人子对父母兄长的爱、敬、顺，同样可以推移到君臣关系上，从而实现对君主的“忠”。西周在选拔官吏时，吸取夏商亡国的教训，特别强调道德品行，以“六德”（即知、仁、圣、义、中、和）与“六行”（即孝、友、睦、姻、任、恤）作为选拔官吏的标准。秦律规定了“五善”与“五失”的考课原则，“五善”，即“一曰忠信敬上，二曰清廉毋谤，三曰举事审当，四曰喜为善行，五曰恭敬多让”。西晋颁行的《诸郡中正六条举淹滞令》对官员的德行准则也有明确规定：“一曰忠恪匪躬，二曰孝敬尽礼，三曰友于兄弟，四曰洁身劳谦，五曰信义可复，六曰学以为己。”孝道之有益于治道，就在于它可以使不同阶层的人恪尽职守，谨慎为人，各安其位，这是维持社会秩序的一味“神药”。
古代社会孝道的倡行，是对匮乏的社会保障制度的一种自发式补充，长期以来，中国社会战乱不断，一直处于积弱积贫的状态，政府根本无力承担赡养老人的责任。每一位父母在年老以后，只能依靠自己的后辈照料，孝顺父母成为维持家族繁衍生息的纽带，绵延千年而经久不衰。
“孝”除了家庭成员之间的真挚情感和道德义务外，隐约含有一种感恩的思想，“鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩”，这种感恩的文化薪火相传，促进了家庭和睦，延续了家族的传统。中国人倡行孝道，主张孝、慈并举，讲求父慈子孝。父辈勤勉辛劳，省吃俭用，为的是积攒钱财抚养后辈。后辈们也尽己所能尊老、敬老、养老，丝毫不敢有所懈怠。而父慈子孝的思想推而广之，即为现代社会的博爱思想，“老吾老，以及人之老；幼吾幼，以及人之幼”，社会在倡行孝道中找到了一条通往大同的阳光大道。尽管婆媳相向、遗弃老人的问题仍然不少，子女与父母仇视相争的故事也时有耳闻，但从总体而言，中华民族还是处于浓厚的孝文化氛围中。曾国藩曾说：“读尽天下书，无非一孝字。”西方思想家马克斯·韦伯认为中国人“所有人际关系都以‘孝’为原则”。尊老爱幼的传统代代沿袭，革故鼎新，成为中国社会重要的道德规范。


尽孝需要内外并举
作者： 陈意
廖林是四川成都邛崃当地远近闻名的孝子，也是一位热心社会公益事业的民营企业家，更是一位孝道文化的传播者。十多年来，为了家乡的敬老事业，他个人累计捐款捐物超过100万元、募集近1000万元，先后建设仁孝广场、创建“仁孝文化促进会”以及全国首家当代孝道文化博物馆并担任馆长。他说，“老人剩下的时间不多了，应该让他们过得好一些。”
孝敬父母是中华民族的传统美德，也是我们每个人都应该践行的行动准则。诗经中有“投桃报李”之说，也有“谁言寸草心，报得三春晖”的感人诗篇，在中华民族的历史长河中，孝可以说占据着重要的地位。孝心，是一缕阳光，明媚家庭生活；是一场甘霖，滋润老人心田；是一个航标，指明向善和希望。廖林的行为诠释了新时代孝道文化的内涵，传承了新时代孝道文化的真谛。
内化于心，让感恩之念怀于平常。曾经在网上“最辛苦的工作”成了热搜，国外一公司安排了一场假招聘，视频面试所有应聘者，当听到职位描述后让每一个应聘者都愕然避如蛇蝎，这是一份全年无休，要求精通各种技能，且没有薪水的职位，最后发现那就是我们的妈妈。其实无论在国外还是国内，无论城市还是农村，无论富贵还是贫穷，父母总是把最好的给予我们，自己舍不得吃舍不得穿，但是一定要尽自己最大的能力为自己的孩子提供最好的生活条件，而他们从不曾有怨言，也从不曾求回报，我们的健康和幸福是他们唯一的期许。司马迁曾说：“父母者，人之本也。”对作为子女的我们来说，父母就是我们做人的根本，从出生到成长，从衣食住行到学习教育，他们把最宝贵的年华和精力都倾注在我们身上，作为孩子，我们应该懂得感恩。
外化于行，让尽孝之行践于日常。著名作家毕淑敏告诉我们：孝是稍纵即逝的眷恋，孝是无法重视的幸福，孝是一失足成千古恨的往事，孝是生命与生命交界处的链条，一旦断裂，永无连接。对于我们来说，孝不是说说而已，它需要我们付出实际行动，做在平常，在生活中应该多给父母一句问候、多送父母一个拥抱、多为父母一次洗脚、多回家看看.....用最大的努力去让孝心得以行动化，让它变得更具意义，而不是徒有虚名。
知感恩，重行动，“孝心”内外并举，让尽孝真正成为生活的常态。
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“孝”在中国不仅是维


系家庭稳定的道德伦理，也是社会治理的重要规范。


古代社会诸


多人际关系中，最根本的关系就是君臣与父子。事君为“忠”，事父为“孝”。“君君臣臣、


父父子子，此人道之大经，政事之根本也”。在家国天下中，君主是所有人的“家长”，事君


既为“忠”，也为“孝”，忠孝本为一体。儒家的中心思想是“仁”，认为一切德目都发于仁，


而在诸德目中，孝悌又是最基本的。《论语・学而》称“君子务本，本立而道生。孝悌也者，


其为仁之本与”。孟子也称“事，孰为大，事亲为大”，把“父子有亲”列为“教以人伦”的


“五伦”之首。儒家的思想家编著了《孝经》一书


，虽不足两千言，却被推崇备至，影响极


为深远。孔子的弟子中，曾参、仲由、闵子骞等都是著名的孝子。自尧舜开始，历代统治者


都极力倡行孝道，力主以孝治天下。舜本人就是一个难得的孝子。


 


古代社会在考察官吏的时候，总是把孝作为一条用人准则。


人子对父母兄长的爱、敬、


顺，同样可以推移到君臣关系上，从而实现对君主的“忠”。西周在选拔官吏时，吸取夏商


亡国的教训，特别强调道德品行，以“六德”（即知、仁、圣、义、中、和）与“六行”（即


孝、友、睦、姻、任、恤）作为选拔官吏的标准。秦律规定了“五善”与“五失”的考课原


则，“五善”，即“


一曰忠信敬上，二曰清廉毋谤，三曰举事审当，四曰喜为善行，五曰恭敬


多让”。西晋颁行的《诸郡中正六条举淹滞令》对官员的德行准则也有明确规定：“一曰忠恪


匪躬，二曰孝敬尽礼，三曰友于兄弟，四曰洁身劳谦，五曰信义可复，六曰学以为己。”孝


道之有益于治道，就在于它可以使不同阶层的人恪尽职守，谨慎为人，各安其位，这是维持


社会秩序的一味“神药”。


 


古代社会孝道的倡行，是对匮乏的社会保障制度的一种自发式补充


，长期以来，中国社


会战乱不断，一直处于积弱积贫的状态，政府根本无力承担赡养老人的责任。每一位父母在


年老以后，只能依靠自己的


后辈照料，孝顺父母成为维持家族繁衍生息的纽带，绵延千年而


经久不衰。


 


“孝”除了家庭成员之间的真挚情感和道德义务外，隐约含有一种感恩的思想


，“鸦有


反哺之义，羊有跪乳之恩”，这种感恩的文化薪火相传，促进了家庭和睦，延续了家族的传


统。中国人倡行孝道，主张孝、慈并举，讲求父慈子孝。父辈勤勉辛劳，省吃俭用，为的是


积攒钱财抚养后辈。后辈们也尽己所能尊老、敬老、养老，丝毫不敢有所懈怠。而父慈子孝


的思想推而广之，即为现代社会的博爱思想，“老吾老，以及人之老；幼吾幼，以及人之幼”，


社会在倡行孝道中找到了一条通往大同的阳光大道


。尽管婆媳相向、遗弃老人的问题仍然不


少，子女与父母仇视相争的故事也时有耳闻，但从总体而言，中华民族还是处于浓厚的孝文


化氛围中。曾国藩曾说：“读尽天下书，无非一孝字。”西方思想家马克斯・韦伯认为中国人


“所有人际关系都以‘孝’为原则”。尊老爱幼的传统代代沿袭，革故鼎新，成为中国社会


重要的道德规范。
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廖林是四川成都邛崃当地远近闻名的孝子，也是一位热心社会公益事业的民营企业家，


更是一位孝道文化的传播者。十多年来，为了家乡的敬老事业，他个人累计捐款捐物超过


100


万元、募集近


1000


万元，先后建设仁孝广场、创建“仁孝文化促进会”以及全国首家


当代孝道文化博物馆并担任馆长。他说，“老人剩下的时间不多了，应该让他们过得好一些。”


 


孝敬父母是中华民族的传统美德，也是我们每个人都应该践行的行动准则。诗经中有“投


桃报李”之说，也有“谁言寸草心，报得三春晖”的感人诗篇，在中华民族的历史长河中，
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“孝”在中国不仅是维系家庭稳定的道德伦理，也是社会治理的重要规范。古代社会诸

多人际关系中，最根本的关系就是君臣与父子。事君为“忠”，事父为“孝”。“君君臣臣、

父父子子，此人道之大经，政事之根本也”。在家国天下中，君主是所有人的“家长”，事君

既为“忠”，也为“孝”，忠孝本为一体。儒家的中心思想是“仁”，认为一切德目都发于仁，

而在诸德目中，孝悌又是最基本的。《论语·学而》称“君子务本，本立而道生。孝悌也者，

其为仁之本与”。孟子也称“事，孰为大，事亲为大”，把“父子有亲”列为“教以人伦”的

“五伦”之首。儒家的思想家编著了《孝经》一书，虽不足两千言，却被推崇备至，影响极

为深远。孔子的弟子中，曾参、仲由、闵子骞等都是著名的孝子。自尧舜开始，历代统治者

都极力倡行孝道，力主以孝治天下。舜本人就是一个难得的孝子。 

古代社会在考察官吏的时候，总是把孝作为一条用人准则。人子对父母兄长的爱、敬、

顺，同样可以推移到君臣关系上，从而实现对君主的“忠”。西周在选拔官吏时，吸取夏商

亡国的教训，特别强调道德品行，以“六德”（即知、仁、圣、义、中、和）与“六行”（即

孝、友、睦、姻、任、恤）作为选拔官吏的标准。秦律规定了“五善”与“五失”的考课原

则，“五善”，即“一曰忠信敬上，二曰清廉毋谤，三曰举事审当，四曰喜为善行，五曰恭敬
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匪躬，二曰孝敬尽礼，三曰友于兄弟，四曰洁身劳谦，五曰信义可复，六曰学以为己。”孝

道之有益于治道，就在于它可以使不同阶层的人恪尽职守，谨慎为人，各安其位，这是维持

社会秩序的一味“神药”。 

古代社会孝道的倡行，是对匮乏的社会保障制度的一种自发式补充，长期以来，中国社

会战乱不断，一直处于积弱积贫的状态，政府根本无力承担赡养老人的责任。每一位父母在

年老以后，只能依靠自己的后辈照料，孝顺父母成为维持家族繁衍生息的纽带，绵延千年而
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“孝”除了家庭成员之间的真挚情感和道德义务外，隐约含有一种感恩的思想，“鸦有

反哺之义，羊有跪乳之恩”，这种感恩的文化薪火相传，促进了家庭和睦，延续了家族的传

统。中国人倡行孝道，主张孝、慈并举，讲求父慈子孝。父辈勤勉辛劳，省吃俭用，为的是

积攒钱财抚养后辈。后辈们也尽己所能尊老、敬老、养老，丝毫不敢有所懈怠。而父慈子孝
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