
１ ０

立言 ？ 视界

学术领跑 栏 目 编辑 张万利ｚｂｘｘ８４９＠ １ ６３ ． ｃｏｍ

《 声声慢 （ 寻寻觅觅Ｄ任务学 习设计
——古典诗词 的微信推广

涂珊珊

（ 南 京 市 中 华 中 学 ，

江 苏 南 京 ２ 丨 ００ １ ９
）

文献标识码 ：
Ａ文章编号 ：

１ ００２
－ ２ １ ５ ５

（
２０２ １

）
０５－ ００ １ ０ － ０２中 图分类号 ：

Ｇ６３２ ． ４

一

、设置情境

现在 ，古诗词的普及和推广

问题备受关注 。 很 多人渴望走

进诗词的世界 ，接受古典文学的

熏陶 ， 又苦于没有充裕的时间慢

慢欣赏 。 因此 ， 我们期望在学校

微信公众号推出一期古典诗词专

题 ，让更多的人了解它 ，爱上它 。

本期微信公众号推送李清

照的 《声声慢 （ 寻寻觅觅 ） 》 。 每

位同学都是这期 内容的小编辑 ，

我们手 中 的教材和书下 的注释

就是本期微信内容的一部分。

那么 ， 制作专题该准备哪些

内容 ？ 让我们一起来思考 ！

二 、 学生活动

任务
一

：设计专題栏目

１ ． 关注以下公众号 ， 并浏览

相关内容 ， 归纳一期微信稿件应

该具有的栏 目 。

语文学 习 ： 《 王 力 ： 怎 样读

唐诗 》

为你读诗 ： 《 少年 ， 愿你前

途似海 ，来 日 方长 》

诗词 天 地 ： 《 苏轼 ： 总 有 一

场雪 ， 为你而来 》

２ ． 讨论 ： 以 以上三期 内 容为

参照 ， 为本期设计相应 的栏 目 ，

并明确这些栏 目 的设计要求 。

３ ． 根 据 讨 论 ， 完 成 以 下

任务 。

微信标题 ： （
１

） 能体现推送

内容的特点 ； （
２

） 能引 起读者的

阅读兴趣 ； （
３

） 语言精当 、 优美 。

微信音频 ： （
１

） 插人诵读音

频 ，让读者通过诵读音频感受诗

词的魅力 ； （
２

） 选择合适的背景

音乐 ， 营造阅读古诗词的氛围 。

微信内 容 ： （
１

） 为 《 声声慢

（ 寻寻觅觅 ） 》 撰写点评 ，

１ 〇〇 字

为宜 ， 方便读者浏 览 ； （
２

） 从不

同 的角度点评 ， 角度可多样 。

明确 了需要设计 的栏 目 及

设计要求 ，我们就可以进入微信

制作环节 了 。

任务二 ：设计专题标题

１ ． 学生 自 由 朗读 ： 在 自 由 朗

读中 ， 初步疏通文意 ， 体味词作

情感 。

２ ． 根据 自 己 的 阅读体验 ， 为

本期 内容设计一个恰 当 的标题 。

３ ． 交流设计的标题 ， 并说说

理 由 。

４ ． 教师点评 ，学生互评 。

标题 《悲秋之愁？ 亡国

之痛 ！ 》

理 由 ： 《 声 声 慢 （ 寻 寻 觅

觅 ） 》 是李 清 照南 渡 以 后 的 作

品 。 作者面对外族人侵 、政权崩

溃 、夫君病逝 、流离失所等情况 ，

感到异常空虚 、痛苦 。 我们能从

文字表 面看 出 面对
“

满地黄花

堆积
”

时作者的悲秋之情 ， 这个

情感的背后 隐藏着更为深沉的

亡国之痛 。

追 问 ：

“

悲 秋
”

和
“

亡 国 之

痛
”

是怎么读出来的 ？

明确 ：词作 中呈现了一系列

秋 日 的意象 ， 如
“

雁
” “

黄花
” “

梧

桐
”

等 。 在 急 风 、 淡 酒 、 浓愁 的

情境中 ，

一群大雁进人了抒情主

人公的视野 ，使得抒情主人公的

心境更加 暗淡 。 如今庭 院 中 的

黄花堆积满地 ， 无人摘取 ， 秋雨

梧桐营造了凄清伤感的意境 ，体

现出浓浓的悲秋之情 。

同时 ，从书下注释我们 已经

明确 了这首词 的创作背景 。 因

此 ， 细细揣摩词 中 的秋 日 意象 ，

便能品味 出更深的意蕴 。

由
“

雁 过也
”“

却 是 旧 时相

识
”

可 以 推测 出南渡后 的作者

看到 的是北雁南飞 。 大雁勾起

的伤心绝不仅是季节转换带来

的伤感 ， 更是物是人非 的痛苦 ，

根源就是北宋的灭亡 。

又如 ， 写
“

黄花堆积
”

， 明写

中学语文教学参考 ？ 高 中 ２０２ １ ． ５
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花 ， 而暗喻时间流逝 ， 岁 月 沧桑 ，

令人邮墟 。

点评 ： 该题 目 基于读者 自 身

的阅读体验 ， 将词作蕴 涵 的 表

层 、深层含义都展现了 出来 。 标

题中
“

？

”“

！

”

的设置 ， 颇能激发

读者的 阅读兴趣 。 如果将标题

修改为 《声声慢 ： 悲秋之愁 ？ 亡

国之痛 ！ 》 ， 那 么 微信推送 的 内

容就一 目 了然了 。

标题二 ： 《南渡后的女性悲

歌——声声慢》

理 由 ： 李清照女性创作者的

身＠ ，让她在 中 国词史上具有独

特的地位 ，其诗作更具有独到的

审美价值 。 这一点会 引 发读者

的阅读兴趣 。 同时 ，这首词的创

作背景是南渡之后 ，
亡国之痛以

及国破家亡引 起 的个体情感体

验 ， 在这首词 中均有所体现 。

追问 ： 亡 国之后 ， 抒情主人

公的 个体情感体验是怎样 的 ？

请举例说明 。

明确 ：

“

乍 暖 还 寒 时候 ， 最

难将息
”

， 这一句本应说因 为心

情不好 ， 身体也不是太好 ， 却抛

开心境和情境的问题不说 ，偏偏

把一切 归 于 天气
“

乍 暖还寒
”

。

“

三杯
”

句 也 是 如 此 ， 只 说
“

淡

酒
”

不敌
“

晚来风急
”

。 两处看

起来似乎有些
“

避重就轻
”

， 却

更体现出作者深沉的痛苦 。

“

守 着 窗 儿 ， 独 自 怎 生 得

黑
”

， 是说 自 己 一 个人 兀 自 坐

着 ，无聊至极 ， 独 自
一个人怎 么

熬到天黑… …百无聊赖 ，将无所

依傍的心情写得淋漓尽致 。

点评 ：该标题设计抓住 了创

作背景和作者的身份特点 ， 融入

了设计者对词作内容的感悟 ，很

有新意 。

任务三 ：设计专题音频

１ ． 讨论 ：选取怎样的背景音

乐配合微信文本 ？

在任务二的基础上 ， 学生对

《声声慢 （ 寻寻觅觅 ） 》 的情感基

调 、总体风格有 了进一步 了解 。

选取舒缓柔和的背景音乐 ， 既不

会影响读者欣赏诵读音频 ， 也能

迅速营造阅读氛围 。 需要注意的

是 ，音乐的基调应该是悲戚的 。

２ ． 朗读设计 。

讨论 ： 录制本期微信的朗诵

音频 ， 同学们觉得哪些地方需要

注 意 ？ 怎 么 处 理 比 较 好 ？ 为

什么 ？

（
１

） 要处理好词作 中 的叠

字 ：

“

寻寻觅觅 ， 冷冷清清 ， 凄凄

惨惨戚戚
” “

点点滴滴
”

。

要读好开头的七组叠字 ，先

要理解其 中 的感情 。

“

寻 寻 觅

觅 ，冷冷清清 ， 凄凄惨惨戚戚
”

，

层层渲染 了愁妇心理发展的三

个过程 ：

“

寻 寻 觅 觅
”

表现 了抒

情主人公精神极度空虚 ， 寻觅精

神慰藉 的 心 理状 态 ；

“

冷 冷 清

清
”

表现 了抒情主人公难 以 排

解的凄凉和痛苦 ；

“

凄凄惨惨戚

戚
”

更进一步展现 了抒情 主人

公的孤寂哀愁 。

同时 ，两组叠词有 自 身的音

韵特点 。

“

寻 、 觅 、 清 、 凄
”

是齐

齿音字 ，

“

点 、 滴
”

是舌音字 ， 调

子都是短促轻细的 ，我们要把握

好女性叹息 、哀泣的语气 。

（
２

） 要结合对句 子情感 的

把握处理好重点的字 、句 。

“

乍 暖 还 寒 时 候 ， 最 难 将

息 。 三杯两盏淡酒 ， 怎敌他 、 晚

来 风 急 ！

”

要 重 读
“

最
”“

淡
”

“

敌
”

等 字 词 。

“

怎 敌他／晚来／

风急
”

这一句 中 ， 第一处停顿可

稍微延长 ， 注意 留 白 ， 给读者想

象的空 间 。 另 外 ，

“

晚 来 风 急
”

中
“

风／急
”

二字 可 以 运 用 颤音

或抑扬的变化来增强感染 力 。

“

雁 过也 ，
正 伤心 ， 却 是 旧

时相识 。

” “

雁过也
”

可读得轻缓

并作适 当停顿 ，此时飞过的大雁

引起 了抒情主人公对往事 的联

想 。

“

正伤心
”

要低沉落寞 ，

“

却

是旧 时相识
”

就要饱含不堪 回

首的心酸和痛苦 。 整体来看 ， 我

们阅读该词时要注意抒情主人

公情感的细微变化和转换 。

“

守 着 窗 儿 ， 独 自 怎 生 得

黑
”
一句 中 ，

“

守
”

的字音可适 当

延长 ，语气轻柔 。 因 为守着窗儿

的时间长 ， 情绪苦闷 ；

“

独 自
”

咬

字可稍重 ， 以 凸显抒情主人公的

情绪 。

“

这 次第 ， 怎 一个愁字 了

得 ！

” “

愁
”

是 全词 的 主 旨 ，
亡 国

之恨 、丧夫之哀 、 孀居之苦都凝

结在一个
“

愁
”

字 中 。 因 此 ， 我

们可在
“

愁
”

字处稍作延长 。

探讨
“

怎一个愁字 了得
”
一

句的处理方式 ： 用压抑的情绪读

这一 句 ， 读 的 时 候是轻 而缓 和

好 ，还是用强烈的情绪诠释这一

句 ，读的时候重而顿挫好 ？ 处理

语音 、语调的方式 ，体现的是我们

对情感的把握。 我们可以用多种

方式来诠释 ， 让听众 自 己 比较哪

一种更加符合词作的整体情感。

３ ． 诵 读活 动 ： 个体示范读 、

集体诵读 。

任务四 ：设计专题内容

活动 ： 请你 为 《 声声 慢 （ 寻

寻觅 觅 ） 》 撰 写 ２００ 字 左 右 的

短评 。

ｚ ｈ ｏ ｎ ｇ ｘ ｕ ｅｙ ｕｗ ｅ ｎ ｊ

ｉ ａ ｏ ｘ ｕ ｅｃ ａ ｎ ｋａ ｏ
－

ｇ ａ ｏ ｚ ｈ ｏ ｎ ｇ
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图解
“

四子侍坐
”

领略先贤风采
——

《侍坐 》 自 主学 习任务设计

邱兼顾

（ 南 京 市 第二十 九 中 学 ，
江 苏
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《子路 、 曾 皙 、冉有 、公西华侍坐 》 （ 以 下简称

《侍坐 》 ） 是 《论语 》 中难得的结构完整 的长篇 ， 记

述了孔子和四个弟子的一番对话 ，平淡 自 然 、含义

深隽 ， 勾勒了一幅先贤论志图 ，具有较高 的文学价

值 。 孔子与弟子论志 ， 反映 出儒家的人生态度和

对理想社会的认识 ， 具有一定 的思想价值 。 论志

的教学现场 ，体现了孔子循循善诱 、 因材施教等教

育思想和方法 ， 使文本具有相 当 高 的 教育价值 。

因此 ，统编教材将其编人必修 （ 下册 ） 第一单元

“

中华文明之光
”

单元 。 在教学 中 ， 教师可 以就以

南 京２ １ ００３ ６
）

文章编号 ：
１ ００２－ ２ １ ５ ５

（
２０２ １

）
０５－ ００ １ ２－ ０３

上的文本价值设计活动 ， 引 导学生深入挖掘 ， 蠡测

儒家文明之光 。

鉴于以上认知 ， 教师可 以设计如下教学情境

与任务 ： 《侍坐 》保存 了 一个孔子授课 的现场 ， 可

以说是我国历史上第一个教学实录 ， 栩栩如生地

展现了孔门子弟的风采和孔子的圣贤形象。 今天 ，

让我们换一个学法 ，尝试用图画的方式来还原
“

四子

侍坐
”

的教学场景 ，走近文本 ，领悟先贤的风采 。

学习任务一 ： 感受四子风釆

１ ． 梳理内容 ： 本章勾勒 出
一幅先贤论志 的 图

教师提供提示 ：

１ ？ 《 声 声慢 （ 寻 寻 觅 觅 ） 》

中 ，李清照写了很多愁思 、愁绪 、

愁情 。 有 人评价说她低沉 、 消

极 、也有人评价她
“

只 是书写 了

作为一个落难贵妇人的个体的

哀愁
”

。 你如何评价这首词 ？

２ ． 这 首词 的创作特点对我

们今天 的 音 乐 、 文 学 创 作有何

启示 ？

３ ．

“

梧桐雨
”

是这里用到 的

一个典故 ， 它的使用还渲染 了 另

一番情趣 ，你能通过 自 己 的短评

让读者有更深人的理解吗 ？

４ ． 其他角度的个性化短评 。

明确 ：

１ ． 《声声慢 （ 寻寻觅觅 ） 》
一

中学语文教学参考 ？ 高 中 ２０２ １ ． ５

词充分表现 了李清照在 国破家

亡的离乱中真实的情感 ， 要将她

不幸遭遇 的根源和 国耻民难 紧

密联系起来 。 因此 ， 她的个人经

历 、个体情感具有普遍性和典型

性 。 这首词是南渡之后文人士

大夫精神状态的真实写照 ，从侧

面反映 了南宋小朝廷投降政策

所造成的屈辱现实 。 从这个 角

度来说 ， 《声声慢 （ 寻寻觅觅 ） 》

对
“

愁
”

的 多角 度 、 多层次 的表

现 ，具有揭露性和批判性 ， 更具

有现实意义 。

２ ． 这首词在艺术形式上具

有独特 的美 。 开头 的叠字质朴

有韵味 ， 既无典故 ，也无辞藻 ， 但

层次丰富地表现 了抒情主人公

情感的变化 。 这体现 了 李清照

的创作特点——用浅 易 自 然 的

面貌呈现词 作 ， 雅 词 与 俗语兼

用 ， 既有典雅 的文人趣味 ， 又有

生活情趣 。 这也是今天 的艺术

创作所追求的 。

３ ． 白 居 易 的 《 长恨歌 》 中 ，

有
“

秋雨梧桐 叶落 时
”

的 名 句 ，

意在刻画唐明皇思念杨贵妃 ， 凝

视秋雨敲打梧桐 叶落而触景生

情的情形 。 李清照运用该典故 ，

更充 分 地 表 达 了 夫 死 神 伤 的

情感 。

三 、课后作业

挑选课堂上学生提供 的标

题 、音频 、短评 ，编辑成一则微信 ，

在学校微信公众号上推送。 口


