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群文阅读在高 中古诗词 阅读教学中的应用研究

——以 《念奴娇 ？ 赤壁怀古 》 和 《 声 声慢 》 的 比较阅读为例

■ 马芳芳

摘 要 本文的主要研究思路是从群文 阅 读的概念、要求 出发
，
根据新课标对高 中 古代诗歌

阅读教学的要求与提议 ， 再结合诗歌的文体特点 ，
选择多 文本 阅读的对象和设计议题 。 重点探寻

《念奴娇 ． 赤壁怀古 》 《 声 声慢 》 两首词 的群文 阅读的教学 实践路径 ，
设计 以

“

婉约派和豪放派两种

风格同种魅力
”

为议题
，
从

“

情感基调
”“

意 象
” “

意境
” “

情感
”

等四个方面去比较两首词 ，
发现宋

词魅力
，
实现群文阅读在 高 中 古诗词 阅读教学 中 的 实 际应 用 。

关键词 群文 阅读 古诗文 阅读 《念奴矫 ？ 赤壁怀古 》 《 声 声慢 》

―

、 聚焦概念 ， 明晰特性

《普通高中语文新课程标准 （２０ １ ７ 年版 ） 》将群

文阅读引入教学 ，群文阅读对学生核心素养的培养

有极大的促进作用 ， 既增加了学生的阅读量 ， 又提

高了学生阅读的思辨能力 。 赵镜中教授认为群文

阅读是
“

随着学生阅读量的增加 ， 统整教程的概念

推广 ，教师开始尝试结合教材及课外读物 ， 针对相

同的议题 ，进行多文本的阅读教学 。

”

刘大伟 、蒋俊

晶在群文阅读教学中指出 ：

“

群文阅读教学是指在

单位时间内 ， 围绕
一

个议题 ， 选择多个文本进行教

与学的活动
”

。 根据几位专家的表述 ，可以明确群

文阅读有两点要求 ：

一

是从内容的角度上来说 ， 需

要有
一

个议题 ；
另
一

个从形式上来看 ， 由原来的
“

单

篇教学
”

到
“

多篇教学
”

的转变 。

二 、 精选文本 ， 明确议题

根据 ２０２０ 年秋季投入使用 的高 中语文统编

版教材的编排特点 ， 笔者选择了高中 《语文 》 必修
一

上册第三单元古诗词鉴赏单元中 的第三课组合

诗文——苏轼的 《念奴娇？赤壁怀古 》和李清照 《声

声慢 》 ，通过二者的比较阅读来落实群文阅读的古

诗词教学实践路径 。 《念奴娇 ？赤壁怀古 》 与 《声声

慢 》是两首不同风格的宋词 ，

一

首豪放派 ，

一

首婉约

派 ，

一

首男性词人的作品 ，

一

首是由女性词人创作 ，

展现出的是宋词不同的审美追求 ，不同性Ｓ Ｕ所作之

词的不同魅力 ， 涵盖面广 ，对比性强 ，相互关照 ，相

互补充 ，对于学生提升对宋词的认识和鉴赏有较大

的意义 。 其次 ， 需要两首诗歌重组教学的相关议

题 。 关于议题的设定表述不
一

、形式多样 。 王雁玲

等多位学者提议将议题分为
“

语言实践类
”“

策略

方法类
” “

概念认知类
”“

情义品质类
” “

语文知识

类
”

还有认为应依据文本的文体特点进行议题设

计 ， 张超将议题分为
“

内容议题
” “

形式议题
” “

语

言议题
”

。 于文泽又在他们的基础上提出 ，议题需
“

开放性
”

和
“

可议论性
”

。 张海峰又表明 ，议题可从
“

单元导语
”“

教材特征
”“

阅读策略
”

中获得 。 综

上考虑 ， 结合 《普通高中语文课程标准 （ ２０ １ ７ 年版

２０２０ 年修订 ） 》 学 习任务群 ５
“

文学与阅读
”

中对

诗歌教学学习 目标和内容做出的阅读要求 ，笔者将

苏轼的 《念奴娇 ？赤壁怀古 》和李清照 《声声慢 》 比

较阅读的议题设置为
“

豪放派与婉约派 ， 两种词风

同种魅力
”

。 以此为讨论的基点 ，从两首诗歌的情

感基调、意象美 、意境美 、情感美等多个方面进行比

较欣赏 ，从而发现美 、鉴赏美 ，体验不同词风的同种

魅力 ，让学生在独立阅读、思考 、讨论、交流中提高

古诗词鉴赏能力 ，培养思维的辨析能力 、归纳 、概括

能力 。

三 、 探美寻踪 ， 实践群文阅读

１  ？ 教材分析

高中语文统编版教材必修
一

上册第三单元的

单元 目标提出 ： 学习本单元 ，要逐步掌握古诗词鉴

赏的基本方法 ，认识古诗词的 当代价值 ， 增强对中

华传统文化的传承意识 。 鉴赏诗歌运用诵读和想

象的方法 ，体会诗歌的意境 ，欣赏诗歌魅力 ； 感受诗

人的精神世界 ，体会诗人对社会的思考与对人生的
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感悟 ，提高 自身的思想修养和文化品位 ； 尝试写作

文学短评 。 《念奴娇 ？赤壁怀古 》是苏轼因
“

乌台诗

案
”

被贬黄州两年之余创作的 ， 苏轼登临赤壁 ， 欣

赏赤壁美景 ， 怀想英雄人物 ，抒发身世之感 ，词融咏

史 、 写景、抒情于
一

体 ， 思接千古 ，情感深沉 ，气势雄

浑 ，境界宏阔 。 《声声慢 》 以清新朴素的 口语入词 ，

善用叠词 ，营造氛围 ，抒发情感 ，是李清照经历了国

破家亡 ， 痛失爱夫 ， 生活困顿 ， 暮年飘零之后所作 ，

通篇写
“

愁
”

，凄怆婉转 。

２ ． 教学方法

阅读鉴赏 ， 比较辨析 ；
反复朗读 ，

咀嚼玩味 。

３ ． 教学过程

分三个步骤 ： 导錄课、对比阅读 、总结归纳 。

⑴ 导入新课

由对两种不 同风格的词 的评价入手 ， 引入议

题 。 教师导语这样设计 。

宋词是 中 国传统文化的 艺术瑰 宝
，
它 以独特的

魅力傲立于 中 国 文坛之上 ， 宋词既有
“

须 关西 大汉
，

执铁绰板 ， 弹铜 琵琶 ，
唱

‘

大江 东 去
’ ”

的 苏词
，
又有

“

须是十七八女子 ， 手执红牙拍板 ，
唱

‘

杨柳岸 、 晓风

残 月
’ ”

的柳词 ，

一种 豪放 ，

一种婉约 ，
风格不 同

， 情

感迥异 ， 却共筑宋词辉煌 ，今天让我们
一起走进苏

较的 豪放词 《念奴矫 ？赤壁怀古 》和另
一婉约词派代

表人物李清照 的 词作 《 声 声慢 》 ， 在 比较赏析 ，
具体

感知 中体味这两种流派的 不 同之处 。

⑵ 比较鉴赏

分为四个步骤 ，层层深入 ，体会不同 。

①朗读感知 ，整体把握

朗读可帮助学生培养语感 ， 理解内容 ，何况是

对于含蓄蕴藉 ， 年代久远的古诗词 ， 更应该在朗读

中品味鉴赏 。 借助导学案 ， 学生介绍背景材料和作

者情况 ， 以此基础教师 弓 丨导学生朗读 。 朗读共安排

三遍 ： 第
一

遍 ， 学生 自读 ， 读准字音 ， 读通句子 ， 读

出 自 己对两首诗歌的初步认识 。 第二遍 ，要求学生

读准节奏、重音、语调 。 教师在学生朗读的基础上

进行指导 ， 纠正学生对这两首词的朗读误区 ， 重点

指导 《念奴娇 ？ 赤壁怀古 》 中
“

大江
” “

千古
”“

穿
”

“

拍
”“

卷
”

的重读 ，

“

人生如梦 ，

一

尊还酹江月
”

的

舒缓语气 ； 《声声慢 》 中 的开头
一

句
“

寻寻觅觅 ， 冷

冷清清 ， 凄凄惨惨戚戚
”

的朗读语气 ， 展示情感的

层级递进以及
“

愁
”

字的重读 。 第三遍是分两组朗

读 ，

一

组读 《念奴娇 ． 赤壁怀古 》 ，

一

组读 《声声慢 》 ，

读出两首词的不同的情感基调 ， 豪放旷达和婉约凄

苦 ，初步感知两首词的不同风格。

②四个层面 ，对比鉴赏

结合古诗词的文体特点和这两首词的特性 ， 笔

者运用表格按照以下四个方面去比较鉴赏 ，在鉴赏

中体味两词的不同风格 ，感受豪放派和婉约派的特

点 ，并掌握群文阅读在古诗词中的教学应用 。

对比首句 ， 感受情感基调 。 两首词的首句有
一

个共同特点 ， 都为全词奠定了情感基调 。 《念奴

娇 ？赤壁怀古 》 以汹涌奔腾的宏阔长江 ，横跨千古的

历史人物开启 ， 空间广阔 ， 时间悠久 ， 大气磅礴 ， 展

现了整首词豪放的风格 ，奠定了豪迈旷达的情感基

调 。 《声声慢 》首句以 １ ４ 个字 ，
７ 个叠词人词 ， 写出

了寻觅时的百无聊赖 、迷茫慌乱 ，环境的冷清 ，寻觅

无所得的孤寂清冷惨淡 ，

一

切侵蚀而来 ，

一

种愁惨

凄厉的氛围笼罩整首词 ，叠词的使用使这种情感变

得更加浓厚 。 学生通过反复朗读两句 ， 咀嚼比较 ，

自然可明显感知 。

比较词尾 ， 感悟情感 。 抒情是两首词词尾共同

的特点 。 《念奴娇 ？赤壁怀古 》 中
“

故国神游 ， 多情

应笑我 ， 早生华发
”

含有韶华消逝 ， 壮志未酬的身

世之伤 ，但
“

人生如梦 ，

一

尊还酹江月
”

苏轼心中情

感发生转折 ，转悲为淡然 ， 让人感受到苏轼为人的

豪放豁达、开阔明朗 ， 给人
一

种积极向上的力量 。

反之 ， 《声声慢 》

“

怎
一

个愁字了得
， ，

，尾句
一

个
“

愁
”

字概括心中之感 ， 情愁、家愁、 国愁 ， 浓郁 、 强烈的
“

愁情
”

，郁结心中 ，幽怨沉痛 。 通过比较 ，更能凸显

情感差别 。

③男女分组 ，配乐朗读

在完整鉴赏完诗歌 内容后 ， 男生朗读 《念奴

娇 ？ 赤壁怀古 》 ， 女生朗读 《声声慢 》 ， 配乐朗读 ， 回

味诗情 ， 沉浸诗境 ，进
一

步对比感知两首词的不同

之处 。

⑶学生归纳 ，教师总结 。

学生根据两词比较 ，归纳总结对两词的不同风

格的认识 ，教师则做最后的总结 ， 回归议题 。

苏词豪放旷达 ，李词愁情满怀 ，

一

个豪放 ，

一

个

婉约 ，

一

个积极向上 ，

一

个幽怨哀婉 ， 虽风格迥异 ，

却同样具有感发人心的力量 ，可以说是两种词风 ，

同种魅力 。

［作者通联 ： 福建宁德市 霞浦六 中 ］
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