江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
                        第1章 集合
  1.1.1集合的含义
研制人：周 悦     审核人：李峰
班级：________姓名：__________学号：________授课日期：
【课标表述】 ①通过实例，了解集合的含义，理解元素与集合的“属于”关系。
②针对具体问题，能够在自然语言和图形语言的基础上，用符号语言刻画集合。
③在具体情境中，了解空集的含义。
一、学习目标
1．初步理解集合的含义，常用数集及其记法；
2．集合中的元素的特性；
3．理解属于关系和相等的意义；
4．集合的分类. 
重点：集合概念的理解.           难点：集合概念的理解. 
二、课前自学
阅读必修一第5-6页，回答下列问题
1．集合的含义：                                  构成一个集合(set).
注意：（1）集合是数学中原始的、不定义的概念，只作描述. 
（2）集合是一个整体. （3）构成集合的对象必须是“确定的”且“不同”的 
2．集合中的元素：
  集合中的每一个对象称为该集合的元素（element）.简称元.
集合一般用大写拉丁字母表示，如集合A,
 元素一般用小写拉丁字母表示.如a,b,c……等.
思考:构成集合的元素是不是只能是数或点？
3．集合中元素的特性：
  （1）确定性：
  （2）互异性：
  （3）无序性：
4．常用数集及其记法：
   一般地，自然数集记作____________；正整数集记作__________或___________；整数集记作________有理数集记作_______；实数集记作________
5．元素与集合的关系：
如果a是集合A的元素，就记作__________，读作“___________________”；
如果a不是集合A的元素，就记作______或______，读作“_______________”；
6．集合的分类：     按集合中元素个数多少来分：
（i）                                      叫做有限集；
（ii）                                 叫做无限集；
（iii）                        叫做空集，记为_________
三、问题探究
例1  下列研究的对象能构成集合的有                 
 （1）世界上最高的山峰             （2）高一数学课本中的难题
（3）中国国旗的颜色               （4）充分小的负数的全体
  （5）book中的字母                （6）立方等于本身的实数

（7）不等式的正整数解     （8）正方体的全体
例2已知集合A是由a－2,2a2＋5a,12三个元素组成的，且－3∈A，求实数a.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

例3  集合A中的元素由组成，判断下列元素与集合A的关系。


     （1）0       （2）     （3）
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



例4  三个元素的集合也可表示为,求的值．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
反馈练习：  书P7   T1
五、小结
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  1.1.2集合的表示
研制人：刘辉映    审核人：李峰
班级：________姓名：__________学号：________授课日期：
【课标表述】使用集合的语言简洁、准确地表述数学的研究对象，学会用数学的语言表达和交流，积累数学抽象的经验
一、学习目标
1．集合的表示的常用方法：列举法、描述法；
2．初步理解集合相等的概念，并会初步运用，
3．培养学生的逻辑思维能力和运算能力.
重点：集合的表示方法.       难点：集合的表示方法. 
二、课前自学
1. 集合的常用表示方法：
（1）列举法
将集合的元素一一列举出来，并______________表示集合的方法叫列举法.
注意：
①元素与元素之间必须用“，”隔开； 
②集合的元素必须是明确的；
  ③各元素的出现无顺序；
  ④集合里的元素不能重复；
⑤集合里的元素可以表示任何事物.
（2）描述法
将集合的所有元素都具有性质（       ）表示出来，写成_________的形式,称之为描述法.
注意：
①写清楚该集合中元素满足的性质；
②不能出现未被说明的字母；
③多层描述时，应当准确使用“或”，“且”；
④所有描述的内容都要写在集合的括号内；
⑤用于描述的语句力求简明，准确.
思考:还有其它表示集合的方法吗？ 
【答】                        

2. 集合相等
  如果两个集合A，B所含的元素完全相同，__________________________ 则称这两个集合相等，记为：_____________
三、问题探究
例1、 书P7  例1
                                                                                         
                                                                                         
跟踪训练：用列举法表示下列集合：
（1）中国国旗的颜色的集合； 
（2）单词mathematics中的字母的集合；
 （3）自然数中不大于10的质数的集合；  

（4）同时满足的整数解的集合；

（5）由所确定的实数集合.

（6）
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例2 、书P7  例2
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
跟踪训练：用描述法表示下列集合：
   （1）所有被3整除的整数的集合；

   （2）使有意义的x的集合；

   （3）方程所有实数解的集合；

   （4）抛物线上所有点的集合；
   （5）图中阴影部分内点的集合.[image: ] 
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



例3已知集合且，求的值．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例4、（1）下列四个集合中，不同于另外三个的是(　　)
A．{y|y＝2}      B．{x＝2}      C．{2}   	D．{x|x2－4x＋4＝0}
                                                                                            
                                                                                            
（2）(多选)已知集合A＝{x|x＝2m－1，m∈Z}，B＝{x|x＝2n，n∈Z}，且x1，x2∈A，x3∈B，则下列判断正确的是(　　)
A．x1·x2∈A      B．x2·x3∈B      C．x1＋x2∈B  	 D．x1＋x2＋x3∈A
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
反馈练习1、  书P7   T2、T3、T4、T5
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
2、已知集合M＝{1，m＋2，m2＋4}，且5∈M，则m的值为      (     )
A．1或－1	B．1或3
C．－1或3	D．1，－1或3

3、已知集合，若A中至少有一个元素，则a的取值范围是______
五、小结
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1.2 子集、全集、补集
研制人：钱慧敏     审核人：李峰
班级：________姓名：__________学号：________授课日期：
【课标表述】 集合的基本关系理解集合之间包含与相等的含义；集合的基本运算．
一、学习目标
理解子集、真子集的概念；掌握子集、真子集的性质；了解全集、补集的概念．
重点：子集的概念；    难点：集合的补集运算．
二、课前自学
1．子集的概念及记法：
   如果集合A的任意一个元素都是集合B的元素（               ），则称集合 A为集合B的子集（subset）,记为_________或_________读作“__________”或“____________”

   对于空集，我们规定______________即______________________
注意：（1）A是B的子集的含义：任意x∈A，能推出x∈B；
（2）不能理解为子集A是B中的“部分元素”所组成的集合.



2．子集的性质：  ①A  A     ②    ③,则______________


思考:与能否同时成立？【答】                   
3．真子集的概念及记法：


    如果，并且，这时集合 A称为集合B的真子集（proper set）,记为_________或_________读作“____________________”或“__________________” ．
4．真子集的性质：

  ①是任何非空集合的真子集，符号表示为___________________
②真子集具备传递性，符号表示为___________________
5．全集的概念：
   如果一个集合包含我们所研究问题中所涉及的所有元素，这时这个集合可以看做一个全集（universal  set）．全集通常记作________________．
6．补集的概念：


设____________，由S中不属于A的所有元素组成的集合称为U的子集A的补集（complementary  set）, 记为________，读作“_____________________________”，即：=__________________． 可用图阴影部分来表示为：
7．补集的性质：



  ① =_____________ ② =_____________ ③ =______________
三、问题探究
例1．判断下列各组集合中，A是否为B的子集.

（1）；

（2）；

（3）
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            




例2．分别写出集合，，，的所有子集；
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例3．下列各组的3个集合中，哪2个集合之间具有包含关系？
（1） 

（2） 

（3） 


S={为整数}，A={为奇数}，B={为偶数}.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            




例4．（1）不等式组的解集为，试求及．




 （2）设全集是的真子集，求实数的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P11练习 第1,2,3,4,5,6题
五、小结
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
                           1.3 交集、并集（1）
研制人：叶雨辰     审核人：李峰
班级：_______姓名：________学号：________授课日期：
【课标表述】 理解两个集合的并集与交集的含义，能求两个集合的并集与交集.
一、学习目标
1．理解交集、并集的概念及其性质；2．会求两个已知集合的交集、并集； 
3．理解区间的表示法，提高学生的逻辑思维能力.
重点、难点：集合的交集、并集运算.
二、课前自学
1．交集的定义：
   一般地，_________________________________________________，称为A与B交集(intersection  set)，记作____________读作“___________”.交集的定义用符号语言表示为：__________________________________
交集的定义用图形语言表示为：



注意：（1）交集（A∩B）实质上是A与B的公共元素所组成的集合. 
（2）当集合A与B没有公共元素时，不能说A与B没有交集，而是A∩B=____.

2．交集的常用性质：

    （1） A∩A =____；      （2） A∩=_____；   （3） A∩B___B∩A；
    （4）(A∩B)∩C____A∩(B∩C)；   （5） A∩B ____A，  A∩B____B
3．集合的交集与子集：
思考:   A∩B=A，可能成立吗？【答】                                   

4．并集的定义：
      一般地，________________________________________________，称为集合A与集合B的并集(union  set) 记作__________，读作“_________”.交集的定义用符号语言表示为：___________________________
交集的定义用图形语言表示为：



注意：并集（A∪B）实质上是A与B的所有元素所组成的集合，但是公共元素在同一个
集合中要注意元素的互异性.
5．并集的常用性质：

  （1） A∪A =____；           （2） A∪=____；    （3） A∪B ____ B∪A； 
（4）(A∪B)∪C____A∪(B∪C)； （5） A___A∪B， B____A∪B

6．集合的并集与子集：

思考: A∪B=A，可能成立吗？A∪是什么集合？【答】________________________

7．区间的表示法：


   设是两个实数，且，我们规定：




[，] = _____________________       （，）= ___________________   




  [，）= _____________________       （，] = ______________________


 （，+∞）=_____________________       （-∞，）=______________________
 （-∞，+∞）=____________________









其中[，]，（，）分别叫闭区间、开区间；[，），（，]叫半开半闭区间；叫做相应区间的端点.
注意：（1）区间是数轴上某一线段或数轴上的点所对应的实数的取值集合，又是一种符号语言. 
（2）区间符号内的两个字母或数之间用“，”号隔开.
（3）∞读作无穷大，它是一个符号，不是一个数. 

三、问题探究


例1．已知A={-1,0,1}，B={0,1,2,3}，求AB和AB.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例2．学校举办了排球赛，高一（1）班45名同学中有12名同学参赛。后来又举办了田径赛，班上有20名同学参赛。已知两项都参赛的有6名同学。两项比赛中，高一（1）班共有多少名同学没有参加过比赛？
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            




例3．设A={}，B={},求AB和AB.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P15-16 练习  第1,2,3,4,5,6题

五、小结

江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
   1.3  交集、并集（2）
研制人：李峰     审核人：曹远慧
班级：________姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】 理解两个集合的并集与交集的含义，能求两个集合的并集与交集．
一、学习目标
熟练掌握交集、并集的概念及其性质；注意用数轴、文氏图来解决交集、并集问题．
重点、难点：交与并的区别．
二、课前热身
1．已知集合M＝{0,1,3}，N＝{x|x＝3a，a∈M}，则M∪N等于(　　)
A．{0}      B．{0,3}        C．{1,3,9}  	   D．{0,1,3,9}


2．已知A={x|－px+15=0}，B={x|－ax－b=0}，且A∪B={2,3,5}，A∩B={3}，
则 p=         ,a=         ,b=           ．
三、问题探究



例1．（1）已知全集，，





求： ① ；  ② ；  ③  ． 
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



（2）已知集合，且满足求的值．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            




例2．（1）已知集合A=，B=，且，求实数的值．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



（2）已知集合，，且，



求与的值及．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

例3．已知集合.



（1）若集合B=，且，求实数的取值范围；



（2）若集合B=,且，求实数的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例4． 
已知集合



，且求的取值集合．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P23 本章测试  第4,8题
五、小结

江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
集合 单元复习课（1）
研制人：李峰     审核人：曹远慧
班级：_______姓名：____________学号：________授课日期：
一、知识要点（见课本p21本章回顾）






二、基础练习



1．已知集合，，则用列举法表示集合 为               ．
                                                                                            
                                                                                            
2．课本P22复习题  第8题
                                                                                            
                                                                                            




3．设全集，，，         ．
                                                                                            
                                                                                            
4．课本P21复习题  第6题
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            





5．设集合，，若,则实数 的取值范围是                  ．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

三、典型例题


例1．已知全集是不大于20的质数}，，且满足

，

则．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例2．已知集合A＝{x|x2－2x－8＝0}，B＝{x|x2＋ax＋a2－12＝0}，若A∪B≠A，求实数a 的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



例3．已知且，



，求实数的值．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P23本章测试  第11,14题

五、小结

江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
集合 单元复习课（2）
研制人：李峰     审核人：曹远慧
班级：_______姓名：____________学号：________授课日期：
一、本章重难点
  重点：子集、真子集、集合的交并补；
难点：分类讨论中的空集问题，子集真子集中的等号能否取到；
数学思想：数形结合思想、分类讨论思想、补集思想（逆向思维）
二、基础练习


1.给出下列四个关系式：①∈R；②Z∈Q；③0∈；④⊆{0}，其中正确的个数是(　　)
A.1  	B.2  		C.3  			D.4

2.已知U＝{2，3，4，5，6，7}，M＝{3，4，5，7}，N＝{2，4，5，6}，则(　　)
A.M∩N＝{4，6}  		B.M∪N＝U
C.(∁UN)∪M＝U  		D.(∁UM)∩N＝N

3.已知集合A＝{1，a}，B＝{1，2，3}，那么(　　)
A.若a＝3，则A⊆B  		B.若A⊆B，则a＝3

C.若a3，则AB  		D.若A⊆B，则a＝2

4.（多选）已知集合M＝{－2，3x2＋3x－4，x2＋x－4}，若2∈M，则满足条件的实数x
可能为(　　)
A.2 	 B.－2 		 C.－3  			D.1


5.已知集合则集合A的真子集有________个.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
6.若A＝(－1，2]，B＝{x|x≥0}，则A∪B＝______
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
三、典型例题
例1．设全集为R，集合A＝{x|3≤x<6}，B＝{x|2<x<9}.
(1)分别求A∩B，(∁RB)∪A；
(2)已知C＝{x|a<x<a＋1}，若C⊆B，求实数a的取值构成的集合.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例2．已知集合A＝[0，2]，B＝[a，a＋3].
(1)若(∁RA)∪B＝R，求实数a的取值范围；

(2)是否存在实数a使(∁RA)∪B＝R且A∩B＝？
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


例3．已知集合，。


（1）若，求实数的取值范围；



（2）若，求实数的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P23 本章测试  第13，14，15题

五、小结
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
第2章  常用逻辑用语
2.1 命题、定理、定义
研制人：吕飞     审核人：李峰
班级：_______姓名：_________学号：________授课日期：
【课标表述】
常用逻辑用语是数学语言的重要组成部分，是数学表达和交流的工具，是逻辑思维的基本语言．本单元的学习，可以帮助学生使用常用逻辑用语表达数学对象、进行数学推理，体会常用逻辑用语在表述数学内容和论证数学结论中的作用，提高交流的严谨性与准确性．
内容包括：必要条件、充分条件、充要条件，全称量词与存在量词，全称量词命题与存在量词命题的否定．
一、学习目标
1.理解命题、定理、定义的概念.
2.会判断命题的真假.
3.能把命题改写成“若p，则q”的形式．
二、课前自学
1.命题的定义与分类
（1）定义：数学中，我们将可       的        叫作命题．
（2）分类：
命题
思考1 “x－1＝0”是命题吗？
思考2 “命题一定是陈述句，但陈述句不一定是命题”这个说法正确吗？
2.命题的结构
（1）命题的一般形式为“若p，则q”．其中p叫作命题的    ，q叫作命题的    
（2）确定命题的条件和结论时，常把命题改写成“若p，则q”的形式．
思考： 命题“实数的平方是非负数”的条件与结论分别是什么？
3.定理、定义
（1）定理：在数学中，有些已经被证明为真的命题可以作为推理的依据而      
（2）定义：是对某些对象标明符号、指明称谓，或者揭示所研究问题中对象的内涵．
特点：是用        的对象及关系来解释、刻画陌生的对象，并加以区别．
三、问题探究
例1.下列语句，其中是命题的是______________．(填序号)
（1）是无限循环小数；              （2）x2－3x＋2＝0；
（3）当x＝4时，2x>0；                （4）垂直于同一条直线的两条直线必平行吗？
（5）一个数不是合数就是素数；        （6）作△ABC≌△A′B′C′；
（7）二次函数的图象太美了！          （8）4是集合{1,2,3}中的元素．

例2.将下列命题改写成“若p，则q”的形式．
（1）6是12和18的公约数；
（2）当a>－1时，方程ax2＋2x－1＝0有两个不等实根；
（3）四条边相等的四边形是菱形；
（4）已知x，y为非零自然数，当y－x＝2时，y＝4，x＝2.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例3.（1）(多选)给定下列命题中真命题有(  )
A．若xy＝0，则|x|＋|y|＝0            
B．若a>b，则a＋c>b＋c
C．菱形的对角线互相垂直            
D．若a，b是无理数，则a＋b是无理数
                                                                                            
                                                                                            
（2）已知不等式x＋3≥0的解集是A，若a∈A是假命题，则a的取值范围是(  )
A．a≥－3      B．a>－3     C．a≤－3     D．a<－3
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例4.(1)命题“若[image: IMG_256]则[image: IMG_257]”为真命题，求实数[image: IMG_258]的取值范围;
     (2)命题“若[image: IMG_259]则[image: IMG_260]”为真命题，求实数[image: IMG_261]的取值范围.
[bookmark: _Hlk143456870]                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P29  练习 第1,2,3题     课本P30  习题2.1 第3题 
五、小结

江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
2.2 充分条件、必要条件、充要条件(1)
研制人：吕飞    审核人：李峰
班级：______姓名：__________学号：________授课日期：
【课标表述】
①通过对典型数学命题的梳理，理解必要条件的意义，理解性质定理与必要条件的关系；
②通过对典型数学命题的梳理，理解充分条件的意义，理解判定定理与充分条件的关系；
③通过对典型数学命题的梳理，理解充要条件的意义，理解数学定义与充要条件的关系.
一、学习目标
1.理解充分条件、必要条件的概念.
2.了解充分条件与判定定理，必要条件与性质定理的关系.
3.能通过充分性、必要性解决简单的问题．
二、课前自学
阅读课本第31页，回答下列问题
1.充分条件与必要条件
	
	“若p，则q”为真命题
	“若p，则q”为假命题

	推出关系
	p   q
	p   q

	条件关系
	p是q的    条件
q是p的    条件
	p不是q的    条件
q不是p的    条件

	定理关系
	


思考1 若p是q的充分条件，这样的条件p唯一吗？
                                                                                           
思考2 p是q的充分条件与q是p的必要条件所表示的推出关系是否相同？
                                                                                           
思考3 以下五种表述形式：①p⇒q；②p是q的充分条件；③q的充分条件是p；
④q是p的必要条件；⑤p的必要条件是q.这五种表述形式等价吗？
                                                                                           
 
阅读课本第32页，回答下列问题
2.充要条件：一般地，如果p   q，且q   p，那么称p是q的充分且必要条件，简称为p是q的充要条件，也称q的充要条件是p.
3.如果p是q的充要条件，就记作        ，称为“p与q等价”，或“p等价于q”．
思考 “p是q的充要条件”与“p的充要条件是q”的区别在哪里？
                                                                                          
                                                                                          
                                                                                            
三、问题探究
例1.（课本第31页例题1）下列所给的各组p,q中，p是q的充分条件的有哪些？

 （1）p: x=2 ,  q:       (2) p:四边形的对角线相等，q:四边形是正方形                                                                                       
 （3）p:同位角相等，q:两条直线平行 （4）p:四边形是平行四边形 q:四边形的对角线互相平分                                                                                   
                                                

例2.（课本P31 例2）下列所给的各组p,q中，p是q的必要条件的有哪些？

（1）p: |x|=1 ,  q:                (2) p:两个直角三角形全等，q:两个直角三角形的斜边相等
（3）p:同位角相等，q:两条直线平行    （4）p:四边形是平行四边形 q:四边形的对角线互相平分                                                                                  
     

例3.（课本P32例3）指出下列命题中，p是q的什么条件
（1）p: 两个三角形全等 ,  q:两个三角形的对应角相等  (2) p:三角形的三边相等，q:三角形是等边三角形




 （3）p:，q:                          （4）p: ，q:                                                                                          
   


例4.指出下列命题中p是q的什么条件？
（1）p：一个四边形是矩形，q：四边形的对角线相等；（2）p：a∈Q，q：a∈R；
（3）已知x∈R，p：x>2，q：x>4.                  （4）p：－2≤x≤5，q：－1≤x≤5.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
  课本P34  练习 第1,2,3题  
课本P35  习题2.2 第2,3题
5、 小结

江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
2.2 充分条件、必要条件、充要条件(2)
研制人：吕飞    审核人：李峰
班级：______姓名：__________学号：________授课日期：
【课标表述】
通过对典型数学命题的梳理，理解充分条件与必要条件的意义，理解数学定义与充要条件的关系，会判断一些简单的充要条件问题.
一、学习目标
1.理解充要条件的意义.
2.会判断一些简单的充要条件问题.
二、课前自学
阅读课本第33,34页，回答下列问题
1.性质定理：                                                   
  判定定理：                                                   
2．判定定理给出了相应数学结论成立的充分条件
性质定理给出了相应数学结论成立的必要条件
三、问题探究
例1.指出下列各组命题中，p是q的什么条件(“充分不必要条件”“必要不充分条件”“充要条件”“既不充分又不必要条件”)．
（1）p：x＝1，q：|x|＝1；
（2）p：－1≤x≤5，q：x≥－1且x≤5；
（3）p：x＋2≠y，q：(x＋2)2≠y2；
（4）p：a是自然数；q：a是正数．
                                                                                            
                                                                                            
例2.设[image: IMG_262]，求证：关于[image: IMG_263]的方程[image: IMG_264]有一个根是1的充要条件是[image: IMG_265]．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例3.已知p：－2≤x≤10，q：1－m≤x≤1＋m(m>0)，是否存在实数[image: IMG_266]使p是q的充要条件？若存在，求出[image: IMG_267]的值；若不存在，请说明理由． 
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
变式1：若本例中[image: IMG_268]，[image: IMG_269]不变，将“[image: IMG_270]是[image: IMG_271]的充要条件”改为“[image: IMG_272]是[image: IMG_273]的必要条件”，
其他条件不变，求实数[image: IMG_274]的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
变式2：若本例中“[image: IMG_275]是[image: IMG_276]的充要条件”改为“[image: IMG_277]的必要不充分条件是[image: IMG_278]”，其他条件
不变，求实数[image: IMG_279]的取值范围． 
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
跟踪训练. 已知当a<0时，设p：3a<x<a，q：x<－4或x≥－2.若q的充分不必要条件是p，求实数a的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P35习题2.2  第1,2,3题     
课本P45 复习题 第4,5题
五、小结

江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
2.3 全称量词命题与存在量词命题
研制人：吕飞    审核人：李峰
	班级：______姓名：__________学号：________授课日期：
【课标表述】
（1）全称量词与存在量词	
通过已知的数学实例，理解全称量词与存在量词的意义．
（2）全称量词命题与存在量词命题的否定
①能正确使用存在量词对全称量词命题进行否定．
②能正确使用全称量词对存在量词命题进行否定．
 
一、学习目标
1.理解全称量词、全称量词命题的定义.
2.理解存在量词、存在量词命题的定义.
3.会判断一个命题是全称量词命题还是存在量词命题，并会判断它们的真假．
4.通过实例总结含有一个量词的命题与它们的否定在形式上的变化规律.
5.能正确地对含有一个量词的命题进行否定．
 
二、课前自学
阅读课本第36—37页，回答下列问题：
1.全称量词和存在量词
	
	全称量词
	存在量词

	量词
	所有、任意、每一个
	存在、有的、有一个

	符号
	∀
	∃

	命题
	含有       的命题称为全称量词命题
	含有       的命题称为存在量词命题

	一般形式
	
	


思考：全称量词命题中的“x，M与p(x)”表达的含义分别是什么？
 
2.含量词的命题的否定
	p
	¬p
	结论

	全称量词命题∀x∈M，p(x)
	∃x∈M，¬p(x)
	全称量词命题的否定是               

	存在量词命题∃x∈M，p(x)
	∀x∈M，¬p(x)
	存在量词命题的否定是               


思考：用自然语言描述的全称量词命题的否定形式唯一吗？对省略量词的命题怎样否定？
三、问题探究
例1.课本P37例1  
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
跟踪训练1：课本P37 练习 第2题
                                                                                            
                                                                                            
例2.课本 P38例2
                                                                                            
                                                                                            
跟踪训练2：课本P39 练习 第1,2题
                                                                                            
                                                                                            
例3.已知集合A＝{x|－2≤x≤5}，B＝{x|m＋1≤x≤2m－1}，且B≠∅，若命题p：“∀x∈B，x∈A”是真命题，求m的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
变式1：把本例中的命题p改为“∀x∈A，x∈B”，是否存在实数m，使命题p是真命题？若存在，求出实数m的取值范围；若不存在，说明理由．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
变式2：把本例中命题p改为“∃x∈A，x∈B”，求m的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
跟踪训练3：若命题“∃x∈R，x2－4x＋a＝0”为真命题，求实数a的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P40 习题2.3 第5题
五、小结


江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
常用逻辑用语 单元复习课
研制人：吕飞    审核人：李峰
班级：______姓名：____________学号：________授课日期：
一、知识要点
[image: IMG_280] 
二、基础练习
1.已知命题p：∃x，y∈Z，x2＋y2＝2 020，则¬p为(  )
A．∀x，y∈Z，x2＋y2≠2 020         B．∃x，y∈Z，x2＋y2≠2 020
C．∀x，y∈Z，x2＋y2＝2 020         D．不存在x，y∈Z，x2＋y2＝2 020
 
2.命题“∀x∈[0，＋∞)，x3＋x≥0”的否定是(  )
A．∀x∈(－∞，0)，x3＋x<0          B．∀x∈(－∞，0)，x3＋x≥0
C．∃x∈[0，＋∞)，x3＋x<0          D．∃x∈[0，＋∞)，x3＋x≥0
 
3.设x∈R，则“x>3或x<0”是“x>4”的_____________________条件
 
4. “x＝1”是“x2－2x＋1＝0”的_____________________条件
 
5.设集合M＝{1,2}，N＝{a2}，则“a＝1”是“N⊆M”的_____________________条件
6. (多选)下列结论中正确的是(  )
A．∀n∈N*，2n2＋5n＋2能被2整除是真命题
B．∃n∈N*，2n2＋5n＋2能被2整除是真命题
C．∀n∈N*，2n2＋5n＋2不能被2整除是真命题
D．∃n∈N*，2n2＋5n＋2不能被2整除是真命题
7.若－a<x<－1成立的一个充分不必要条件是－2<x<－1，则a的取值范围是       。
                                                                                            
三、典型例题
例1.命题p：∀x∈R，x2＋1>a，命题q：a2－4>0，若p和q一真一假，求实数a的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
练习：命题p：存在实数x∈R，使得方程ax2＋2x－1＝0成立．若命题p为真命题，
求实数a的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例2.设p：实数x满足A＝{x|x≤4a或x≥a(a<0)}．q：实数x满足B＝{x|－6≤x<－1}．
且q是p的充分不必要条件，求实数a的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例3.已知m∈Z，关于x的一元二次方程①mx2－4x＋4＝0和②x2－4mx＋4m2－4m－5＝0.求方程①和②的根都是整数的充要条件．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P47 本章测试  第2,3,10,15题
 
五、小结
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
第3章   不等式
3.1不等式的基本性质
研制人：曹远慧    审核人：李峰
班级：________姓名：____________学号：_______授课日期：
【课标表述】
相等关系、不等关系是数学中最基本的数量关系，是构建方程、不等式的基础.本单元的学习，可以帮助学生通过类比，理解等式和不等式的共性与差异，掌握基本不等式.
一、学习目标
1.对现实生活中存在的大量不等关系有理性的认识，培养学生转化的数学思想和逻辑
推理能力；
2.掌握比较两数大小的方法，培养学生分析问题解决问题的能力；
3.掌握不等式的性质，能用不等式的性质解决相关问题.
重点、难点 ：不等式的性质及应用.
二、课前自学 
1.找出现实生活中的一些相等和不等关系，比较它们的相同点和不同点.
                                                                                            
                                                                                            
2.实数的运算性质与大小顺序之间的关系是什么？

（1）

（2）

（3）

3.如何比较两个实数的大小？ 
                                                                                            
                                                                                            
4.不等式的基本性质是什么？


（1）对称性（若，则）



（2）传递性（若且，则）


（3）可加性（若，则）






（4）可乘性（若且，则：若且，则）



（5）同向可加性（若，，则）



（6）同向同正可乘性（若，，则）

5.不等式性质的证明
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
三、问题探究
（一）求解

例1．求解不等式 ，并用不等式的性质说明理由.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
（二）证明不等式


例2．已知，求证：.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
（三）比较两数（式）的大小


例3．比较两数 与的大小.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            




例4.已知，那么a，b，，的大小关系是______．（用“”号连接）
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
（四）求范围





例5.已知实数，满足，，则的取值范围
是（    ）   




 A．    B．    C．    D．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
1. 课本练习  第2,3,5题.



2. 已知，比较与的大小.
5、 小结
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
                        3.2.1基本不等式的证明
研制人：曹远慧    审核人：李峰
班级：________姓名：____________学号：________授课日期： 
【课标表述】


掌握基本不等式（）.结合具体实例，能用基本不等式解决简单的最大值或最小值问题.
一、学习目标 
1.了解基本不等式的证明过程，会用基本不等式证明一些简单的不等式；
2.通过小组活动培养学生观察、联想的能力，并能体会出证明不等式的基本思想方法.
重点、难点： 基本不等式的证明.
二、课前自学
问题1： 把一物体放在天平的一个盘子上，在另一个盘子上放砝码使之平衡，称得物体质量为a；后来发现天平制造的不精确，左右两臂长不相等（其他因素不计），那么a并非物体的实际质量。后来有人想到做第二次测量：把物体调换到天平的另一个盘上，此时，称得物体质量为b，请思考：那么如何合理地表示物体的质量呢？
简单的做法是，把两次称得物体的质量 “平均”一下,以[image: ]表示
[image: 未命名]物体的质量.这样做合理吗？
                                                                   
                                                                   
                                                                   


的算术平均数：                     的几何平均数：                     


问题2： 思考如何证明不等式 （）
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
基本不等式：                                                                                

[image: ]问题3： 你能否根据下图给出基本不等式的几何解释？
                                                                              
问题4：使用基本不等式时需要注意什么？
                                                                         

三、问题探究

例1. 设为正数，证明下列不等式成立：


（1） ；    （2）.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


变式：求证：（1）     （2） 
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

（3）
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

例2.求证：.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本练习  第2，3，5题.
五、小结
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
3.2.1利用基本不等式求函数的最值（1）
研制人：曹远慧    审核人：李峰
班级：______姓名：____________学号：________授课日期： 
【课标表述】


掌握基本不等式（）.结合具体实例，能用基本不等式解决简单的最大值或最小值问题.
一、学习目标 
1.通过本节学习，掌握最值定理，并且能用最值定理解决相关问题；
2.通过小组活动培养学生观察、探究的能力，并能体会出证明不等式的基本思想方法.
重点、难点：利用基本不等式求函数最值.
二、课前自学

    已知都是正数， 



①若=7，那么当时，有最小值          ；




②若=7，那么当时，有最大值          ．

三、问题探究

 例1．已知函数，求此函数的最小值．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

变式：求函数的最大值.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



例2. 若且，求的最大值.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



变式：若且，求的最大值.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



例3．已知，求函数的最大值，并求相应的值.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
1.课本P59 第4题， P56 第3题.
                                                                                            
                                                                                            

2.求函数的最小值.
                                                                                                                                     
                                                                                                                                     



3.已知 且，求的最大值.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
五、小结
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
3.2.1利用基本不等式求函数的最值（2）
研制人：曹远慧    审核人：李峰
班级：_______姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】


掌握基本不等式（）.结合具体实例，能用基本不等式解决简单的最大值或最小值问题.
一、学习目标
1.通过本节学习，掌握最值原理，并且能用最值原理解决相关问题；
2.通过小组活动培养学生观察、探究的能力，并能体会出证明不等式的基本方法.
重点、难点： 利用基本不等式求解最值.
二、课前自学



已知且，求的最小值.
                                                                                                                                     
                                                                                                                                    
三、问题探究


例1.已知，求函数的取值范围.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


变式1：已知，求函数的取值范围.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


变式2：已知，求函数的最大值.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



例2.已知且，求的最小值.
                                                                                            
                                                                                            



变式1：已知且 ，求的最小值.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


变式2：已知且 ，


求：（1）的最小；   （2）的最小值.
                                                                                            
                                                                                            




变式3：设，，若，则的最小值为_________
                                                                                            
                                                                                            


变式4：已知且 .


求：（1）的最小值；   （2）的最小值.
                                                                                                                                      
                                                                                                                                      
                                                                                                                                      
四、反馈练习
1. 当x>1时，求的最小值．



2. 已知正数满足，求的最小值．



3. 已知正数满足，求的最大值．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
五、小结
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
3.2.2基本不等式的应用
研制人：曹远慧    审核人：李峰
班级：______姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】


掌握基本不等式（）．结合具体实例，能用基本不等式解决简单的最大值或最小值问题．
一、学习目标
1．通过本节学习，能用基本不等式解决相对基础的实际问题；
2．通过小组活动培养学生观察、探究以及从实际问题中抽象数学模型的能力．
重点、难点：从实际问题中提取数学模型．
二、课前自学
问题：解应用题的一般步骤是什么？
   步骤1：
   步骤2：
   步骤3：

三、问题探究
例1. (课本P60例5)
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

例2． 用长为4的铁丝围成一个矩形，怎样才能使所围矩形的面积最大？
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例3．某工厂建造一个长方体无盖贮水池，其容积为4800 m3，深度为3 m.如果池底每1 m2的造价为150元，池壁每1 m2的造价为120元，怎样设计水池能使总造价最低，最低总造价是多少元？
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


例4.如图,一份印刷品的排版面积(矩形)为A,它的两边都留有宽为的空白，顶部和低部都留有宽为的空白．如何选择纸张的尺寸，才能使纸的用量最少？
                                                                  
[image: ]                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P61练习  第4，5题
                                                                                            
                                                                                            
五、小结

江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
3.3.1　从函数观点看一元二次方程
研制人：曹远慧    审核人：李峰
班级：_______姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】
用函数理解方程和不等式是数学的基本思想方法．本单元的学习，可以帮助学生用一元二次函数认识一元二次方程和一元二次不等式．通过梳理初中数学的相关内容，理解函数、方程和不等式之间的联系，体会数学的整体性．
内容包括：从函数观点看一元二次方程、从函数观点看一元二次不等式．
（1）从函数观点看一元二次方程
会结合一元二次函数的图象，判断一元二次方程实根的存在性及实根的个数，了解函数的零点与方程根的关系．
一、学习目标
1.正确理解二次函数零点的概念.
2.理解一元二次方程与二次函数的关系.
3.掌握图象法解一元二次方程．
重点、难点：二次函数零点问题．
二、课前自学
知识点一　二次函数的零点





1．定义：一般地，一元二次方程的    就是二次函数当函数值取零时            ，即二次函数的图象与轴交点的           ，也称为二次函数的        ．

2．关系：二次函数的         


 一元二次方程的          



 二次函数的图象与轴交点的          ．
提醒：零点不是点，指的是一个实数．
知识点二　一元二次方程的根与二次函数的图象、零点间的关系
	Δ＝b2－4ac
	Δ>0
	Δ＝0
	Δ<0

	二次函数
y＝ax2＋bx＋c(a>0)的图象
	[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\Rar$DIa0.729\S3-3.TIF]
	[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\Rar$DIa0.729\S3-4.TIF]
	[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\Rar$DIa0.729\S3-5.TIF]

	一元二次方程
ax2＋bx＋c＝0(a>0)的根
	
	
	

	二次函数
y＝ax2＋bx＋c(a>0)的零点
	
	
	






当时， 一元二次方程的根、二次函数的图象、二次函数的零点的关系请同学们自行完成（课本P59页练习1）．
三、问题探究

例1.求证：二次函数有两个零点．
                                                                                                                                    
                                                                                                                                                                                                                                                                                               
                                                                                                                                     

例2.判断二次函数在区间（2，3）上是否存在零点．
                                                                                                                                    
                                                                                                                                    
                                                                                                                                    
                                                                                                                                     



例3.若二次函数的图象与轴的交点为，


与轴的交点为．


（1）若，求的值；


（2）若的面积为105，求的值．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
1.（课本P64 第3题）
                                                                                            
2.若二次函数y＝x2＋ax＋b的两个零点分别是2和3，则2a＋b的值为________．
                                                                                            
                                                                                            
3.函数y＝x2＋mx＋4m2－3的两个零点分别为x1，x2且满足x1＋x2＝x1x2，则m的值为________．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
五、小结

江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
3.3.2　从函数观点看一元二次不等式(1)
研制人：曹远慧    审核人：李峰
班级：________姓名：____________学号：________授课日期：  
【课标表述】
从函数观点看一元二次不等式
①经历从实际情境中抽象出一元二次不等式的过程，了解一元二次不等式的现实意义．能借助一元二次函数求解一元二次不等式，并能用集合表示一元二次不等式的解集．
②借助一元二次函数的图象，了解一元二次不等式与相应函数、方程的联系．
一、学习目标
1．从函数观点看一元二次方程．了解二次函数的零点与方程根的关系．
2．从函数观点看一元二次不等式．经历从实际情景中抽象出一元二次不等式的过程，了解一元二次不等式的现实意义.3.借助一元二次函数的图象，了解一元二次不等式与相应函数、方程的联系．
二、课前自学
1．定义：只含有一个        ，并且未知数的最高次数是     的整式不等式，
叫作一元二次不等式
2．二次函数与一元二次方程、不等式的解的对应关系
	判别式Δ＝b2－4ac
	Δ>0
	Δ＝0
	Δ<0

	二次函数y＝ax2＋bx＋c(a>0)的图象
	[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\Rar$DIa0.032\146.TIF]
	[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\Rar$DIa0.032\147.TIF]
	[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\Rar$DIa0.032\148.TIF]

	一元二次方程ax2＋bx＋c＝0(a>0)的根
	有两个不相等的实数根x1，x2(x1<x2)
	有两个相等的实数根x1＝x2＝－
	没有实数根

	ax2＋bx＋c>0(a>0)的解集
	
	
	

	ax2＋bx＋c<0(a>0)的解集
	
	
	


思考：一元二次不等式与一元二次函数有什么关系？



三、问题探究
例1.解下列不等式：


（1）；           （2）；


（3）；            （4）．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
反思感悟　解一元二次不等式的一般步骤
第一步，将一元二次不等式化为一端为0的形式(习惯上二次项系数大于0)．
第二步，求出相应一元二次方程的根，或判断出方程没有实根．
第三步，画出相应二次函数示意草图，方程有根的将根标在图中．
第四步，观察图象中位于x轴上方或下方的部分，对比不等式中不等号的方向，写出解集．

例2．解下列不等式：
（1）≥0；                             （2）>1.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
反思感悟　分式不等式的解法
（1）对于比较简单的分式不等式，可直接转化为一元二次不等式或一元一次不等式组求解，但要注意等价变形，保证分母不为零．
（2）对于不等号右边不为零的较复杂的分式不等式，先移项再通分(不要去分母)，使之不等号右边为零，然后再用上述方法求解．





例3．（1）已知关于的不等式的解集为，求实数， 的值；


（2）已知关于x的不等式的解集为，求关于x的不等式

的解集．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
反思感悟　已知以a，b，c为参数的不等式(如ax2＋bx＋c>0)的解集，求解其他不等式的解集时，一般遵循：
（1）根据解集来判断二次项系数的符号；
（2）根据根与系数的关系把b，c用a表示出来并代入所要解的不等式；
（3）约去 a，将不等式化为具体的一元二次不等式求解．
四、反馈练习
1.课本P66—67  第1，2，3，5题．



2. 对，不等式，求实数的取值范围．
5、 小结
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
3.3.2　从函数观点看一元二次不等式(2)
研制人：曹远慧    审核人：李峰
班级：_______姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】
从函数观点看一元二次不等式
①经历从实际情境中抽象出一元二次不等式的过程，了解一元二次不等式的现实意义．能借助一元二次函数求解一元二次不等式，并能用集合表示一元二次不等式的解集．
②借助一元二次函数的图象，了解一元二次不等式与相应函数、方程的联系．
一、学习目标
1．经历从实际情境中抽象出一元二次不等式的过程．了解一元二次不等式的现实意义.
2．能够构建一元二次函数模型，解决实际问题．
二、课前自学
利用不等式解决实际问题的一般步骤
1．选取合适的字母表示题目中的未知数；
2．由题目中给出的不等关系，列出关于未知数的不等式(组)；
3．求解所列出的不等式(组)；
4．结合题目的实际意义确定答案．
思考：解一元二次不等式应用题的关键是什么？

三、问题探究


例1.用一根长100的绳子能围成一个面积大于600的矩形吗？
当长、宽分别为多少米时，所围成的矩形面积最大？
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



例2. 某小型服装厂生产一种风衣，日销货量件与货价



元/件之间的关系为，生产件所需成本为元．问：该厂日产量多大时，日获利不少于1300元？
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            









例3.汽车在行驶中，由于惯性的作用，刹车后还要继续向前滑行一段距离才能停住，我们称这段距离为“刹车距离” .刹车距离是分析事故产生原因的一个重要因素.在一个限速为40的弯道上，甲、乙两辆汽车相向而行，发现情况不对，同时刹车，但还是相碰了.事后现场勘查测得甲车的刹车距离小于12，乙车的刹车距离略超过10.又知甲、乙两种车型的刹车距离（单位：）与车速（单位：）之间分别有如下关系：， .
问：甲、乙两车有无超速现象？
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
反思感悟　解不等式应用题的步骤
[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\Rar$DIa0.728\155.TIF]
四、反馈练习
课本P68练习  第1,2,3题．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
五、小结

江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
不等式 单元复习课（1）
研制人：曹远慧    审核人：李峰
班级：_______姓名：____________学号：________授课日期： 
一、知识网络
[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\Rar$DIa0.997\S3-10.TIF]
二、典型例题
1.不等式的性质及应用
例1．若A＝a2＋3ab，B＝4ab－b2，则A，B的大小关系是(　　)
A．A≤B    B．A≥B        C．A<B或A>B      	D．A>B
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
2．基本不等式及应用
例2．（1）若0<x<2，则x(2－x)的最大值是(　　)
A．2      B.          C．1         D.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
（2）已知x>0，y>0，且x＋3y＝1，则的最小值是________．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
3．不等式恒成立、能成立问题
在解决不等式恒成立、能成立的问题时，常常使用不等式解集法、分离参数法、主参换位法和数形结合法解决，方法灵活，能提升学生的逻辑推理、数学运算等素养．
问题探究：

（一）“”法解决恒成立问题
例3．（1）已知不等式kx2＋2kx－(k＋2)<0恒成立，求实数k的取值范围；
（2）若不等式－x2＋2x＋3≤a2－3a对任意实数x恒成立，求实数a的取值范围．
                                                                                           
[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\Rar$DIa0.530\158.TIF]                                                                              
                                                                              
                                                                              
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
（二）数形结合法解决恒成立问题
例4．当1≤x≤2时，不等式x2＋mx＋4<0恒成立，求m的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
（三）分离参数法解决恒成立问题
例5．设函数y＝mx2－mx－1,1≤x≤3，若y<－m＋5恒成立，求m的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
（四）主参换位法解决恒成立问题
例6．已知函数y＝mx2－mx－6＋m，若对于1≤m≤3，y<0恒成立，求实数x的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
（五）利用图象解决能成立问题
例7．当1<x<2时，关于x的不等式x2＋mx＋4>0有解，则实数m的取值范围为________．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
（六）转化为函数的最值解决能成立问题
例8．若存在x∈R，使得≥2成立，求实数m的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
三、小结
江苏省仪征中学2022-2023学年度第一学期高一数学学科导学案
不等式 单元复习课（2）
研制人：曹远慧    审核人：李峰
班级：______姓名：____________学号：________授课日期：
一、知识网络
[image: ]
二、典型例题
1.一元二次不等式的解法
例1．不等式4x2－4x－3≤0的解集是(　　)
A.∪              B.
C.∪              D.

巩固练习1．若不等式ax2＋5x－2>0的解集是，
（1）求a的值；    （2）求不等式>a＋5的解集．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
问题探究：含参数不等式的解法
例2．解关于x的不等式x2－ax－2a2<0 (a∈R)．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


巩固练习2．解关于的不等式： ．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
2.不等式在实际问题中的应用
例3．某房地产开发公司计划在一楼区内建造一个长方形公园ABCD，公园由长方形A1B1C1D1的休闲区和环公园人行道(阴影部分)组成．已知休闲区A1B1C1D1的面积为4 000平方米，人行道的宽分别为4米和10米(如图所示)．
[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\Rar$DIa0.997\161.TIF]
（1）若设休闲区的长和宽的比＝x(x>1)，写出公园ABCD所占面积S与x的关系式；
（2）要使公园所占面积最小，则休闲区A1B1C1D1的长和宽该如何设计？
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

三、小结
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
第4章  指数与对数
[bookmark: _Toc460780258][bookmark: _Toc460785619]4.1.1   根式
研制人：王桂芳     审核人：李峰
班级：_______姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】


通过对有理数指数幂、实数指数幂含义的认识，了解指数幂的拓展过程，掌握指数幂的运算性质.
一、学习目标
1．理解n次方根、根式的概念；
2．能正确运用根式的性质化简求值．
二、课前自学
阅读课本P81—82，回答下列问题
1．a的n次方根的定义
一般地，如果xn＝a，那么x叫作a的            ，其中n>1，且n∈N*．
2．a的n次方根的表示

  a0时：
	n的奇偶性
	a的n次方根的表示符号、正负值
	a的取值范围

	n为奇数
	
	

	n为偶数
	
	


 a = 0时： a的n次方根等于             （其中n>1，且n∈N*）．
思考：当n为奇数时，是否对任意实数a都存在n次方根？
当n为偶数时，是否对任意实数a都存在n次方根？
3．根式
式子  （其中n>1，且n∈N*）叫作根式，这里n叫作       ，a叫作             ．
三、问题探究
例1．求下列各式的值：




（1）；    （2）；   （3）；   （4）
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


跟踪训练1：　                              


                            


                                               
思考：对于n>1，n∈N*	
（1）()n＝                   （2） ＝                     

跟踪训练2： 课本P82练习  第2题
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例2．已知－3<x<3，化简 －.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例3.化简
(1)(x＜π，n∈N*)；             (2).
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P82-83 练习 第1,3题
五、小结：这节课你有什么收获？有什么疑惑？你还想学会什么知识？
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
4.1.2   指数幂的拓展 
研制人：王桂芳     审核人：李峰
班级：______姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】


通过对有理数指数幂、实数指数幂含义的认识，了解指数幂的拓展过程，掌握指数幂的运算性质.
一、学习目标

通过对有理数指数幂(a>0且a≠1，m，n为整数，且n>0)、实数指数幂ax(a>0，且a≠1，x∈R)含义的认识，了解指数幂的拓展过程，掌握指数幂的运算性质．
二、课前自学
1. 分数指数幂



（1）你能计算、、吗？观察上述三个等式，有何发现？






（2）如果，、均为正整数，一般地，我们规定=    　   ；=    　   ．

（3）0的正分数指数幂为    　   ，0的负分数指数幂        　   ．
2. 有理数指数幂的运算性质
整数指数幂的运算性质，可以推广到有理数指数幂，即：a>0，b>0，s，t∈Q
（1）              　   ；   （2）             　    ；  （3）          　       ．

阅读课本P84页，回答下列问题
3．无理数指数幂　
一般地，无理数指数幂ax(a>0，x是无理数)是一个确定的        ．有理数指数幂的运算性质同样适用于无理数指数幂．这样，指数幂的概念从          推广到      　 ．


以后可以证明，当时，一定有唯一的实数x满足．

三、问题探究
例1．求下列各式的值




（1）；      （2）；    （3）；     （4）.
                                                                                            
                                                                                            
变式：用根式的形式表示上式．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

例2．用分数指数幂的形式表示下列各式（）：




（1）；   （2）；   （3）；   （4）.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
跟踪训练：用分数指数幂的形式表示下列各式：
   （1）(x>0)；   （2） (a>0，b>0)．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例3．计算下列各式：



（1）2－2×－π0；     （2） ＋．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


例4．已知x＋x－1＝7，求值：（1）；   （2）．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

变式：已知x＋x－1＝7，求值：（1）.x2－x－2 ；   （2） ．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
1.课本P85  练习 第4（6）（7）（8）题
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
2.化简求值

（1）
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
（2）(a>0).
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
五、小结：这节课你有什么收获？有什么疑惑？你还想学会什么知识？
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
4.2　对　数
4.2.1　对数的概念
研制人：王桂芳     审核人：李峰
班级：______姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】
理解对数的概念和运算性质，知道用换底公式能将一般对数转化成自然对数或常用对数.
一、学习目标
1.理解对数的概念，会熟练进行指数式与对数式的互化，能灵活地运用对数与指数的关系进行化简计算；
2.会根据对数的概念求一些特殊对数式的值；
3.了解并能运用对数恒等式.
重点、难点：对数的概念以及对数与指数互化规律的应用. 
二、课前自学
（一）复习与预习


在小学我们知道式子：8=2×4可以将4表示为：4=8÷2，将2表示为2=8÷4. 通过指数知识的学习，我们知道：. 可以将8表示为，那么能否将3表示为3＝　　　　.
8=23





3=？


（二）新课导学
1．阅读课本P87，并填空：




①在指数式中，叫做_____ __，叫做___ ____，叫做__ _____. 




②在对数式中，叫做___ ____，叫做____ ___，叫做___ ____.



③在对数式中，底数的规定范围是___    ____，的范围是_____  __.
2．指数式与对数式的关系，在互化时要注意什么？
                                                                                          
三、问题探究
例1．将下列指数式化为对数式：



（1）； （2）； （3）； （4）10x=20 ； （5）e-4=b.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                         

两个特殊的底的对数分别是： ①常用对数：，简记符号________；

②自然对数：，简记符号________.

例2．将下列对数式化为指数式：



（1）；（2）；（3）；（4) lg0.01=-2； （5) ln10=b.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                             



思考：如果把中的换成，则有                  ；



如果把中的写成，则有                  .
例3．求下列各式的值：



（1） ；           （2）；；    （3）；   


（4）；    （5）；      （6）lg10.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
你能得到哪些常用结论？                                                                    
  
例4．计算：



（1）；   （2）；   （3）.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
1．课本P89练习  第7题
2． 根据下列条件求x的值： （1）log3x=-2；          (2)logx3=-2
                                                                                            
                                                                                            
3． 

若，则         .
                                                                                            
                                                                                            
五、小结：这节课你有什么收获？有什么疑惑？你还想学会什么知识？
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
4.2.2　对数的运算性质（1）
研制人：王桂芳     审核人：李峰
班级：______姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】
理解对数的概念和运算性质，知道用换底公式能将一般对数转化成自然对数或常用对数.
一、学习目标
1．掌握对数的运算性质，并能理解推导这些法则的依据和过程；
2．能灵活地应用这些性质简化对数的运算．
重点、难点：对数的运算性质及应用．
二、课前自学
（一）复习与预习
1．填空：



_______   _______   _______



_______   _______  _______ 
2．从上面的运算结果中你有什么发现？用你发现的结论填下面的空：


_______      _______
（二）新课导学
指数幂运算有性质，那么对数运算有相应的性质吗？你能证明吗？



                                                     



                                            

若下列各式中正确的是        （只填序号）







①；②；③；           ④；     ⑤ ， ；       ⑥．
三、问题探究
例1．求下列各式的值：




（1）；  （2）；  （3）；  (4)．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


例2．已知，用表示下列各式：




（1）；  （2）；  （3）； （4）．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例3．计算：


（1）lg1421g； 
                                                                                            
                                                                                            

（2）；
                                                                                            
                                                                                            

（3）．
                                                                                            
                                                                                            


例4．已知，求的值． 
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
1.课本P91 练习  第1,2题
2.计算下列各式的值
(1)log3+lg 25+lg 4++(-9.8)0.             
(2)2log32-log3+log38-.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
五、小结：对数的运算性质运用中要注意什么？	
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
4.2.2　对数的运算性质（2）
研制人：王桂芳     审核人：李峰
班级：_____姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】
理解对数的概念和运算性质，知道用换底公式能将一般对数转化成自然对数或常用对数.
一、学习目标
1．能运用对数的换底公式并结合对数的运算性质灵活解决有关的化简、求值、证明问题；
2．能将一些生活实际问题转化为对数问题并加以解答． 
重点、难点：掌握对数的换底公式并能运用对数的换底公式结合对数的运算性质解决有关的化简、求值、证明问题．
二、课前自学
（一）复习与预习

试用常用对数表示 ．
                                                                                            
                                                                                            
（二）新课导学
（1）从上面的运算结果中你有什么发现？用自然对数怎么表示？
（2）你能得到更一般的结论吗？ 阅读课本P91  例7．
换底公式：                                                                               
                                                                                           
（3）填空：


①=        ；  ②         ；③ [image: ]          ．
三、问题探究


例1．求值：（1）； （2） ；

（3）．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



例2． 已知，，求（用 a, b 表示）．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


例3．（1）设，求的值；



（2）已知正实数满足，求证：．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例4 ．( 课本 P92 例9)	
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例5．（课本 P92 例10）
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

四、反馈练习
课本P93练习  第1,2,3题
五、小结：这节课有什么收获？
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
指数与对数 单元复习课
研制人：王桂芳     审核人：李峰
班级：_____姓名：____________学号：________授课日期：
一、知识网络
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\高一数学\全书完整的Word版文档\第4章\S4-1.TIF]
二、典型例题
1.根式的化简或求值
例1．求值：．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
跟踪训练1：
（1）若n<m<0，则 －等于              ；
（2）＋＝                          ；
（3）计算：＋－＝               ．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
2.指数幂的运算
例2．计算：

（1）(a>0，b>0)＝                         ；

（2）＝                          ；

（3）＝                          .
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


跟踪训练2：  已知a＋a＝，求下列各式的值：

（1）a＋a－1；  （2）a2-a－2；  （3）．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
3.对数恒等式的应用

例3．log5(log3(log2a))＝0，计算的值．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

变式：若本例条件不变，求的值．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            




跟踪训练3： ，，试用表示．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

4.对数运算
例4．计算：log2＋log212－log2.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
反思感悟　对数的运算性质在解题中的两种应用
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\高一数学\全书完整的Word版文档\第4章\S4-2.TIF]
跟踪训练4：计算：log535－2log5＋log57－log51.8.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
三、反馈练习
1．设alog34＝2，则4－a等于(　　)
A.        B.        C.        D.
2． lg ＋2lg 2－－1＝________.
3．根据有关资料，围棋状态空间复杂度的上限M约为3361，而可观测宇宙中普通物质的原子总数N约为1080.则下列各数中与最接近的是(　　)
(参考数据：lg 3≈0.48)
A．1033       B．1053        C．1073         D．1093
4. (1)若3x=4y=36,求的值;      (2)已知3x=4y=6z,求证:.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、小结

江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
第5章  函数概念与性质
5.1 函数的概念与图象（1）
研制人：周澜      审核人：李峰
班级：______姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】
帮助学生建立完整的函数概念，函数不仅是刻画变量之间依赖关系的数学语言和工具，也体现了实数集合之间的对应关系；能用代数运算和函数图象揭示函数的主要性质．
一、学习目标 
1．理解函数的概念、函数的三要素；
2．通过对函数抽象符号的认识与使用，提高在符号表示方面的能力；
3．通过函数定义由变量观点向映射观点的过渡，从发展与联系的角度看待数学学习．

重点：对函数概念的理解； 难点：函数概念及的理解．
二、课前自学
阅读教材P103—105，思考并完成以下问题：

1．函数的定义：设A，B是两个             ，如果按照某种对应法则，对于集合A 中的                   ，在集合B中都有        的元素    和它对应，那么就称
               为从集合A到B的一个函数，记作：                    ．
2．函数的定义域：其中    叫作自变量，          叫作函数的定义域．
3．函数的值域：                                                      ．
4．同一函数：                                                         ．
 思考：（1）构成函数的基本要素有哪些？                                                     

（2）对于函数而言，集合B一定是其值域吗？                                 
三、问题探究
例1．判断下列对应是否是函数：
（1）[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps9.png]           
（2）[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps10.png]，这里[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps11.png]
（3）当[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps12.png]为有理数时，[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps13.png]；当[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps14.png]为无理数时，[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps15.png]
（4）[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps16.png]   
（5）[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps17.png]，其中[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps18.png].（6）[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps19.png]
思考：判断对应是否为函数的依据是什么？
例2．求下列函数的定义域：



（1）；  （2）；   （3）．
                                                                                          
                                                                                          
思考：怎样求函数定义域？常见的注意点有哪些？
例3．判断下列各组中两个函数是否为同一个函数：
（1）[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps23.png] ；（2）[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps24.png]     
  （3）[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps25.png]；          （4）[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps26.png]            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
思考：两个函数为同一函数的前提是什么？ 


例4．已知函数的定义域为,


（1）求的定义域；        （2）求的定义域．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例5．求下列两个函数的值域
（1）f(x)＝2x2－x，x∈{1，2，3}；（2）f(x)＝x2－2x；
（3）f(x)＝2x＋1，x∈[1，2)；（4）y＝；（5）y＝2x－.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P107   第1—7题  
五、小结
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
5.1 函数的概念与图象（2）
研制人：周澜      审核人：李峰
班级：______姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】
用集合语言和对应关系刻画函数，建立完整的函数概念；体会集合语言和对应关系在刻画函数概念中的作用；了解构成函数的要素，能求简单函数的定义域． 
一．学习目标 
理解函数图象是点的集合；掌握求函数值域的基本方法；能熟练作出一些初等函数的图象．
重点：熟练作出一些初等函数的图象      难点：掌握求函数值域的基本方法
二．课前自学
  阅读教材P107-108，回答下面问题：
1．值域：




若是函数的定义域，则对于中的每一个，都有            与之对应，我们将所有输出值                 称为函数的值域．
2．函数的图象：





将自变量的一个值作为         ，相应的函数值作为          ，就得到坐标平面上的一个点          ，当自变量取遍函数定义域中的每一个值时，就得到一系列这样的点，所有这些点组成的集合(点集)为，所有这些点组成的图形就是函数的图象．
三．问题探究
例1．试画出下列函数的图象：



（1）；  （2）； （3）
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


例2．（课本P109例6）试画出函数的图象，并根据图象回答下列问题：

（1）比较的大小；  



（2）若，试比较与的大小．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
思考：




①如果把“ ”改为“”，那么与哪个大？




②如果把“ ”改为“”，那么与哪个大？
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例3．求下列函数值域：
(1)y＝(x－1)2＋1，x∈{－1，0，1，2，3}；(2)y＝(x－1)2＋1；
(3)y＝；                         (4)y＝x－.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P111  练习1,2,3 
五、小结
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
5.2 函数的表示方法（1）
研制人：周澜      审核人：李峰
班级：_____姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】
会根据不同的需要选择恰当的方法表示函数，理解函数图象的作用．
 一、学习目标
1．了解函数的三种表示法及各自的优缺点；
2．掌握求函数解析式的常见方法．
重点：函数的三种表示方法    难点：求函数的解析式
二、课前自学
   阅读教材P113，回答下列问题：
1．列表法：                                                              ．
2．解析法：                                                              ．
3．图像法：                                                              ．
三、问题探究




例1.（课本P113例1）购买某种饮料听,所需钱数为元,若每听2元,试分别用解析法、列表法、图像法将表示成的函数，并指出该函数的值域． 
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例2．已知[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps56.png]，求[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps57.png]．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

例3．根据下列条件求的解析式


（1）若,求；



（2）已知是一次函数, 且, 求的解析式；



（3）已知函数满足求的解析式．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
变式（1） 已知f(x)是二次函数，且f(x＋1)＋f(x－1)＝2x2－4x，求f(x).
（2）已知f(x＋2)＝2x＋3，求f(x).
（3）已知f(x)＋2f＝x(x≠0)，求f(x)；
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
	[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps68.png]
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	[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps69.png]
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例4．若函数[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps67.png]如下表所示：
（1）求[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps70.png]的值；
（2）若[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps71.png]，求[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps72.png]的值．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本 P114 练习1,3,4  
五、小结
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
5.2 函数的表示方法（2）
研制人：周澜      审核人：李峰
班级：_____姓名：_________学号：________授课日期：
【课标表述】通过具体实例，了解简单的分段函数，并能简单应用．
[bookmark: _Hlk17142425]一、学习目标
1．会用解析法及图象法表示分段函数；
2．给出分段函数，能研究有关性质．
重点：会用解析法及图象法表示分段函数       难点：分段函数的求值问题．
二、课前自学
1．已知函数[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps73.png]，则[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps74.png]＝________．
2．面积为100 m2的等腰梯形，上底长为x m，下底为上底的3倍，则高y与x的解析式为                    ．
3．已知函数[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps75.png]，其中[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps76.png]是[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps77.png]的正比例函数，[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps78.png]是[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps79.png]的反比例函数，且[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps80.png]，则[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps81.png]的解析式为                ．
三、问题探究


例1．（课本P113例2）画出函数的图象，并求的值．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例2．（课本P114例3）某市出租汽车收费标准如下：在3km以内（含3km）路程按起步价9元收费，超过3km的路程按2.4元/km收费。试写出收费额（单位：元）关于路程（单位：km）的函数解析式。
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
分段函数：                                                               ．

 例3．已知函数，
（1）试求[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps83.png]的值；  （2）画出函数[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps84.png]的图象．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例4．已知函数[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps85.png]
（1）若[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps86.png]，求[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps87.png]的值；   （2）解不等式[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\ksohtml4420\wps88.png]．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
1．课本P114 练习2
  2．已知函数f(x)＝
(1)求f的值；
(2)若f(a)＝，求a的值．

五、小结

江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
5.3  函数的单调性（1）
研制人：周澜      审核人：李峰
班级：_____姓名：____________学号：________授课日期： 
【课标表述】
借助函数图象，会用符号语言表达函数的单调性、最大值、最小值，理解它们的作用和实际意义.
一、学习目标
[bookmark: _Hlk17189226][bookmark: _Hlk17189214]了解函数的单调区间、单调性等概念.会划分函数的单调区间，判断单调性.会用定义证明函数的单调性．
重点；函数单调性的概念和判定方式. 难点：函数单调性的判定及其证明. 
二、课前自学



   阅读课本P117-118，回答问题：设函数的定义域为，区间






   如果对于区间内的任意两个值，当              时，都有              ，那么称在区间上是            ，称为的             ．






   如果对于区间内的任意两个值，当              时，都有              ，那么称在区间上是            ，称为的             ．




   如果函数在区间上是                   ，那么称在区间上具有            ，                        统称为              ．
三、问题探究
例1.画出下列函数图象，并写出单调区间：

（1）；

（2）.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例2． 

证明：函数在区间上是增函数.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



跟踪训练：证明函数在上是减函数，在上是增函数．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



例3．（1）若函数的单调递减区间为，求实数的取值范围；



（2）若函数在区间上单调递减，求实数的取值范围；



（3）若函数是定义在上的减函数，求实数的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            




例4．已知在定义域上是减函数，且，求的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
变式：已知函数y＝f(x)是定义在(0，＋∞)上的减函数，且f(2x－3)>f(5x－6)，则实数x的取值范围为________．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习     
课本P120-121练习2,3,7,8.
五．小结     
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
5.3  函数的单调性（2）
研制人：周澜      审核人：李峰
班级：_____姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】
借助函数图象，会用符号语言表达函数的单调性、最大值、最小值，理解它们的作用和实际意义.
一、学习目标
掌握函数最值的定义；理解函数的单调性与最值的联系. 培养学生主动分析问题、解决问题的能力，使学生养成用运动、变化、发展的观点认识世界的思维习惯. 
重点：函数单调性与最值； 难点：函数单调性与最值. 
二、课前自学


   阅读课本P123-124，回答下列问题：设函数的定义域为．




 如果存在，使得对于任意的，都有              ，那么称为的               ，记为                ．




如果存在，使得对于任意的，都有              ，那么称为的               ，记为                ．
三、问题探究

例1．下图为函数的图象，指出它的最大值、最小值及单调区间.y
O
x
-1
-2
-1
-2
-4
-3
1
2
3
1
2
3
4
5
6
7
-1.5









例2.求下列函数的最小值：


（1）；     （2）.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
思考：例2中的两个函数有无最大值？




例3．已知函数的定义域是，. 当时，



是单调增函数；当时，是单调减函数. 


试证明在时取得最大值. 
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

例4．已知.


（1）判断在上的单调性，并证明；


（2）求在时的最小值.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
变式：已知函数f(x)＝，x∈[1，＋∞).
(1)当a＝时，求函数f(x)的最小值；
(2)若对任意x∈[1，＋∞)，f(x)>0恒成立，试求实数a的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P121练习4,5
五、小结：函数单调性与最值
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
5.3  函数的单调性（3）
研制人：周澜      审核人：李峰
班级：______姓名：____________学号：________授课日期： 
【课标表述】
借助函数图象，会用符号语言表达函数的单调性、最大值、最小值，理解它们的作用和实际意义.
一、学习目标
1．会结合图象和函数的知识进行分类讨论，求一元二次函数在给定闭区间上的最值问题；
2．了解图象与函数的关系，进一步感受数形结合的思想方法； 
3．培养学生主动分析问题、解决问题的能力，使学生养成用运动、变化、发展的观点认识世界的思维习惯. 
重点：一元二次函数在闭区间上的最值问题.
难点：一元二次函数在闭区间上的最值问题. 
二、课前自学

复习回顾一元二次函数的对称轴为               ，顶点坐标为                  ．


当时，函数在            上单调递减，在          上单调递增，函数有最小值为                 ．


当时，函数在            上单调递增，在          上单调递减，函数有最大值为                 ．
三、问题探究

例1．求函数在下列区间上的最值．




（1）       （2）     （3）      （4）
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


变式：求函数在上的值域
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


例2．求函数在上的最小值
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例3．已知函数f(x)＝ax2－4ax＋b(a>0)在区间[0，1]上有最大值1和最小值－2.
(1)求a，b的值；
(2)若在区间[－1，1]上，不等式f(x)>－x＋m恒成立，求实数m的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
思考：最大值呢？
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习



1.已知函数在区间上的最大值为4，求的值．
                                                                                            
                                                                                            
2.已知函数f(x)＝x2－2ax＋5(a>1).若f(x)在区间(－∞，2]上是减函数，且对任意的x1，x2∈[1，a＋1]，总有|f(x1)－f(x2)|≤4，求实数a的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
五、小结：一元二次函数在闭区间上的最值问题
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
5.4  函数的奇偶性（1）
研制人：周澜      审核人：李峰 
班级：______姓名：____________学号：________授课日期： 
【课标表述】
结合具体函数，了解奇偶性的概念和几何意义．
一、学习目标
1．了解函数奇偶性的含义；
2．掌握判断函数奇偶性的方法，能证明一些简单函数的奇偶性；
3．初步学会运用函数图象理解和研究函数的性质．
二、课前自学
  阅读课P123-124，回答下列问题：
	
	奇函数
	偶函数

	定义
	一般地，设函数y＝f(x)的定义域为A

	
	如果对任意的x∈A，都有           ，那么称函数y＝f(x)是奇函数
	如果对任意的x∈A，都有          ，那么称函数y＝f(x)是偶函数

	图象特点
	图象关于           对称
	图象关于            对称

	奇偶性
	如果函数是奇函数或偶函数，就说函数f(x)具有奇偶性


三．问题探究
例1．（课本P124例1）判定下列函数是否为偶函数或奇函数：




（1）； （2）； （3）； （4）．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

跟踪训练：判断函数的奇偶性．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

例2．（课本P125例2）判断函数是否具有奇偶性．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
例3．（1）定义在[－4,4]上的偶函数y＝f(x)在[－4,0]上的图象如图．作出y＝f(x)的图象
并比较f(1)和f(3)的大小；               
[image: 16SSB2-55.TIF]

（2）已知奇函数f(x)定义域为[－5,5]且在[0,5]上的图象如图所示，求使f(x)<0的x的取值范围．
[image: C:\Users\lenovo\Desktop\下载的资料\下载的第5章的教案\16SSB2-56.TIF]


例4．　定义在R上的奇函数f(x)在[0，＋∞)上的图象如图所示．
[image: C:\Users\chen\Desktop\新高一\全书完整的Word版文档\BA93.TIF]
(1)画出f(x)的图象；(2)解不等式xf(x)>0.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习
课本P125练习第1—8题
五、小结：奇偶性的含义和判定
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
5.4  函数的奇偶性（2）
研制人：周澜      审核人：李峰
班级：_____姓名：____________学号：________授课日期：
【课标表述】
结合具体函数，了解奇偶性的概念和几何意义．
一、学习目标
1．加深对函数单调性、奇偶性理解；
2．了解单调性与奇偶性之间的关系，会灵活利用性质解决有关问题. 
重点：加深对函数单调性、奇偶性理解，会灵活利用性质解决有关问题. 
难点：单调性与奇偶性的综合应用.
二、课前自学
1．若函数f(x)＝ax2＋bx＋3a＋b是偶函数，定义域为[a－1,2a]，则a＝________，b＝________.






2．函数是奇函数，函数在上为减函数，在上为增函数，则_______，__________. 


3．若函数是偶函数，则的递减区间是           . 

三、问题探究


例1． 已知是奇函数，在上是增函数. 



证明：在上也是增函数. （若函数是偶函数呢？）
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
小结：偶函数在关于原点对称的区间上单调性_______；奇函数在关于原点对称的区间上单调性__________. 







例2． 已知是定义在上的奇函数，当时，，求．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



例3．已知是偶函数，是奇函数，且，


求与的表达式．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            




例4．已知奇函数在定义域上是单调减函数，且，求的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            


变式：若函数是定义在R上的偶函数，且在区间上是单调减函数，


又，求的取值范围。
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、反馈练习     
已知函数f(x)＝是奇函数，且f(2)＝.
（1）求实数m和n的值；   （2）求函数f(x)在区间[－2，－1]上的最值.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

五、小结： 
江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一数学学科导学案
函数的概念与性质 单元复习
研制人：周澜      审核人：李峰
班级：________姓名：____________学号：________授课日期： 
一、知识网络
[image: C:\Users\lenovo\AppData\Local\Temp\360zip$Temp\360$1\255.TIF]
二、典型例题
例1.（1）函数f(x)＝＋(2x－1)0的定义域为(　 　)
A.     B.        C.     D.∪
（2）若函数f(x)＝为奇函数，则a等于(　　)
A．1  B．2  C.  D．－
例2.（1）函数f(x)在R上为奇函数，当x>0时，f(x)＝＋1，则f(x)的解析式
为__________________．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
（2）已知f ＝＋，则f(x)的解析式为__________________________．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            



例3.已知函数是定义在区间上的奇函数，且，若对于任意的

，m＋n≠0，有>0．
（1）判断函数的单调性(不要求证明)；
（2）解不等式f <f(1－x)；
（3）若f(x)≤－2at＋2对于任意的x∈[－1,1]，a∈[－1,1]恒成立，求实数t的取值范围．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            

例4. 已知函数．
（1）画出函数图象并写出函数的单调区间；
（2）求集合M＝{m|使方程f(x)＝m有四个不相等的实根}．
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
三、反馈练习
1.若定义在R上的奇函数f(x)在(－∞，0)上单调递减，且f(2)＝0，则满足xf(x－1)≥0的x的取值范围是(　　)
A．[－1,1]∪[3，＋∞)  	B．[－3，－1]∪[0,1]
C．[－1,0]∪[1，＋∞)  	D．[－1,0]∪[1,3]
2.已知函数f(x)＝是定义在(－1,1)上的函数．
(1)用定义法证明函数f(x)在(－1,1)上是增函数；(2)解不等式f(x－1)＋f(x)<0.
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                            
四、小结
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