江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一历史学科导学案
第12课  从明朝建立到清军入关
第2课时
研制人：杨轻抒              审核人：赵帮群
班级：          姓名：           学号：          授课日期：2024.10.28

【课标要求】
了解明朝时期统一全国和经略边疆的相关举措。
【课前自主学习】
二、海上交通与沿海形势
1.郑和下西洋
（1）目的：“耀兵异域，示中国富强”。
（2）概况：15世纪前期，明成祖派________远航海外。郑和先后七次率领船队访问亚非30多个国家和地区，最远到达____________和红海沿岸。
（3）影响
2.沿海危机
（1）东南沿海的“倭患”
①从元朝末年起，日本海盗不时在我国东部沿海骚扰，被称为“倭寇”。
②明朝前期，朝廷出于对日本实行________的目的，严厉禁止海外贸易。
③东南沿海地区的一些海盗、奸商等与________勾结，进行走私活动，出没沿海，烧杀抢掠，造成巨大破坏。
④明廷派遣大将________等人平倭，连续重创倭寇，东南沿海形势稳定，朝廷遂放松了对私人海外贸易的限制。
（2）欧洲殖民侵扰
①明朝中后期，欧洲殖民者在中国沿海的活动日益频繁。
②16世纪中叶，葡萄牙人获得了在________的租住权。
③荷兰和西班牙分别占据台湾岛的南部和北部。
④明朝末年，西班牙被荷兰击败，退出________。
三、内陆边疆与明清易代
1.明朝边疆管理的措施。
	区域
	措施

	蒙古
	（1）为防御鞑靼、瓦剌南下，重新修筑长城
（2）瓦剌和鞑靼不断威胁明朝北部边防，两次突破长城深入内地，包围北京。瓦剌曾经俘虏________
（3）1571年，鞑靼首领________与明朝订立和议，接受册封，双方基本维持和平局面

	西藏
	（1）封授当地僧俗首领法王、王等称号
（2）设立________________等机构管理军民事务，任用藏族上层人士进行管理

	东北
	明朝前期，在黑龙江流域设立____________，并对东北女真各部落首领封授官号



2.明清易代
	满洲兴起
	（1）16、17世纪之交，女真建州部首领____________逐渐统一女真各部
（2）1616年努尔哈赤称汗，国号________，并对明朝展开进攻
（3）皇太极将女真族名改为满洲，并于1636年称帝，改国号为大清

	明朝灭亡
	1644年，________在西安建立大顺政权，随即攻占北京

	清军入关
	（1）1644年，清军进入山海关，打败李自成，迁都________
（2）清朝将农民军余部和南方的明朝残余势力逐一击败，确立了在全国的统治


【重难点化解】
材料　朱元璋分封的诸子大都遣镇北方，前朝重北轻南的治边传统仍被明朝继承。为防范“北虏”南下，明朝修建九边重镇，修缮长城并驻重兵，以强硬的军事手段应对北方游牧势力。明朝对南部边疆也未放弃经营。在南部蛮夷地区大量派驻军队，以卫所的形式驻守各地。卫所主要安置在农业地区及形胜险要之处，遂形成大规模的军事性质的移民浪潮，推动了卫所地区社会的发展。在设置卫所以外蛮夷聚居的边远地区，明朝普遍推行土司制度，总体上实行卫所与土司结合统治的双轨制。
——摘编自方铁《论元明清三朝的边疆治理制度》
思考：根据材料并结合所学知识，概括明朝对南北边疆治理的不同措施并分析其积极意义。














【课后巩固练习】完成高一历史学科作业
【反思感悟】








江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一历史学科作业
第12课  从明朝建立到清军入关
第2课时
研制人：杨轻抒              审核人：赵帮群
[bookmark: _GoBack]班级：         姓名：        学号：       日期：2024.10.28作业时长： 25分钟

一、选择题
1.有位皇帝认为“三公论道，六卿分职……虽有贤相，然其间所用者多有小人，专权乱政”，于是废除了存在已久的宰相制，这位皇帝是
A.汉武帝			                             B.唐太宗
C.宋太祖			                             D.明太祖
2.图示法是学习历史的有效途径，如图所示的政治制度产生于
[image: id:2147492782;FounderCES]
A.汉朝		            B.唐朝			         C.元朝			             D.明朝
3.君主专制和官僚政治几乎伴随古代中国政治制度史的始终。在明代，将“票拟”作为主要日常工作的是
A.宰相				                             B.大学士
C.司礼监			                             D.参知政事
4.直接负责提督特务机关东厂和锦衣卫的是
A.皇帝				                             B.内阁
C.六部				                             D.司礼监
5.明朝前期为了达到“耀兵异域，示中国富强”的目的，采取了以下哪一措施
A.废宰相设内阁			                         B.戚继光抗倭
C.郑和下西洋				                     D.隆庆开关
6.永乐十二年，郑和到达榜葛剌国，国王赛弗丁谴使奉表，献“麒麟”，并贡马等物。此后，海外诸国对华输出的动物随之增多。这表明郑和下西洋
A.以经济利益为出发点	                         B.加重了国家财政负担
C.促进了中外文化交流	                         D.导致了海禁政策松动
7.有“江南长城”之誉的台州府城墙历史悠久，建筑兼具御敌、防洪双重功能。明朝大将戚继光曾在此取得九战九捷，大败
A.倭寇				                             B.鞑靼	
C.瓦剌				                             D.女真
8.明朝嘉靖时期，戚继光率领军民“沿海筑墙，间设烟台，自淮东至于广西，无不如是”。这反映出明朝
A.中央集权的加强	                             B.以邻为壑的心态
C.长城体系的延伸	                             D.海防意识的增强
【★选做】9.《明史》载：“终明之世，通倭之禁甚严，闾巷小民，至指倭相詈骂，甚以噤其小儿女云。”材料反映出明朝
A.社会秩序日趋混乱	                           B.政府重视海外贸易
C.军事力量十分薄弱	                           D.倭寇之患较为严重
【★选做】10.下表所列事件的出现在于
	1553年
	葡萄牙
	从明政府地方官手中取得长期租用澳门权

	1622年
	荷兰
	占领澎湖

	1626年
	西班牙
	入侵台湾岛北部


A.郑和航行加强了对外交往                       B.明朝对外政策的根本改变
C.海上倭寇走私活动的猖獗                       D.欧洲早期殖民活动的兴起

二、非选择题
【★选做】11.（14分）阅读材料，回答问题。
材料　洪武四年（1371), 明太祖朱元璋颁布诏书：“濒海民不得私出海。”此后，他又多次宣布“海禁”。但是， 明朝的海洋政策并不是一成不变的……明中期， 闽南地区的人地矛盾使得农业无法支持人口增长，发展海外贸易也就自然成为当地人民谋生的重要出路。由于走私贸易带来的利益巨大，屡禁不止，且由于明成祖之后中央政府主导的“朝贡贸易” 日趋衰落， 而民间势力出海贸易的大趋势已经不可逆转……明穆宗及其朝廷意识到“市通则寇转而为商， 市禁则商转而为寇”的关系， 顺应了一些有识之士要求适当开海的呼声。1567年， 朝廷遂决意在福建开放海禁，史称“隆庆开海”……海上贸易的繁荣，对于财政的支持变得越来越明显……海外大米大量流入福建，缓解了福建长期粮食供应不足的问题。因开海而崛起的中国海商将中国的国内市场同世界资本市场联系了起来。巨大的海外市场需求直接刺激了包括闽、浙、粤等长江以南地区手工业和纺织业的发展。海上贸易促使白银大量流入中国，从而为明代的货币白银化提供了必要条件。“隆庆开海”是明朝历史上关于海洋政策的一次大的突破。
——摘编自薛振威《16世纪中国海外贸易思想变革——以隆庆开海为例》
（1）根据材料，指出明朝海外贸易政策的变化，并结合所学知识分析其背景。（6分）












（2）根据材料及所学知识，概括明朝海外贸易政策变化带来的作用。（8分）












三、补充练习
1.1571年，鞑靼首领俺答汗与明朝订立和议，接受明朝册封，双方恢复并扩大贸易关系。这一局面出现
A.有助于维持蒙汉和平局面                 B.该地区首次纳入中国版图
C.发生在明成祖在位的时期                 D.得益于宣慰司机构的设置
2.《明季北略》中记载李自成的起义口号：“天降奇荒，所以资自成也。”这反映出明末农民起义的原因之一是
A.封建统治腐朽			                 B.自然灾害严重
C.土地高度集中			                 D.赋税徭役沉重
3.洪武年间，朱元璋废中书省，直接领导六部等具体职能部门；明成祖在位时，设置内阁辅佐皇帝处理政务；后内阁权力逐渐膨胀，明朝中后期，有些内阁大学士“实则宰相，惟品秩无一定耳”。这说明明代
A.并未废除宰相制度	                     B.皇权专制不断强化
C.中枢机构形同虚设	                     D.内阁掌握决策权力
4.史载，仅在永乐年间，与郑和下西洋有关的东南亚及非洲国家使节来华共三百余次，平均每年十余次；其中有三位国王在访问中国期间病逝，根据其遗嘱，明政府按照亲王的礼仪将其厚葬于中国。这反映出
A.明朝政府长期推行对外开放政策           B.郑和下西洋为明朝带来持续繁荣
C.朝贡贸易促进了明朝的经济发展           D.中华文明对外具有强大的吸引力
5.卫所制是明代的军事制度，卫是卫所制下最高的军事战术单位。下表是明朝初年部分地区设置卫所的情况。这些卫所的设立主要是为了
	卫的数量
	驻地

	11卫
	山东沿海

	14卫
	浙江沿海

	9卫
	福建沿海

	8卫
	广东沿海


A.配合郑成功收复台湾                    B.防范蒙古人南下
C.抵御英国的殖民扩张                    D.抗击倭寇的骚扰
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