江苏省仪征中学2023-2024学年度第一学期高一历史学科导学案
第11课  辽宋夏金元的经济、社会与文化
第2课时
研制人：秦洪虹              审核人：金忠霞
班级：          姓名：           学号：          授课日期：2023.11.13

【课标要求】
认识辽宋夏金元时期在经济与社会等方面的新变化。
【课前自主学习】
1．归纳我国经济重心南移的大致过程和原因？有何影响？


2．结合《元朝运河、海运路线图》，分析元朝修筑大运河的原因、目的和影响。


3．概括宋朝社会与前代相比发生了怎样的新变化？分析原因。


【重难点化解】
材料　宋代沿袭了晚唐以来的土地政策，对合法的私人土地买卖不加干预，土地买卖愈益盛行，“贫富无定势，田宅无定主”，地主阶级的升降沉浮波动频繁。租佃制历五代而到北宋跃居主导地位，无地少地的农民承担地主土地的耕作，要按照契约的规定，保证缴纳所规定的地租，否则官府便要干预。佃农不仅拥有迁移的自由，还可以受他人的雇佣而非地主的私属。各种分成制的产品地租代替了劳役，佃农有了更多的时间和主动性去安排生产，从而使生产得到发展。
       ——摘编自漆侠《宋代经济史》
请回答：根据材料，归纳宋代国家对社会控制相对松弛的表现，并分析其社会影响。





【课后巩固练习】完成高一历史学科作业

【反思感悟】








江苏省仪征中学2023-2024学年度第一学期高一历史学科作业
第11课  辽宋夏金元的经济、社会与文化
第2课时
研制人：秦洪虹              审核人：金忠霞
[bookmark: _GoBack]班级：         姓名：        学号：       授课日期：2023.11.13 作业时长： 25分钟

一、选择题
1. 《宋史》记载：“国家根本，仰给东南”，另有民间谚语又云：“苏湖熟，天下足”。这两段材料所反映的现象主要说明了
[image: 新22必修一历史书W20.tif]A. 东南沿海的赋税重                     B. 经济重心开始南移
C. 江南粮食产量极高                     D. 南方经济地位重要
2．如图为中国古代南北方人才比重示意图。导致这一现象的主要原因是
A．选官制度的完善  
B．商品经济的发展
C．经济重心的转移  
D．政治中心的变迁
3．下表是北宋时期户数及其增长指数表，这最适合用来说明这一时期
	年代
	户数
	增长指数

	宋太祖开宝九年(976年)
	3 090 505
	100

	宋太宗至道三年(997年)
	4 132 576
	134

	宋真宗天禧五年(1021年)
	8 677 677
	281

	宋英宗治平三年(1066年)
	12 917 221
	418

	宋神宗元丰六年(1083年)
	17 211 713
	557


A.农业成就突出                           B．手工业显著进步        
C．城市空前繁荣                          D．经济重心南移
4．宋代之前，商人是低位的“杂类”，商业是“贱业”。但两宋法律赋予了商人很多的权利，参与国家政策的制定。……子孙可以入朝做官，并且人身财产受到国家的保护等。这一转变表明
A．重农抑商政策被废止                    B．商人控制了国家政权
C．商人的社会地位提高                    D．政府主导了商业发展
5．《宋会要辑稿》记载：“朝廷创置榷场以通南北之货，内足以专课息之源，外足以固邻国之好。”榷场的设置
A．增加了宋朝的财政负担                   B．促进了经济重心南移
C．结束了多民族敌对状态                   D．促进了民族间的交融
6．“榜下捉婿”是宋代特有的一种婚姻方式和观念，科举发榜之日，达官富室之家举家出动，争先恐后地“挑选”新晋进士做自己的乘龙快婿。这主要反映了宋代
A．科举制度趋于完备                       B．商人社会地位提高
C．婚姻观念自由开放                       D．门第等级观念淡化
7．下表为唐宋两代江南漕粮运量比较表(单位：万石)，这反映了北宋时期
	朝代
	一般年运量
	折合今数
	最高年运量
	折合今数

	唐朝
	100
	59.44
	400
	237.8

	北宋
	735
	484.8
	935
	617.61


A.中原地区经济急剧衰退                     B．南方商业比北方发达
C．经济重心南移趋势明显                    D．区域间贩运贸易繁荣
8．12世纪，富庶的南方省份福建的主食稻米主要靠外地输入，而在当地专门种植荔枝、柑橘和甘蔗，在北方市场上高价出售。以至于政府要求福建人种植稻米以减少对外地稻米的依赖，尽管此举收效甚微。材料反映了
A．区域间长途贩运较发达                    B．市场为导向的农业发展
C．经济重心出现南移趋势                    D．粮食供给危机日益显现
【★选做】9.唐律规定“奴婢比之资财”，“律比畜产”,地位低下。宋代除少数官奴婢外,私奴往往订立契约，约以时限，付以雇值,又称“女使”。这反映了宋代
A.宗法等级观念淡薄                         B.人身依附关系弱化   
C.女性政治地位提高                         D.雇佣劳动开始出现
【★选做】10.宋代，官府强调“民生性命在农，国家根本在农，天下事莫重于农”，“毋舍本逐末”。苏辙说：“凡今农工商贾之家，未有不舍其旧而为士者也。”郑至道说，士农工商“皆百姓之本业，自生民以来未有能易之者也"。从中可以看出宋代
A．商品经济发展受到阻碍	                    B．重农抑商政策瓦解
C．社会群体间流动性增强	                    D．四民社会地位相同

二、非选择题
【★选做】11. 阅读材料，回答问题。
材料一　宋元时期，南北交通改善，为技术和贸易的交流创造了有利条件，经济氛围宽松自由，商业空前繁荣，同时在税赋方面大量征收纺织品。这一时期，北方大量人口南徙，为江南带来了充足的劳动力和资金，同时也将北方较为先进的纺织技术传到江南地区。1289年，元世祖“置浙东、江东、江西、湖广、福建木棉提举司，责民岁输木棉十万匹”。在此情况下，棉纺业在各地广泛兴起，元代棉花已能与丝、麻纺织原料鼎足而立。                            
——摘编自杨敏《宋元江南纺织手工业与区域经济的相关性研究》
材料二　五代十国时期，南方战事稀少，社会环境较为安定。在此期间，南方逐渐成为经济发达的地区。北宋灭亡之后，南宋政权偏安一方，南方经济得以进一步发展。此时南方在农业、手工业、商业上都得到了巨大发展，已达到一定的发达水平，农业生产甚至超过北方。此外，自唐至宋元，状元的分布有明显向南推移的趋势。到了元代，为解决“南粮北运”问题，甚至开发前所未有、规模浩大的漕运和海运，也足见南方经济的重要性和其影响力。
（1）根据材料一并结合所学知识，概括宋元时期纺织手工业发展的社会背景。（4分）





（2）根据材料二并结合所学知识，说明经济重心南移对宋元产生的影响。（4分）





（3）根据材料一、二并结合所学知识，浅谈宋元经济发展对你的启示。（2分）



三、补充训练
1.儒学家提出“为天地立心,为生民立命,为往圣继绝学,为万世开太平”的口号,这反映出儒学
A.强调个性			   B.重视自由        C.推崇法治			D.服务现实
2.吴宁、范立舟在《两宋士风述论》中指出:“宋代文人士大夫由盛唐时对功名的追求转向对道德精神的弘扬,为国家效力的自觉性和以天下为己任的责任感空前强烈。”这反映了宋代	
A.程朱理学的影响突出	　                   B.国力贫弱、政治黑暗
C.国家统治思想的转变	                   　D.文化教育事业日益普及
3.宋元时期受城市经济繁荣影响获得较大发展的是
A.书法绘画			   	B.儒家学说        C.文学体裁		 D.民族文字
4.历史学家黄仁宇在《中国大历史》中说：“火药之发明，火焰器之使用，航海用之指南针，天文时钟，鼓风炉，水力纺织机，船只使用不漏水舱壁等，都于宋代出现。”宋代科技繁荣的主要原因是
A．科学家个人的努力                          B．经济文化的繁荣
C．统治者的大力支持                          D．中外交流的推动
5.在绘画方面,宋人偏爱画竹、画梅、画菊。士大夫对“气韵”高度推崇,他们认为“神韵是绘画成为艺术珍品的关键条件”。这反映出宋代绘画
A.趋向大众化与世俗化                         B.深受商品经济发展的影响
C.成就较前代更为突出                         D.重在表现文人的理想人格
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