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一、教学目标
1.了解诗歌的语言特点，如比喻、用典等修辞手法，并能运用这些手法进行诗歌创作。
2.通过分析诗歌结构、意义等，培养诗歌鉴赏能力。
3.体会作者的审美情趣，培养审美意识和创造能力。
4.了解当时的政治、文化背景，理解作者的政治思想，传承古代优秀的文化。
二、教学重点
了解诗歌的语言特点，如比喻、用典等修辞手法
3、 教学难点
了解当时的政治、文化背景，理解作者的政治思想
四、教学过程
（一）导入新课
今天开始我们要正式进入第三单元的学习，本单元的人文主题是“生命的诗意”，在这个单元中，我们将要跟随不同时代不同风格的诗人一起，感受他们诗作中蕴藏的跌宕起伏的心绪。
请同学们把书翻到第七课——《短歌行》。
（2） 整体感知
1. 【知识回顾】在正式进入诗歌单元的学习之前，我们来一起回顾中国诗歌的发展历程：
[image: ]古体诗是与近体诗相对而言的诗体。古体诗体格比较自由，不拘对仗、平仄。押韵较宽，一般都是隔句押韵，韵脚可平可仄，亦可换韵。篇幅长短不限。句子可以整齐划一为四言、五言、六言、七言，也可杂用长短句，随意变化。


古体诗即为唐以前的不受格律约束的体格较自由的诗歌，从西周初年至春秋中叶的《诗经》，到涵盖了战国屈原及汉代刘向等人辞赋的《离骚》，再之后便是汉乐府民歌，在汉之后，还有一个时代——魏晋南北朝。同学们对它有什么了解？
2. 【播放视频】一分钟简介魏晋南北朝
如果说用一个词概括那个年代，就是“混乱”，那么这种混乱又有何而起呢？
其原因之一就“门阀士族”，这就要从汉末三国等时期开始追溯，当时政权变换、动荡，地方豪强大族蚕食皇室权力，在战乱中士族兼并土地，屯兵（民）自保，在数代之后，便形成了世袭的士族门阀阶层。
西晋开国皇帝司马炎为维持皇权（门阀特权），大封亲族，但权力不可均分，家族势力必定内讧，宗王之间争权夺利，由此导致“八王之乱”，且当时西晋汉族与异族数量比由西汉时的33:1降至3.4:1，从人口比可看军力比，少数民族不在势弱，以匈奴、鲜卑、羯、羌、氐五个胡人大部落为代表，趁西晋八王之乱，国力衰弱之际，陆续建立数个非汉族政权，是为“五胡乱华”。皇权动荡，因此与门阀士族谋求合作，最后建立东晋，“王、庾、桓、谢”四大家族把持朝政。
士族们拥有任官特权，在当时“九品中正制”的选官制度下，依据父系家谱来判定官员品阶，甚至发展出“谱学”，由此，“上品无寒门，下品无势族”。门阀士族不但垄断政治资源，还垄断了优秀的教育资源，形成了文化垄断。东晋名士王羲之、王献之；谢安、谢玄、谢灵运、谢道韫都是“旧时王谢”的士族子弟。同时门阀世家为了保证自己的阶层圈子，实行“内婚制”使阶级固化，因此高门出身的祝英台与寒门学子梁山伯的爱情便只有死亡才能成就。
寒门是指落魄贵族与地主阶级，东晋著名诗人陶渊明就是寒门庶族的代表，他被“不为五斗米折腰”的磋磨，看到了“世与我而相违”的官场黑暗，在这时，他无疑面临着一场人生的抉择，是积极进取去博一个看不到尽头的明天，还是辞官逃避为求一种独善其身的归隐。
3. 【解读诗题】 短歌行
（1）“短歌行”是汉乐府曲调名。本诗用的是汉乐府的旧题，即运用乐府旧曲来补作新词。
乐府：本是汉武帝时掌管音乐的官署名称，后变成诗体的名称。汉、魏、南北朝乐府官署采集和创作的乐歌，简称为乐府。
乐府有“长歌”“短歌”之分。《乐府题解》认为，长歌、短歌是指歌词音节的长短而言。一般说，长歌比较奔放热烈，而短歌的节奏比较短促，低吟短唱，适于抒发内心的忧愁和苦闷。
（2）乐府诗名称：歌：《垓下歌》《白雪歌》《登幽州台歌》《陇上歌》；行：《兵车行》《丽人行》《东门行》《十五从军行》；吟：《秦中吟》《白头吟》；引：《李凭箜篌引》《新轩乐府引》；曲：《西洲曲》《秋风曲》《渭城曲》；此外还有“谣”“辞”等。
4. 【了解作者】曹操
（1）曹操（155~220），字孟德，小名阿瞒，沛国谯郡（今安徽毫县）人，东汉末年的政治家、军事家、文学家。他“外定武功，内兴文学”：统一中国北方；他知人善察，唯才是举；也是建安文学的开创者和组织者。
（2）曹操诗歌现存20余首，大致分为两类：①反映当时社会动乱，军阀混战给人民带来的灾难。如《蒿里行》：“白骨露于野，千里无鸡鸣。”②抒发个人的政治理想和抱负。如《龟虽寿》：“老骥伏枥，志在千里；烈士暮年，壮心不已。”
（3）建安文学指汉末建安至魏初的文学，以诗歌成就最高。代表作家：“三曹”（曹操、曹丕、曹植）“建安七子”（孔融、陈琳、王粲、徐干、阮瑀、应玚、刘祯）和蔡琰。
 他们的诗歌继承了汉乐府民歌的现实主义传统，普遍采用五言形式，以风骨遒劲著称。内容或反映社会的动乱，或抒发国家统一及个人建功立业的抱负，具有“雄健深沉”“慷慨悲凉”的独特风格。后人将这种鲜明的特色称作“建安风骨”。
“建安风骨”是对建安文学风格的形象概括。
5. 【写作背景】
建安十三年（208），曹操“挟天子以令诸侯”，先后击败吕布、袁术等豪强集团， 又在著名的官渡之战一举消灭了强大的袁绍势力，并征服乌桓，统一了北方。
建安十三年，面对战乱连年，统一中国的事业仍未完成的社会现实，曹操忧愁幽思，苦闷煎熬。但他并不灰心，仍以统一天下为己任。这年冬天，他亲率八十三万大军，列阵长江，欲一举荡平“孙刘联盟”，统一天下。
在大战前夕，酒宴众文武，饮至半夜，忽闻鸦声往南飞鸣而去，54岁的曹操有感此景，吟唱出千古名篇《短歌行》。
（3） 文本分析
学习活动一：参照注释，圈画重点字词，逐字逐句翻译，理解诗歌意思。
“对酒当歌，人生几何！譬如朝露，去日苦多。慨当以慷，忧思难忘。何以解忧？唯有杜康。”【注释】当：“对”的意思。几何：多少。去日苦多：可悲的是逝去的日子太多了。慨当以慷：即“慷慨”，情绪激昂。当以，没有实义。何以：以何，用什么（宾前）杜康：相传是最早造酒的人，代指酒。
【翻译】（我）饮酒听歌，感叹人生没有多少时间！生命如同早上的露水易逝，可悲的是逝去的日子太多了。宴会上的歌声激越不平，心中的忧思令人难忘。用什么东西来解除忧愁？只有美酒（才能让我解脱）。
【赏析】作者运用了哪些修辞手法？
①比喻。“朝露”存在的时间短暂，诗人将人生比作“朝露”，抒发了人生有限、生命易逝的感慨。
②借代。以造酒的杜康代酒，形象突出。
③设问。自问自答，突出心中的苦闷。
“青青子衿，悠悠我心。但为君故，沉吟至今。呦呦鹿鸣，食野之苹。我有嘉宾，鼓瑟吹笙。”
【注释】青：黑色。古代青指黑颜色。子：对对方的尊称。衿：衣服的交领。悠悠：长远的样子，形容思虑连绵不断。但：只。沉吟：沉思吟味，这里指思念和倾慕贤人。苹：艾蒿。
【翻译】年轻的贤才呀，我长久地思念你们。只是因为你们的缘故，我思念倾慕到如今。鹿儿呦呦鸣叫，它们在呼唤同伴采食田野里的艾蒿。如果我有八方好宾朋，我将奏瑟吹笙热烈欢迎。
【赏析】此处运用了什么表现手法？
（1）用典：青青子衿，悠悠我心。纵我不往，子宁不嗣音？——《诗经·郑风·子衿》
这原是一首情诗，大意：情人青色的衣衿，令我情思悠长。纵然我没有去你那里，难道你就不能和我保持联系？
用来比喻渴慕贤才。本意是传达恋爱中的女子对情人的爱怨和期盼的心情，这里诗人化用诗意，比喻热烈的期待贤士的到来，求贤若渴，日夜思慕。 
（2） 用典：“呦呦鹿鸣，食野之苹。我有嘉宾，鼓瑟吹笙。”出自《诗经•小雅•鹿鸣》。【用典】
定义：指诗歌中援用前人诗文名句、神话传说、历史故事等典故，使诗歌的意蕴更加丰富、含蓄、深刻。
作用：①用典使诗词意蕴丰富、简洁含蓄地表现心中所想；②使诗歌富有文采，庄重典雅；③使表达更加生动形象，从而提高作品的表现力和感染力。


《小雅•鹿鸣》表现的是天子宴请群臣的盛况和宾主之间融洽的温情。说明贤才若来投奔于已，必将极尽礼节招待他。表达招纳贤才的热情。
“明明如月，何时可掇？忧从中来，不可断绝。越陌度阡，枉用相存。契阔谈讌，心念旧恩。”
【注释】掇：拾取，摘取。一说同“辍”，停止。中：内心。陌：东西向的田间小路。阡：南北向的田间小路。枉：枉驾。用：以。存：问候，探望。契阔：聚散，这里指久别重逢。讌：同“宴”。
【翻译】人才光耀如明月，什么时候可以摘取呢？忧伤不觉起于内心，久久难以排遣。客人穿过纵横交错的小路，屈驾来访。久别重逢，欢饮畅谈，重温那往日的恩情。
【赏析】作者运用了什么手法，请分析其表达效果？
比兴。将贤才比为明月，恰如其分地表达渴望贤才来归的心意。而在这还没有实现的情况下，才“忧从中来，不可断绝”。这四句诗仍是写“忧”，从情感上照应第一节。“越陌度阡”四句是想象贤才归已时的欢快场面。
“月明星稀，乌鹊南飞。绕树三匝，何枝可依？山不厌高，海不厌深。周公吐哺，天下归心。 ”
【注释】匝：周、圈。厌：满足。吐哺：吐出嘴里的食物。
【翻译】明月朗朗星稀落，乌鸦向南高飞起。彷徨失意绕树三周，不知可以依靠哪根树枝？高山不会满足自己的高度，大海不会满足自己的深度。我会像周公一样热切殷勤地接待贤才，使天下英才人心归服。
【赏析】“月明星稀，乌鹊南飞”一句本为景物描写，正是这样的景象触动了诗人的愁思。那么，本句有没有更深刻的内涵呢？
比兴。以“乌鹊”无枝可依比喻在三国鼎立的局面下，有些人才犹豫不决，彷徨不知何去何从。
求贤若渴：不要三心二意，要善于择枝而栖，天下贤才到我这里来吧，我时刻在恭候着你们！ 
用典：“海不辞水，故能成其大；山不辞土，故能成其高；明主不厌人，故能成其众。”
——《管子形解》 希望尽可能多地接纳人才（与前文忧人才不够用照应）
用典：《史记·鲁周公世家》有这样的记载：“周公戒伯禽曰：我于天下亦不贱矣，然我一沐三握发，一饭三吐哺。起以待士，忧恐失天下之贤人。”以周公自比，表示自己像周公一样热切殷勤地接待贤才。也委婉地流露出其建功立业的雄心。（志在天下）
学习活动二：寻找诗眼，探究情感。
1. 诗眼“忧”：①诗词句中最精炼传神的某个字。②全篇最精彩和关键性的诗词句子，是一篇诗词的主旨所在。
2. 忧从何来？人生苦短之忧；贤才难得之忧；天下未定之忧。
学习活动三：诗人主要采用了哪些手法来抒发种种忧愁？请尝试归纳。
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（4） 拓展延伸
学习活动四：分析人物形象。
爱才礼贤、拥有远大志向，积极开创进取，忧心忡忡的政治家形象。
（5） 总结升华
1. 以忧入诗，一忧人生苦短；二忧贤才难得；三忧功业未就。正因为人生短暂，才更渴望招纳贤才、为己所用；才更迫切地希望实现自己建功立业、统一天下的宏伟壮志。从悲凉的感叹起笔，到一统天下抒发激昂志向，全诗以高昂激越、悲凉苍劲的笔触抒写作者的壮志胸怀。
2. [bookmark: _GoBack]《短歌行》特色总结：合理引用与化用；妙用比喻；巧用欲扬先抑手法。
学科网（北京）股份有限公司
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