诗歌阅读单元整合教学的问题及反思
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【摘   要】作为整合性学习任务，语文诗歌单元梳理课需要在教学内容上考量单篇阅读和单元整合的关系，在教学方式上着眼任务驱动和知识技能学习的平衡，在教学过程中要关注教师预设和学生生成的互动。就作者生平和创作背景的单项介绍而言，应抓住介绍的时机及其内容，使“知人论世”的解读策略运用更为合理，更有利于理解课文内容；就整个单元教学任务的完成而言，应关联起单元任务群教学的部分和整体，找到诗歌内涵与生命体验、单元共性与单篇个性之间的平衡点，以此驱动个体在整合教学中进入理解的生成循环。
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《普通高中语文课程标准（2017年版）》首次提出语文课程内容主要以学习任务群的形式组织呈现，统编高中语文教科书采取“学习任务群”和“人文主题”双线并行的编写体例，试图将知识、技能等能力要素与情感、兴趣等非能力要素综合起来，以达到解决任务并在其中全面提高学生的语文素养的目的。随之涌现出一大批具有统整共性的教学新概念（任务群、群文阅读、整本书、大单元、大概念等），并在很多的语文课堂教学中被转化、落实。诗歌阅读单元整合教学并非简单地组合单篇的诗歌教学或者一一罗列不同诗歌的某一个或几个要素，而需要平衡“整体”与“部分”之间的关系，关注课堂上各项议题与各教学环节的融合。汪文龙老师从单元主题“生命的诗意”出发，引申出“生命状态与诗意表达”的教学议题，设计并组织了统编高中语文必修上第三单元的单元主题梳理课，对整合性的单元任务教学进行了有益的探索。
问诊案例《生命状态与诗意表达—— 统编高中语文必修上第三单元梳理课》教学实录（节选） 
汪文龙师：这节课是单元主题梳理课。我们从本单元八首诗词中选择五首，另配选第一单元一首诗、小学和初中四首诗，共十首诗，构成了本课的基本学习内容。班级将举办一场“生命的诗意·古诗词篇”的朗诵会，要求写一个开场白，思考的起点就是这10首诗。请大家据此分析“生命状态和诗意表达”的关系，为写开场白做准备。先给大家10分钟，互相讨论，用关键词填一下任务单。注意分类、找依据，思考生命和诗意之间的关系。……下面请举手发表意见。生：我分两类：一类是主题有关个人的，比如《沁园春·长沙》和《短歌行》；另一类是主题与国家相关的，比如剩下的其他作品。生：我分五类：《沁园春》和《短歌行》为一类，诗人的生命状态都有一个转变过程；《梦游天姥吟留别》为一类，写追求自由的生命状态；《声声慢》 《登高》为一类，都抒写晚年的绝境和悲哀；《江村》《如梦令·常记溪亭日暮》《清平乐·村居》为一类，都写平淡的乡村生活；《归园田居》《饮酒》为一类，写一种更加脱俗的境界。生：我赞同两位同学把《沁园春》和《短歌行》分为一类，因为它们都是描写战争时期的渴望与追求的情感倾向的。我认为可以把《梦游天姥吟留别》和《归园田居》 《饮酒》分为一类，因为它们表达的是诗人对人格独立和精神自由的追求；《登高》和《声声慢》分为一类，都是表达自己的悲愁；《江村》《如梦令》《清平乐》放一起，写的都比较平静。师：说得都不错。提醒大家，分类要扣住“生命状态和情感表达”关系，两者的关系要阐述清楚。我们的核心任务是要写一段朗诵会的开场白。再听听别的同学的意见。生：我补充一点，我把诗人生命状态分为处逆境和处顺境，以此来分类。《沁园春》《短歌行》的情感是慷慨激昂的，分在一类；《归园田居》是非常不好的状态，但是他依然自立；《登高》情感是忧国忧民的。《江村》是合理的生命状态，《清平乐》里的生命状态是悠然自得。师：好。你的发言注意到了生命状态和情感倾向的一致性以及不一致性，这个抓得非常准。请注意，我们这个单元的人文主题叫“生命的诗意”，是吧？先来看诗人的生命状态，诗人的生命是诗意的，诗自然也是诗意的，两者自然一致的，是哪一首？生（齐答）：《如梦令》。师：《如梦令》写的就是一种诗意的生活，自然地记录下来就是一首诗，同意吗？生（齐答）：同意。师：还有没有跟《如梦令》一致的？生（齐答）：《清平乐》。师：《清平乐》写白发翁媪，老太太。然后接下来写仨孩子，老大、老二、老三，织鸡笼、锄豆、剥莲蓬。这个跟李清照的生活是一个事吗？生（齐答）：相似但不完全同。师：或者说，这种生活其实我们也能看得见，有时候我们到乡村去，也能看见这种生活，你们觉得生活有诗意吗？生（齐答）：有。师：是很自然地有诗意吗？生（齐答）：那倒不是。师：这就有区别了，如果不是自然地有，那需要怎样？生（齐答）：需要发掘。师：需要发掘，需要提纯，需要把它诗意化，是不是？所以它跟自然生成还是有区别的，因此我们看到这一类生活，其实是一种平凡的生命状态，甚至是一种普通的生命状态，然后需要进行提纯，把它提纯出一种诗意来。那再看其他的特别典型的作品，还能找到吗？生（齐答）：《江村》。师：《江村》也是我们普通人经常经历的一种生活，特别是“老妻画纸为棋局，稚子敲针作钓钩”。《江村》和《饮酒》在逻辑上分为一组，比较合适，对吧？除了这两类，还有其他的生命样态吗？生：《沁园春》《短歌行》《登高》《声声慢》。师：《沁园春》《短歌行》是一类，《登高》《声声慢》是一类，对吧？生：对。《登高》和《声声慢》都是晚年作品，都处于一种近乎绝望的生命状态。师：没错，是一种近乎绝望的生命状态。我们开个玩笑，《登高》的结果是投江，《声声慢》的结果也许是立即死。就是这一种生命的绝望，在诗中弥漫。此时，诗就像酒一样，成为一种疗伤的工具。在这种情况下，它就需要诗人具有一种不一般的力量。我们知道，这两首诗完全是一种情感的非常自然的宣泄。这种宣泄最终把词人从绝望的困境中拯救出来，诗人完成了自我的救赎和暂时的疗伤，这就是此类诗词所发挥的作用，所以《登高》和《声声慢》可以分为一类。我们再来看剩下的两首是什么样的生命状态。生（齐答）：困境。师：是绝望吗？生：不是，是困境。师：大家看我们这一单元，2+3+3，从魏晋到唐宋，一共有八首古诗词。看见标题，大家什么感觉，我觉得标题是失意的生命的“谐音梗”，你们怎么看？生：失意的生命。师：没错，写的都是“失意的生命”。相对于《如梦令》，这哪叫“诗意的生命”？是普遍意义上的生命的失意的状态，是失意的生命。但是在这个过程当中，我们依然能看到，失意的生命的背后，有一些诗还是不同的，《沁园春》和《短歌行》是另一种生命的样态，那就是诗人有能力把失意的生命转化出一种诗意来，而这种诗意最终转化成与宣泄完全不一样的东西。我们今天讨论这些干什么？有什么用？请大家思考一个问题：曹雪芹为什么要安排“香菱学诗”的情节？我们看香菱写出来的诗。一起读一遍《咏月（其三）》。生（齐诵）：“精华欲掩料应难，影自娟娟魄自寒。一片砧敲千里白，半轮鸡唱五更残。绿蓑江上秋闻笛，红袖楼头夜倚栏。博得嫦娥应借问，缘何不使永团圆。”师：学诗写诗，让香菱具有了曹操一样的能力，明白了吧？也许她这个能力水平未能达到曹操那个高度，但这是她生命绝望时的一种宣泄。为什么非要安排黛玉教她？在《红楼梦》中诗对黛玉有什么作用？生：治愈疗伤。师：如果没有诗，我们很难想象黛玉在大观园里会活成什么样子。正是因为诗让黛玉活得精彩。我们一起来读一读黛玉在生命非常失意的时候写的一首诗  ——《咏菊》。生（齐诵）：“无赖诗魔昏晓侵，绕篱欹石自沉音。毫端蕴秀临霜写，口齿噙香对月吟。满纸自怜题素怨，片言谁解诉秋心？一从陶令平章后，千古高风说到今。”师：在今天，我们为什么要读古诗词？生命为何要有诗意呢？老师想说，能把庸常的生活，诗化出生命的诗意，这是一种能力，这就是我们学习古诗词的意义。让我们从苟且、琐屑当中找到远方，这就是生命诗意的意义，也是我们今天还要学习古诗词的意义。军训时，老师写了五首诗，还有印象吗？大家觉得诗写得怎么样？生：写得好。师：我秀其中的一首：“河朔足登古战场，遥想夫子射御堂。尚武之魂何曾灭？看我青衿换戎装。”这首诗写军训，当你在军训的时候，读到这样的作品，你会觉得：军训真好！平常的生活真好！即使枯燥、艰苦如军训这样的生活，我们也能把它转化出诗意来，那我们平常的生活更需要一种能力，就是古诗词所给予我们的一种素养和能力，这就是“生命诗意”的意义。所以生命何以有诗意？那就需要我们喜欢古诗词，亲近古诗词，从而拥有一种在相似境遇之下，用诗让自己的生命诗化一些，提纯一些，告别庸常的能力。这就是诗的意义，这就是古诗词的价值。
（北京师范大学附属实验中学   100032）
诊断意见
汪老师以“生命状态和诗意表达”的关系性分析架构教学任务，通过有重点的讲读来帮助学生串联起本单元与之前所学的古诗词，厘清并获得规律性的知识。这种“主带从”（整体带部分）的讲法需要在“带动”上下功夫，而要看“带动”的轴承运行灵便与否，需从教学内容上考量单篇和单元的关系，在教学方式上着眼任务驱动和知识技能学习的平衡，在教学过程上关注教师预设和学生生成的互动。本文拟从这三个角度来探求汪老师课堂教学的得失。
一、教学内容：单篇阅读与单元整合
曾有学者将语文课大致划分为四种基本课型：单篇课文阅读理解教学，单篇课文阅读鉴赏教学，单项知识技能的教学，单元整组课文读写结合的教学。［1］汪老师的这节课显然属于单元整组课文读写结合的教学。单元的统整思想意味着总体优化的教学原则，对过程与结果、主题与知识的各元素进行全方位、多角度的重组升级，将单篇的教学进展纳入单元的整体推进，从而构成更完整的教学内容和教学单位。以此审视汪老师的教学内容，会发现其颇具匠心。统编版高中语文教材必修上第三单元“生命的诗意”选入了魏晋到南宋的八首经典古诗词，分为魏晋诗歌、唐代诗歌、宋词三课，希望引导学生达成对古典诗歌之美的体验与升华。汪文龙老师这一节单元主题梳理课，更进一步打破了教材单元本身的限制，在必修上第三单元五首诗词［《短歌行》《归园田居（其一）》《登高》《梦游天姥吟留别》《声声慢》］的基础上，加入了第一单元一首词（《沁园春·长沙》）以及小学和初中的四首诗词［《江村》《清平乐·村居》《如梦令·常记溪亭日暮》《饮酒（其五）》］，并辅以《红楼梦》中香菱的《咏月（其三）》及黛玉的《咏菊》，最后结合汪老师自写的军训诗，共同构成了本课的基本学习内容。相比原有单元，在时间跨度上，从魏晋到当代，拓宽了诗意的范围；在创作主体上，从诗人到文学作品中的人物，乃至老师自身，拉近了情感的距离。这样的单元重组形式，契合了汪老师所设定的主题“生命状态与诗意表达”，将单篇和单元进行了融通。另外，汪老师在进行单篇（局部）教学与单元（整体）教学时，并不是一种线性的发展逻辑，而存在着一种循环的理解关系。如钱钟书先生所说的“积小以明大，而又举大以贯小；推末以至本，而又探本以穷末”［2］。单元是一种依据教学需要“制造”的整体，各篇之间并不如一整篇文章一般联系紧密而浑若一体。汪老师在这节单元梳理课上，引导学生创造性地将所选取的十首诗歌进行“类型化”“结构化”的重新整合，让他们在“生命状态”和“诗意表达”这一整体视野下重新认识诗歌，正是文学理论上常说的“理解的循环”：一方面整体地理解并非终结，而导向的是对部分更精当的理解，以开启新一轮循环；另一方面对部分更精当的理解带来的是整体理解与总体观念的更新。如表1所示，从教学内容角度来看，汪老师这堂课主要针对“生命的诗意”单元“感受诗人的精神世界，体会诗人对社会的思考与对人生的感悟，提高自身的思想修养与文化品位”的学习要求，选取了学生较熟悉且篇幅适当的十首古诗，试图搭建起从“失意的生命”到“诗意的生命”的桥梁。“古人丰富的情感、深邃的思想、多样的人生”（单元导语），虽有共性，但仔细推敲，又会发现每位诗人的生命状态并不相同，由此产生的诗意也更有特点。汪老师通过引导学生发现诗人的生命状态存在着“诗意”“平凡”“失意”的不同形态，让他们理解诗意的庸常生活可以通过“记录”“提纯”“宣泄”“转化”四种程度不同的路径进入诗意之境，从而丰富学生对“诗意”这一整体概念的情感性体验与细节性理解。但是，从单篇和单元的角度来看，本节课也存在着不足，主要在于对古诗的阐释有泛化的倾向。汪老师这节课希望让学生从诗人对庸常生活的理解与超越中，发现诗歌的生命内涵与现实指向，获得生存感受之上的审美体悟。然而，以“生命状态”与“诗意表达”关联起十首诗歌，似乎会因泛化而产生一定的罅隙。首先，诗歌往往源于“待时而发，触物而成”［3］的直觉感应，经过“直而不野”［4］的加工润色，至少包含了语言、意蕴和思想情感等三个方面。因此，“诗意”不能完全等同于情感、思想，“诗化”也很难被简化为对生命单向度的文学化加工。其次，不同的诗歌文体对于客观现实和主观情感的挖掘有不同的侧重。格律诗讲究音节、韵律、字句的锤炼，对于表情达意会有一定的限制；而古体诗格式则更加具有弹性，更能自由地抒发情感。因此，生命情感在诗歌相对短小的篇幅之中是转化还是宣泄，应该还需要考虑诗人所选择的不同诗体特征。另外，“诗意”的有无是否可以作为评判诗歌价值高低的唯一标准，也是存疑的话题。正如阿多诺所说，“奥斯威辛之后，写诗是残忍的”，有时对“诗意”的疏离并非拒绝修饰，而是将严肃的见证作为更优先的文学使命摆在修辞的敲打与琢磨之前。在课堂上汪老师对于诗歌的评价更多基于古代“乐而不淫，哀而不伤”的美学原则，认为《登高》和《声声慢》中诗人更多的是“宣泄”而非“转化”；然而,在西方文论中，“宣泄”本身也是诗性的一种转化，可以通过引起人的恐惧与怜悯之情，顺应人的天性，从而激发出一种美感。以此来看，在诗歌单元教学中，应尽量避免“贴标签”式的归类，而是将普遍的生命状态细化至具体的情感，认识到包括语言、文体、时代等多方面因素对生命状态与诗歌表现的塑造作用。只有这样，才更能够感受诗歌的意境，欣赏其独特的艺术魅力。
二、教学方式：任务驱动和知识技能学习
《普通高中语文课程标准（2017 年版2020年修订）》将“语文学习任务群”定义为：“以任务为导向，以学习项目为载体，整合学习情境、学习内容、学习方法和学习资源，引导学生在运用语言的过程中提升语文素养。”［5］在教材层面，“单元学习任务”是每个单元后设置的模块，主要依托核心任务，整合单元学习内容，培养学生的阅读表达能力，提升人文素养。当下语文教学中任务群学习的主要路径是梳理教科书中的单元内容，针对其特点提炼语文知识，再将其转化为“任务”，进而融入每项学习任务所包含的具体教学实践活动。在这节课中，汪老师的设计属于“文学阅读与写作”学习任务群，设置的主要驱动任务是为“‘生命的诗意·古诗词篇’朗诵会写一个开场白”，涉及的知识点是将诗人与古诗建立联系的阅读方法——“知人论世”。从任务驱动和知识技能学习的角度来看，汪老师的任务设置与诗歌知识的学习和教学实践的推进具有较高贴合度和一致性。从任务与知识的互动过程来看，汪老师设计的任务“开场白”既有情境，又有活动驱动的激活点。当学生面对不熟悉的事物时，需要调动已有知识与技能的“前理解”来探究，在心理上和行动上重组和改造已有的经验与新学的知识，不仅是获得知识的过程，也是引导学生经验的改造与重组，养成与积淀思维范式、行为模式和个体素质的过程。［6］这也是汪老师利用写“开场白”的任务进行诗歌阅读方法学习的主要途径。一方面，“开场白”这一任务由“知人论世”的知识来支撑，语文知识是任务群需要负载并带动的核心要素；另一方面，“知人论世”的知识由任务建构，能够让学生综合运用语文知识，经历语言转换（输入—内化—输出）。在这个意义上，汪老师的教学方式非常符合学习任务群的核心观念：知识源于任务（实践）又指导任务（实践）。［7］稍显遗憾的是，汪老师在课堂上创设的情境是结合任务内容和单元主题设计的典型的学科认知情境，作为“思考起点”的十首诗起到的是联结作用，让学生能够产生跨学段的意义感和真实感，但各学段与古诗难度、价值或立意高低上并没有精准的对应性。比如，在这堂课的教学逻辑中，初中所学的《如梦令》写的“就是一种诗意的生活”，只是“自然地记录下来”；小学所学的《村居》却是有所“发掘”“提纯”的；而本单元的《短歌行》是处于最高级的“转化”状态，与“宣泄”等“完全不一样”。这几种对生活的“诗化”未形成阶梯化、结构化的序列，既是由于没有在学生已知的基础上连续地延伸出通过任务完成所掌握的学科知识，也是由于任务的生成性有所欠缺，教师没有对学生的各种理解进行及时的归纳和回应。最开头的分类任务环节，学生的分类五花八门，但教师仅提醒学生要紧扣“生命状态和情感表达”，对于学生所提出的顺境/逆境的划分，也笼统地归之于“生命状态和情感倾向的一致性以及不一致性”。正是因为任务之间难以形成层级序列，在一定程度上导致学习的重复浪费，乃至造成学生的语文能力训练平面滑移。另外，老师在带领学生梳理完诗歌中不同生命状态和诗意表达之后，似乎并没有对课前的任务进行回应，而是通过《红楼梦》中香菱学诗的片段和军训诗歌的分享探讨“诗”的意义和古诗词的价值。这样，任务似乎只是就被窄化成一个情境，或者课堂的一个导入，因之也失去了这一高质量情境本应有的延展空间，比较可惜。
三、教学过程：教师预设与学生生成
如前所述，当下的语文教学实践中，单元整合教学有其必然性。一方面，教科书对文本进行筛选、编排、组合时，已经考量了文本主题特色等因素；另一方面，单元主题导语等助读系统已然预设了整体的教育目的与教学方向。不过，当教师按照教材编排设置单元教学，或按照自己的理解重新组织单元教学时，就先验地存在了确定的一种或者几种解读维度。因此，在进行单元整合教学时，如何平衡教师预设和学生生成的关系，本身也是一种课堂“控制”的科学与艺术。教师的预设往往基于对学习材料和学情的了解，在课堂教学中可以对症下药，促进有效教学甚至是高效教学，但过度地依赖预设又会失之僵化，难以在教学广度与深度之间寻找到教学高质量的临界点。 从本课例的教学过程中的师生行为来看，适度的教学控制促进了课堂的诗意流动。比如教师在提问学生“是很自然地有诗意吗”后，学生齐声回答“那倒不是”，教师敏锐地顺沿着学生的犹疑进一步追问，提出“这就有区别了，如果不是自然地有诗意，那需要怎么样”的问题，从而启发学生想到诗意“需要发掘”。还有学生对《登高》和《声声慢》做出了“困境”的状态概括，教师则通过反问“是绝望吗”，以及巧妙地运用“失意”的“谐音梗”来提示学生注意程度的差异。这些都是极其精彩且颇具生成性的课堂对话。但如前所述，本课既定的主题——“生命状态与诗意表达”—— 也决定了对多篇古诗的解读必然被挤压到一条窄道，唯一的目的地是既定的主题阐释。因此教师必须发挥主导作用，不能放任文本的丰富性和学生思维的弥散性，而要将学生的体验与回答聚焦在相对较小的板块，这就不可避免地导致一系列强制教学的“垄断”行为。教学伊始，面对学生们对开放性问题的多种回答，教师并未做出有针对性的引导，而在“说的都不错”一语带过后急于引导学生向“生命状态与情感表达”靠拢。中间带领学生对十首诗进行分类的环节，集中出现了九处限制性提问，有四处是连续且未等到学生做出回答即向下推进，其中较为明显的有两处。第一处在学生已经齐答出“（生活的诗意）需要发掘”后，没有就“发掘”的话题引导学生深入思考，而是通过“需要发掘，需要提纯，需要把它诗意化”的表述直接表明自己的观点，这可能会导致学生缺乏主动和更进一步的思考，师生之间的交流停留在机械的一问一答的表层，而缺乏基于主题意义的探究；另一处在学生还未提及《饮酒》时，引导性地提问“《江村》和《饮酒》在逻辑上分为一组”是否合适，让学生注意两者的同质性，这样可能会垄断学生质疑和提问的机会。没有波澜和碰撞的一致性固然能够保证教学的顺利推进，但师生的创造性都会被淹没在公式化的海洋中。除此之外，在最后一个环节，原本应该建立起诗歌意境与个人体验情境的关联，但是，教师展示了自己所作的一首军训诗，仅提问学生“大家觉得诗写得怎么样”后，就推进到“即使枯燥、艰苦如军训这样的生活，我们也能把它转化成诗意来”，这样匆忙的总结很难靠“诗意”打动学生，也未必能够唤起学生广泛的共情，学生呈现出来的更像是一种习惯性的、不带有感情色彩的回答。这既是由于少切中肯綮的主问题而多随意、简单、口头禅式的连问、碎问，也是由于没有抓住个别学生回答的对于整体思维提升的契机，而只是将其作为共性的抽象集合体来处理所导致的。
专家处方一、抓住时机的“点”：以“知人论世”激发诗意的理解循环
必修上第三单元的单元导语提示“要在诵读和想象中感受诗歌的意境，欣赏其独特的艺术魅力”，“感受诗人的精神世界，体会诗人对社会的思考与对人生的感悟”。在单元学习任务版块中进一步强调：“阅读本单元诗作，可以采用知人论世的方法，通过了解诗人的生平、创作背景等，深入理解作品。” 也就是说，“知人论世”作为一种“深入”的解读策略，是一种非常重要的诗歌学习路径。在本节课上，汪老师也主要采用了“知人论世”的诗歌阅读方法。课例主要是结合诗歌的作者经历和创作背景介绍，引导学生探讨生命和诗意之间的关系。因此，这节课的起始点就在于对十首诗歌背景性知识的理解。然而，在教学中，“知人论世”的运用，需要考虑必要性、时机与次序（读解前、读解中、读解后）的问题。其一，并非每首诗歌的背景都存在介绍或解读的必要，有的古诗在经典化与接受的过程中已经获得了超越一时一地的共性价值；其二，并非教学每首诗歌背景的最好时机都在课堂教学伊始，在某种程度上这会限制学生个性化与创造性阅读的可能性；其三，并非每首诗歌的背景介绍都能纳入一个大致笼统的阐释框架，应该考虑到作者创作时的特殊情境（心境）、诗歌内容和形式而有针对性地讲解。就整体而言，汪老师在引导学生知人论世时采用了“课前了解”这个相对单一的时机和方式，而且主要关注，甚至只关注诗人的“生命状态”，而忽略了更为广泛意义上的时代背景和社会现实，这也是造成课堂给人有“控制感”的主要原因。在不同的时机对作者生平、时代背景等外部要素的引入能起到不同的教学效果。如果是在读解中引导学生“知人论世”，就可以巩固加深学生恰切的认知，将学生浅表的理解引向深入，纠正学生的偏颇甚至错误的理解，消除关于文本的陌生难解，以有针对性的“知人论世”激活“我”（读者）、“人”（作者）、“世”（古今）、“诗”（文本） 四个要素的理解循环，建立起学生与诗人的跨时空的共情同感。而在读解后有针对性地引入背景介绍，能够使学生跨越“文本对我说什么”“我对文本说什么”的基础阶段，进入“联系历史意象世界”的最高级理解阶段，即“文本的创作背景怎样、作者本意如何、接受过程中众多历史上的读者已读解到何种程度”，使得学生能够以“检验、修正、继承与批判地创新”［8］。因此，汪老师要想激活这一诗意的循环，达成真正紧密有效而非肢解堆砌的教学整合，可以从“知人论世”这一诗歌阅读方法入手，通过恰切的介绍时机和精准的介绍方式，更好地激活学生对于诗歌的深层把握，达到对于“生命状态与诗意表达”的理解循环。
二、筑牢教学的“面”：辩证地认识整体与部分的关系
从整体与部分的辩证关系来看，整合的内在动力源于建构阶梯式上升的能力培养路径，而如果任务与知识之间缺乏对应关系，则无法建立教学情境与现实逻辑之间的有效衔接。因此，在教学中，一方面需要破除对于“整体”的迷信，如果任务群之中只存在宽泛的主题，那它作为整体则是疏空漏风的，和生活中无穷琐碎的语文任务无异，甚至不如传授单个“精要、好懂、管用”的知识点更符合现代语文教学的主要目的和现实需求。另一方面需要重视部分对于整体的建构与更新作用。如果没有知识的支撑，学习或大或群的单元与任务也就近似于毫无章法的积累、熏陶、感悟一般低效。此外，缺乏对部分的清晰认知，便很难有部分之间的相互促进和整体的深度融合。因此，在面对作为整体的单元任务时，既需要依据单个文本中的知识点进行设计，也应事先明确作为教学内容的多个知识点的优先次序，结合学生已有的知识结构和认知水平，在此基础上生成联结新的教学内容，并审慎地思考这节课上哪些内容应作为重点，需要强化，哪些内容可以弱化，将知识与任务进行相应层级的匹配。具体到汪老师的这节课，可以从知识（技能）、任务（情境）、学习任务群（主题及范围）等三个方面着手，将局部变为有机的整体，将单个的技能编织成更具迁移性的能力网络，以此设置的学习任务定会更加贴近学生，也更能实现学习任务群的总体目标。当然，正如汪老师课例的标题中提到的那样，我们看到的这个部分是精选的其中的一个片段，我们这样的考察也许是管中窥豹，我们的批评未必恰当，建议也并不完全可取。主要是想能借汪老师的本节课例探讨“整体”和“部分”的辩证关系，也希望能引发大家更深入的思考。
参考文献：［1］皮连生，吴红耘.论语文教学的三个问题［J］.中国教育科学（中英文），2022，5（1）.［2］钱钟书.管锥编：（一）上［M］. 补订重排本.北京：生活·读书·新知三联书店，2001：328.［3］谢榛.四溟诗话［M］. 宛平，校点.北京：人民文学出版社，1961：41.［4］刘勰.文心雕龙注［M］. 范文澜，注.北京：人民文学出版社，1962：66.［5］中华人民共和国教育部.普通高中语文课程标准（2017年版2020年修订）［S］.北京：人民教育出版社，2020：8.［6］王道俊.知识的教育价值及其实现方式问题初探：兼谈对杜威教育思想的某些认识［J］.课程·教材·教法，2011，31（1）.［7］文艺,崔允漷.语文学习任务究竟是什么？［J］.课程·教材·教法，2022，42（2）.［8］H.R.姚斯.文学史作为向文学理论的挑战［M］//H.R.姚斯，R.C.霍拉勃.接受美学与接受理论.周宁，金元浦，译.沈阳：辽宁人民出版社，1987：24.（华东师范大学教师教育学院   200062）
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《普通高中语文课程标准（


2017


年版）》首次提出语文课程内容主要以学习任务群的形式组织呈现，统编高中


语文教科书采取


“


学习任务群


”


和


“


人文主题


”


双线并行的编写体例，试图将知识、技能等能力要素与情感、兴


趣等非能力要素综合起来，以达到解决任务并在其中全面提高学生的语文素养的目的。随之涌现出一大批具有统


整共性的教学新概念（任务群、群文阅读、整本书、大单元


、大概念等），并在很多的语文课堂教学中被转化、


落实。诗歌阅读单元整合教学并非简单地组合单篇的诗歌教学或者一一罗列不同诗歌的某一个或几个要素，而需


要平衡


“


整体


”


与


“


部分


”


之间的关系，关注课堂上各项议题与各教学环节的融合。汪文龙老师从单元主题


“


生


命的诗意


”


出发，引申出


“


生命状态与诗意表达


”


的教学议题，设计并组织了统编高中语文必修上第三单元的单


元主题梳理课，对整合性的单元任务教学进行了有益的探索。


 


问诊案例


《生命状态与诗意表达


――


 


统编高中语文必修上第三单元梳理课》教学实录（节选）


 


 


汪文龙师：这节课是单元主题梳


理课。我们从本单元八首诗词中选择五首，另配选第一单元一首诗、小学和初中


四首诗，共十首诗，构成了本课的基本学习内容。班级将举办一场


“


生命的诗意


・


古诗词篇


”


的朗诵会，要求写


一个开场白，思考的起点就是这


10


首诗。请大家据此分析


“


生命状态和诗意表达


”


的关系，为写开场白做准备。


先给大家


10


分钟，互相讨论，用关键词填一下任务单。注意分类、找依据，思考生命和诗意之间的关系。


……


下


面请举手发表意见。生：我分两类：一类是主题有关个人的，比如《沁园春


・


长沙》和《短歌行》；另一类是主


题与国家相关的，比如剩下的其他作品。生：我分五


类：《沁园春》和《短歌行》为一类，诗人的生命状态都有


一个转变过程；《梦游天姥吟留别》为一类，写追求自由的生命状态；《声声慢》


 


《登高》为一类，都抒写晚年


的绝境和悲哀；《江村》《如梦令


・


常记溪亭日暮》《清平乐


・


村居》为一类，都写平淡的乡村生活；《归园田


居》《饮酒》为一类，写一种更加脱俗的境界。生：我赞同两位同学把《沁园春》和《短歌行》分为一类，因为


它们都是描写战争时期的渴望与追求的情感倾向的。我认为可以把《梦游天姥吟留别》和《归园田居》


 


《饮酒》


分为一类，因为它们表达的是诗人对人格独立和精神自由的追求；《登高


》和《声声慢》分为一类，都是表达自


己的悲愁；《江村》《如梦令》《清平乐》放一起，写的都比较平静。师：说得都不错。提醒大家，分类要扣住


“


生命状态和情感表达


”


关系，两者的关系要阐述清楚。我们的核心任务是要写一段朗诵会的开场白。再听听别


的同学的意见。生：我补充一点，我把诗人生命状态分为处逆境和处顺境，以此来分类。《沁园春》《短歌行》


的情感是慷慨激昂的，分在一类；《归园田居》是非常不好的状态，但是他依然自立；《登高》情感是忧国忧民


的。《江村》是合理的生命状态，《清平乐》里的生命状态是悠然自得。师：好。你的发言注意到


了生命状态和


情感倾向的一致性以及不一致性，这个抓得非常准。请注意，我们这个单元的人文主题叫


“


生命的诗意


”


，是吧？


先来看诗人的生命状态，诗人的生命是诗意的，诗自然也是诗意的，两者自然一致的，是哪一首？生（齐答）：


《如梦令》。师：《如梦令》写的就是一种诗意的生活，自然地记录下来就是一首诗，同意吗？生（齐答）：同


意。师：还有没有跟《如梦令》一致的？生（齐答）：《清平乐》。师：《清平乐》写白发翁媪，老太太。然后


接下来写仨孩子，老大、老二、老三，织鸡笼、锄豆、剥莲蓬。这个跟李清照的生活是一个事吗？生（齐答）：


相似但不


完全同。师：或者说，这种生活其实我们也能看得见，有时候我们到乡村去，也能看见这种生活，你们


觉得生活有诗意吗？生（齐答）：有。师：是很自然地有诗意吗？生（齐答）：那倒不是。师：这就有区别了，


如果不是自然地有，那需要怎样？生（齐答）：需要发掘。师：需要发掘，需要提纯，需要把它诗意化，是不是？


所以它跟自然生成还是有区别的，因此我们看到这一类生活，其实是一种平凡的生命状态，甚至是一种普通的生


命状态，然后需要进行提纯，把它提纯出一种诗意来。那再看其他的特别典型的作品，还能找到吗？生（齐答）：


《江村》。师：《江村》也是


我们普通人经常经历的一种生活，特别是


“


老妻画纸为棋局，稚子敲针作钓钩


”


。


《江村》和《饮酒》在逻辑上分为一组，比较合适，对吧？除了这两类，还有其他的生命样态吗？生：《沁园春》


《短歌行》《登高》《声声慢》。师：《沁园春》《短歌行》是一类，《登高》《声声慢》是一类，对吧？生：
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