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在讲述程朱理学产生原因（背景）时，我们更多介绍佛道冲击，以及两宋政治、经济、文化、科技等内容，较少引导学生从儒学本身发展逻辑中去思考。其实新教材对此已有所提及，如“以阐释经书字句为主的儒家学说（汉唐经学）日益僵化，社会影响总体来说不及佛教和道教”，但我们没有去挖掘教材文本背后的逻辑，为什么汉唐经学会僵化？把这点跟学生讲清楚，才有可能更好把握程朱理学的诞生。新课标要求我们引导学生“理解历史进程中的变化与延续、继承与发展、原因与结果，建构历史发展的前后联系”。历史发展有其连续性，教学中要挖掘汉唐经学僵化与程朱理学产生的内在关联，呈现出儒学流变的历史逻辑，帮助学生完整认识历史图景，培养贯通思维。
儒学自孔子时代开始，经历了战国，经董仲舒改造，变成与先秦儒学不同，杂糅法、阴阳等家的新思想体系，获得新发展。自此以后到北宋初期，儒学表现为汉唐经学。关于汉唐经学不断僵化的缘由，有以下几点值得注意。
首先，汉唐经学解释儒家经典侧重历史学、语言学思维方法，往往只作章句训诂,不做义理诠释[footnoteRef:0]。换言之，重视训诂，轻视义理阐释，只明训诂而不明道。这种方法存在弊端，容易制约儒学发展创新。原因有，第一，儒家经典文字简略，但古人为人处世背后有一番大道理，而书中却无法全部记载下来。后人如何根据这些文字体悟出古人的大智慧？显然，仅仅靠训诂是不够的。第二，儒家经典中的许多抽象概念，如“道”、“性”、“理”，背后蕴藏着丰富信息，仅仅理解字词意思不够，需要充分把义理阐发出来。第三，从先秦到两宋，历经几千年，人们的精神生活发生巨大变化，对世界认识也与前人不一样。儒家经典记载的是先秦信息，如何使儒学适应社会发展，这也需要后人演绎义理。后世理学家批评汉唐经学读儒家经典的方式，只能理解字句表面意思，无法追求宇宙之道，如果不能入道，儒学就成了“无用糟粕”。 [0:  宋志明：《论宋明理学的成因和变迁》，《吉林大学学报》（社会科学版）2009年第6期。] 

其次，汉唐经学只是政治哲学，可用儒学来治理国家，但不是关于人生的哲学，在精神生活领域很难做到修心、修身, 因此无法与佛、道教抗衡。最后，汉唐儒学主要靠“灾异说”来对抗皇权，因为高于皇权的是天。士人通过对 “天” 降下的灾异的解释, 来限制政治权力的滥用[footnoteRef:1]。但是后来“灾异说”逐渐衰落，士人们怎么通过儒学真理去制衡高高在上的皇权，成为亟待解决的议题。因此汉唐经学逐渐不适应时代环境的变化，要取得发展，必须要突破自身存在的弊端，结合社会实际，形成新的思想体系。 [1: 葛兆光：《理学诞生前夜的中国》，《中国史研究》2001年第1期。 ] 

在这种历史大背景下，程朱理学应运而生，它突破了汉唐经学发展的局限。首先，理学家在训诂基础上，提出新的方法，侧重哲学思维方式，对儒学蕴含的丰富义理进行诠释。其次，理学是在政治哲学基础上，进一步发展成人生哲学，兼有治国、治身、治心功能[footnoteRef:2]。理学家们还专门选编出一套有关人生哲学的文本，即四书：《论语 》、《孟子》、《大学》和《中庸》。最后，理学追求的是一种永恒普遍理想的“道”（真理）。“道”不是指具体的人与事，而是一切的根本，适用于普天之下的真理，是儒家道德伦理，任何人都要遵守，包括皇帝，超越了个体生命、政治权力、地理区域，为政治国家、道德伦理、宇宙构架、自然知识提供同一性依据[footnoteRef:3]。“道”取代以前的“天”，成为超越任何政治权力的话语体系，士大夫可以凭借“道”来限制皇权滥用。因此，程朱理学在批判继承汉唐经学基础上，变成一种更为适应时代环境的新思想体系。 [2: 宋志明：《论宋明理学的成因和变迁》，《吉林大学学报》（社会科学版），2009年第6期。 ]  [3: 葛兆光：《理学诞生前夜的中国》，《中国史研究》2001年第1期。 ] 

聚焦儒学演变的延续性，勾勒出二者之间的联系，通过呈现汉唐经学僵化的原因，在此基础上引出程朱理学的诞生，这样的历史解释更具说服力。对于深挖新教材内容，学生深度学习以及思维品质的提高大有裨益。

