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庵高宗是像 弱 皇帝喝�

� 徐德厚 四川双流县华 阳中学��������

现行人教版 《中国古代史 》教材在叙述武则
天当皇帝的背景时有一句话

� “

唐高宗懦弱多病
，

皇后武则天协助处理朝政
，

逐步掌权
。 ”

笔者认为

这种看法有些偏颇
。

唐高宗是唐太宗的第九子
，

很小就跟唐太宗

住在一起
，

学习 《孝经 》等儒家经典 ，

对父亲非常

孝顺
。

在唐太宗生病时
，

喂饭尝药
，

甚至吮吸唐太

宗身上的毒疮
。

母亲长孙皇后去世时
，
�岁的李

治哀伤欲绝
，

连唐太宗都很感动
。

唐太宗说
�“

公

劝我立难奴�李治的小名�为太子
，

太子仁懦
” 。

其

母长孙皇后也说他
“

仁弱
” 、 “
仁孝

” 。

知子莫如

父
，

父母的说法使人们对唐太宗懦弱的结论深信

不疑
。

欧阳修《新唐书》甚至在书中说 “
以太宗之

明
，

昧于识子
” ，

立 了一个
“

昏童
”

做继承人
。

再者
，

唐高宗向来身体欠佳
。

�� 岁时开始患

病
，

《资治通鉴 》说 �“

帝苦风眩头晕
，

目不能视
。 ”

可能得的是高血压一类的疾病
，

该病的症状就是

倦怠乏力
、

神经衰弱
、

精神萎靡
。

加之唐高宗又 �

岁丧母
，

缺乏母爱和家庭温暖
。

而皇后武则天 比

他大 �岁
，

性格外向刚烈
、

凶狠泼辣
，

说一不二
，

使得唐高宗在一定程度上对武则天产生 了依赖

性和依附性
，

做事显得优柔寡断
。

又唐高宗生活的时代
，

前有唐太宗开创 的
“

贞观之治
” ，

后有个性张扬
、

刚毅果敢的女皇武

则天的统治和开元盛世
。

人们习惯于把唐高宗放

在唐太宗的光环下去 比较和品评
，

自然形成唐高

宗懦弱
、

窝囊
、

无主见的印象
。

另外
，

在唐太宗死

后的政局 中
，

贵族官僚集团势力强大
，

原太子集

团与魏王李泰集团的明争暗斗
，

托孤大臣
、

元老

重臣 国舅长孙无忌把持朝政
，

唐高宗在忍耐和等

待的过程中给人软弱与无所作为之感
。

其实
， ‘

濡弱只是表象
。

唐高宗聪明仁厚
，

才能

出众
，

能书善画
，

精通音律
，

文章华丽
，

是一个地

道的文学青年
。 “

幼而歧疑
” ，

熟读 《孝经 》 ，

掌握了

立身之本
。

性格上除 了仁弱的一面外
，

更主要的

是外圆内方
，

八面玲珑
，

胆大心细
。

做 自己想做的

事
，

做成 自己想做的事
。

外圆
，

凡是人们需要的
，

希望看到的
，

他都能展示出来
。

如对父亲尽孝
，

对

兄弟友爱
，

很难让人从他身上
，

挑出毛病
，

抓到把

柄
。

因为他清楚玄武门兵变兄弟相残的血腥
，

也

亲历 了太宗时期的许多政治斗争
，

更善于保护 自

己
，

韬光养晦
。

这就是他的高明之处
。

内方
，

如突

破传统
，

甚至违背人伦娶了 自己 的庶母武则天

�原是唐太宗的才人�
，

立为昭仪
，

说明唐高宗是

有胆量的
。

在太子之争中
，

高宗李治不露声色
，

静观事

态
，

在鹏蚌相争中坐收鱼翁之利
，

抓住机遇顺利

登上太子宝座
，

说明唐高宗是有野心的
。

面对国舅长孙无忌的一手遮天
，

唐高宗不是

急于下手
，

他不打无准备之仗
。

而是由易到难
，

由

内至外
，

步步为营
，

循序渐进地加以解决
。

唐高宗

通过废王立武事件突破了长孙无忌 的权力封锁

线
。
���年

，

唐高宗扳倒当了 ��年宰相
、

权倾朝

野的长孙无忌
，

逼其 自杀
，

还处理 了长孙无忌集

团的其他人
，

夺回了属于 自己 的权力
。

这些事唐

高宗做得干净利落
，

有章有法
，

不遗余力
，

不留后

患
。

可见
，

唐高宗又是一个做事填密
，

工于心计
，

有智慧有手段的人
。

关于唐高宗与武则天的关系
，

很多著作认为

从高宗 ��岁起就不再理朝政
，

国家大权完全掌

控在武则天的手中
。

事实上
，

唐高宗之所
一

以让武

则天代行君权
，

主要是身体原因而非执政能力问

题
。

他不会让外臣参政
，

不信任大臣
，

自己就吃够

了顾命大臣的苦
。

他也不愿立即传位给太子而当

太上皇
，

不愿过祖父李渊当太上皇那种实为软禁

的生活
。

与武则天毕竟是夫妻
，

一 日夫妻百 日恩
，

等身体好转后还可 以重新掌权
。

如果传位给太

子
，

权力就无法收回
。

还应看到
，

武则天不能直接

面对大臣
，
后来也只是垂帘听政

。

在很多重大问

题上
，

还是需要唐高宗作出决断
。
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唐太宗当皇帝时间为 ��年
。

武则天是在唐

高宗去世第八年才正式称帝
，

称帝时 已经 �� 岁

了
，

在位时间 巧 年
。

而唐高宗在位达 ��年
，

在唐

朝历史上只有唐玄宗超过这个记录
，

在中国历史

上也是屈指可数的
。

在位的 ��年间
，

唐高宗勤政
、

纳谏
、

爱 民
，

改

革科举制度
，

打击豪门世族势力
，

士庶势力趋于

合流
，

唐朝社会经济持续稳定发展
。

其间打败了

西突厥
，

西突厥走向灭亡
，

唐朝疆域达到最大
。

从

唐高宗时起
，

大食与中国通使
，

持续 了一个半世

纪
。

唐高宗批准修订的《唐本草》是世界上第一部
由国家编定并颁布的药典

，

比欧洲早 ��� 年
。

唐

高宗永徽年间编写的 《永徽律 》是中国现存最完
备的一部封建法典

，

对现在的法律体系也产生了

深远影响
。

唐高宗是历史上六位封禅泰山的皇帝

之一�即秦始皇
、

汉武帝
、

汉光武帝
、

唐高宗
、

唐玄

宗
、

宋真宗
。

武则天是封禅篙山 �
，

在中国古代只

有在文治武功方面政绩卓著的皇帝才有资格举

行封禅活动
。

历史上的唐高宗不仅继承了贞观之治
，

也为

后世的开元盛世奠定了坚实的基础
。

史学家郭沫

若认为武则天
“

治宏贞观
，

政启开元
” ，

其实这一

评价用在唐高宗身上似更合适
。

����年人教版选修教材 《中国古代史 》说
“

高宗多病
，

皇后武则天协助处理政事
，

逐渐掌握

大权
” 。

����年川教版《中国历史》七年级下册说
“
唐高宗体弱多病

，

将一些政务交给她处理
” 。

这

些提法是比较合乎实际的
。

而现行人教版教材认

为唐高宗
“
懦弱多病

” ， “

体弱
”
是无可争议的

， “

懦

弱
”

则带有贬义
，

如上所述
，

事实未必如此
。

“
总统 山

”
上 的 罗斯福

� 沈为慧 安徽省怀远三中��������

有同学问
，

富兰克林
·

罗斯福的贡献要大 于西

奥多
·

罗斯福
，

为什 么 美国
“
总统山

”
上雕刻 的是西

奥多
·

罗斯福
，
而 不是富兰克林

·

罗斯福呢�

西奥多
·

罗斯福是富兰克林
·

罗斯福的远房堂

叔
，

富兰克林
·

罗斯福还是西奥 多
·

罗斯福的亲侄

女婿
。
西 奥 多

·

罗斯福是 美国 第 �� 任 总统
，

于

���� 一����年之间在任
。

富兰克林
·

罗斯福是美国

第 ��任总统
，

连 续四 次 当选
，

����一����年间在

任
。
两位总统谁的贡献更大

，

这很难说得清
。

�� 世纪后半期
，

随着经济的快速发展
，

美国的

社会问题也 日益突出
，

如贫富分化
、

中小企业在竞

争中大量破产等
，

由此还引发 了反对企业垄断的

“

进步运动
” 。
西奥 多

·

罗斯福向垄断资本宣战
，

成

为现代反托拉斯立法的先行者
，

被草为
“

现代美国

之父
” 。

他还发起保护 自然资源 的
“
社会诊治工业

文化综合症
”

运动
，

将 大量土地收 归国有
，

为后代

保存 了森林
、

矿藏
、

和水力资源
，

主持建立 了 �� 个

野生生物保护 区
，

倡导成立 了 自然资源保护协会
。

西奥多
·

罗斯福对外推行扩张政策
，

扩 大 了美国的

势力范围
。
成功协调 日俄在东北亚地区的冲突

，

因

此获得 ���� 年诺贝 尔和平奖
。

而 富兰 克林
·

罗斯福担任总统期 间 实行
“
新

政
” ，

使美国度过 了严重的 经济危机
，

开创 了资本

主 义 国家发展经济的新模式—国家垄断资本主

义 �领导美国赢得 了反法西斯战争的胜利
，

为世界

和平做出了重要贡献
。

因此他被誉为
“
美国历 史上

最受尊敬的总统之一
’， 。

两位总统都有资格登上
“
总统 山

” ，

为什 么 山

上没有富兰克林
·

罗斯福呢�这与工程的设计与建

设时间有着密切的关 系
。

����年
，

美国学者多恩
·

罗宾逊���
��

� ����
��

����想在南达科他州黑山 区 坚硬的花岗岩石 山峰

顶上雕凿 一座象征美国的摩崖石 刻人物雕像
，
以

吸引更多的游客
。

这一 大胆的构想得到 了著名 的

雌塑家曾
·

博格勒姆 ������� ��������的全力支

持
。
经过几年的策划

，
工程于 ���� 年开始

，
����年

基本竣工
。
而富兰克林

·

罗斯福是 ����年赢得 大

选
、
����年就任美国总统的

。
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