[bookmark: _GoBack]浅谈历史解释能力的培养
摘要：“以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，……，聚焦中国学生发展核心素养，培养学生适应未来发展的正确价值观、必备品格和关键能力……”，这是2022版历史新课程标准的指导思想。而历史解释是历史核心素养的主要内容，那么如何在教学中将它落实到位，就有了探讨的必要性。
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历史解释是指以史料为依据，客观地认识和评判历史的态度和方法，并且要求学生初步学会有理有据地表达自己对历史的看法。它应该包括：追溯历史事件的背景和原因；分析历史事件的地位和性质；评价历史人物和事件。本文以“法国大革命和拿破仑帝国”一课为例，着重从以下几个方面来谈谈历史解释的培养。
1、 将三维目标转换为核心素养
教学目标是一节课的指挥棒和出发点。教学目标的制定直接影响到学生历史学科核心素养的培养。 因此，教师在设计教学目标时，要透彻理解历史学科核心素养的内涵，潜心钻研历史课程标准，准确把握学业水平测试的考试要求，将三者相结合，综合考虑。把握好核心素养和教学目标之间的关系，并循序渐进地、持之以恒地贯彻下去。衡量一节课的教学目标是否有效，要看它是否准确、是否符合学生的心理特征和认知水平，是否具有可操作性，是否能够落实到位等等。例如，针对“历史解释”这项核心素养，在设计《法国大革命和拿破仑帝国》这课的教学目标时，不能简单地设计为“追溯法国大革命的原因，分析法国大革命的性质，认识法国大革命的意义，评价拿破仑，培养历史解释的素养”，应该将其设计为：“依据史料，结合所学（课本），追溯法国大革命的原因，分析法国大革命的性质，识读《人权宣言》等材料，获取有用信息，说明法国大革命的意义，在具体时空条件下，评价拿破仑，培养历史解释的素养”。这样设计的教学目标，不仅历史解释的指向性明确，而且具有操作性和检测性，通过课上的学习便可让学生达到这一目标。
2、 选好史料，探究因果
对历史的解释，必须建立在客观、真实、全面的史料上，不然得出的认识、作出的评判也就站不住脚。因此，补充材料的质量，非常重要。同时，要注重形式的多样性，可采取图片、文字、影像、音频、实物，这样丰富多彩，也生动形象。
历史事件的因果关系是历史解释的重要组成部分，那么，对于历史事件的原因和背景，我们应该如何探究呢 ？首先，要了解历史事件的原因包括哪些,一般情况下包括根本原因、思想原因（基础）、经济原因和直接原因等等。其次，我们要让学生阅读史料，概括出中心意思。最后，结合所学知识，再进行分析，形成结论。这样才能客观地认识历史事件的因果关系。在对法国大革命的原因探索中，可以这样设计：
材料一：
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饱受奴役和压迫的法国农民 漫画上的农民背着一位高级教士和一位贵族，它表示赋税的重担完全压在人民肩上。贵族和僧侣不仅不纳税， 反而获得恩惠和年金，耗尽国家的财力，于是国家向农民伸手。


资产阶级对旧政权极不满意。他们愤恨自己受到贵族的冷落、被王室看作二等臣民并被排除在官僚机构、教会和军队中的高级职位之外。简言之，资产阶级想要获得与他们日渐增长的经济力量相称的政治权力和社会声望。
                             ——斯塔夫里阿诺斯《全球通史》
材料二：
从美国回来的法国人圣西门说：我认为美国革命（独立战争）是代表一个新政治时代的开始，它使人们看到，法国的启蒙思想不再是抽象的，而是被实践证明了的东西。
                                         ——《美国的诞生》
材料三：
法语“启蒙”的意思是“光明”，思想家们借用它代指智慧和理性。启蒙运动的主要参与者是知识分子，法国是运动的中心，涌现出许多启蒙思想家。伏尔泰被视为启蒙运动的旗手，他推崇英国的政治制度。孟德斯鸠是最博学的启蒙学者，他提倡分权制衡的政治模式。卢梭则主张最大限度地让公民直接参与国家管理。
                                       ——吕一民《法国通史》
材料四：
1788年3月的《财政预算报告》：财政收入为5.03亿锂,支出为6.29亿锂，国债45亿锂，应偿付的国债利息为3.18亿锂。为了支持美国独立战争，法国付出了20亿里弗尔（简称锂）的巨额资金。
    材料五
法国大革命的激进性很大程度上是和卢梭人民主权理论的激进性联系在一起的。……不过……如果不是特权等级和王权极力反对第三等级关于权利平等的要求，并为此不惜调动军队准备动武，1789年6月17日国民议会的成立、6月20日的网球场宣誓、7月14日攻克巴士底狱的民众起义等一系列事件就不可能发生。
——马克垚《世界文明史（上）》
据以上材料设问：法国大革命的根本原因是什么？外部原因是什么？思想原因是什么？经济原因是什么？直接原因是什么？
教师引导学生分析：材料一的意思有两部分，第一部分是法国其他阶层受到贵族和教士的压榨，要缴纳沉重的赋税；第二部分是法国资产阶级被关在政治大门之外，没有与它经济力量对称的政治权利。结合所学知识，得出根本原因是法国封建制度阻碍了资本主义的发展。材料二的内容可以概括为美国独立战争是启蒙运动的成功实践，这不难得出独立战争推动了法国大革命，这是外部原因。材料三是启蒙运动的兴起，很显然这位法国大革命提供了思想引领，这是思想原因。材料四说的是法国背负了巨额的债务，这主要是支持美国独立战争引起的，概括一下这是严重的财政危机，是经济原因。材料五巴士底狱的起义是由于第一第二阶层反对资产阶级的政治要求而引起，根据课本，简要概括就是1789年三级会议的召开，这是直接原因。
基于此，学生就通过历史现象，清楚、全面地认识到了法国大革命的原因，并且上升到了一定的理论高度。
3、 事件定性，作出评价
首先说说历史事件的性质应该如何判断，首先搞清楚领导阶级、目的（任务）、方式和类型，搞清地主阶级还是资产阶级领导或发起的，它的目的是自救还是反封建，它的方式是革命还是改革的，是思想的还是政治的。然后综合起来判断是地主阶级改革还是资产阶级革命。比如法国大革命，结合课本知识可知，它是资产阶级领导的，任务是推翻封建专制，目的是建立自己的政权，方式是暴力革命，那么它的性质就是资产阶级革命。
其次再说说地位和意义，地位是在历史阶段中或某个领域价值的体现，而意义按地域分国内意义和国际意义，按效果分为积极意义和消极意义，怎样评论则要根据课本知识，补充史料，
最后，评价人物。要注意客观、公正、全面，既要看到功劳，也要看到过失。具体方法是要提出人物的称号、他的贡献（主要事迹）及影响、他的过失及影响。
如法国大革命的地位和意义，拿破仑的评价，这样设计：
材料一
它（大革命）决不是一次偶然事件。的确，它使世界措手不及，然而它仅仅是一件长期工作的完成，是十代人劳作的突然和猛烈的终结。即使它没有发生，古老的社会建筑也同样会坍塌……只是它将一块一块地塌落，不会在一瞬间崩溃。大革命通过一番痉挛式的痛苦努力，直截了当、大刀阔斧、毫无顾忌地突然间便完成了需要自身一点一滴地、长时间才能成就的事业。
它是直至把斗争进行到底，直至交战的一方即贵族被消灭而另一方即资产阶级完全胜利的首次起义。
                                              ——恩格斯
材料二
这场革命（法国大革命）的效果就是摧毁若干世纪以来绝对统治欧洲大部分人民的、通常被称为封建制的那些政治制度，代之以更一致、更简单、以人人地位平等为基础的社会政治秩序。
——【法】托克维尔著，冯棠译《旧制度与大革命》
它被称为大革命不是没有道理的。这次革命给本阶级，给它服务的那个阶级，给资产阶级做了很多事情，以至整个19世纪，即给予全人类以文明和文化的世纪，都是在法国革命的标志下度过的。
                                                  ——列宁


材料三 
这部法律总括了革命的全部法规，在法律上承认了整个这种完全改变了的秩序。他把他的法典带到被他征服的国家里，这个法典比历来的法典都优越得多，它在原则上承认平等。
                                                ——恩格斯
材料四：
对德国来说，拿破仑…是革命的代表，是革命原理的传播者，是旧的封建社会的摧毁人…他把他的法典带到了被他征服的国家里，这个法典比历来的法典都优越得多。
                                     ——恩格斯《德国状况)
材料五： 
拿破仑兵败的根源在于，自由和平等的大革命理念意味着一切民族压迫行为都失去了合法性。被占国的人民先是在拿破仑的指引下觉悟到这一点，然后在这位导师的侵略行为背叛了革命原则时转而反抗。 
                                          ——《大国崛起》 
据材料一、二设问：法国大革命有什么地位？法国大革命有什么意义？据材料三、四、五设问：何评价拿破仑？
教师引导分析：材料一中“直截了当”、“大刀阔斧”、“完全胜利”意指规模大、彻底，结合课本，“制宪会议废除种种特权和封建地租”，“制定宪法，废除新制度”，“成立法兰西共和国”，对欧洲产生震撼，与英国的不彻底和美国的局限性相比，可以获得结论，法国大革命的地位是世界近代史上最大、最彻底的资产阶级革命。材料二说“法国大革命摧毁了欧洲大部分地区的封建统治秩序，整个19世纪都是在以它为标志”，结合课本内容1792年法国宣布废除君主制，成立法兰西第一共和国，可已概括答案，国内意义：摧毁了法国的君主统治，建立了资产阶级民主政治。国际意义：传播资产阶级民主自由思想。材料三、四、五，“这部法律总括了革命的全部法规，在法律上承认了整个这种完全改变了的秩序”，“拿破仑…是革命的代表，是革命原理的传播者，是旧的封建社会的摧毁人”，“被占国的人民先是在拿破仑的指引下觉悟到这一点，然后在这位导师的侵略行为背叛了革命原则时转而反抗”，那么，拿破仑是一个杰出的资产阶级政治家、军事家，他颁布了拿破仑法典，巩固了法国大革命的成果；打败了反法联盟，废除了欧洲的贵族特权，促进了资产阶级自由民主思想的传播，促进欧洲封建制度的瓦解；后期的战争具有侵略性，奴役和掠夺了欧洲人民，遭到反抗。
   综上所述，历史解释的培养需要在教学过程中训练，既要有理论和方法的指导，又要勤于实践，这样才能学会分析和评判历史事件，获得正确的认识和态度。
参考文献：
（1） 中华人民共和国教育部义务教育历史课程标准2022年版
（2） 许亚平 浅谈历史学科核心素养时空观念的培养
image1.jpeg




