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“ 读三课 撬动师生共长／以情境创设构建高中数学高效课堂

“一读三课”，撬动师生共长

南玉凤

整本书阅读的教学价值是引导学生理解内容，
获取意义；领悟表达，发展语言。“一读三课”是
实现教学价值的有效途径。读，即整本书阅读；
“三课”，即导读课、推进课、分享课。不同的阅

读进度，不同的教学目标，不同的教学任务，使
“三课”的教学各有侧重，策略亦不同。

导读课重在“导”。一是导趣，唤醒学生读的
欲望，激发学生读的兴趣。《鲁滨逊漂流记》导读
课上，老师让学生看地图，猜想鲁滨逊·克鲁索岛

的名字来历，引发学生走进书本一探究竟的想法，
读书的兴趣被调动起来。二是导法，运用学过的预
测、联结等方法猜想人物、情节、细节等，建构学
生对人物的认知，对情节的构思，对细节的刻画，再

和书本比照，产生读进去的欲望。三是导思，阅读是
思考的过程，边读边思，读出滋味，读出共鸣。聚焦
感兴趣的片段，读读品品，以思促读。

推进课重在“推”。一是推进阅读进度。了解
学生的阅读进度，设计承上启下的阅读交流活动，
激发学生继续读的兴趣。二是推进深度阅读。借
助阅读单，检测学生的阅读效果，促进学生深人

文本梳理，与作者共情，引发深度思考。《西游
记》推进课上可这样设计阅读单：以孙悟空的变
化（性格变化、成长变化）为主线，聚焦故事，
谈谈对孙悟空的认识。三是推论后续发展。对于

故事类书籍，可以依据人物、情节、线索设计阅
读单，引导学生进行推理和探秘，在不断的预设
和印证中，激起学生揭秘的兴趣。推进课旨在交
流阅读经验，为学生自主阅读增加能量、改进方
案，是整本书阅读的“加油站”。

分享课重在“享”。一是分享读书方法。有效
的方法让阅读事半功倍。猜读、跳读、浏览、“鲸
吞式”的泛读、“牛嚼式”的精读，图文对照读
·根据内容、文体，灵活切换阅读方法。二是
分享读书体验。通过讲一讲、说一说、画一画、
编一编、演一演、评一评等多种形式，分享个性
阅读体验，共享阅读智慧。孩子们用自已喜欢的
方式将个性阅读体验可视化，畅谈感悟，在智慧
共长中浸润心灵。分享课旨在外化阅读成果，展
示收获、反思启迪，是整本书阅读的“储备库”。

（作者单位：陕西省渭南市临渭区渭河小学）

以情境创设构建高中数学高效课堂
顾乃春

高中数学通常是学生们感到枯燥和难以理解
的，如何创设情境，构建高效的数学课堂，让学
生在轻松愉悦中掌握知识成为当今教育呕须解决

的问题。通过引人实际应用、注重团队合作、运

用科技手段等方式，可以使数学课堂更具有趣味
性和实用性，让学生在愉快的学习氛围中更好地
掌握数学知识。

引人实际应用，让数学活起来。数学往往让
学生感到抽象和枯燥，但实际上，数学是应用广
泛的学科。可以通过引人实际应用情境，将数学
融入生活，让学生看到数学在解决实际问题中的
重要性。例如，在学习代数时，可以引人金融投
资的案例，让学生通过代数运算分析投资收益，

这不仅让数学具体化，还培养了学生的实际问题
解决能力。通过实际应用，学生能够在课堂上感
受到数学的魅力，激发他们学习的兴趣。同时，
实际应用情境也能够提高学生的动手能力和创新
思维，使数学学习更加生动有趣。

注重团队合作，培养学生的交流与合作能力。
传统数学课堂往往以独立思考和解题为主，缺乏
学生间的交流与合作。然而，在现实生活中，很
少有人独自解决问题，更多的是依靠团队合作。
因此，构建高中数学高效课堂时，应注重培养学
生的交流与合作能力。通过小组讨论、合作解题
等形式，不仅可以促使学生共同思考问题，还能
让学生在交流中学到不同的解题方法和思路。这
种交流与合作的氛围不仅能够激发学生学习的热

情，还能够培养他们的团队协作精神和沟通能力，
为将来的职业和社会生活打下坚实基础。

运用科技手段，个性化教学更精准。随着科技
的飞速发展，将科技手段融人数学教学变得尤为重

要。利用互联网、电子白板等工具，可以为学生提
供更加生动直观的学习体验。例如，利用数学软件
进行互动模拟，让学生通过观察和操作深入理解抽
象概念，提高学习效果。而且，科技手段还可以实
现个性化教学，根据学生的学习能力和兴趣特点进
行针对性的教学。通过智能化的教育平台，教师可
以更好地监测学生的学习情况，及时调整教学策
略，使每个学生都能够得到更精准的指导和帮助。

（作者单位：江苏省阜宁中学）


