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一图多问促进思维提升素养
——以高三《椭圆》一轮复习第1课时为例

⑧江苏省梅村高级中学汪俊

数学核心素养是数学课程目标的集中体现，是具有

数学特征的思维品质、关键能力，以及情感、态度和价值

观的综合体现．数学核心素养是在数学学习和应用的过

程中逐步发展起来的，是通过数学的反思、积累和升华

孕育出来的，如何在高三数学教学过程中落实德育，又

充分发挥复习课的功能，教会学生以不变应万变，在减

负中提升学生的数学核心素养?笔者以一节椭圆复习课

为例，通过一图多问，改变传统的复习方式，对同一图形

的提问进行多角度思考与分析，提升学生思维的广度和

深度，从而达到培养学生数学核心素养的目的．

一、教学片段与评注

片段1

问题1：观察如图1所示的椭

圆，你能得到哪些信息?

学生之间相互讨论补充，得

到椭圆的焦点在x轴上，标准方

程为乏+丢=1(o>6>o)，焦距为2．
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问题2：你能求出该椭圆的方程吗?为什么?若不能，

你能添加一个条件使得椭圆的方程能够求出来吗?

生l：不能直接求，可以添加长轴端点的坐标得到口，

再求6，或添加短轴端点的坐标得到6，再求。，从而得到

椭圆方程．

生2：也可以添加椭圆的离心率e，然后求出o，从而

得到椭圆方程．

师：还能添加其他条件吗?

生3：添加椭圆上除端点外的任意一点的坐标也可

／．斤＼
以，如添加椭圆过点f 1，半)，求椭圆的方程．

＼ 2 ／

师：很好!由生3的条件我们一起来求一下椭圆的方

程?

师生共同分析，通过待定系数法，先设出椭圆的标

准方程，但要注意先定位，再定量，有时要分类讨论焦点

在算轴上还是在，，轴上；也可以利用椭圆的定义，直接利

用椭圆上任意一点到两焦点的距离之和为20，然后求出

口，再求出椭圆的方程．

评注：通过两个开放性的问题，以题目带动知识，让

学生在问题解决中复习椭圆的相关知识．让学生在问题

中复习待定系数法、定义法来求椭圆方程的注意点及步

骤．渗透分类讨论、数形结合的思想。注重方法的多样性

和思维的发散性．

片段2

问题3：如图2，若P(‰，yo)

是椭圆上的任意一点，连接用，
PR，你能提出哪些问题呢?

先让学生独立思考，然后交

流分享，最后归纳学生提出的
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问题，主要有：求帆+PR的值、△P—R的周长和面积、
￡尸F。F2的度数达到最大值时P的位置、焦半径PFl，P疋的

求法等．
师：大家提出的问题都很好，下面我们重点来讨论

如何求出魁，隅的长度?
生4：利用两点之间的距离公式可知：

PFl2-(粕+c)2+霄

剐02+2c批2+62(卜筹)
=三ix02+2c疋o+c2+62

(z‘

=之戈02+2c咒o+矛
0‘

：f三耐口)2(n+‰)j

所以P一=o+e戈o，同理．P：巴=o—exo．

师：很好!有没有同学有其他的解法呢?

生5：利用椭圆上任意一点到焦点的距离与到相应

准线的距离之比是离心率。可得j婆：。，化简整理得
旷

戈0+——
C

P一=以+e戈o，同理PR=n—e戈o．

师：这位同学利用了椭圆的第二定义，运算较为简
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单，非常好!接着老师引导大家利用眠，踢的长度表达
式去研究尸点在何处时，[魁R最大．

评注：提出问题比解决问题更重要。在此环节中．教

师主动引导学生提出问题并解决问题．在图形中研究问

题，让学生的思维层次不断提升．注重问题本质的揭示

和方法的提炼。渗透数学思想．有利于培养学生思维的

深刻性．同时不满足于问题的单一解决方法．引导学生

多角度、多方法来解决问题．不仅强化了知识之间的联

系．同时培养了学生思维的发散性和广阔性．

片段3

问题4：如图3所示，若点尸(‰，
一2

帕)是椭圆冬妒=l上在第一象限
Z

内的任意一点，A为长轴端点，B

为短轴端点，连接AB，你又能提

出哪些问题?并尝试解决．筛选学

生提出的问题并归纳如下：
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图3

①若△蹦B是等腰三角形，求尸点坐标．

②是否存在点P，使得△烈B是直角三角形?若存

在，求出瞧坐标；若不存在，请说明理由．
③过点P作y轴的平行线交A B于点E，则咫长的最大

值为多少?

④△崩B的面积的最大值为多少?

教师首先肯定这四个问题都值得研究，然后引导学

生重点探究后面两个问题．

生6：设点P的坐标为(、／丁cos口，sinp)，则E的坐标

(订cos护，l—cosp)，且9∈(o，÷1．
、 Z，

所以咫=Iy刊=I订sin(舢号)．1 I．
又因为9∈(o，÷1，所以咫的最大值为、／7万一1．

、 Z，

师：这是建立了雕决于9的函数关系式，建立函数模

型，很好!

师：上面的解法非常好，我们通过三角代换顺利地

解决了与椭圆有关的最值问题，这也是我们经常用到的

方法．我们能否用这个方法来解决下面这个问题呢?

问题5：如图4，求出瞧到直
线A日的距离PQ的最大值．

生7：因为Js△用e=÷AB’明，

即册=等，又AB为定值，所
以当△PAB面积最大时，尸Q最长．
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图4

师：很好!你把求PQ的最大值转化为求△PAB面积

试

究

的最大值，能否不通过求△PAB的面积而直接表示册的

长?

教师引导学生可以从三角代换出发设出瞧的坐标
后运用点到直线的距离公式，或者发现加=咫sin厶480，

从而把求加的最大值转化为求饱的最大值．最后通过几

何画板来演示，让学生直观感受到：过点P作AB的平行

线，当平行线与椭圆相切时，加最大，这也是得到加最

大值的一种方法．

评注：由定点变动点，问题层层推进，水到渠成，学

生通过自己提出问题，培养问题意识，通过一题多解，多

题归一．在问题解决中提高学生解决与椭圆有关的线段

最值、三角形面积的最值问题的能力．增强学生的问题

意识和应用意识，注重问题本质的揭示，渗透换元和转

化的思想．

二、教学反思与总结

1．改变方式．激发兴趣

数学复习不能简单的重复，否则会让学生觉得枯燥

无味，从而失去了学习的兴趣，应该把能力的培养转化

为技能的训练．所以我们在高三复习过程中要不断地推

陈出新，改变复习方式，在复习形式上创新，让学生在梳

理知识的同时，感悟数学解题策略，提炼数学基本方法，

从而达到增长智慧、提高素养的目的．本节课突破原来

的“知识复习一例题分析一巩固运用一拓展升华”的教

学模式，巧妙运用一图贯穿一课的方式，在图中不断添

加条件，提出问题，层层深入，逐步衍生出所要复习的知

识和方法，从而达到复习的目的．

2．思想渗透．提升素养

在高三复习课中，学生已经较为全面地掌握了基础

知识，教师更有条件在教学中有意识地向学生渗透数学

思想，揭示数学本质，让学生在应用中体会感悟，在反思

中明晰升华，让课堂因思想而厚重．本节课通过问题链

接知识，用思想引领方法，抓住图形变化的核心，让学生

经历问题的逐渐递进、深度探究，从而提升学生的核心

素养．

所以在高三复习中也应该放慢脚步，把更多的时间

留给学生思考，把动手的机会、表达的机会、反思的机会

让给学生，从而达到促进思维、提升素养的目的．
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