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【课本衔接】必修上册
自然情怀
人们生活在自然之中，而大自然也已深深融入人类的精神世界，成为人类心灵的寄托。通过文学作品对自然的描写和反观自然，可以提升对自然美的感悟力，激发对自然和生活的热爱之情。
作文多角度理解《赤壁赋》
1.变与不变
水、月、人都有变与不变的一面：“逝者如斯”是水之变，“未尝往也”是水之不变；“盈虚者如彼”是月之变，“卒莫消长也”是月之不变。人也总是处在变化之中，境遇变化，财富变化，地位变化，声誉变化·····但是，人生中有些东西却是不能变化、不会变化或无法变化的。变与不变的哲理引人深思。
古语有云：用行舍藏。人应在受众垂青之时，当仁不让，以一己之力造福天下；在疾痛惨怛之时，韬光养晦，悠然寄情于天地之间。“乌台”的旋风卷走了他的光明前程，黄州的暗流褪尽了他的光风霁月，苏子的人生充满了太多的变数，然而唯有“用行舍藏”的信念没变。用时则行，舍时则藏，无愧于人，无愧于心。苏轼因此镌下“一生曲折，旷达传千秋；亘古辉耀，文章成四家”的文坛丰碑。【在很多话题中，从变化中看到不变是更重要的能力】
2.乐观旷达  境由心生
现代人非常在意得失、荣辱、成败，而苏轼却道“天地之间，物各有主，苟非吾之所有，虽一毫而莫取”。别人得了，我不羡慕，我没得到，也不遗憾。这并不是不在乎得失、荣辱、成败，而是在暗示人们，“失、辱、败”是人生不可或缺的痛苦的历练。面对这些，我们要做的不是将它们放大来羁绊前行的脚步，而是用乐观豁达的心情迎接它们的挑战。
信而见疑，忠而被谤。在白露横江、清风徐来之际，他要以自己更为旷达、疏狂的性情和俯仰万世的思考，来压制内心深处对人生变迁、世事无常的感伤。他猛然间豁然开朗，终于悟出了“自其变者而观之，则天地曾不能以一瞬；自其不变者而观之，则物与我皆无尽也”的哲理。于是，所有的不幸与困苦，都在这旷达的胸中渺小得如同一缕游丝，一点轻尘。
《菜根谭》中有言：岁月本长，而忙者自促；天地本宽，而鄙者自隘；风花雪月本闲，而扰攘者自冗。可见，你我虽面对同一世界，但境由心生，不同的心态，世界便会于你心中形成不同的反射。
频频遭贬的苏轼仍能从人生的低谷中绽放出别样的美丽，那本该被生活打磨、被命运压抑的灵魂仍然坚持发掘生活的可爱之处：“惟江上之清风，与山间之明月，耳得之而为声，目遇之而成色，取之无禁，用之不竭，是造物者之无尽藏也，而吾与子之所共适。”
境由心生，即便是正处于苦难岁月，仍可以在心中打造属于自己的世外桃源。
【人物故事】
青春当与时代同频共振
“中国青年五四奖章”获得者吴丹，是浙江大学生物医学工程与仪器科学学院党委委员、生物医学工程学系主任。20年来，她致力于前沿磁共振成像技术研发，从成像原理、成像序列、重建模型等方面提升了磁共振成像的分辨率、速度、对比度，实现成像尺度从宏观到介观到微观的逐步突破。她申请发明专利30余项，科研成果被全球50多家机构采用。
二十载孜孜以求，从“机缘巧合”接触生物医学工程专业，到博士研究生毕业后成为国外顶级大学的“科研新星”，再到成为针对人体的前沿磁共振成像技术研发专家，吴丹将满腔热情和聪明才智贡献给我国科技创新事业。
“为了让医生看得更清楚，她不断突破医学影像分辨率和成像速度的极限。”这是国外科技评论专家对吴丹的评价。以“米粒雕花”的超高分辨率构建大脑的时空发育图谱，为胎儿大脑刻画精细结构图；研发3D高分辨率弥散磁共振成像技术，帮助临床医生作出更加准确的判断……吴丹带领团队在科研之路上奋勇拼搏，形成了一系列引领国际磁共振技术前沿、支撑我国脑科学发展、推动我国医疗影像产业升级的新装置、新方法和新技术。
创新的领域很宽，而个人的精力有限，该向哪里冲锋?关键要聚焦国家发展战略和人民美好生活需要，紧盯科技前沿，努力在基础研究、重大项目、重点工程中刻苦攻关、施展才华。“我的成长，和中国磁共振成像产业的成长同频共振。”吴丹组建的这支国内领先、国际一流的磁共振影像团队，取得了多项领先国际的科研成果。胸怀“国之大者”、勇担时代使命，以吴丹为代表的无数青年科技工作者砥砺奋进，汇聚起推动科技强国建设的磅礴力量。
素材解读：虽然已经荣誉加身，吴丹却丝毫没有懈怠。艰难困苦、玉汝于成是她的工作态度，为国付出、不计私利是她的科研理想。对于广大青年而言，唯有把个人的梦想追求融入国家和民族的事业，全力以赴、奋勇拼搏，方能不负时代、不负华年。
【时事时评】
【时事关注】
请大英博物馆无偿归还中国文物
环球网 社评
作为一家中国媒体，我们正式向大英博物馆提出要求，请把所有通过非正当渠道获取的中国文物无偿地归还中国，不要再采取抵触、拖延和敷衍态度，首先要向全世界做出归还的公开承诺，并尽快启动这项早就该做的工作。同时，我们在道义上支持其他曾经遭受英国劫掠的国家比如印度、尼日利亚、希腊等提出文物归还的诉求。请英国政府在法律及相关程序上予以配合推动，这将是对英国是否真心诚意洗刷殖民污点、弥补历史罪责的一种考验和验证。
大英博物馆近日被曝约2000件馆藏文物莫名其妙失踪，不仅震动英国，还牵动所有在大英博物馆有文物的国家的心。失踪文物数量之巨大，案件持续时间之长，涉嫌监守自盗的情况之严重，都让人无法将此事与世界最大的博物馆之一大英博物馆联系起来。人们质疑英国警方和馆方为何迟迟不发布失窃文物的照片与详细描述。不发布照片可能意味着，大英博物馆仍然未能查明其庞大收藏中究竟有多少已经丢失，大概率比2000件更多。
关键是，大英博物馆所收藏的多达800万件巨量藏品中，绝大部分都来自英国之外的世界其他国家，而且相当部分是通过非正当渠道，甚至肮脏、罪恶的手段得来的。大英博物馆因此获得全球最大的“赃物接收者”之称，展出“盗窃所得的文化财产”。换句话说，大英博物馆没有保管好的、弄丢弄坏的，其实主要是属于其他国家的文化财产，这怎能不让人心疼。
这次丑闻所暴露出来的大英博物馆在文物管理和安全防护方面的巨大漏洞，令一个流传很久很广的说法不攻自破，即“外国文物在大英博物馆得到了更好的保护”。这个说法在受害国家里被一些人接受，间接削弱了向大英博物馆追讨文物的动力和决心。我们很怀疑，它是有人对发展中国家进行文化殖民洗脑的产物。
在大英博物馆里有约2.3万件来自中国的文物，其中约2000件长期展示，包括《女史箴图》的唐代摹本、辽三彩罗汉像、商周青铜器、魏晋石佛经卷等极其珍贵的国宝，它们都是怎么从中国流失到大英博物馆的，具体过程可能难以追溯。但可以确定的是，它们大多都是当年英国趁人之危、趁火打劫，甚至直接对中国制造劫难趁机劫掠或盗取得来的。只要英国不能证明哪一件藏品来自合法、干净的渠道，那么这件藏品的母国就有权利去追索。
有着血腥、丑陋、可耻殖民历史的英国，对待别人却一直有着很强的道德优越感，经常站在道义高点上对别国的内部事务指手画脚，甚至横加干涉。我们真不知道，他们的道德优越感是从哪里来的。我们建议英国在把手指向别人之前，先把自己的历史欠账给还上，主动地与曾经遭受其殖民侵害的国家联系，商讨如何尽快归还历史赃物，而不是非等着别人找上门来，自己还推三阻四，再次给世人留下极不光彩的印象。
多年来，大英博物馆拒绝归还文物的主要理由和依据是英国议会1963年修订的《大英博物馆法》，该法基本上禁止博物馆返还任何藏品。这相当于英国给自家门上装了一个门槛，然后跟失主说，因为这个门槛出不去门，所以没法归还。用自己设定的法律作为拒绝履行国际道义与责任的借口，这显然是十分虚伪和滑稽的。大英博物馆是英国殖民扩张历史的一个缩影，就算他们已经擦干净了这些文物上边掠夺者留下的指纹，也抹不去这些文物的真正归属。
有人说，大英博物馆2000件文物的失踪，可能是“迄今为止最大的”的盗窃事件。在我们看来，大英博物馆数以百万计的文物有来路不正之嫌，更能说明什么样的盗窃是“迄今为止最大的”。近日，希腊再次呼吁大英博物馆归还英国当年带离帕特农神庙的雕塑，却被英国议员指责是“公然的机会主义”。这让人们再次看到了帝国主义和殖民主义的“传统”。英国的这种老赖姿态和耍赖做派，是以大英博物馆乃至整个英国的国家形象和声誉为代价的，让我们看看英国会撑到什么时候才来面对这个问题。
【时事评论】
“没有中国人，能笑着走出大英博物馆”
1759年对外开放的大英博物馆，拥有超过800万件藏品，是世界四大博物馆之一。它位于英国伦敦，但最为出名的，却是它的东方馆和埃及馆，而这两所馆藏里的展品几乎都是通过掠夺和贩卖得来的。西方近代的殖民扩张造就了那些巨型博物馆的崛起，“日不落帝国”的大英博物馆就是其中最大的受惠者。可以说，大英博物馆本身就是一件刻满了英国殖民掠夺痕迹的“文物”。
大英博物馆目前收藏的中国文物多达23000多件，长期陈列的约有2000余件，不到十分之一。即便如此，展出文物也填满了大英博物馆的33号展厅——专门以国家命名的中国馆。从新石器时代的玉琮、玉斧，商周的青铜器，秦汉时期的铜镜、陶器、漆器、铁剑，到唐宋的瓷器，明清的金玉制品……这里的藏品几乎囊括了所有艺术类别，跨越了整个中国历史。
其中，很多文物都是绝世珍藏。例如，河北行唐县清凉寺壁画、乾隆皇帝“挚爱”的东晋顾恺之《女史箴图》的唐代摹本、西周的康侯簋、唐代的殉葬三彩，还有敦煌的壁画以及上万件敦煌经书书稿。
有人曾说：“中国最好的文物不在故宫，而在大英博物馆。”
不少中国游客刚到这里，初见这些珍品，心里都会产生一种民族自豪；但随着参观的深入，这份自豪又被震撼与悲愤击中……大英博物馆内中国文物的入藏时间，主要集中在鸦片战争到新中国成立这100余年之间。这正是近代中国国家蒙辱、人民蒙难、文明蒙尘、沦为列强半殖民地的时期。这些陈列于异国他乡的文物珍藏，背后是中国近代以来百年伤痛。所以，在社交媒体上，有这样一种说法：“没有中国人，能笑着走出大英博物馆。”同时，我们也总能看到这样的言论：“文物在国外保存得更好”。可是，他们真的有好好保护这些文物吗？
在国外保存得更好？
其实，只要了解一下国外博物馆的“黑历史”，就能明白，“文物在国外保存得更好”的说法，并不准确。事实上，这次并不是大英博物馆第一次被盗。
1993年该馆收藏的罗马硬币被盗；1997年几本波斯书籍被盗；2002年一尊有2500年历史的希腊雕像被盗；2004年15件中国铜镜、盔甲和宝石被盗；2017年一颗价值75万英镑的卡地亚戒指钻石被曝出在2011年就已经失窃……
管理如此混乱，连英国《经济学人》杂志都忍不住感慨，从博物馆偷东西比你想象得更容易。而且，国外不少博物馆的很多藏品都是裸展。一些文物别说玻璃柜了，连个隔离藏品与观众的栏杆也没有，谁都可以上手摸一下。在石壁上涂鸦、掰掉雕塑手指、打碎瓷器等事情时有发生。2017年，在美国费城的富兰克林科学博物馆，一名男子醉酒后，掰断了从中国租借的兵马俑的一枚大拇指，并将其偷走。
不仅如此，对于一些流传千年的文物，很多外国博物馆并不完全懂得如何保护。顾恺之的《女史箴图》唐摹本，是当今世界现存最早的中国绢画。这幅画在1900年被从颐和园抢走，1903年大英博物馆仅花了25英镑购入，现在成了镇馆之宝。
刚到大英博物馆时，1500多岁的《女史箴图》保存得并不好。当时的英国古画师不了解中国绘画，以为这和日本的屏风画差不多，于是仿照“日式折屏手法”，将这幅无价之宝切割成了几块，裱在镶板上，明清时期的题跋也被当作边角料裁掉。粗暴的切割对这件国宝造成了不可挽回的损伤，导致它不停地开裂掉粉。最后，他们不得不请了中国修复专家邱锦仙，《女史箴图》才得以修复。
据邱锦仙回忆，当年馆内还有很多珍藏的绢本画作，但因为保存不善残碎不堪，只能像垃圾一样放在条件欠佳的博物馆储藏室里，《女史箴图》只不过是极少数保存下来的“幸存者”罢了。
文物追索，任重道远
正如北京故宫博物院前院长单霁翔所说：“文物只有在原生地展示，才最有尊严。如果像孤魂野鬼一样流失海外，就没有尊严。”文物是文明的印记，它们的最佳归属是回到故土。
对于各大文明古国而言，流失的文物还代表了不可忘却的苦难。这也是多个国家的民众都在反复地呼吁大英博物馆归还珍贵文物的原因。然而，文物追索并不容易。此前，英国一直以1963年制定的《大英博物馆法》为挡箭牌拒绝归还文物，该法案禁止返还行为。除了引用法律，英国还会以文物可能在运输过程中受损、归还国局势不稳定无法保护文物、获取途径完全合法等理由搪塞。
这次震惊世界的失窃丑闻，扯开了大英博物馆的“遮羞布”。“有的国家和博物馆一直告诉我们贝宁青铜器放在尼日利亚不安全，但现在，在他们那里却发生了盗窃事件。”尼日利亚国家博物馆和古迹委员会主任阿巴·蒂贾尼表示。
欣慰的是，随着近年来全球范围内清算、反思殖民主义的大势，越来越多的国家追索文物，成功案例也屡见报道。
仅去年一年，意大利归还了帕特农神庙的一块碎片；德国就将成百上千件藏品的所有权移交给尼日利亚国家博物馆委员会；法国将26件文物交还给贝宁；纽约大都会艺术博物馆也根据协议，将数十件雕塑的所有权移交给希腊。也许，人们的呼吁目前还没法从大英博物馆的展厅或仓库里追回几件藏品，但这样的声音永远都不应停歇。
去年，社交媒体上有一个提问：“博物馆中让你感到最震惊的一件文物是什么？”高赞答案：“大英博物馆一个角落里的一个石枕，上面写着‘家国永安’。‘家国永安’这四个字放在枕头上的含义。可能只有我们中国人才懂。”
惟愿流落在外的文物能够早日回家，也希望“家国永安”，历史不会重演。
一上线即爆火出圈，《逃出大英博物馆》凭什么
一部抖音短剧，点燃了夏末的浪漫，也戳中了我们的泪点和痛点。8月30日，博主煎饼果仔和夏天妹妹制作的短剧《逃出大英博物馆》上线，很快就爆火出圈，“逃出大英博物馆”更是连续两天登上多平台热搜。有网友看后动情地说，“都给我去看”“激动得难以言表”。这大概和一直以来国内互联网上“没有一个中国人，能笑着走出大英博物馆”的说法有关，也和近期大英博物馆文物被盗的消息有关，但若只谈论这些，显然并不足以形容这部短剧的火爆。《逃出大英博物馆》的剧情并不复杂，夏天妹妹饰演在大英博物馆中化成人形而后逃出的玉壶精，煎饼果仔饰演一位中国记者，在英国碰巧撞上了奇异的“同乡”。一开始记者并不相信玉壶精所说的话，随着剧情的发展，渐渐开始相信，缠着自己说要回国的女孩，真的是大英博物馆中所藏文物“中华缠枝纹薄胎玉壶”，而传言被盗的玉壶居然是自己逃出来的。这集不到3分钟的短片中，贡献了颇多金句：“家人，我在外面流浪了好久”“是盏！是中华缠枝纹薄胎玉壶”“从哪来的回哪去”“你要带我回中国吗”“这么大的柜子只住两个人”……这些台词单看平平无奇，但在这个特别的故事设定里，每一句话都能读出背后的深意：那是流落海外的孤苦无依，也是迷失他乡的无路可走。
从这个角度来看，《逃出大英博物馆》似乎有一种四两拨千斤的能量，用晓畅直白的语言，将一个民族深沉而隐秘的情感通过一个小切口表达出来。当然，更重要的在于，这部短片也以中华缠枝纹薄胎玉壶的拟人化手法，让无生命的物品有了生命，把文物流落海外的抽象情绪，变成了可见可感的具象画面，一击即中我们心底的最柔软处。从制作上，我们也看到了这部剧对自媒体短剧审美的提升。过去一段时间，一些人并不喜欢短剧的简单直接与频繁反转，因为它放弃了各种铺垫，就像是一段恋情，抛却了过程，只剩初见、热恋、误会、分手几个场景，简单而粗暴。但《逃出大英博物馆》的出现，让我们看到了新的发展方向。客观来讲，该剧本身也存在一些短视频的普遍问题，比如喜用背景音乐、慢镜头等，但这都无法掩盖其从创意到剧本，从妆造到动作、从构图到光影上的用心，还有远赴英国拍摄等台前幕后的付出，这些都经得起大众的审视与琢磨。
在我看来，这部剧还有一个不易察觉的惊喜之处，即对中国古典美学的遵循与追求，其画面结构、镜头语言，呈现出了言有尽而意无穷之感。从故事上，这种拟人化手法的呈现，也让人找到了更多共情的着力点。相关评论区频繁出现的玉壶图片，以及大英博物馆的各类文物，还有相关知识的普及，促使我们更详细地了解流落海外的中国文物。网友代入后的各种解读，无疑拓宽了这部剧的涵义，让这部剧不仅只是一个简单的故事，更是一种文化的共鸣。有网友就说，如果文物能说话，会不会也感叹，关山难越，谁悲失路之人，萍水相逢，尽是他乡之客？所以，《逃出大英博物馆》的意义，不仅在于它以艺术手法呈现了流落海外文物处境，更将我们深切的民族情感凝聚于此。说起这部剧的制作缘由，也颇有意思。几个月前，一网友在煎饼果仔的评论区留言说，拍一部动画，就叫《逃出大英博物馆》。谁知几个月后，这部短剧面世，就成了现象级爆款，这大概就是民间智慧的双向奔赴吧。而此时此刻，评论区又出现了各种新的观点和创意，这何尝不是这部短剧带给我们的另一重惊喜呢？ 

撷辞：在衰落遗失的边缘坚守，在快捷功利的繁荣里坚持。——《了不起的匠人》1

