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一、选题理由与目标确定
此前，学生进行过“蒋廷黼《中国近代史》”项目学习，对洋务运动、康梁变法、慈禧新政等中国近代史上发生的一系列政治改革（改良）运动都比较熟悉，对作为改革者所应具备的素质、改革必须具备的条件，以及改革过程中会遭遇到的问题等有了较为全面而深刻的认识。这为“王安石”项目学习打下了一个良好的基础，作出了一个很好的铺垫。
和历史上其他有争议的变法人物及变法事件（如商鞅变法）等不同的是，作为一位改革失败者，即王安石本人，其人格局限在后世饱受争议；而作为农耕专制社会由高峰走向衰颓时期的一次失败的变法，即王安石变法，与中国近代史上一系列政治改革（改良）多有绾合、可比之处，因而最具现代启示意味。而这人格的局限和现代启示意味等正是其研究价值所在。据此，确定学习目标：
（一）思维、语言目标
基础目标：
（1）进一步学习从纷繁复杂的阅读材料中提炼出各种不同的观点，在对各种不同观点的分析、比较中，概括、归纳出自己的观点。
（2）进一步学习从纷繁复杂的阅读材料中选定能够充分证明自己观点的事实材料，用事实说话，逻辑严密、条理清晰地去证明自己的观点。
（3）进一步学习运用准确、严谨、缜密的语言表达自己的观点和看法。
说明：本专题“教学目标”第一条“语言目标”各小条中均有“进一步”的提示。为达成此项目标，从“蒋廷黼《中国近代史》”专题学习开始，学生就从网上购买了北京大学出版社出版，彭漪涟、余式厚著的《写给中学生的逻辑学》一书，进行课外阅读。
发展目标：
（1）深刻性：认识历史事件“王安石变法”的本质，理解历史人物王安石性格的复杂性。
（2）独创性：充分地掌握王安石及王安石变法的事实材料，力图提出自己新颖、独特的观点。
（3）批判性：通过分析、归纳、比较、推论等思维过程得出自己的结论。
（二）思想、人格目标
（1）核心目标：学习王安石的无畏与坚韧。
（2）辅助目标：了解并认识到王安石的偏执与自负与变法失败有着莫大的关联，学会与不同的人打交道。
二、建设网络学习平台并选定项目学习材料
（建设网络学习平台略）
项目学习材料：
1．王安石生平事迹（含王安石变法内容）及创作（以下简称“概述”）。
理由与意图：设置这么大的阅读量（8000多字），其目的是让学生对本项目学习内容的背景信息有一个全面而深入的了解。而全面、深入地了解项目背景信息，对学生后边理解文本的内容和主题将起到重要的作用。
2．王安石作品及赏析文章（以下简称“原作”）。
理由与意图：把初高中课本选入的王安石诗文拿来重读，把一些没有选入中学课本的文章拿来阅读，其目的是让学生对王安石本人及王安石变法有一个感性、全面的认识，因为原作是进入作者内心世界最直接的通道。通过对原作重组聚焦式的阅读，学生能够深入而全面地了解作为政治家的王安石的为人与胸襟，以及他的为人、胸襟对社会变革（王安石变法）所产生的作用及影响。
3．与王安石本人及变法有关的具有思维挑战性的阅读材料（以下简称“论述类文章”）。
理由与意图：选用这样一组视角不同、观点冲突、具有思维挑战性的阅读材料，其目的是要给学生的思维造成冲击力，它能够激发起学生在阅读过程中的问题意识、研究意识、批判意识，让学生在对问题的思考和追问中，分析归纳，比较推论，生成自己的思考和思想，得出自己的结论或判断。可以说，这样的一组阅读材料，是达成高中阶段语文专题学习教学目标的核心内容。
4．学生习作导写类阅读材料。
理由与意图：
（1）教师分析感悟类文章和思辨类文章的差异及构思谋篇的写作技巧，其目的是要帮助学生提高定向、选题、选材成文的写作能力。
（2）以往届学生习作为导写材料，既可成为学生定向、选题、写作上的借鉴，也可帮助学生克服畏难情绪。
总之，学习材料的选定本着丰富、复杂、开放的原则。因为只有丰富、复杂、开放的学习材料，才能挑战学生的思维，极大地满足学生深入了解和深度探究的欲望。
三、项目学习过程
导读
1．师生共商。
师生到电子阅览室，登录网络学习平台，初步了解“王安石”项目学习的内容、价值和意义。通过查阅，学生明白为什么要“读”，“读”了有什么用，按一个什么样的顺序“读”，“读”时有可能遇到哪些困难。
设置这样一个“共商”环节，其目的在于让学生对学习的内容及流程有一个大致的了解，对学习的结果有一个良好的心理预期，以及对学习过程中所遇到的困难有一个基本的心理准备。
2．教师引导。
教师精选名人对历史人物的评价和今人对王安石及王安石变法的评述，和学生一起朗读。如：
①我们从古以来，就有埋头苦干的人，有拚命硬干的人，有为民请命的人，有舍身求法的人……虽是等于为帝王将相作家谱的所谓“正史”，也往往掩不住他们的光耀，这就是中国的脊梁。（选自鲁迅《中国人失掉自信力了吗》）
②王安石，北宋著名政治家、文学家。曾经两度出任宰相，在宋神宗的支持下，推行著名的“王安石变法”（熙宁变法），使衰弱不堪、备受邻国欺凌的宋王朝迅速强盛起来，人民生活水平大幅度提高，达到了当时国富民强、精兵简政、轻徭薄赋的目的。王安石一生清廉，他是中国封建社会惟一一位不坐轿的宰相，是拒奢华、拒纳妾的宰相，也是惟一死后无任何遗产的宰相，他死后夫人生活无着落，只好到女婿家去住。……列宁称他为“中国十一世纪的改革家”。现国家领导人也多次引用王安石《登飞来峰》中两句诗：“不畏浮云遮望眼，自缘身在最高层。”（参考网络资料，如当代著名作家计红绪先生的评价等，由教师归纳整理而成）
如果要拿鲁迅的话来对王安石作一个评价，王安石就是那种“埋头苦干的人”“拚命硬干的人”“为民请命的人”和“舍身求法的人”。正是因为有了这种“中国的脊梁”式的人物，我们的民族才能几千年百折不挠，生生不息。而第二段文字则是从本项目的范围来给学习定一个调。可以说，两段文字都颇具倾向性（注意：倾向性并非强制性），给本项目学习定下一个情感上的基调，那就是毕竟，我们还有一个王安石！
这样的共商和引导，在高一年级时一般会用到一个课时。因为高一年级学生对每一个项目学习的内容和学习的形式还比较陌生，共商和引导可以使得学生对学习的内容及流程有一个充分的了解。比如本次项目学习我们大概要学习哪些内容，学习的具体流程经过哪几个阶段，每个阶段我们必须做好那几件事，怎样申请登录学习网址，怎样利用学习平台进行阅读、思考、讨论等等。进入高二年级，随着学生知识视野的开阔，学习经验的积累，学习形式的熟练掌握以及师生关系的同频默契等，在上一个项目学习行将结束，下一个项目即将开始的空隙时间，就可以用极少的时间完成此项任务。“王安石”项目正是如此，开题用时不到十分钟，学生就进入正式学习流程。
第一阶段
学习内容及目标：
（1）浏览王安石生平事迹及其作品创作背景，有助于正确理解王安石作品的思想内容。
（2）精读王安石的作品，读其书，想见其为人。
（3）研读论述类文章，进入挑战性专题研究学习阶段。具体环节如下：
1．泛读概述。
学生在网络平台上浏览王安石生平事迹（含王安石变法内容）及其作品创作背景。
学生携带笔记本或者记录纸页，进入网络教室，登录网络学习平台，完成“泛读概述”的学习任务。教师对阅读材料加以提示：“透过加粗的字体你想到什么？请在笔记本或者记录纸页上记录你最初的感受。”此环节一般情况下用两课时。
这一阶段，学生采用本子或者纸页的记录形式，较之于必须切换到更多页面去使用QQ文件夹来说显得更为方便和快捷。因为零星、片断的“感受”转瞬即逝，一边读文，一边记录，有利于学生快速记下这“最初的感受”，同时携带至课外继续思考和学习也极为方便。
2．精读原作。
学生精读王安石诗歌《登飞来峰》及赏析两则，游记《游褒禅山记》及赏析两篇，书信《答司马谏议书》及赏析一篇，策论《兴贤》及分析一篇，奏表《上时政疏》《本朝百年无事札子》及分析两则。
精读原作是在积累语言资本，得下足工夫。思考也好，对话也罢，前提都离不开精读原作。此环节一般情况下用四至六课时。教师要做好两方面的工作：
（1）设计好精读程序。
为节省时间，增强效率，可从两方面着手：①学生人手一份纸质印刷品的“王安石原作精读”，以便于在没有网络平台的早读课上反复诵读，加深对原作的理解；②学生进入网络教室，登录网络学习平台，采用默读法完成“王安石原作精读”，细致体悟原作所要表达的思想、情感、态度和主张，以及赏析文段所要表达的观点、看法及评价。
（2）教师走到学生当中。
因为之前的“浏览”，学生极易滞留于王安石变法这一事件本身而无法走进这些作品。此时，教师要观察学生的诵读状况，体察学生的阅读困难，帮助学生走出浮于表面或者偏移主题的理解，力图走进作者的内心深处。如，读《游褒禅山记》及两篇观点不同的赏析文字，认真体会作者的创作动机或写作意图。又如，读《答司马谏议书》及赏析，细心体察文字背后作者流露出来的情感、态度及价值取向。
3．研读论述类文章。
林语堂的《王安石变法》，黄仁宇的《王安石变法》，刘小川的《〈品中国文人〉之王安石》，王中宇的《毁誉千年王安石》，红树林子（网名）的《独守千秋感悟王安石》，朱国华的《王安石小人化过程之推考》（有删节），王晓如的《闲话王安石的人品》，罗强烈的《王安石的反对派》，杨明世的《隐秀褒禅山》，岳晓东的《王安石偏执误政》。
这些文章的作者既有著名学者，又有专业教授，还有语文专业之外如历史学、政治学、心理学方面的专家。选择这样一组具有思维挑战性的论述类文章作为研读材料，对于高二年级学生的语文学习来说非常重要，因为视角不同、观点冲突、思想深刻的内容，能满足学生思维发展的需要，即由感悟上升到思辨，以思辨为主并逐步过渡到研究，能帮助学生培植深刻、独创、批判的思想。这正是学生生成思想的关键，也是与传统的高中语文学习不同的地方。
在文章的排序上，先侧重于思辨、研究，后侧重于感悟，原因在于提升思辨、研究能力是此次学习的目标和重点。然而，考虑到部分学生的学力仍处于感悟与思辨之间，进入思辨到研究还有一定困难，因此，在选文上仍然选入一些以感悟为主兼有思辨及研究色彩的文章，排序上位列于思辨、研究类文章之后，以适应这部分学生的过渡。此环节一般情况下用六至八个课时。教师给学生研读的要求和提示是：
（1）学生到网络教室，进入学习平台，完成论述类文章的研读。
（2）教师对思辨、研究类选文加以提示：“注意加粗的字，阅读这些文字你想到什么？请把自己的想法、感受及时写入‘网友评论’栏，供大家思考、学习、交流、讨论。”
当然，进入高二学年，学生更愿意从网络平台中走出来，自主地组成两人或三人小组进行交流、讨论，故“网友评论”栏少有留言。学生自由讨论的问题如：一位伟大的政治家或者改革家需要具备怎样的政治素质或品质？从社会、时代来看，改革家或者说改革需要一个怎样的社会“土壤”？认定王安石是“小人”还是伟大的改革家其理论基础是什么？
第二阶段
学习内容及目标：
（1）学生再读原作，深入理解王安石作品的思想内容。
（2）教师“深解”原作，让学生对作品的思考与理解更为敏锐、深刻和厚重。
（3）学生再读论述类文章，比较并思考不同作者、不同文章其立论的逻辑起点和论证的思维路径，力图得出自己的思考和思想，为确立自己的研究方向作准备。
这一阶段，是学生生成思想，进而生长出自己高质量的言语系统的最为重要的阶段。学生对“这一个”项目材料不断积累，认识逐步加深，体验点点汇聚，思想层层积淀，分解化合，发酵蒸馏，才有可能凝结成一种对社会、人生独一无二的个体认识，即精神、思想层面的东西；才有可能去陈言而留真意，除粗秽而存精气，由博返约，厚积薄发，真正实现项目学习的目标。
这一阶段，由于学生思维、思想发展的步伐有快有慢，或深或浅，有时表现为前进，有时又表现为滞后，有时方向或路径也有不同。为此，师生的教与学的行为也不同步，它显得更为机动、灵活，教师的“教”更加个别化，学生的“学”也更加个性化，如学生更喜欢走出网络学习平台，进入互联网广阔的世界里遨游，查找、阅读与自己的研究相关的资料，也更喜欢采用“文件夹”（大多为QQ文件夹）的存储方式来保留资料，整理资料。而教师则要在对学生学习状况的观察和判断以及对其学习节律的把握的基础上，制订出大体的统一的学习步骤，然后再一次走进学生当中，教师答疑解难，师生交流探讨。大体环节如下：
1. 学生进入网络教室，再读原作。
教师不时加入一些新作，主要是在论述类文章中所引用的诗文，如王安石的《桂枝香·金陵怀古》《收盐》《泊船瓜洲》《梅花》等。教师的这种“加入”体现在教学行为上是个别提示，如学生再读《登飞来峰》及赏析两则，告诉学生这是王安石早期的诗作，与晚年诗作《泊船瓜洲》《梅花》《桂枝香·金陵怀古》相比，表现出的心境是不同的。又如学生再读《答司马谏议书》及赏析一篇，则提醒学生能否找王安石的其他书信来比较阅读，从中获得新的发现。学生再读以默读为主，同时教师要及时指导学生记录下自己新的感受或领悟，为后期的学习准备语言素材及思考观点。此环节用两课时。
2. 师生适时进入演播室或传统教室，教师“深解”原作。
“《登飞来峰》所表现出的是作者早年的壮志豪情，在他晚年的诗作中还能找得到这样的情感吗？”“从王安石的人生经历来看，《游褒禅山记》难道就仅仅是借游山探洞来阐述治学之道吗？”“《答司马谏议书》表现的是朋友之间对变法的不同看法，难道变法革新就一定要以断送友谊为代价吗？”最后总“问”：“从诗歌到游记，从游记到书信，从书信再到奏表，你看到一个什么样的王安石呢？诗人的还是政治家的？抑或二者兼有？”……所谓“深解”不是教师在“讲”，而是教师在“问”；不是在“讲”一篇文章，而是在“问”一组文章。“问”要有冲击力，要有启发性，要给学生作头脑风暴式的刺激，要让学生对原有的思考和结论产生新的质疑。此环节用两课时。
3. 学生进入网络教室，再读论述类文章。
比较并思考不同作者、不同文章其立论的逻辑起点和论证的思维路径，力图得出自己的思考和思想，为下一阶段进入到定向、定题、写作等作准备。此环节一般情况下用两课时。
这一阶段，有人说是“重返名著（名人）”，也有人说是“回环反刍”，而笔者以为这更像广东人的文火“煲汤”，要煲到“火候”才能煲出“味道”。所谓“火候”就是要给够学习的时间，所谓“味道”就是要得出自己的思考和思想。没有足够的“火候”，煲不出“自己的”思考和思想，必然导致抄袭成风，这于我们来说是有深刻教训的，也是长期以来学生写作“缺钙”乃至于“失语”的根本原因。
第三阶段
学习内容及目标：
（1）学生确定研究方向（以下简称“定向”），选定写作标题（以下简称“选题”）。
（2）教师指导学生写作，师生共同讨论定向、选题及写作。
（3）学生写作、修改、上交习作。
（4）学生评价习作或进行项目学习反思。
这一阶段，从定向到习作上交，拟用两周时间，学生自主安排学习时间和内容（含课内课外）。其间，教师会根据学生学习情况在课内安排定向、选题、写作的指导课、讨论课和习作点评课。习作上交不要求统一时间、统一形式（特指专题学习进入成熟阶段可直接上交电子稿而非手写稿）。具体环节如下：
1．学生定向、选题。
一般来说，学生在这一环节中，会出现这样或那样的问题，比如选题过大；选题与定向不分；只能定出研究方向，不能选定具体标题；随研究的推进，定向和选题都会有所改变，或已经选定好习作标题等。针对学生定向、选题存在的具体问题，教师做如下工作：
（1）开设定向、选题的研讨课。学生依座位号顺序说出自己定向、选题的思考以及写作上的大体思路，听取同伴的意见或建议，与同伴平等地交流、互换、共享研究成果，让大家在相互点评的过程中相互借鉴，相互启迪。研讨课上，教师适时参与并适度评价。一课时。
（2）教师针对个别学生的定向、选题进行指导，让学生选择适合自己写作水平及能力的写作题目。如朱珠同学的定向“王安石的性格和日常作风与改革的关系”。这一研究方向，其核心内容是研究“性格”，在王安石的“日常作风”当中，哪些事情最能体现王安石的性格呢？那就是与朋友交往，与朋友交往主要体现在书信上，从书信看王安石的性格就是最好的角度，从而确定选题。
2．修改甚至重写，主要是针对此次项目写作有困难的学生。
必须承认，部分学生的习作并不能一次性完成，修改或重写是相当重要和必要的，它是学生重新认识、重新发现、重新创造（包括思想、思路、文体、样式、遣词造句等）的过程。好文章是改出来的，教师要帮助学生习作过关，写一篇像样一篇，这不仅是学生项目习作过关的问题，更是学生信心不断积累的问题。为达成此目的，教师需“一对一”反复多次地帮助学生，也可以让学力水平高的学生帮助写作有困难的学生。一句话，“等得起”“耐得住”，帮助他们迈过这个“坎”。
3．习作上传网络学习平台，开设学生习作点评课。
习作点评不是对一两篇学生的“好文章”的教师讲评，而是五六篇甚至十多篇一组的自由式、互助式的学生点评。必要的话，学生上交习作后要及时写下反思和回顾。
第四阶段
这一阶段的设置视情况而定，如“读《论语》”项目学习举办辩论会，“读中国当代诗歌”项目学习举办朗诵会。本项目学习不设置第四阶段，故略。
总之，一个项目学习的教学设计，既注重客观外在目标的预设，更注重学生个体的内心体验；既注重客观计划的制订，更注重学生个体主观意义的生成。而这种“个体的内心体验”和“主观意义的生成”是艰难而缓慢的，我们不可能“多快好省”和“大干快上”，那些自以为“快节奏”就可以带来“高效益”的说法，只能说是教育的“神话”。我们更喜欢用“温暖和百感交集的旅程”来比喻我们的学习语文，而我们也正是用“旅程”二字来演绎我们高中阶段的每一次语文项目学习。
（本文原发表于《教育》2015年第46期）
