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【摘   要】素养，乃当今语文教学的共识性立意。就高考教学来说，明确优质资源中的“必备能量”，并以此改善甚至重塑学生思维，在连“点”成“线”的持续做功下，促进学科素养的融会贯通，或将成为提高教学质量的可行之路。
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有人说：如果给我一副骨牌，我能推倒一座大厦。过去听到这句话，感觉其过于理想也过于浪漫。而今天，才发觉它尽管艰巨却相当现实。
语文高考的研究与教学，一直存在很多瓶颈：①高端真空化—— 对于选拔性较强的试题，我们过去那套“降妖术”在“真神”面前不再法力无边；②读写原始化—— 学生不大具备专业考试要求的那种读写思维，阅读不过识字，写作不过切题，修炼多年依然“肉眼凡胎”；③练习碎片化—— 日复一日地刷题，做前是雾里看花，做后是落英缤纷，不曾窥见一树繁盛，更不曾达到一览众山，连“惟手熟尔”亦难再续；④思维凝固化—— 看到“莲花”脱口而出便是“出淤泥”之志，见到“辛弃疾”，理所当然便是报国无门之慨，只记金刚怒目，不辨菩萨低眉，只要选一首老杜高兴些的诗，就会令相当多考生“不知今夕是何夕”……
其中，日常练习的高度碎片化，最是令人难堪：读间难复制，题间无关联，体间不相通，每天从头来。此时，题量的堆砌垛叠已变得意义微忽。我们需要的是将优秀试题资源中的那些“必备能量”尽可能地榨取出来，使其成为淬炼学生智力之剑的持续性养分，从而更为深入广远地改变或影响学生的思维方式，或对错误思维形成“抗体”，或对正确思维进一步“造血”，最终使学生强大而稳定。
所谓“思维链”即由此而来—— 用联系整合的观念来打通题与题、文与文、体与体、读与写之间的种种障壁，实现思维发展的“一体化”，最终目的是以学科能力的链状传导促进学生素养的融会贯通。这样的尝试，可以从以下三个方向入手。
一、“横向共时链”：地域联合，强化规律
“横向共时链”指让多张“共时牌”形成合力，共同作用。即对同一时间、不同地域试题做思维解剖与迁移拓展，借此帮助学生在一些重大问题上认识到“四海一家”，进而努力达到“纵横天下”。
就阅读理解而言，在语境与情境中确切认知文意，是相当重要的能力。它需要一种“由面到点”的思维方式，培养这种思维方式，我们可以构建一组“共时牌”。
2022年高考北京卷文学作品阅读《这城市已融入我的生命》第16题，考查“一例”在文中的含义。这个词出自文本首段：作者对北京的第一印象源自其置身有轨电车—— 由“西直门高高的城门洞”到“天桥”—— 穿行的所见所感。选项将“一例”解说成“一列”当然是不正确的，从西直门穿行到天桥，作者只看到一排胡同、一行古槐，便感受“一切都说明这城市的悠久”显然是有违作品语境与情境的，这里的“一例”是“一律”的意思，即满眼皆是、所行之处皆然。这道小题，得分率只有百分之五十多，可见，依托于文段整体情境这个“面”对局部词句这个“点”做出精准判断的语言和思维素养，是教学中的一个难点。
为此，我们可以迁移到2022年高考全国乙卷古文阅读《贵德》第12题。选项表述“叔向反对晋平公在春天筑台，认为那样做会耽误农时，如果只顾自己安身立命，就不会被后世称为人君……”不确。本文所说的“贵德”，指人君之德，选文开篇即以“圣人之于天下百姓也，其犹赤子乎”一段文字表明人君最可贵的德便是呵护百姓成长，故原文中“所以定命安存”是指“让百姓安身立命”。叔向反对晋平公春天筑台的这个“点”，要服从人君之德这个“面”，本题对整体情境的检视区间超越了提问点所在段，涉及全文，比前例北京卷要求的视野更为广阔。
如果再将“点面思维”拓展开去，则有2022年全国新高考Ⅰ卷古诗词鉴赏第15题。魏了翁《醉落魄·人日南山约应提刑懋之》一词，开篇的“无边春色”并非纯自然概念，更趋近于“人情”，故作者觅春特别选择了“人日”——“会得为人”，则“日日是人日”，这是作品特有的逻辑。词中的“会得为人”，包括对美好生活的向往、为美好生活的打拼和对长幼人伦的维护……而“此意”唯有南山最是浓郁，故“人情苦向南山觅”之“苦”则带有“偏要”的意味，即向南山寻春的执着。选项中“词人在人日约朋友去南山探春，但因年老体弱，感到此行会比较困难”的说法，明显曲解了词意。对“苦向”这个“点”的认识，同样受制于“在南山寻得人日理想”这个整体情境的 “面”。
上述三张牌，“一例”乃段中之语，“反对春天筑台”乃篇中之例，“苦向”乃境中之情，它们是以“点面思维”为核心的三个“同心圆”，尽管有考查内容和受众地域之别，但在思维方式上是一回事。将其联成“一组”，就是一条“横向共时链”，这种联合所产生的教学能量是“孤证式”的碎片试题难以比拟的。这就需要我们将“规律”与“套路”区分开来，通过联系与整合，强化思维做功的一致性而非题型分类的一致性，在同一个时间点上，发挥不同地域试题的合力作用，达到教学上的“不隔”之境。
二、“纵向历时链”：时间连线，强化比较
“纵向历时链”指让多张“异时牌”形成合力，共同作用。即对不同时间、相同或者不同地域试题做思维解剖与迁移拓展，借此帮助学生达到“今昔一脉”而又“动态发展”的认识，进而形成“自如穿越”与“从容应变”的能力。
就阅读理解而言，根据作者构思的“编码”程序，去摸索与之匹配的“解码”路径，是相当吃重的教学内容。对作者“心术”的科学解析，常常是建立在对多个案例的比较之上的，这就需要梳理时间，以明确不同作品之间的“不变”与“变”。
［示例1］（2007年高考全国I卷文学作品阅读《总想为你唱支歌》第15题）解释下列句子在文中的含意：南方的天地太玲珑剔透了，太经不起摔打了。
［示例2］（2022年高考北京卷文学作品阅读《这城市已融入我的生命》第18题）作者在文章第六段中叙写了家乡的生活，请简要分析这部分内容在全文中的作用。
［示例3］（2022—2023年北京海淀区第一学期期中文学作品阅读《南国花市》第20题） 这篇散文创作于20世纪50年代，写的是南国花市，今天的我们读来依然亲切，毫无隔膜之感。请从思想情感、艺术手法、语言风格中任选两个角度加以分析。
以上三张牌有着十余年的时间跨度，而它们所依托的文本却有着创作逻辑上的许多相似之处。第一，均以“一物”作为中心触媒来寄托情感：《总想为你唱支歌》的中心物象是那个“你”—— “大西北”,《这城市已融入我的生命》的中心物象即“这城市”—— 北京,《南国花市》的中心物象乃“南国花市”本身。第二，中心物象均由一系列具体的“子物象”支撑起来：《总想为你唱支歌》中写到左公柳、民勤人、胡杨树、小戈壁石……它们都是大西北的组成部分，《这城市已融入我的生命》中写到北京的城门城墙、饮食风物、历史政治……它们都是北京文化的组成部分，《南国花市》中写到花墙花街、众花众树、历史渊源……它们都是广州花市的组成部分。这些“子物象”与中心物象均构成了“细部与全体”的形态。第三，“子物象”之外均具备“旁物象”，即为表现中心物象而进入作品的“他者”：《总想为你唱支歌》中为写大西北风貌而引入了“南方天地”，《这城市已融入我的生命》中为写北京性格而楔入“我的家乡”福建，《南国花市》中为写广州气派而联想到北京厂甸、上海城隍庙与苏州玄妙观……它们或烘托或反衬或类比，与中心物象、“子物象”形成“合奏”，共同实现作者意图。不难看出，物象之间基本逻辑关系的相对稳定，决定了这三个文本大体一致的思考方向。比较逻辑上的共性，是“纵向历时链”构建的意义之一。
而另一个重要意义，是通过文本比较达到阅读的具体化。依然是这三个文本，《总想为你唱支歌》中的“旁物象”——“南方天地”——与中心物象“大西北”之间是“逆接”关系，目的是突出二者差异并赞美后者的粗犷坚毅；《这城市已融入我的生命》中的“旁物象”——“我的家乡”福建——与中心物象“北京”之间同样是“逆接”关系，目的是突出二者差异并使二者共存（即“它在我多汁液的南方的性格中渗进了一份粗放、一份激烈、一份坚定”）；《南国花市》中的“旁物象”——“北京厂甸、上海城隍庙与苏州玄妙观”—— 与中心物象“南国花市”之间则为“顺接”关系，目的是拉近二者距离，使各地读者产生“特别亲切的感受”，从而唤起共同的“民族生活感情”。尽管三篇文章的底层逻辑结构是相同的，但最终表达的具体思想情感又是不同的。
“纵向历时链”的构建，首先要求我们拥有超越对“新老高考”表层关注的智慧，将过去也许讲过多次的东西放在时间连线中去体会其构成“资源组”后的价值。更重要的是，在文本的内部逻辑构成上多做功，深入梳理围绕“我”（作者所感）的文本组成形态—— 在“非我与我”（所见生所感）、“大我与小我”（整体统细部）、“旧我与新我”（旧感化今感），“他人与自我”（人见衬己见）等逻辑关系中将“曾经发生的”和“正在发生的”打通并比较异同：把握相同是为“这一组”建立模型，审视不同是对“这一个”做出结论。“纵向历时链”的构建，是要让学生看到这组牌的两个面向：一是“太阳底下无新事”，一是“世上没有两片叶子完全相同”。
三、“内部贯通链”：专题共建，强化通法
“内部贯通链”指让多张“内部牌”接续发力并实现传导。即对同一份试卷中不同内容试题做思维解剖与迁移拓展，借此帮助学生达到“前后一体”的认识，进而形成“脑力纵贯”的能力。
长期的专题复习，容易“墙往往而是”，而那些符合语言思维规律且能产生连锁效应的打法却很少被人察觉。“内部贯通链”的构建便属于“推倒隔断”“一法到底”的牌路。这种构建基于两个基本思想：一是专题打通，实现诗文一体、读写融通；二是单位扩展，实现由句到段、由段到篇、由篇到群的层层推广。目的是使这条“贯通”之链成为解决同一套试题不同内容的通法通则。我们以2022年高考全国乙卷为例，来展示这个构建的过程：
第一步：以“语言运用”作为第一张牌——所有语文试题都是语言试题，将语言运用的规律摸清楚，将为我们提供解决问题的基本工具。
［示例］（2022年高考全国乙卷第19题）请在文中横线处补写恰当的语句，使整段文字语意完整连贯，内容贴切，逻辑严密，每处不超过12个字。
从这段关于“眼中风”的文字中，可提炼出一套以“句间关系”为基础的言语工具，它们包括：
①点例关系，即通过举例来推出观点或支撑概念。如“近日，眼科门诊一连来了几名特殊患者，都是晚上熬夜看手机，第二天早上看不见东西了，这种疾病被称为‘眼中风’”，这是以病例来推出病名。
②解说关系，即通过界定与阐释来解析概念或说明道理。如“‘中风’一词原指脑中风，包括缺血性和出血性脑中风，近几年被引入眼科。临床上，眼科医生把……统称为‘眼中风’”，这是以仿词来定名病况，以分类阐释来解说概念。
③总分关系，即通过总述与分述来高度概括与分层细表。如“眼科医生把视网膜动脉阻塞这类缺血性眼病和视网膜静脉阻塞这类出血性眼病统称为‘眼中风’”，“视网膜动脉阻塞有三种情况。第一种是……第二种是……第三种是……”。前者是“分类+统称”的先分后总，后者是“概述+细化”的先总后分。
④并列关系，即通过多方面并置来全面说明问题。如上述总分关系中“缺血性眼病”与“出血性眼病”是并列，视网膜动脉阻塞三种情况亦是并列。
⑤因果关系，即通过前因后果或前果后因来阐明事理关系。如“缺血超过90分钟，视网膜光感受器组织损害不可逆……因此患者最好能在2小时内、最迟不超过4小时接受治疗”，这是“危害+对策”的前因后果式的事理判断。
⑥照应关系，即通过相同或相近信息的复现来构成关联，强化文意。如“‘眼中风’是眼科临床急症之一，不及时治疗会导致严重的视力损害”与“视网膜动脉阻塞时，视网膜缺血时间越久，对视功能危害越大”与“视网膜静脉阻塞……不及时治疗也会导致严重后果”，这是对“眼中风”造成视力损害的反复申说。
……
以上多种句间关系，是“眼中风”这段文字中客观存在的，也是几乎所有文本中固有的。它们有待挖掘，也有待传导。
第二步：将语用中提炼出的言语工具，扩展到各文体阅读，以产生骨牌效应。
论述类文本阅读《中国叙事学》中，“与西方叙事作品的定点透视不同，中国传统叙事作品往往采取流动的视角或复眼映视式的视角”，这是将中国传统叙事作品与西方叙事作品对举，展现二者的不同，句间是并列关系；“流动视角的所谓流动，就是叙事者带领读者与书中主要人物采取同一视角，实行‘三体交融’：设身处地地进入叙事情境，主要人物变了，与之交融的叙事者和读者也随之改变视角”，这是对流动视角做介绍说明，句间是解说关系；“读《水浒传》的人可能有一个幻觉，你读宋江似乎变成宋江，读武松似乎变成武松，这便是视角上‘三体交融’的效应”，这是以《水浒传》为例来支撑何为“三体交融”，句间是点例关系……论述文一向以句间关系典型清晰著称，可为阅读训练的起始文体。
古诗鉴赏《白下驿饯唐少府》中，首联“下驿穷交日”与标题构成照应关系，点明下驿相交却即将分别的特有情境；“穷交日”“旅食年”两句乃并列关系，言二人处境似昔日韩信。颔联“何用早”与上文“穷交”乃因果关系，因为“穷交”故“何用早”，言二人共同的处境是其感情的基础；标题中的“饯别”、此联中的“相知”，与“怀抱即依然”亦是因果关系，因为即将分别又彼此相知故心心相印依依不舍。“怀抱即依然”与其后的颈联构成总分关系：“浦楼低晚照”，今夜过去就要分别，此分述不舍一；“乡路隔风烟”，来日家路难归，皆要各自漂泊，此分述不舍二。尾联“去去如何道？长安在日边”，“去去”“长安”与标题“饯唐少府”构成照应关系，再点送别主题；末句“在日边”与颈联中的“低晚照”亦相照应，由落日低垂想到日边渐近，寓有对唐少府“早日抵达长安、求得功成名就”的祝愿。综上所述，在没有任何注释的辅助下读懂王勃这首诗，依靠的是照应、并列、因果、总分等句间关系产生的合力。
我们平时讲诗，习惯了引经据典以做补注，其实这并不符合学生考场阅读的真实情形。诗有许多种讲法，句间关系目前尚不属于主流，原因之一是我们没有将诗歌与其他文体打通。孤立地讲诗，力量终归有限，将一套试题中的诗文合成一组牌，以言语工具相贯通，自有举一反三、触类旁通之效。
同样的道理，在这套试题中的文言文《说苑·贵德》和文学作品《“九一八”致弟弟书》中也能够得到证明。如果我说这些阅读文本，是杨义、王勃、刘向、萧红在不同时代写下的论述版、五律版、杂史版、家书版的“眼中风”，靠的是“语理”。
第三步：将语用中提炼出的言语工具，由阅读扩展到作文构思，从而延续骨牌力量。
对作文试题的认知，也有个“语理”问题。让非北京考生对“双奥之城”的“跨越，再跨越”谈“感受与思考”，考生需要的依然是把握句间关系这种基本的语言素养。
①总分关系：“中国体育发展的新高度”由“比赛成绩”“群众体育”“科技亮点”“交通支持”“国家经济”来分承。体育发展不是毫无来由，诸多进步凝成新的高度。
②点例关系：“双奥之城”乃“体育发展”的例子，“体育发展”乃“国力发展”的例子，“国力发展”乃“民族复兴”的例子。中国需要一个契机来推动发展，也需要一个窗口来展现进步。
③并列关系：体育发展，带动相关领域也发展；国力跨越，“你”也跨越：曾经跨越，未来还要跨越。跨越发展，是体育与非体育相谐调，是民众与国家同进步，是昨天、今天与明天永向前。
④因果关系：因为国家要发展，故“你”必须要发展；因为“你”发展了，故国家也将进一步发展。国家前进与青年成功，互为因果，彼此成全。
……
这道作文试题，从“双奥成功”到“体育发展”到“国家实力”到“青年使命”，呈现出一个丰富的学科认知情境，而赖以深入其中的则是对试题信息进行语言建构的能力。至此，我如果说这道作文试题是“跨越再跨越”的“眼中风”，也并非不可理解。
“横向共时链”“纵向历时链”“内部贯通链”，每一种构建方式都相当于排布一组语文学习的“多米诺”骨牌。当骨牌的力量依次传递下去，由点成线，语文试题便成通透之题，做题之人亦成通透之人。
近年来，我总在想一个问题：为什么学生就算不喜欢数理化等学科，却也为之投入那么大的精力与激情？因为那些学科讲学理，有体系，能推导，可融合……与之相比，我们语文人制造了那么多概念与法术，就高考而言，却所获甚微。从这个意义上说，构建并推倒语文学习的“多米诺”，不是对奇迹的呼唤，而是对常识的坚守。
（北京市西城区教育研修学院   100035）
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