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【摘 要】素材加工教学模式在培养学生观察积累的习惯，审题选材的意识，发展思维、语言运用的能力以及修改习作能力等方面都可以发挥一定的作用。笔者将素材加工教学模式应用于统编教材纪实习作的教学实践中，通过课前布置搜集任务，让学生积累素材；课中引导学生选择素材、探究素材加工方法，并把素材加工成文。期末考试学生独立完成的作文显示，素材加工教学模式优化了习作指导过程，促进了学生真实写作能力的提升，较好地实现了从素材加工到自能习作的跨越。
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叶圣陶先生指出，“教任何功课，最终目的都在于达到不需要教”“学生须能读书，须能作文，故特设语文课以训练之。最终目的：自能读书，不待教师讲；自能作文，不待教师改。教师之训练必做到这两点，乃为教学之成功”。施茂枝认为，纪实习作可采用素材加工教学模式。素材加工教学模式是指从学习某单元课文开始到习作指导前，根据整个单元主题和教材规定的习作训练主题，有意识地引导学生从生活中采集、积累相关素材并记录下来，在习作指导课上引导学生从素材本中筛选素材，并寻找和运用适当的方法加工素材，把它扩充为一篇完整的习作。［1］两年来，笔者将此教学模式应用于统编教材纪实习作的教学实践，有步骤、有目的地进行系统的训练，发现其可以优化习作指导过程，改变学生的习作习惯，促进学生真实学力的提升，较好地实现了从素材加工到自能习作的跨越。
一、前置搜集任务，养成积累习惯
2021年，笔者所在地区五年级下学期期末考试作文主题为“感谢”，本班学生从未写过相同、相近主题的习作，这是一次典型的限时自主习作。笔者发现，学生都能较好地完成习作。作文分值为30分，本班学生50人，习作优秀率达92％，特别是一档作文达62％，比同年级班级高30％左右。本班学生作文主要表现为：题材丰富，事例典型；重点突出，细节具体生动；抒发真挚的情感。从作文的题材看，本班学生选材范围较广，所感谢对象涉及家人、同学、邻居、陌生人等；所选事例涉及学习、生活、思想等各个方面。
笔者长期教高年级，往届学生写关于“感动”“感谢”等写人记事文章，选材主要为三大类：谈母爱就生病，说师爱就送伞，讲友情就上医疗室。就本次作文来说，其他班级选材严重“窄化”和雷同，也出现了“搬井盖”“让座”等题材的作文。而本班学生的选材来自家庭、学校、社区，感谢对象各不相同，所选事例真实、典型。例如，“我”很内向，同学主动和“我”交朋友，“我”变得开朗，很快融入集体；邻居阿姨在大雨来临前，想尽办法帮助住在楼下的我们收好晾在阳台的蚕丝被。选择写感谢“父母关爱”这一素材的人数最多，但题材各具特色。例如，妈妈不辞辛苦地学做我爱吃的杏鲍菇牛肉，不惜代价地支持我学习架子鼓；爸爸不陪我复习功课，教育我要学会独立，不要总依赖父母；一辆车疾驰而来，危急时刻，妈妈迅速挡在我面前保护我。
上述题材，生动鲜活，与生活联系紧密。这与平时素材积累的丰富性、真实性密不可分。“手中有粮，心里不慌”。“无米之炊”是回忆性的纪实习作首先要解决的问题。生活是写作的源泉，应该说当下学生的生活是丰富多彩的，但学生一写作文，就想不出曾经发生过的事，找不到合适的素材，主要原因是学生的生活与写作割裂，未能很好地将二者联系起来。素材加工教学模式的第一个环节是“素材积累”。强调写作前的素材积累，就是为了解决生活与写作割裂的问题。它与写日记不同，是根据习作的要求，有计划、有目的、有主题地观察、搜集、记录素材。以五年级习作训练为例，五年级上册第二单元《“漫画”老师》、第六单元《我想对您说》、第七单元《   即景》以及五年级下册的第一单元《那一刻，我长大了》、第四单元《他   了》、第五单元《形形色色的人》，笔者均采用素材加工模式进行教学。积累素材，离不开观察生活。上述习作素材的积累，观察对象涉及人、事、景，还包括人物情态；观察的方法各不相同，如写《“漫画”老师》《形形色色的人》，可先确定有特点的人，对其进行连续观察，也可以随时观察身边有特点的人，记录其人其事，还可以适当记录独特的、富有个性的语言、动作、神态等。写《我想对您说》《那一刻，我长大了》，可以翻阅影集、日记等回忆成长历程中难忘的时刻或事情，也可以及时记录近期发生的触动内心的事。写《他   了》，不仅要记录使他产生某种情绪的事件，还需要细致观察，从多个角度详细记录表现某种情态的镜头。根据主旨积累素材，直面学生习作的最大“需求”，打通生活与写作，架起客观事物与习作立意之间的桥梁，使学生时常保持好奇心，关注生活，采用多种方法积累，使学生存于大脑的素材储备更多元、丰富、立体。
《义务教育语文课程标准（2022年版）》（以下简称“新课程标准”）在课程目标第三学段要求中指出：“养成留心观察周围事物的习惯，有意识地丰富自己的见闻，珍视个人的独特感受，积累习作素材。”［2］根据主旨积累素材，打破时空限制，让习作学习从课堂、书本走向广阔的生活，沟通学生课外观察、积累和课内习作的联系。学生认真观察，用心体验，捕捉生活中与习作要求相符的素材，日积月累，不仅积累了丰富的素材，也培养了学生的观察力与洞察力，由在教师要求下观察逐渐发展为自觉主动地观察，为实现自能习作做了充足的准备。
二、辨析素材优劣，练就选材慧眼
学生习作所呈现出的生活气息和题材的多样性、新颖性，固然与其平时扎实的观察、积累有关，但也离不开有效的选材指导。素材加工教学模式的第二个环节就是“筛选素材”，引导学生就所积累的素材进行比较、分析、鉴别，从中选出最佳的习作素材。教师要引导学生明晰选材的标准：首先，入格之选，对照习作要求，挑选符合主题的素材；其次，个性之选，对比自己积累的素材，挑选最真实、最触动心灵的；最后，优化之选，通过同学间的分享交流，发现独特、新颖的素材。如写《那一刻，我长大了》，教师先引导学生阅读教材中的习作要求，紧扣“体现成长”“印象深刻”“触动心灵”这几个关键词，对照自己的素材检验是否切题，并给符合题意的素材做上记号。接着，引导学生交流所选的素材，比较哪个更符合上述标准。如表达感恩母亲的素材有：妈妈忙完家务，总要检查我的作业，耐心辅导我订正错题；妈妈低头拖地的瞬间，我看到了几根白发，感受到妈妈的辛苦，认识到自己也应该多关心妈妈；妈妈提醒我要保护视力，监督我看书写作业要与书本保持距离，我感到厌烦，顶撞妈妈，妈妈居然着急落泪，我意识到母爱的可贵。通过比较，学生感受到这些素材虽然都是生活中的真实事例，但第三个素材更能体现我的成长，更能触动心灵。素材一，妈妈任劳任怨，辅导孩子做功课，几乎是天底下母亲的共性，这个素材虽然真实但缺乏个性。素材二，看到妈妈的白发，引发触动，体会到妈妈的辛劳，产生照顾妈妈的念头，也是身为子女的常有之情，像这样由白发联想到辛劳的素材不够新颖。素材三，在父母与子女的相处中，孩子在母亲面前哭，是其随意、率性的表现。但身为大人，而且是一向开朗、坚强的妈妈竟然在孩子面前流泪，不是因为家庭变故，不是因为亲人伤痛，仅仅是因为孩子不注意保护视力而着急落泪，这样的举动是较为少见的，这样不寻常的行为，对孩子的内心更具冲击力，更能引发孩子对母爱的深切感受。这样非同寻常的事例，与日常生活中所见的大众化的素材相比，更具独特性、新鲜感，因而也更具价值。通过层层比照，学生深入领会到，观察、积累不要局限于狭小的空间，要扩大视野；选择素材不要人云亦云、按部就班，要多关注新颖事例。这时，再让学生重新审视自己所选的素材，“好中选优”，若有必要可以重选一个。紧扣单元习作要求，结合学生积累的素材，引导学生通过反复斟酌、比照、甄选，在实践中发现、挖掘生活素材蕴含的特殊价值，教会学生学习“优选素材”。这样循序渐进的教学，可以使学生逐渐养成“优选素材”的能力。
“优选素材”基于习作的要求，充分链接学生的生活资源，引领学生经历分析、判断、取舍、重构的思维过程，这是建立在学生丰富的生活实践与真实学情之上的过程性指导，能有效地帮助学生养成发现好素材的意识，提高选材能力，这是自能习作的重要条件。
三、探究加工方法，发展表达能力
这次考试作文，文字表达上也显示了素材加工教学模式的优长，具体表现为学生的描写具体、富有文采。学生能自觉地将学到的习作方法应用到考场限时作文中，将学到的分散在不同单元的写作知识融会贯通，迁移运用到新的习作情境中，进行具体细致的表达，富有真情实感。如：
我脚下一不留神，竟踩到了水坑里，滑了一跤，我感觉身子在往后仰。就在这千钧一发之际，一双有力的手抓住了我的后衣襟，我这才站稳了。我转过头，只见一位老爷爷正笑眯眯地看着我。他的头发稀稀疏疏，脸上满是深深的皱纹，老花镜反射着太阳的光，他眯缝着眼，慈祥地看着我。“小朋友，你没事吧？”老爷爷问我。“没事，没事，谢谢您！”“没事就好！路滑，要当心呀，小朋友！”老爷爷说着，转身就离开了。我感觉心中暖暖的……
小作者运用了五年级下册第一单元“特写镜头慢刻画”与第五单元关于写人的细节描写的方法，细致地描写了老爷爷的动作、神态、语言以及自己内心的感受。其他学生的习作有的运用了联想再现法，如“灯光照在她的脸上，恍惚中，我仿佛回到了从前：我们一起拼积木，她总是把最好的让给我；我被小朋友欺负，她总是挺身而出，护着我……感谢有你。四季有你，便是幸福”。有的运用了借景抒情法，如“黄昏如此的美丽，可谁又知晓，最美的黄昏后是最黑的夜！我凝望着被彩霞染黄的天边，云彩中仿佛现出奶奶的脸庞。这让我更加确信，不论奶奶在哪里，她的爱永远与我相伴！”笔者所在的班级，像这样能够具体细致描写的学生还有很多，他们所运用的写作方法主要来自平时的训练所得。写作是由“物”到“意”，由“意”到“文”的转化过程。学生将生活积累转化为习作，需要思维加工和多种表达方法的运用。学生能够将平时学到的习作知识、写作技能自觉迁移运用到考试作文中，且收到良好的效果，这得益于素材加工教学模式的第三个环节“素材加工方法指导”。
“素材加工方法指导”是这样进行的：教师出示一则素材，以及根据素材加工而成的作文，学生对照阅读，探究发现加工方法。这一环节旨在于实践运用中促进学生书面表达能力的提升。如习作《那一刻，我长大了》，教师出示范文《成长就在一瞬间》，学生思考：作者运用了哪些方法加工素材？有怎样的效果？学生经过讨论，发现素材加工的方法：1. 写清整个事件的经过，再现了“宅家烦—保安劝阻打球—社区人员辛苦工作—决心宅家”几个场景。其中后两个场景是重点部分，写得特别详细。2. 关注心理描写，由“不情愿”到“羞愧”，最后“下决心宅家”，通过前后的心理变化对比，体现了“我”的成长。接着聚焦“那一刻”，讨论把这一部分写具体的方法。方法一，分解镜头慢刻画。小作者将在小区路口的所见分解成几个特写镜头，详细描写帐篷的环境、工作人员的动作、神态等，为下文的“顿悟”做好铺垫。方法二，瞬间感受细描写。1. 运用联想再现法，具体写了看到工作人员辛苦工作时，联想到看到的情景、听到的话语。2. 运用内心独白法，用一连串的反问句责问自己，表达内心的“羞愧”与“感悟”。3. 运用借景抒情法，描写柔和的夕阳、红色的帐篷，表达美好的愿望与真挚的情感，更体现“我”的成长。最后当堂练习，让学生运用学到的方法，根据自己选定的素材，把感到自己长大了的“那一刻”的情形写具体，表达出当时的真实感受。
纵观这一教学过程，相关习作知识的学习是学生在任务驱动下自主探究完成的，这种体验式的学习所得更易内化，实现迁移。
一是对比范例，助推运思。将素材转化为习作，需要经过一个转化过程，包括架构框架，酝酿细节、生成句子等。习作的构思要借助语言来完成。没有范例的介入，学生对素材的处理或无所适从或仅三言两语叙述梗概。范例引导的目的在于让学生掌握素材加工的方法，这是本模式的重要措施。这里的范例与通常使用的优秀习作不同，笔者将其称为“特制范文”，是因为它囊括了习作要求掌握的习作知识，直观呈现习作的整体架构，可提供立意、选材、构思、表达方法等内容，完整展示其逻辑关系。学生在对比素材与范文的过程中，要感受行文思路，思考表达方法与内容、情感的关系，品析语言，发现加工方法，在探究中获取习作运思的方法，开启思维。
二是习得为主，内化方法。一般写作指导课上，教师往往是想方设法、不遗余力地讲授写作知识、习作技巧，这样说教式的教学往往低效甚至无效。写作教学要发展学生的书面语言表达能力，真正形成写作能力，不能停留在架空讲授写作知识上，而应该让学生在实践中学习习作知识的运用。如五年级下册第一单元要求的将“那一刻”写具体是学习的重点，联想再现法、内心独白法、借景抒情法等表达方法，不是教师简单地讲授，而是学生带着寻找加工方法的任务，在素材与习作的对比中探究发现。通过自主探究而获得的方法，及时迁移运用到自己的素材加工之中，可以在实践运用中促进书面表达能力的提升。
四、明晰评价标准，学会自能修改
素材加工教学模式的创意还体现在评价这一环节，包括双重评价标准：一是本次习作规格的标准。以《那一刻，我长大了》习作为例，“把事情的经过写清楚”“把印象深刻的重点部分写具体，表达真实的感受”是习作规格的标准，用以评价习作的结果，这是终结性评价；二是过程与方法的标准，具体指“运用前后变化巧对比”“分解镜头慢刻画”“瞬间感受细描写”等素材加工方法，把事情经过写清楚，把印象深刻的重点部分写具体，表达自己的真实感受，用以评价学生的素材加工，这是过程性评价。新课程标准在评价建议中指出：“过程性评价应有助于教与学的及时改进。教师要有意识地利用评价过程和结果发现学生语文学习的特点与问题，提出有针对性的指导意见，促进学生反思学习过程、改进学习方法。”［3］素材加工教学模式更关注过程性评价，不是泛泛而评，而是着眼于学生运用何种加工方法，达到怎样的效果，还有哪些不足，还可以进一步使用何种加工方法，评价聚焦“习作知识的运用”。学生凭借标准，赏析、评价别人的习作，并在集思广益的基础上反思自己的习作，再运用加工方法进行修改。在充分赏析、交流、评价、修改的过程中，学生逐渐掌握习作知识，有效促进自身言语能力的发展。
素材加工教学模式从学生的认知规律出发，精准施策，使学生亲历真实、完整的习作学习过程，收获的不再是概念化的“知识”，而是语言实践能力的生长。真实鲜活的题材，加上适切的表达形式，使得自能习作锦上添花，实现了新课程标准要求的“内容具体，感情真实”。
（颜晓敏为通讯作者）
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