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【摘要】
转化性写作，是将阅读所获得的感受体验、思想认识、章法结构、艺术手法等优秀资源，经过整合内化并转化为自己的语言来表达的一种写作方式。转化性写作契合新课标理念与统编版教材编排思路，且具有较高的实用价值，可以纠正当下读写结合浅表化等问题，促进读写深度融合。转化性写作的“转化”路径有：摘要式转化，模仿式转化，联想式转化，赏评式转化，创造式转化。
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关于“转化性写作”，笔者能查到的文献出处主要有两处。一是余党绪老师在《“整本书阅读”之思辨读写策略》中的观点：“在‘整本书阅读’活动中，我还非常重视‘转化性写作’，训练学生借助经典这个文化资源和思想资源，来表达自己的思想与观点的意识与能力。”[1]二是严爱军老师的论文《基于整本书阅读的转化性写作的教学策略》及论著《转化性写作：基于整本书阅读的实践研究》中所提出的：“基于‘整本书阅读’的转化性写作，是一种将在整本书阅读中所收获的思想认识、章法结构、语言技巧等思想文化资源内化为自身的思想和写作经验并转化为写作实践的一种写作方式。”[2]严爱军老师在论文、论著均提及，“转化性写作”这一概念得之于余党绪老师的论文。正如余党绪老师所言“原生态阅读、批判性理解和转化性写作，这是我的‘整本书阅读’的基本策略”，在余党绪和严爱军老师的论述中，“转化性写作”是整本书阅读的一种策略，且是在整本书阅读之后的一种行为。
而在笔者看来，“转化性写作”可以不受限于整本书阅读这一领域，它可以有更开阔的天地。基于此，笔者对“转化性写作”试作如下定义：转化性写作，是将阅读所获得的感受体验、思想认识、章法结构、艺术手法等优秀资源，经过整合内化并转化为自己的语言来表达的一种写作方式。“转化性写作”是对传统“读写结合”理念的丰富与深化，“转化性写作”更强调由读到写的转化意识，在读写关系上比“结合”更多了互嵌、共生的意味。
一、转化性写作的价值思索
《普通高中语文课程标准（2017年版2020年修订）》（以下简称“课标”）提出的18个学习任务群中，有4个学习任务群的名称明显包含读与写的关系，分别是“跨媒介阅读与交流”、“文学阅读与写作”、“思辨性阅读与表达”和“实用性阅读与交流”。其他14个学习任务群也几乎都要求读写融合、读写转化。课标还提出，语文学习活动包括阅读与鉴赏、表达与交流、梳理与探究等，这些语文学习活动兼顾阅读与写作，并强调由读到写的转化。可以说，转化性写作是对语文课程标准的积极呼应。
统编版高中语文教材将写作整合在“单元学习任务”中：除整篇写作，还有比较多的读后感、札记、随笔、学习卡片等读书笔记以及访谈记录、调查报告、倡议书、建议书等应用类文体的写作。这样的编排思路，体现出阅读带动写作、写作巩固阅读的特点，为转化性写作提供了丰厚的教材资源。
就文学创作的经验而言，写作大多受孕于阅读。曹文轩先生说：“写作是支箭，阅读是把弓。”毕飞宇先生说：“写作是阅读的儿子。”肖复兴先生也坦言：“读别人的书，总会情不自禁地和自己的写作相关联，用别人的水浇灌自己的花园。”不难看出，文学创作离不开读写转化。
朱光潜先生在《艺文杂谈》中也发表了读写转化的经验之谈：“多年来我养成一种习惯，读一部理论性的书，要等到用自己的语言把书中要义复述一遍之后，可能对这部书要较好的把握；想一个问题，也要等到用文字把所想的东西凝定下来之后，才能对这个问题想的比较透……”[3]朱光潜先生所说的“用自己的语言把书中要义复述一遍”，即我们所谓的“转化性写作”。
从中学生写作实际来看，语文高手也得益于转化性写作，他们一般都有自己心爱的读书笔记本，经常写写读书札记。2014年江苏省理科状元吴呈杰的语文高考获得141分的高分，他的学习心得是：“同阅读密不可分的是摘抄。我的摘抄是全校闻名的，高中三年积累了近五十万字。课余时间我的主要时间都是用于阅读上，将自己喜欢的段落反复品味并及时摘录到摘抄本上，在它旁边写好自己一闪而过的灵感火花。将别人的思想、观点内化为自己的，这样一个内化过程恰恰是语文学习的精髓。”“将别人的思想、观点内化为自己的，这样一个内化过程恰恰是语文学习的精髓”，这句话就道出了转化性写作对于语文学习的重要性。
就当前教学实际情况而言，部分老师已认识到读写割裂的弊端，在教学中努力读写结合，但对读写结合的功能定位认识不清，在读写结合的点位选择往往较为生硬，读写结合的训练方式也较为单一，这些问题都导致了读写结合的低效。转化性写作，可以帮助老师们克服读写结合浅表化等问题，聚焦由读到写的转化，更自觉地思考转化点及转化路径，有利于促进读写深度融合。
二、转化性写作必须明晰功能定位
美国有学者将写作类型分为三类：作为目的的写作，作为手段的写作，作为目的和手段的写作。纯粹的写作活动属于第一类，阅读理解或研究性学习中的写作属于第二类，读写结合训练中的写作属于第三类。“作为目的的写作”，即“为了写作”；“作为手段的写作”，即“通过写作”。在设计转化性写作任务时，教师必须明晰写作的功能定位。
“为了写作”与“通过写作”，对于语文素养的提升各有利弊。“为了写作”，训练目的性明确，成效也较为显著，但写作者往往会为写而写，更多地考虑写作的内容、形式等要素是否符合读者的阅读期待，写作者的主体性会受到一定的抑制。“通过写作”，写作者会淡化写作的形式要求，而将注意力主要集中到写作内容上。把写作当作手段，写作为完成学习任务而服务，但在这个过程中，学生的写作素养也会得到提升。不为写作而赢得写作，这是作为手段的写作的存在价值。但一味只训练“通过写作”的写作，则学生的写作规范性会受到影响。理想的情形是，在写作训练中兼顾“为了写作”与“通过写作”。
统编版教材体现出“为了写作”与“通过写作”的结合中，比如必修上册第七单元的第一个读写任务是：“《故都的秋》《荷塘月色》和《我与地坛》描写的是同一个城市的景物，呈现出多姿多样的美。选取你认为最精彩的段落，反复朗读，细加品味，写一段评点文字。”本单元第三个读写任务是：“同是写景抒情，本单元的几篇文章运用的艺术手法各具特色。借鉴这些文章的写法，写一篇不少于800字的散文。写完之后与同学交换阅读，互相品评，提出修改建议。修改后，把全班的习作编辑成册，撰写序言，作为高中生活的一份纪念。”这两个任务都可视作为转化性写作，但功能定位不同，第一个任务是“通过写作”来加深对文本的阅读理解，而第三个任务则是“为了写作”，提升写作技能与写作素养。
三、转化性写作的“转化”路径
1.摘要式转化
“课标”中多次提出要写提要、摘要，如：“用自己的语言撰写全书梗概或提要”（学习任务群1），“养成写读书提要和笔记的习惯”（学习任务群5），“学习整理研究资料，做读书笔记和摘要”（学习任务群15），等等。写读书摘要、读书提要，是课标要求，也是转化性写作最常见的方式。
举个例子。一位同学读了熊培云《思想国》书中的《做蝴蝶，还是做蚊子》一文，将一两千字的原文摘要成一两字的语段：“李叔同的《送别》，该曲原出自于一位美国作曲家的《梦见家和母亲》。日本词作者犬童球溪为此填写《旅愁》发表，此时李叔同正东渡留学。李叔同几年后所填《送别》深受《旅愁》的影响。《送别》没有因为西洋音乐破坏中国的文化传统。相反，它极大地丰富了中国的文化。”当然，这种读书摘要可能会遗漏其他一些重要信息，但这种转化性写作无疑加深了对该材料的理解，并形成了资料积累。
2.模仿式转化
古人谓写作有“三偷”：“浅者偷其字，中者偷其意，高者偷其气。”[4]其实这里所谓的“偷”,不过是模仿、摹拟、借用而已。南宋理学家朱熹曾说：“古人作文作诗，多是模仿前人而作，盖学之既久，自然纯熟。”[5]冰心先生说：“我常常抄袭，就是说，模仿别人的好句子。”[6]模仿在文学创作方面极为正常。如大文学家鲁迅的《狂人日记》则是模仿了果戈里的《狂人日记》。可以这样说，没有模仿就没有创造，在模仿中不断增加创造的因素。
写作训练自然离不开模仿。张志公先生说：“语文的使用是一种技能，一种习惯，只有通过正确的模仿和反复的实践才能养成。”[7]写作中的模仿，包括语言的模仿、手法的模仿、结构的模仿、立意的模仿等。如上文所说统编版必修上册第七单元的第三个读写任务，即属于手法的模仿。
3.联想式转化
阅读是一种联想与发现，既有文本内部的联想，也有文本之间的联想，还有文本与社会现象、读者经历与生命体验等方面的联想。朱熹的弟子将朱熹的读书法汇总成《朱子读书法》，其中一条读书法为“切己体察”，即“读书须将圣贤言语就自家身上做工夫”[8]。这就要求将读书与自我生命联结起来，通过转化性写作，建立文本与生命的深刻联系。
联想式转化，要求就所读文本展开联想，并付诸写作实践。有位同学读了余秋雨《问学》书中的一篇文章《多记一个名字》，深受感动。这篇文章是写颜真卿的壮举，在安史之乱爆发后，颜真卿首先起兵，并发表讨伐安禄山的檄文，被推举为统帅，尽管家人被叛军残杀，但他依然血战到底。这位同学从这篇文章中发现了另一个颜真卿，——不仅是杰出的书法家，更是杰出的将领。这位同学由此联想起其他人物：爱因斯坦不仅是伟大的科学家，更是杰出的思想家；达·芬奇不仅是享誉世界的绘画大师，更在科学研究方面作出了极大贡献……于是，她读完《多记一个名字》后写下《另一富矿》一文，此文后来公开发表。
4.赏评式转化
课标比较注重评论、赏析性文章的写作，如：“可选用杂感、随笔、评论、研究论文等方式，写出自己的阅读感受和见解”（学习任务群5），“选择感兴趣的作家、作品或话题，撰写评论”（学习任务群11）；“结合具体作品，选择一两个角度，撰写文学评论”（学习任务群15），“在鉴赏活动中，能结合作品的具体内容，阐释作品的情感、形象、主题和思想内涵，能对作品的表现手法作出自己的评论”（学业质量水平4-3）。
赏评式转化，包含赏析和评论两种方式，但都指向作品的情感、形象、主题、思想内涵、表现手法以及作家风格等。笔者曾命过一道作文题，即属于赏评式转化。题目引导语是：“康·帕乌斯托夫斯基在《金蔷薇》里谈到契诃夫时，用了一个特殊的名词——‘契诃夫感’来形容契诃夫的语言风格。优秀作家的语言，已自成腔调，散发着作者本人的气息。”要求学生自选一位熟悉的优秀作家，结合其相关作品文字，以“某某语言风格浅析”为副标题，撰写一篇小论文，不少于800字。
5.创造式转化
创造式转化，是指转化成果在思想内容、文章体式、表现手法等方面迥异于原来作品，体现出转化主体的创造性。
有一个典型案例。曹文轩先生有次阅读《契诃夫手记》，读到一句话：“一条小猎狗走在大街上，它为它的瘸腿感到害羞。”他认为：“这句话有很大的创造空间，非常有味道。如果这是一条普通的狗也就罢了，可它是一条猎狗，狗狗的腿应该是长的、直的，可是它的腿是瘸腿。如果走在没有人走的路上也就罢了，可是它偏偏走在大街上，所以它才为它的瘸腿感到害羞。因为这句话，我找到了灵感，写了一篇短篇小说《罗圈腿的小猎狗》，很受孩子们欢迎。”曹文轩先生将这种方法总结为“发现并发展别人未展开的动机”，他这样解释：“坦率地讲，我经常在看他人作品的时候受到启发，然后我立即着手把它变成一篇小说。这不算抄袭、模仿。一个作家当时写东西的时候，他可能没有想到这个地方有文章可做。我发现了，并且发展了他没有展开的东西 ，这个东西就是我的了。看书，要在别人的书里面‘偷’东西，他放在那里，他没有使用，我完全可以拿过来用。”[9]“发现并发展别人未展开的动机”，就是创造式转化的一种。除此以外，文体改造、作品补写或改写等，也都是创造式转化的方式。
综上，转化性写作不仅大有可为，而且在“何为”的探索中逐渐形成常见的“转化”路径。需要补充强调的是，转化性写作不必拘泥于写作这一固定形态，可以将口头表达纳入进来，“转化性写作”由此成为“转化性表达”，这需要我们进一步探索研究。
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