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徐志伟
【摘   要】学术著作《乡土中国》，具有重要的语文教学价值。教学中，应该超越篇章视角进行整本阅读，进行研讨交流提升思维品质，尝试迁移运用提高阅读成效。《乡土中国》整本书阅读与研讨，要从“这本”走向“这类”，从控制走向开放。
【关键词】整本研讨   迁移运用    《乡土中国》
《乡土中国》是社会学家费孝通先生研究中国乡村社会特点的学术著作，具有重要的语文教学价值，主要体现在：有助于通过阅读与研讨，形成学术著作的阅读经验、阅读策略和阅读方法；有助于超越文章、文学的阅读视角，从文化学、社会学角度进行陌生化、理性化的挑战性阅读；有利于初步对中国乡土文化“从何处来、是什么样、到何处去”等重大问题进行思考；有利于尝试运用所学，对相关的文学作品、文化心理、社会现象、社会问题进行解读、剖析。
何为老师长期致力于《乡土中国》教学研究，他的这篇教学实录，给我们耳目一新之感。
问诊案例
《〈乡土中国〉整本书阅读》教学实录
何  为
［导入］播放“深圳40年”视频
［环节一］“家族”的物质基础
师：请同学们简要说说看了视频的感受。
生：太震撼了！深圳从海边小渔村发展成国际大都市，经济高速增长，产业快速迭代。这也是我国近几十年发展变化的一个缩影。
师：确实。“当下”与“乡土”相比翻天覆地。我们来看这首诗，回望“乡土时代”。
PPT：
三代
臧克家
孩子
在土里洗澡；
爸爸
在土里流汗；
爷爷
在土里葬埋。
师：如果用《乡土本色》的关键词来解析本诗，你们觉得哪几个词最贴切，为什么？
生：诗中描写乡土乡民“面朝黄土背朝天”，日出而作、日落而息的生活状态，从儿子到爸爸到爷爷，循环往复。这里看起来是一个“家庭”，但实际是乡土社会所有“家庭”乃至“家族”的缩影。“洗澡、流汗、葬埋”是乡民的一生，由此我想到了“乡土本色”“聚村而居形成村落”“村落与村落形成乡土中国”“乡土社会”“家族”等关键词。乡民离不开土地，乡土社会的性质是不流动、聚村而居、村与村之间孤立隔膜、熟人社会。
师：很好，这些关键词说明“乡土本色”是家族的物质基础。那么本题中的内容，今天发生了哪些变动？
（生讨论激烈）
师：哪个小组先来分享讨论结果？
（每一组都有人举了手）
师：好，这一组。
生：我们今天的家庭、家族“乡土本色”早已淡化。我们可以自由生活在某一个城市，不再面朝黄土背朝天。我的很多亲戚就在城里做生意当老板，农忙也不回家。乡下“空心化”很明显，基本上是老人和儿童留守……
师：这位同学很有观察力，注意到了乡村的“空心化”现象。据统计，到2020年底，我国城镇化率达到60%，涌现了很多大都市。尽管变化很大，但还有一部分人仍完全依赖土地生存，仍然没有改变“乡土本色”这一物质基础的本质特点。下面仍以“家族”为话题，探讨精神层面的内容。先看“朱元璋祖上五代的人名”。
［环节二］“家族”的文化基础
PPT：
朱元璋祖上五代的人名
天祖朱仲八，生三子：朱六二、朱十二、朱百六
高祖朱百六，生二子：朱四五、朱四九
曾祖朱四九，生四子：朱初一、朱初二、朱初五、朱初十
祖父朱初一，生二子：朱五一、朱五四
父亲朱五四，生四子：朱重四、朱重五、朱重六、朱重七、朱重八
朱重八就是朱元璋。
师：这些人名很“古怪”，选用下面关键词组合成句段，解释“古怪”的原因。
PPT：面对面社群、熟人社会、文字、需要、村落、空间、传承、时间、文化、经验
生：在面对面社群的熟人社会中，没有使用文字的需求，大家在同一个或同一片村落中生存，空间狭窄，交流无碍，凭着脚步声就能判断是谁，即使是一头牛或一只狗的叫声，也能听出是谁家的。至于需要保存的生活经验，可以通过口耳相传打破时间的阻隔得以延续，完全不需要文字。乡民没有文化也不需要文化，用数字起名，因而让我们觉得古怪。
师：这位同学把关键词都串联起来。但我们讨论问题要有“边界”意识，“朝为田舍郎，暮登天子堂”“范进中举”等说明，乡土社会相对来说也是需要“文字”的。那么本话题中的内容，今天又有哪些变化呢？
(学生畅所欲言)
生：现在农民已经走出村落，文字已经普遍需要。
生：没有文字寸步难行，中华人民共和国成立初期就开展了大规模的“扫盲运动”，现在早已实现“普九”。
生：文字是人们交流的重要工具，不同地域和不同文化背景的人要借助文字来交流。
师：大家注意，刚才这位同学点出了文字的本质意义。但总体上说，乡土社会“家族”的文化基础是文字无须下乡。我们接着讨论“家族”的下一个话题。
［环节三］“家族”的血缘基础
（PPT展示某地魏氏宗谱图片，略。）
师：选用下面有关《家族》的关键词，简要叙述你对图片内容的理解。
PPT：家庭、家族、绵续、事业组织、差序格局
生：从图上可以看出，一个个小“家庭”构成了整个魏氏大“家族”。男女之间不仅情感定向有差别，而且在宗族延续的宗谱上也有本质区别，女人连名字都没有。
师：今天如果重修宗谱，女人怎么办？
生（多个女学生）：当然要写进去，今天男女平等，要改变父系单线传递的形态，女子照样拥有继承权。
师：可是，乡土社会不让女子拥有继承权的根源是什么？或者说与哪个关键词密切相关？
生：是家族。家族是按父系不断扩大的氏族社群，有政治、经济、宗教等复杂的功能，是长期性的事业组织。根源是按照父系来延续宗谱。
师：刚才你说家族是个“长期性的事业组织”，这一点跟“团体格局”有什么区别？
生：团体格局的家族或家庭，他们的社群功能以生育为主而不是长期性的事业组织，孩子长大了就得离开分化出去。而乡土社会的家族尽量代代相传，分家是一件耻辱的事情，意味着家庭败落。
师：你说得非常好（学生鼓掌）……刚才谈到了团体格局，那么“差序格局”的概念是——
生：差序格局是乡土社会中以个人为中心依据宗法血缘关系向外延伸而形成的伸缩自如、具有差等次序的人际关系。
师：你的概括非常精准。个人是中心，宗法血缘关系是依据。血缘是亲疏远近之分，宗法是嫡庶、大小、长幼之别；宗法建立在血缘基础之上。魏开个玩笑，假如图中的魏宗枝和魏宗瑞打架，你们认为魏宗奇会下意识地帮谁？为什么？
生（一致看法）：当然是魏宗枝啊，无论是血缘关系还是宗法关系，他跟宗枝最近。
师：对，这就是“差序格局”的核心。那么本题中涉及的关键词，今天有哪些变动？
生（一致看法）：家庭没变，但家族关系不紧密了，女孩也是老爸老妈生的，女人有赡养老人的义务，也有继承权……
师：是的，所有这些变化的原因是，差序格局明显弱化，宗法关系几乎不复存在。刚才讨论的是血缘基础。那么“家族”的政治基础又是怎样的呢？
［环节四］“家族”的政治基础
（PPT展示“横暴权力”“同意权力”“教化权力”和“时势权力”的概念，略。）
观看视频《白鹿原》片段《祠堂惩罚》，讨论问题。
师：视频中涉及哪几种权力？
生：有横暴权力、同意权力和教化权力。
师：哦？你提到了三种权力，为什么没有“时势权力”呢？
生：里面看不出名实分离的“时势权力”，因为白鹿原的社会结构没有发生变迁，也就是没有产生新的社会环境。
师：其他同学的看法和他一样吗？
生：他说没有时势权力，这是对的。但我认为也没有横暴权力，视频中的矛盾冲突来自家族内部而不是社会冲突。同意权力不能确定，教化权力肯定是有的，体现的是爸爸式的、教化性的权力。
师：你确定一下有没有同意权力吧，大家经常做选择题，总得有个判断。
生（旁边插话）：没有同意权力，视频里没有“社会契约”也没有“相互同意相互监督”，我读过小说《白鹿原》，修建祠堂的时候，白嘉轩与鹿子霖的分工合作才算同意权力……老师故意在“坑”我们，“哪几种权力”是“挖坑”，其实就只有教化权力这一种。
师：这位同学说得好，因为不同的提问方式就会有不同的思维驱动，假如我问“哪一种权力”，大家对概念中的关键词就可能不会细致辨析了。其实，族人参与了惩罚，是基于全族人“相互同意相互监督”并共同遵守的“社会契约”——《乡约》。因此，这里可以认为有同意权力。我们继续讨论：私设公堂合法吗？
生：合法！/不合法！（激烈争论）
生：在今天私设公堂不合法，不符合现代法律精神。但在乡土社会，族长私设公堂合法。
师：为什么合法？
生：族长基于血缘和宗法关系，维护宗族集体利益，稳定宗族内部秩序，开启祠堂，主持祭祀大典……
师：你抓住了血缘关系和宗法关系来说，这是凝聚家族的核心力量。
PPT：
沉潜于乡土社会每个家族的宗法制度，其实有着深厚的王权底蕴：一个家族就是一个微型的“家国天下”，若干个家族构成了一个王朝。
“个人—— 家庭—— 家族—— 国家”这种结构层次的“家国天下”是乡土中国社会形态稳定发展的核心力量。
［环节五］总结
师：同学们，我们以“家族”为抓手讨论了四个基础，遵循“从稳固走向变动”这一过去与现在对照的变化过程，辨析了“家族”“事业组织”“差序格局”“四种权力”等重要概念。
正如梁启超说的“中国古代的政治是家族本位的政治”，全书除了第一章是叙述乡土社会的物质基础外，其他各章叙述了多种社会现象，而这些社会现象大多以“家族”来生发。
相对大历史周期，王朝的更替是大概率事件，而家族的离散是小概率现象。也就是说，“家族”是乡土中国非常稳固的社会现象，即使遭遇战乱动荡，人们很快又会借助宗谱、祠堂等家族象征物聚拢在一起。“家族”是读懂全书的密码，对我们深刻理解书中的内容具有重大意义。这就是本节课我们抓住“家族”来统整《乡土中国》全书的根本原因。
（浙江省温州私立第一实验学校  325060）
诊断意见
本实录，有三个极为突出的优点。
一、贵于“整”
1941年，叶圣陶先生提出了“把整本的书作主体，把单篇短章作辅佐”［1］的主张。他的整本为主、篇章为辅的设想至今没有实现，我们还只是处在退而求其次的过渡阶段—— 篇章为主，整本为辅。
整本书阅读，受篇章教学的影响和考点教学的干扰，教师往往让学生今天读三回，明天读两章；这章这回没有读，就不能续进阅读。因此，整本书阅读教学往往有零无整，变成了片段精彩而不成完整的七宝楼台。而何老师的教学实录，却有着鲜明的整本意识、整体意识。
1.通过核心概念打通重要概念和基本内容
《乡土中国》全书，概念林立，有数十个之多。其中，有原创性概念，如备受学者郑也夫推崇的“差序格局”；也有深入揭示中华传统文化深层特性的经典性概念，如史学家、思想史家普遍认同的“家族”。理解概念是把握这本书精神内涵的重要环节，何老师深谙此道，他以第五章的核心概念“家族”为读懂全书的密码，抓住它来统整全书。《乡土中国》共十四章，总览本实录所呈现的关键词，从“乡土本色”“熟人社会”到“差序格局”“时势权力”有十余个概念，何老师用“家族”这一核心概念覆盖并打通了全书前十三章的重要概念和基本内容。这个具有全景视野的教学设计，充分体现了整本书阅读的整本意识。
2.通过核心概念统摄教学资源和研讨话题
学术著作往往语意凝练，表达理性，内容抽象，它们超越了学生日常阅读，使学生产生陌生感。因为这是学生第一次接触阅读难度较大的学术著作，如何超越原有的认知而读懂谈深？这就需要教师的智慧。本实录中，何老师通过“深圳40年”视频、《三代》新诗、朱元璋族谱、魏氏宗谱图片、《白鹿原》片段之《祠堂惩罚》等一系列情境化呈现的教学资源，引逗出“家族”的物质基础、文化基础、血缘基础和政治基础等重要话题，并渐次进行深入研讨。这些形象的教学资源、层进的研讨话题，都是聚焦于“家族”这一核心概念的。以核心概念统摄教学资源和研讨话题，同样体现了整本书阅读教学中整而不碎的整体意识。
二、长于“研”
《义务教育语文课程标准（2022年版）》设置了拓展型学习任务群——“整本书阅读”，《普通高中语文课程标准（2017年版）》必修学习任务群设置了“整本书阅读与研讨”，都有“整本书阅读”，体现出了衔接、贯通的特点。高中学习任务群在“阅读”后增加了“研讨”，则又体现出了进阶、提升的要求。高中整本书阅读与研讨学习任务群的教学，存在着重阅读轻研讨、以展示代研讨等现象。何老师这个实录，以研讨过程饱满、富于深度见长。
1.层进式研讨
实录中共有五个环节，主体部分是前四个环节。前四个环节和第五个环节，是分和总的关系。第一环节是“家族的物质基础”，它对应的内容是第一章 《乡土本色》 的内容。而《乡土本色》是《乡土中国》的总纲，应该说，对中国社会一切认识都要以此为基础。何老师将它作为家族的首要基础，然后依次是文化基础、血缘基础、政治基础，灵活地调整了原书的内容顺序。这样调整后的课堂架构层次鲜明、逻辑合理，易于为学生接受。
高一学术著作阅读与研讨和高三学术论著专题研讨，都是指向以学术思辨能力为主的学习。高一《乡土中国》的阅读和研讨，带有高中生学术启蒙的性质，只要达到学业质量水平1的要求即可。在聚焦“家族”核心概念，从物质基础到文化基础到血缘基础再到政治基础，从显到隐、由浅入深的层进式研讨过程中，涉及了整本书阅读的知识层面、理解层面、分析层面、应用层面、综合层面等不同维度，易于初步提升学生的学术思辨力。
2.延伸性比较
比较，是《乡土中国》一书最突出的论述方式。一组一组对比而出的概念，有的代表从何处来的传统，有的代表往何处去的未来。在中国乡土社会与现代社会、乡村与都市、中国社会与美国社会多角度多层面的对比剖析中，不仅回答了“作为中国基层社会的乡土社会究竟是个什么样的社会”［2］这一问题，也一定程度上揭橥了理想的、未来的中国社会的特点。
何老师的实录，在费孝通写作的“当时”（1947年）的基础上进一步延伸到75年后学生研讨的“今天”。五个教学环节中，有七处比较，一处用“当下”提拎、六处用“今天”提起，在“过去—现在—未来”的思维场域里，做具有当代视野的思考和探讨。在环节四教学中，何老师展示了横暴权力、同意权力、教化权力和时势权力的概念，问《白鹿原》视频片段中“涉及哪几种权力”。四种权力由原书的两两相比，延伸为四者相比，毫无疑问，就增强了研讨的复杂性、思辨性。
层进式研讨，延伸性比较，都有利于指向学生的深度学习。
三、巧于“用”
叶圣陶先生在1978年曾经指出：“语文教材无非是例子，凭这个例子要使学生能够举一反三。”［3］整本书阅读和研讨的宗旨，同样不在于对此书内容的阅读、记忆和考查，而在于阅读此书后经验的迁移、策略的运用，读用结合，学以致用，能在新的情境中，阐释新现象，解决新问题。
何老师的教学实录，特别重视这种迁移运用能力的培育。迁移运用通常有内容和形式两个基本维度。何老师这个实录，重心在于内容维度的迁移和运用，即引导学生活用概念，来解释社会现象、社会问题、社会心理。
譬如环节三中：“假如图中的宗枝和宗瑞打架，你们认为宗奇会下意识地帮谁？为什么？”这个问题，只有清晰地了解了差序格局、血缘关系等概念后才能做出合理分析。再如：“今天如果重修宗谱，女人怎么办？”这也是一个颇为有趣的话题，需要在“从稳固走向变动”的社会文化变迁中，有对家庭、家族、事业组织做超越《乡土中国》一书所说的新的思考。可以说，本实录中前四个教学环节，每个环节都是读用结合、学以致用的迁移运用学习活动。
无论是教还是学，最终都得通过习得的方式来完成对结果的认知、对效果的评估，阅读有无实际效果，还是要通过学生能否解决问题来加以检测。从这一点看，何老师的迁移运用策略是较为成功的。
按照高中语文“整本书阅读与研讨”学习任务群教学要求，要在18课时内完成学术著作《乡土中国》和文学作品《红楼梦》的整本书阅读任务。《乡土中国》课内外结合，进行阅读与研讨，课内用时不超过9课时。和以往篇章教学的实录相比，何老师只是提供了1课时左右的教学实录，前后几课时是如何实施教学的，没有交代。因此，评价本实录优点较为容易，而分析其不足则明显不便。单就本实录来看，以下两点似可商榷。
一、立足整本、做足这本后，可从“这本”迁移到“这类”
整本书阅读与研讨，首先要立足整本，做足这本。但这不是最终目的。读《乡土中国》是为了会读其他学术著作，读《红楼梦》是为了会读其他文学作品，尤其是章回体中国古代长篇小说。这就必须要从“这一本”延展到“这一类”。何老师的实录，较好地实现了内容维度的迁移运用，但形式维度的迁移运用，则在这一课时的教学中没有显示。（也许在其他课时中另有体现。）试想如果本实录中有部分内容甚至是作业部分，能将《乡土中国》整本书的阅读策略、阅读方法迁移运用到其他的学术著作或学术论文，那就锦上添花、更为圆满了。
二、预设较多、控制较多，研讨的主体性、开放性不够
本实录前四个主体教学环节基本上都是情境导引、话题呈现，然后引发研讨、展开学习。情境都由教师提供，话题皆是教师导出，体现出预设较多、控制较多的特点，学生的主体性、研讨的开放性体现得不够。让人印象最深的，是环节二中要求学生选用“面对面社群、熟人社会、文字、需要”等十个关键词，组合成句段解释朱元璋祖上五代人名古怪的原因。这部分教学，将本来可以成为开阔思考、开放交流的高阶活动降格为一个语言文字运用题式的低阶活动。学生的阅读体验、生活积累、研讨疑问等，都没有被激活，错失了助推教学拓宽加深的良好契机。
专家处方
一、从“这本”到“这类”
和从“这篇”迁移到“这类”的篇章阅读一样，整本书阅读也要从“这本”迁移到“这类”，从“读会”过渡到“会读”。
通过《乡土中国》这本书的阅读和研讨，我们会形成学术著作阅读的一般策略和方法。如：通读全书，圈点勾画；梳理纲目，提要钩玄；把握概念，了解价值；解析语言，探究逻辑。但《乡土中国》这本书的阅读和研讨并不能仅止步于此，还要将阅读策略、阅读方法迁移运用到其他学术著作、学术论文的阅读和研讨中去。这其实就是迁移运用策略的第二个维度—— 形式维度。
2017年版高中语文新课标“附录2《关于课内外读物的建议》”中，有吕叔湘《语文常谈》、朱光潜《谈美书简》、爱克曼《歌德谈话录》等语言文学理论著作。教师在高中三年中也通常会推荐学术著作，如王国维《人间词话》、冯友兰《中国哲学简史》、李泽厚《美的历程》、黄仁宇《万历十五年》、卡尔·萨根《暗淡蓝点：探寻人类的太空家园》；推荐学术论文，如鲁迅《魏晋风度及文章与药及酒之关系》、郭沫若《甲申三百年祭》、程千帆《古典诗歌描写与结构中的一与多》、杨振宁《美与物理学》、查尔斯·阿德勒《哈利·波特与守恒律》。在对这些学术著作、学术论文选读与研讨时，可将《乡土中国》的阅读策略、阅读方法迁移运用、丰富优化。
二、从控制到开放
许多学校，整本书阅读已经逐步摆脱控制型阅读教学：规定书目（教师中心），规定进度（整齐划一），规定方法（多为精读），规定评价（篇章测试），等等。整本书阅读的挑战性，决定了教师积极的导引是必需的。阅读方案的设计，阅读知识的嵌入，阅读策略的渗透，评价方案的确定，等等，都离不开教师的指导与点拨。但整本书阅读与研讨，其主体毕竟是学生，上述各个环节最终都需要学生的主体介入。同时，整本书阅读与研讨也要重视学生阅读体验的介入、生活积累的导入和研讨疑问的引入，增强主体性、开放性。
学习《乡土中国》，可以介入学生的阅读体验。学生在高一必修、高二选择性必修的学习中，无论是“家乡文化生活”单元的活动还是《论语》《窦娥冤》《红楼梦》《阿Q正传》《祝福》《边城》《茶馆》《雷雨》等作品的阅读，都为不断验证《乡土中国》研讨内容、迁移《乡土中国》阅读方法提供了丰富的阅读体验。
学习《乡土中国》，可以导入学生的生活积累。如何看待群体性闯红灯现象？如何看待乡村日益“空心化”的现象？某地曾经发生女儿检举父亲的事情，你怎么看？许多中国人总是信奉“有个熟人好办事”这样的信条，你怎么看？……将学生的生活积累有机导入，有利于和《乡土中国》互参互证。
学习《乡土中国》，可以引入学生的研讨疑问。《乡土中国》中的种种乡土性都已经有所稀释，其中改变最大的是哪一个？不同年龄或者各地农民有什么样的变化？时代在发展，从今天看，《乡土中国》中的种种“土气”需要改变吗？……这些《乡土中国》阅读后原汁原味的研讨疑问，更有助于激活、深化研讨和交流。
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