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初中必读名著有12本，其中章回体小说有3本，回目便是章回体小说的一大特色。
汤光林将回目定义为：篇幅长大，分回行文，情节连贯，语言通俗，群众喜爱，保留口头说书痕迹的古典小说体例格式。回目在长篇小说发展演变的过程中，已经由最初概括事件、人物的简单化不断趋于精巧，在文人的不断加工下，不仅增加了趣味性，还讲究底蕴的深厚。在章回体小说名著的阅读教学中，为学生的名著“回目”学习构建挑战性学习支架，引导学生把握重点，挖掘“回目”价值，实现思维的升阶。本文以《儒林外史》“回目”教学为例，探讨如何运用好“回目”，选择恰当的教学策略，构建挑战性学习支架。
一、构建“语言”学习支架
1.把握辞格，关注回目结构意蕴《儒林外史》的回目共有56个，都是运用上下句对偶的形式书写回目标题，字数上以七言回目居多，也有少量八言回目，回目结构较为灵活。要在如此精简的文字中体现作者的独到匠心，往往会采用辞格以加深回目的意蕴。所以，名著阅读的“回目”教学中，引导学生分析、研究回目的辞格，赏析回目内涵与特色，构建“语言”学习支架，能够帮助学生借助“回目”更好地领悟小说内涵，提高小说阅读效率。现就全书56回中常用的辞格做一个统计表，并对回目的辞格作简要说明：
	辞格
	回目示例
	简要说明

	对偶
	王观察穷途逢世好
娄公子故里遇贫交
	词性相对，句式工整，平仄相对，音韵和谐

	对比
	假官员当街出丑
真义气代友求名
	“真”与“假”对比鲜明，表现作者鲜明的褒贬态度

	衬托
	大柳庄孝子事亲
乐清县贤宰爱士
	“贤宰爱士”侧面衬托了对“孝子”的赞美

	反语
	病佳人青楼算命
呆名士妓馆献诗
	所谓“名士”实则是一个目光短浅，贪图风月之人

	借代
	假官员当街出丑
真义气代友求名
	以“义气”借代凤鸣岐，表现对他的赞美

	用典
	添四客述往思来
弹一曲高山流水
	出自《列子· 汤问》伯牙
和钟子期的故事，比喻知音。

	夸张
	匡秀才重游旧地
赵医生高踞诗坛
	“高踞”为夸张之意

	谐音
	荐亡斋和尚吃官司
打秋风乡绅遭横事
	也说“打抽丰”，指利用各种关系假借名义向有钱的人索要财物。


《儒林外史》在“回目”中运用的辞格往往并不是单一的，也会多种辞格连用。比如第12回的“回目”标题“名士大宴莺脰湖 侠客虚设人头会”，就综合运用了对偶和反语辞格。
从“回目”的辞格入手，引导学生关注“回目”语言形式背后的结构特征、意蕴内涵，有助于提升学生的语言鉴赏能力。2.品读饰词，把握人物形象特征《儒林外史》的“回目”标题通常都会给“回目”的主人公安置一个精当的修饰词。因此，品读饰词，有助于准确把握人物形象的特征。这也是构建“语言”支架的好途径。例如，第54回的回目“病佳人青楼算命 呆名士妓馆献诗”中“病佳人”这一代称，文中是指来宾楼的聘娘。第53回“国公府雪夜留宾 来宾楼灯花惊梦”中介绍聘娘：“长到十六岁，却出落得十分人才，自此孤老就走破了门槛。”又通过陈木南的视角描写她“丰若有肌，柔若无骨”。通过侧面描写，一再表现聘娘年轻漂亮、才貌双全的特点，塑造其“佳人”的形象。同时我们发现这里用了一个“病”字，结合文本内容，这里指她心疼的毛病，身体上的疾病，给佳人的形象再添了一份柔弱。如果深入挖掘这个修饰词的意义，或许并不仅仅是身体上的病。书中聘娘因结识陈木南，梦见自己做了官太太，欢喜非常，又梦见官太太之梦被一个尼姑破坏，自然心中郁结，导致心疼病的发作，这又何尝不是一种心病呢？即使是青楼女子，对于官场，对于功名也是如此迷醉，足见功名利禄观念对整个社会的毒害之深了。
二、构建“情境”学习支架孙绍振先生指出：词语的运用离不开语境……文本语义因为有了语境的暗示引申，自然就比有声语言更加丰富，更加微妙，更加精致。有时，还超越字典语义，产生一种超越规范的语境语义。从学习支架的具体内容看，学习支架应该是开放性的、挑战性的、没有标准答案的，需要学生自主学习、合作探究才能得出结论的。因此，在章回体长篇小说阅读中，构建“回目”教学支架时，应尽量突破单一的、断裂的章节限制，在具体的情境中设置恰当的学习活动，引导学生多方联系，深入挖掘，自主建构。1.关注多重身份，挖掘称呼内涵章回体小说的回目中，人物的出场率是极高的。同一人物在不同的章节中会出现不同的称呼，关注不同情境下人物的多重身份，挖掘这些称呼蕴含的丰富内涵，更有利于体会作者的创作倾向。以凤四老爹相关的几回为例，第50～52回中对他有三个代称，第50回“假官员当街出丑 真义气代友求名”中称他为“真义气”、第51回“少妇骗人折风月 壮士高兴试官刑”中称他为“壮士”、第52回“比武艺公子伤身 毁厅堂英雄讨债”中称他为“英雄”。这三个代称揭示了凤四老爹不同方面的特点。第50回侧重义气，字典上关于“义气”的解释是：“指由于私人关系而甘于承担风险或牺牲自己利益的气概。”他解救万中书是出于私人之间的交情，是义气的体现。第51回中替万中书承担责任，面对官府的用刑，面不改色，一下子崩坏了三副夹板，不仅体魄强壮而且心雄胆壮。第52回中，称其为“英雄”，所谓英雄不仅仅有出于私人关系的小爱，还有面对陌生人遇难时拔刀相助的大爱。关注凤四老爹的多重身份，通过不同情境中对凤四老爹的多种称呼的内涵讨论、挖掘，学生能够在辨析、论证的过程中，加深对凤四老爹的全面了解，有助于促进学生思维的深度与广度。2.关注矛盾冲突，探究语境意义孙绍振在《名作细读》这本书中提出了“叙事延宕的技巧”。《儒林外史》这种章回体长篇小说的“回目”中也常常会运用这样的技巧，从而塑造出强烈的戏剧性冲突和悬念。例如，《儒林外史》第54回“病佳人青楼算命 呆名士妓馆献诗”中，将丁言志称为“呆名士”。名士往往指那些具有真才实学，已在百姓间出名但还未出仕的人。丁言志是民间测字的，书中他与陈思阮因争论莺脰湖诗作两人争吵扭打，不满陈思阮摆出一副“名士”的面孔。丁言志本是民间测字先生，而在小说回目中却以“名士”称呼他，这是一个矛盾冲突，值得关注。另外，丁言志是否真有才学，也值得探讨。陈木南因要前往福建，让丁言志为自己测字，他说：“那些测字的，是我们‘签火七占通’的。”这意味着他平时的测字只是自行说通就行，看来也并无真的本事，只是糊弄他人罢了。所以，这里的所谓“名士”，耐人寻味。小说回目在“名士”前加了一个修饰词——“呆”，表明了作者的情感态度。“呆名士”的语境中，其实暗含着一种矛盾，有着强烈的情感冲突。丁言志心想着“十六楼不曾到过”，因此决定“把这几两测字积下的银子，也去到那里顽顽”，为了慎重起见，他“回家带了一卷诗，换了几件半新不旧的衣服，戴一顶方巾，到来宾楼来”。不料，先是被楼下乌龟诈了他包里的二两四钱五分头去，后是楼上聘娘在看诗之前要先看花钱，丁言志“在腰里摸了半天，摸出二十个铜钱来放在花梨桌上”，结果被聘娘取笑一番，赶了出去。丁言志“羞得脸上一红二白，低着头，卷了诗，揣在怀里，悄悄的下楼回家去了”。结合这个故事，探究回目中“呆名士”的称呼，就能感受到在矛盾中塑造了强烈的戏剧冲突，讽刺意味特别明显。所以，关注矛盾冲突，探究语境意义，也是“回目”教学中构建“情境”学习支架的一个手段。
三、构建“情感”学习支架名著阅读教学的一个难点是体会作者的情感。名著“回目”教学就积极为学生构建“情感”学习支架。1.辨析近义词，把握作者的亲疏态度在名著回目中，一些近义词是解读情感的切入点。例如，《儒林外史》第22回中“爱交游雪斋留客”，第53回中“国公府雪夜留宾”，前者的“客”与后者的“宾”是两个近义词。但如果细细比较，“宾”往往指地位比较尊贵，受尊敬的客人，一般是邀请的贵客。而“客”相对来说则是指普通的客人。第22回中的牛浦本是乡间的一位少年，识一些字，读过一些书，偶然得到牛布衣的诗作，便冒名顶替。而第53回中的陈木南是国公府亲戚，从身份上来看是更为尊贵的，所以用“宾”比“客”更合适。通过这两个近义词的比较，就不难把握作者对牛浦、陈木南两人的亲疏态度。2.关注情感词，把握作者的情感倾向文人创作往往借助情感词表露出鲜明的情感倾向。“回目”教学也应引导学生关注回目中的情感词，把握作者的情感态度。《儒林外史》的不少回目中都带有情感词，比如：第12回中“名士”“侠客”第14回“良友”第16回“孝子”“贤宰”第18回“名士”第21回“小子”第30回“少俊”“风流”第31回“豪杰”第35回“圣天子”第36回“真儒”“名贤”第37回“孝子”第38回“郭孝子”第46回“贤人”“势利”第48回“烈妇”“遗贤”第50回“假官员”“真义气”第51回“壮士”第52回“英雄”第54回“呆名士”……在教学中，可将回目中的褒义词和贬义词进行比读，就能发现作者的主观情感。当然，关注回目中的情感词，要联系内容考虑是否运用了情感的反显。例如第35回中“圣天子求贤问道 庄征君辞爵还家”，看似天子圣明，下诏求贤，征召庄征君入职朝廷，而当他真正上任时，却因不愿奉承不合宰相心意，皇帝因为别人的一句谗言便抛弃他不再任用。这里的“求贤”只是儿戏，“圣天子”看似褒义却实为贬义，将批判的矛头指向了上层的统治阶级，情感意味更加浓郁。“挑战性学习支架”是以富有挑战性的任务为驱动，创设相应情境，让学生自主参与构建学习路径，改变传统教学单一的问答模式，将枯燥的练习题变成生动、可操作性的学习步骤，实现由低阶思维转向高阶思维转变的训练方式。初中阶段的名著一般篇幅较长，文字较多，情节复杂，人物众多，学生阅读比较费时耗力，如何构建富有挑战性的学习支架，提升学生的思维是值得探讨的重要课题。（摘自《中学语文》2022年第29期，作者曹蕾）
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汤光林将回目定义为：


篇幅长大，分回行文，情节连贯，语言通俗，群众喜爱，


保留口头说书痕迹的古典小说体例格式。


回目在长篇小说发展演变的过程中，已


经由最初概括事件、人物的简单化不断趋于精巧，在文人的不断加工下，不仅增


加了趣味性，还讲究底蕴的深厚。在章回体小说名著的阅读教学中，为学生的名


著“回目”学习构建挑战性学习支架，引导学生把握重点，挖掘“回目”价值，


实现思维的升阶。本文以《儒林外史》“回目”教学为例，探讨如何运用好“回


目”，选择恰当的教学策略，构建挑战性学习支架。


 


一、构建“语言”学习支架


 


1.


把握辞格，关注回目结构意蕴


《儒林外史》的回目共有
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个，都是运用上下句对偶的形


式书写回目标题，字数上以七言回目居多，也有


少量八言回目，回目结构较为灵活。要在如


此精简的文字中体现作者的独到匠心，往往会采用辞格以加深回目的意蕴。所以，名著阅读


的“回目”教学中，引导学生分析、研究回目的辞格，赏析回目内涵与特色，构建“语言”


学习支架，能够帮助学生借助“回目”更好地领悟小说内涵，提高小说阅读效率。现就全书
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回中常用的辞格做一个统计表，并对回目的辞格作简要说明：
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回目示例


 


简要说明


 


对偶


 


王观察穷途逢世好


 


娄公子故里遇贫交


 


词性相对，句式工整，平仄相对，音韵和谐
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假官员当街出丑


 


真义气代友求名


 


“真”与“假”对比鲜明，表现作者鲜明的褒贬态
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大柳庄孝子事亲


 


乐清县贤宰爱士


 


“贤宰爱士”侧面衬托了对“孝子”的赞美


 


反语


 


病佳人青楼算命


 


呆名士妓馆献诗


 


所谓“名士”实则是一个目光短浅，贪图风月之人
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假官员当街出丑


 


真义气代友求名


 


以“义气”借代凤鸣岐，表现对他的赞美
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和钟子期的故事，比喻知音。
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赵医生高踞诗坛


 


“高踞”为夸张之意
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荐亡斋和尚吃官司


 


打秋风乡绅遭横事


 


也说“打抽丰”，指利用各种关系假借名义向有


钱的人索要财物。


 


《儒林外史》在“回目”中运用的辞格往往并不是单一的，也会多种辞格连用。


比如第
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回的“回目”标题“


名士大宴莺�湖


 


侠客虚设人头会


”，就综合运用了


对偶和反语辞格。


 


从“回目”的辞格入手，引导学生关注“回目”语言形式背后的结构特征、意蕴内涵，有助


于提升学生的语言鉴赏能力。


2.


品读饰词，把握人物形象特征


《儒林外史》的“回目”标


题通常都会给“回目”的主人公安置一个精当的修饰词。因此，品读饰词，有助于准确把握




巧借名著回目，妙建导读支架   | 《儒林外史》为例   初中必读名著有 12 本，其中章回体小说有 3 本，回目便是章回体小说的一大特色。   汤光林将回目定义为： 篇幅长大，分回行文，情节连贯，语言通俗，群众喜爱， 保留口头说书痕迹的古典小说体例格式。 回目在长篇小说发展演变的过程中，已 经由最初概括事件、人物的简单化不断趋于精巧，在文人的不断加工下，不仅增 加了趣味性，还讲究底蕴的深厚。在章回体小说名著的阅读教学中，为学生的名 著“回目”学习构建挑战性学习支架，引导学生把握重点，挖掘“回目”价值， 实现思维的升阶。本文以《儒林外史》“回目”教学为例，探讨如何运用好“回 目”，选择恰当的教学策略，构建挑战性学习支架。   一、构建“语言”学习支架   1. 把握辞格，关注回目结构意蕴 《儒林外史》的回目共有 56 个，都是运用上下句对偶的形 式书写回目标题，字数上以七言回目居多，也有 少量八言回目，回目结构较为灵活。要在如 此精简的文字中体现作者的独到匠心，往往会采用辞格以加深回目的意蕴。所以，名著阅读 的“回目”教学中，引导学生分析、研究回目的辞格，赏析回目内涵与特色，构建“语言” 学习支架，能够帮助学生借助“回目”更好地领悟小说内涵，提高小说阅读效率。现就全书 56 回中常用的辞格做一个统计表，并对回目的辞格作简要说明：  

辞格  回目示例  简要说明  

对偶  王观察穷途逢世好   娄公子故里遇贫交  词性相对，句式工整，平仄相对，音韵和谐  

对比  假官员当街出丑   真义气代友求名  “真”与“假”对比鲜明，表现作者鲜明的褒贬态 度  

衬托  大柳庄孝子事亲   乐清县贤宰爱士  “贤宰爱士”侧面衬托了对“孝子”的赞美  

反语  病佳人青楼算命   呆名士妓馆献诗  所谓“名士”实则是一个目光短浅，贪图风月之人  

借代  假官员当街出丑   真义气代友求名  以“义气”借代凤鸣岐，表现对他的赞美  

用典  添四客述往思来   弹一曲高山流水  出自《列子·   汤问》伯牙   和钟子期的故事，比喻知音。  

夸张  匡秀才重游旧地   赵医生高踞诗坛  “高踞”为夸张之意  

谐音  荐亡斋和尚吃官司   打秋风乡绅遭横事  也说“打抽丰”，指利用各种关系假借名义向有 钱的人索要财物。  

《儒林外史》在“回目”中运用的辞格往往并不是单一的，也会多种辞格连用。 比如第 12 回的“回目”标题“ 名士大宴莺脰湖   侠客虚设人头会 ”，就综合运用了 对偶和反语辞格。   从“回目”的辞格入手，引导学生关注“回目”语言形式背后的结构特征、意蕴内涵，有助 于提升学生的语言鉴赏能力。 2. 品读饰词，把握人物形象特征 《儒林外史》的“回目”标 题通常都会给“回目”的主人公安置一个精当的修饰词。因此，品读饰词，有助于准确把握

