
考试与练习 

让步思维和转折思维在议论文写作中的运用 

刘晓梅 

高考语文考试大纲要求作文要“深刻”“丰 

富”“有创意”。考生通过文章的观点和论证中 

的说理来提升文章的深刻度。“思维发展与提 

升”是语文学科的核心素养之一。近几年的高 

考作文题也都不约而同地呈现出重点考查学 

生思维品质的特点。高考作文评卷也从欣赏 

抒情、文采转而注重理性思辨。“强调作文的 

思辨性”“培养思辨力”是中国教育理念的进 

步，也是世界教育的发展趋势。 
一

、如何表现自己的思辨品质 

思辨思维要求学习者勇于独立思考，大胆 

质疑，小心求证，做到思慎、辨明。恰当地运用 

在议论文中就是使用让步思维和转折思维。 

让步思维是一种以退为进的思维，即承认 

自己的观点存在一定的缺陷或是对方的观点 

存在一定的合理性。让步思维在写作中运用 

的意义在于体现思维的周全性，表明自己考虑 

到了对方的想法，这有利于增强 自己观点的可 

接受性和说服力。但让步不是目的，肯定对方 

观点的部分合理性是为了引出己方观点，让别 

人同意 自己的观点，让 自己的说理更有力度。 

所以让步思维和转折思维往往配套使用。下 

面用几位高三学生的习作来说明让步思维和 

转折思维在议论文中是如何运用的。 

读下面的材料，按要求作文。 

俗话说：“留得青山在，不怕没柴烧。”意思 

是只要还有生命，就有将来和希望。而徐锡麟 

却说 ：“只解沙场为国死，何须马革裹尸还。”鲜 

明地表达出战死沙场只为国家未来的决心。 

对于以上材料，你赞同哪一方的观点?请 

综合材料 内容及含意作文。要求选好角度，确 

定立意，明确文体，自拟标题，不要套作，不得 

抄袭。 

学生K的文章《失之气节，丧之命魂》是这 

样开头的：“俗话说 ：‘留得青山在，不怕没柴 

烧。’的确，在绝大多数的东西面前，生命确是 

重于泰山。但在我看来，徐锡麟马革裹尸的气 

节更深得我心。”“的确⋯⋯，确是⋯⋯”就运用 

了让步思维，肯定对方观点存在的部分合理 

性，让步之后以“但⋯⋯”转折，引出自己的观 

点：“徐锡麟马革裹尸的气节更深得我心。”如 

果没有先前的让步，直接说“马革裹尸的气节 

更深得我心”就容易受到读者的抨击，认为你 

虚伪，连自己的生命都不珍惜，你还会珍惜什 

么?所以让步思维与转折思维合用，让人很容 

易接受自己的观点，不会让人极力反对，让 自 

己的说理更有说服力。 

本文第二段作者又连用让步思维和转折 

思维来阐述 自己的观点。“正如我方才之言， 

生命在多数人眼中重于一切。”让步部分肯定 

对方观点。“可我不得不说，气节重于生命，可 

以说，人活在世，连气节都丧失了，那与行尸走 

肉再无两样!”一个“可⋯⋯”就是转折思维，在 

肯定对方观点部分合理后，话题一转，指 出其 

不合理。然后，作者承接这一段的阐释，用了 

三个段落来论证自己的观点。 

又如学生 z的文章《为国，百年不绝的铿 

锵之声》，在前面三段的正面论证之后，有这样 

的文字：“诚然，生命是重要的，人生只有一次， 

谁也不愿轻易放弃。或许有人说 ‘留得青 山 

在，不怕没柴烧 ’。我不敢否认古人之谏言。 

但倘若⋯⋯”作者先让步肯定对方的观点，一 

个“但倘若⋯⋯”话题一转，又对对方观点举例 

层层批驳，在批驳的基础上确立 自己的观点， 

论证 自己的观点。 

而学生 L的《比重泰山之死》一文的让步 
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则是承认自己的观点存在某些方面的不足，如 

“当然，若死，只是为逞一时之勇，死亡，便只是 

对生命的轻视与践踏⋯⋯”此处“当然⋯⋯”引 

出的让步内容是说这样死就不是与泰山比重 

的死了，是承认 自己观点的部分不足，然后在 

批驳中立自己的观点，让人更加信服，让说理 

更深入更有力。 

让步不是 目的，目的是为了让后面的转折 

说理更周全，因此，让步说理的内容不宜过多。 

不能削弱 自己的观点。因此，表述时在语气、 

程度、数量和范围等方面要适度。也就是对让 

步内容的拓展要适度，如果拓展过多，将反方 

观点证明得很充分，就削弱了自己中心论点的 

说服力。 

再如针对作文材料：“小王出生在一个大 

家族，每逢节假 Et，长辈们都会召集家族成员 

聚会，而小王对此不感兴趣，经常借故缺席。 

长辈们很不高兴，小王也很苦恼。”学生 Z写了 

题为《传统，该传承而不能固守》一文。中心论 

点是肯定家族聚会这个传统，但又认为应该与 

时俱进地传承，不能固守。但她在引材料提观 

点后运用让步思维花了三百多字从家族聚会 

让人反感不愿参等方面进行拓展论证。然后 

才说“面对这样的尴尬，我们难道不应该考虑 

应如何改变吗”开始转折写作。这样导致让步 

内容太多，容易让人误解你的观点。 

因此，适度让步写作之后，必需进行转折 

写作，对让步内容进行有理有据的削弱和反 

驳，最终证明自己的观点更加合理，从而回到 

中心论点。 

二、运用转折思维批驳让步思维的方法 

第一种方法：利用辩证法利弊转化，即对 

方的好处从另一个角度来看也可能是坏处 ，自 

己一方观点的坏处从另一个角度看也可能是 

好处。如此辩证思考，有理有据地削弱和反驳 

前面让步的内容，就能充分合理地论证 自己的 

观点。 

如2016年高考作文《教育不应只看分数， 

更不应苛求分数》一文有这样的段落： 
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但有人可能会说：“不是也有孩子一直很 

好，而且几乎每次都考满分，做事也很认真。” 

但是在家长不断苛求下成长，在过分的压力下 

成长，学习的 目的就是取得 高分，他们的内心 

容易扭曲，最终可能变成“危险品”。⋯⋯苛求 

满分的爱是畸形的爱，苛求满分的教育是畸形 

的教育。 

“苛求满分”可以让孩子“几乎每次都考满 

分”，但从另一个角度来看，其弊是“在家长不 

断苛求下成长，在过分的压力下成长，学习的 

目的就是取得高分，他们的内心容易扭曲，最 

终可能变成‘危险品’。”“苛求满分的爱是畸形 

的爱，苛求满分的教育是畸形的教育。”这样一 

分析论证，让人很 自然认可“教育不应只看分 

数，更不应苛求分数”。 

第二种方法：优缺点比较，即 自己一方的 

优点多于缺点，或者自己一方的优点比对方的 

优点多。 

如前面有关“生”“死”一题，学生 c的《好 

死不如赖活着》一文这样写道：“固然，如古之 

谏臣冒死谏君，实令人佩服赞叹；良将阵前不 

惜死，马革裹尸还，国士风范。取义而死，君子 

本色。但是 ，如此壮烈一死了之，何其惜哉，不 

如潜心经营，退而求全，保存实力，待后而发 

之，有时候，退一步不是怕死，而是更好地谋发 

展，保全局。”“固然⋯⋯本色”让步思维肯定对 

方的观点。“但是，如此壮烈一死了之，何其惜 

哉⋯⋯”话题一转分析己方观点不死比对方观 

点死更有价值 ，也就是己方观点的优点比对方 

观点的优点多。 

第三种方法：解决方案法，即承认 自己支 

持的观点虽然有缺陷，但是这些缺陷能够有效 

解决，所以不是大问题。 

第四种方法：局部和整体思维，即承认问 

题的确存在，但只是局部现象，总体还是好的。 

总之，在议论文的论证过程中，运用好让 

步思维和转折思维可以让 自己的观点论证更 

周全，让更深入、合理，有说服力。 
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