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开  学  前 

一、建立防控工作体系 

1.成立以党委书记、校长为组长的疫情防控工作领导小组，成员由学校领导

班子、相关部门负责人等组成。党委书记、校长为防控工作第一责任人，全面负

责学校疫情防控工作的组织领导、责任分解、任务落实和督促检查。 

组  长：姚国平（13905252414） 

副组长：陈德军（13511728203）    张瑞祥（13852165696） 

孔  艳（13511720018）    朱宏卫（13952565026） 

成  员：刘  祥（13511727891）    张玉明（13852546191）   

李立新（13511728035）    谭太新（13952506797）   

赵帮群（13511728050）    吴  敏（13921931951） 

        曹淑莹（13921935329）    孟令军（13651523133）   

何  青（13511728026）    王  勇（13852545876）   

杨志荣（13852535544）    郑烛军（15150899608） 

        李学忠（13852533729）    卞海松（13651529781）   

刘玉梅（15852898636） 

       2.建立学校、班级、师生、家长四级防控工作联系网络，随时关注学生健康

状况，及时收集和报送相关信息。 

       3.制定和完善疫情防控工作各项制度，如：防控工作方案、应急处置预案、

传染病疫情报告制度、学生因病缺课登记追踪制度、环境卫生检查通报制度、通

风消毒制度、复课证明查验制度、师生晨午检制度等。 

       4.校园一律实行封闭管理，做好值班工作，非疫情防控需要人员，一律不得

入内。 

二、开展师生员工健康监测与排查（责任人：陈德军  张瑞祥  朱宏卫  李

立新  谭太新  孟令军  刘玉梅） 

       1.学校在开学前由教务处汇总学生家庭详细住址、联系方式及家庭成员等信

息，各班班主任逐日收集学生的体温情况、有无发热咳嗽等症状、主要活动区域

疫情状况等信息并做好记录，加强正式开学前连续两周的身体健康监测，发现有

发热症状的暂缓返校，督促其及时治疗。师生如无可疑症状，可正常返校。有疫

情高发地区居住史或旅行史的师生，自离开疫情高发地区后，居家或在指定场所

医学观察 14天。如有发热、咳嗽、呕吐、腹泻等可疑症状，应报告学校或由监护

人报告学校，及时就医，待痊愈后持医院复课证明再返校。 

       2.建立教职员工和学生假期行踪和健康监测机制。对本校教职员工和学生进

行全覆盖排查，学校统一编制“学生开学前居家健康监测情况记录卡”，分年级
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每天汇总，教职工数据汇总给办公室李立新，学生数据汇总给年级分管（高一朱

宏卫  高二陈德军  高三张瑞祥），形成全体师生健康监测“大数据库”，实行

“日报告、零报告”制度，精准掌握疫情防控重点地区教职员工、学生在校内各

年级、班级的分布情况，精准掌握每个教职员工、学生返校前 14天的身体健康状

况，“一人一案”建立台账，做到底数清、情况明、数据准。 

       3.关心未返校人员。参照本工作指导手册《滞留外地师生返校管理》执行。 

 三、加强卫生健康知识宣传培训（责任人：李立新  谭太新  赵帮群  曹淑

莹  刘玉梅） 

       1.开学前要根据疫情防控方案进行新冠病毒感染的途径、症状、处理措施、

如何预防等方面的宣传，增强全体教师、安保及后勤人员的责任心和防控水平，

严把“门卫关”“检查关”“监控关”“卫生关”“食宿关”。 

       2.广泛发挥学校官微等平台作用，通过微信、短信、宣传海报等形式，对师

生和家长进行疫情防控知识宣传教育，动员其积极配合学校各项防控措施，提高

自觉防控意识和自我保护能力，做好个人防护，减少疫情期间外出，规范佩戴口

罩，尽量避免乘坐公共交通工具，不参加聚会，不到人员密集的公共场所活动，

尤其是空气流动性差的地方，例如公共浴池、影院、 商场、超市等。 

       3.师生应学会正确佩戴口罩，及时更换、处理。外出前往公共场所、就医或

乘坐公共交通工具时，应全程佩戴口罩，若口罩潮湿或破损，要及时更换并将使

用过的口罩放置到有盖垃圾桶内。摘除口罩后，应立即在流动水下用洗手液或香

皂洗手，时间为 15-30 秒；也可以使用含酒精的免洗洗手液或消毒纸巾擦拭，时

间大约为 20秒。 

       4.师生应保持手部卫生，养成勤洗手的习惯，避免接触公共物品和部位，勿

用手接触口、鼻、眼等部位。当咳嗽或打喷嚏时，应用纸巾遮挡口和鼻或用手肘

遮挡，并尽快用流动水洗手。 

     四、开展环境整治活动（责任人：谭太新  赵帮群  王长伟  张顺军） 

       1.科学开展校园环境卫生整治行动，加强校园内教室、餐厅、宿舍等学生重

要集聚场所和厕所、盥洗间的保洁和消毒，彻底清理卫生死角。 

2.在校内各公共卫生间配备充足的洗手液或香皂，并在醒目位置张贴“七步

洗手法”，宣传指引学生学会正确洗手方法。 

3.在教学区、厕所、食堂等处加装水龙头和带盖的垃圾桶，确保按疫情防控

要求配备足够水龙头。 

       4.开学前一天，学校全面检查防疫工作部署的到位情况，再次进行校园环境

消毒，做好开学准备。 

       5.参照本工作指导手册《消毒管理》执行。 



3 
 

五、做好防疫物资储备与管理（责任人：赵帮群  王长伟  张顺军  刘玉梅  

王飞） 

       1.学校储备一定数量的防控物资，如口罩、非接触式体温计、额温枪、洗手

液或香皂、防护服、护目镜、一次性橡胶手套、口罩回收垃圾桶(带盖)、消毒设

施或消毒剂等。 

       2.防疫物资有固定、安全存放地点（物资储备室），赵帮群、王长伟、刘玉

梅、王飞四人保管防疫物资，出入库账目规范记录。 

3.设立隔离室、观察室。在综合课程体验楼一楼最东侧备用教室设立隔离室，

隔离室相对独立，单独通道，基本生活设施齐备，符合安全防护要求；在学校南

大门内东侧设立帐篷式临时观察室，观察室基本生活设施齐备，符合安全防护要

求。隔离室、观察室配备足量的体温计、消毒液、应急药品、器械等安全防护用

品，刘玉梅负责，职责明确，用以暂时留观身体不适的师生，做好环境消毒、避

免交叉感染。 

       4.具体物资配备参照上级文件要求执行。 

 六、合理安排“停课不停学”工作（责任人：陈德军  张瑞祥  朱宏卫） 

在正式开学之前，三个年级通过“钉钉”有序开展网上直播教学，并安排一

些疫情防护知识、心理健康辅导、寓教于乐等方面的网上学习内容，确保学生度

过愉快的假期。延迟开学期间，学校根据实际情况充分发挥在线教育平台和网络

媒体作用，为学生提供辅导、答疑等线上教育教学服务，做到停课不停学。 

七、开学申报（责任人：姚国平） 

       按仪征市教育局统一要求，履行报批程序后组织开学。（后附：师生进入校

园流程图） 
 
 

开  学  后 

一、开学当日管理 

       1.做好值班和人员疏散工作。做好学生入校当日值班工作和落实上下学护学岗

制度，班主任提醒学生佩戴口罩，尽量避免乘坐公共交通工具；值班人员引导学

生有序入校，严禁家长进入学校。（责任人：当日行政值班  保安） 

       2.严把入校关。一要建立入校体温检测制度，填报学生健康卡，严格入校管

理。二要检测体温，进入校园内的所有人员，均需接受体温检测，体温正常方可

入校（具体方法见本手册《体温检测》）。三要对去过疫情严重地区的师生，入

校时进行更严格的健康监测。出现发热、乏力、干咳及胸闷等症状的学生，由家

长陪同主动到指定的医疗机构就诊，并做好个人防护，严禁未解除医学观察的学
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生入校。入校时，近期解除医学观察的学生需持医院开具的健康证明前来报到，

确保师生健康。（责任人：当日行政值班  保安  各班主任  刘玉梅） 

       3.多渠道加强宣传引导。通过 LED 屏、《告家长一封信》、微信群、悬挂条

幅等多种方式，对家长开展公共卫生健康知识和疫情防控宣传教育，提高家长防

范意识，利用安全教育平台、主题教育等形式，帮助学生了解正确洗手、佩戴口

罩等卫生健康知识和疫情防控知识。（责任人：李立新  谭太新  曹淑莹） 

       4.做好校园卫生消毒。重点对教具、器械、餐(饮)具及环境进行消毒，保证

教室空气流通及室内外环境卫生整洁。参照本手册《消毒管理》执行。（责任人：

赵帮群  王长伟  张顺军  单成元  刘玉梅） 

       5.加强师生出勤管理。学校做好缺勤、早退、请假记录，如发现可疑症状者，

应及时上报。（责任人：陈德军  张瑞祥  朱宏卫  李立新） 

       6.学校不组织升旗仪式、开学典礼、师生表彰大会等大型集体活动。（责任

人：李立新  谭太新） 

    7.为确保广大师生生命安全和身体健康，在疫情防控期间，要求家长不得送

孩子到校外培训机构参加线下培训活动和各类面对面辅导。（责任人：陈德军  张

瑞祥  朱宏卫） 

二、课堂教学管理 

教  师 

(一)课前准备（责任人：任课教师） 

       1.备课准备。课前精心备课，针对学科特点，课堂教学有机渗透生命教育、

健康教育、防疫知识等。 

       2.佩戴口罩。教师在办公场所、授课时要佩戴口罩，为不影响发音，可佩戴

小蜜蜂等便携式音响设备，但要注意调整音量，不干扰邻班上课。 

       (二)提前候课（责任人：任课教师） 

       1.开窗通风。注意保持班级空气流通，走廊的窗户除特殊情况外一律不得紧

闭，课间，打开所有门窗通风换气。提醒学生开窗通风时也应注意防寒保暖。 

      2.询问体温。科任教师利用候课时间，询问并观察学生身体状况，如有异常情

况，及时和班主任联系。 

       3.教师提醒学生准备好学习用品，尽量避免互借用品导致交叉感染。 

(三)课堂教学（责任人：任课教师） 

       1.课堂提醒。提醒学生佩戴好口罩，不随意取下口罩，学生间不允许撕扯口

罩、打闹。上课前，提醒学生用流动水洗手，有条件的学生可以自备含酒精的免

洗洗手液或消毒纸巾。 

       2.课堂观察。课堂上，如发现学生身体不适，特别是出现发烧、咳嗽、咽痛、



5 
 

呕吐、腹泻等症状以及不能确定的其他疾病时，立即通知班主任。 

       3.公物用品。教育学生不要随意触摸开关、黑板擦、教具等公物用品，做好

物品定期消毒工作。 

       4.课堂辅导。在疫情未全面解除期间，教师尽量不单独辅导、不面批作业，

与学生沟通交流保持一定距离。 

5.体育课。统一安排体育课总表，严格控制同时在操场的班级数，分区域上

课，确保各班学生分散。 

6.实验室、多功能教室等间隔使用，做好登记，及时消毒，出现异常，可追

溯。 

学  生 

(一)佩戴口罩（责任人：任课教师负责督查） 

       佩戴好口罩，不能随意取下口罩，学生间不要撕扯口罩、打闹。 

       (二)座位安排（责任人：班主任） 

  一人一桌，适度保持距离，并尽可能不要和同学交流。 

(三)防控物品（责任人：班主任  家长） 

学生自备抽纸、口罩、一次性手套、消毒纸巾等防控物品。提前准备好下一

节课的教材、学习文具，不向同学借，防止接触传染。 

       (四)如实报告（责任人：班主任  任课教师） 

       上课期间，如感觉身体不适，出现发热、流鼻涕、咳嗽、呕吐、腹泻等症状，

要立即向老师报告。       
三、学生活动管理 

(一)在教室内活动（责任人：陈德军  张瑞祥  朱宏卫  班主任  体育教师） 

       1.课间，可以在座位上锻炼，伸伸手臂、转转脖颈、做几个拉伸动作等等。

体育老师进行简短徒手操教学，舒展身体，缓解疲劳。 

       2.课间，不要用手碰到自己或同学的眼、鼻、手或其他暴露在空气中的部位，

这些部位是病原体常停留的地方。 

       3.尽量多开窗通风，注意防寒保暖。 

       (二)在教室外活动（责任人：班主任） 

       1.在走廊活动时，和同学间不要扎堆说笑，不追逐，增强安全意识。可以到

操场做一些非聚集性的体育运动。 

       2.随身携带卫生纸、塑料袋等，呕吐、咳嗽、打喷嚏、擤鼻涕、吐痰时用卫

生纸包住放入塑料袋，再放入指定的有盖垃圾桶内。 

 四、学生如厕管理 

(一)科学如厕（责任人：赵帮群  刘玉梅  班主任） 
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       1.防疫期间，如厕全程佩戴口罩。 

       2.便后洗手要彻底。（洗手方法见《消毒管理》) 

       (二)有序如厕（责任人：陈德军  张瑞祥  朱宏卫  当日行政值班  刘玉梅） 

因高一、高二、高三教学楼紧靠，加之校门口测温错时需要，故作息时间调

整如下：高三、高二、高一间隔 15分钟进校，高三与高一、高二下课时间错时 15

分钟。高一年级学生使用图书馆两侧厕所，高二、高三年级使用教学楼东侧厕所。 

1.分年级错时下课，分流如厕，延长课间时间。（责任人：陈德军  张瑞祥  朱

宏卫  班主任  当日行政值班） 

2.同楼层课间采取分班级错时下课，分流如厕。（责任人：陈德军  张瑞祥  朱

宏卫  班主任  当日行政值班) 

       (三)科学消杀（责任人：赵帮群  王长伟  张顺军  刘玉梅） 

       1.及时、常规保洁和消毒。 

2.每天彻底消杀 2次(中午放学和晚自习后)。 

       3.配备足量的洗手液或香皂。 

       具体方法见本手册《消毒管理》。 

五、宿舍管理 

       (一)开学前的准备工作（责任人：谭太新  姜业锋） 

       1.提前成立宿舍管理领导小组。组长为校长，组员为各年级分管、总务处、

学生发展中心、年级部主任、班主任、食堂管理员等成员。其主要职责：负责宿

舍卫生、安全、纪律管理，落实宿舍管理系列制度，密切关注住宿生的身心健康，

负责住宿生突发事件的处置。 

组长：姚国平 

组员：陈德军  张瑞祥  朱宏卫  谭太新  刘义军  鸦元锋  姜业锋  郑烛

军  李学忠  卞海松  刘玉梅  宿舍管理员 

       2.完善宿舍管理制度。学生发展中心负责在开学前制定“住宿生体检制度”

“宿舍值日制度”“宿舍消毒制度”“宿舍管理应急预案”等制度，张贴在宿舍

值班室。（责任人：谭太新  姜业锋） 

       3.提前备齐疫情防控物资。在开学前，总务处统筹手持式额温枪、75%消毒酒

精、84消毒液、洗手液或香皂、垃圾袋、口罩回收专用有盖垃圾桶等防控物品，

物品放在值班室。（责任人：赵帮群  王长伟） 

       4.做好宿舍全面检修工作。总务处组织人员对宿舍全方位检查，包括学生床

铺、照明设施、洗手间的水龙头数量和线路，保证满足学生需求，杜绝安全隐患。

在卫生间配备充足的洗手液或香皂，并在醒目位置张贴“七步洗手法”。（责任

人：赵帮群  王长伟） 
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       5.做好宿舍保洁工作。学生发展中心组织宿管员和后勤人员对宿舍进行全方

位卫生大扫除，对宿舍、路面、卫生间、楼梯扶手等进行全面消毒，保持宿舍内

外整洁。（责任人：谭太新  姜业锋  宿舍管理员） 

       6.做好宿舍管理人员体检和培训工作。在开学前 15天，学生发展中心排查宿

舍管理人员是否在仪，体温是否正常，做好每天上报工作。根据上级主管部门要

求和疫情防控方案，提前召开组员视频会议，统一思想，解读系列制度，学习并

掌握疫情防控技能，体检和培训合格后方可上岗。（责任人：谭太新  姜业锋  刘

玉梅） 

       7.学生发展中心提前排好宿舍夜间值班表，并与宿舍管理员等签订安全责任

状。加强值班值守，随时处理突发事件。（责任人：谭太新  姜业锋  当日行政

值班人员） 

       8.住宿生身体出现异常时，宿舍管理员立即上报谭太新，并按照应急预案流

程及时处理。 

       (二)开学当日的工作 

       1.错时进入宿舍。由学生发展中心分时段分年级分班级安排学生进入宿舍（高

一 22:00-22:15、高二 22:15-22:30，高三 22:30-22:45）。所有进入宿舍学生均

佩戴口罩，保持一定距离，不允许交头接耳，不大声喧哗。体温正常者，方可进

入宿舍。（责任人：谭太新  姜业锋  宿舍管理员） 

       2.确保一人一铺，宿管员加强巡视。（责任人：姜业锋） 

       3.严格夜班管理。管理员勤动腿，巡查督促，确保学生安全、文明就寝。（责

任人：行政值班  年级部主任  宿舍管理员） 

      (三)开学后的宿舍管理 

      1.宿舍管理员每天早晨督查宿舍内务整理、卫生打扫、通风情况，发现问题及

时整改，及时通报；总务处坚持每天常态化整体消毒，做好记录，白天严禁无关

人员进入宿舍。（责任人：谭太新  赵帮群  宿舍管理员） 

       2.晚自习后（高一 22:00、高二 22:15，高三 22:30），分时段分年级分班级

放学，师生均佩戴口罩。住宿学生进入宿舍前，值班教师和宿管员要逐一对学生

进行体温检测，学生体温正常方可进入宿舍。（责任人：当日行政值班  宿舍管

理员） 

       3.熄灯前，巡查并观察学生动态，严禁学生串宿舍、厕所扎堆和走道滞留。

发现学生违纪，如实记录，第二日反馈给年级分管和班主任加强教育。（责任人：

当日行政值班  宿舍管理员）  
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上 放 学 管 理 

一、上学前准备（责任人：家长） 

       1.按时起床，预留充足的上学时间，在家就餐，避免外出就餐。 

2.准备好所需学习用品，保证一天的文具足量，避免因为跟同学借用文具，

而产生近距离接触，尽量每天对文具进行消毒。 

       3.出门前带齐必要生活用品，如一次性口罩、热水、湿纸巾等。 

       4.在家测量体温，看是否发热，如果发热，家长需向班主任请假，并带学生

到医院诊查。 

       5.按照正确的方式，佩戴好口罩，同时要带备用口罩。 

       6.建议步行下楼，下楼时不接触楼梯扶手、墙壁等。必须乘电梯时，接触按

钮用纸巾隔开，避免交叉感染。 

       7.按错时上学时间要求准时到校，不早到、不迟到、不结伴上学，特殊情况

可由家长接送。 

 二、上学途中 

1.为避免与更多人接触，不乘坐公共交通工具，全程佩戴口罩，路上尽量避

开人员密集的地方，做到不并排、不扎堆、不聊天、不嬉闹。 

       2.必须乘坐公共交通工具时，注意做好相应安全防护。 

三、入校管理 

1.错时安排（责任人：陈德军  张瑞祥  朱宏卫） 

       由于学校班额较大，学生数较多，按年级错时入校。 

高三：上午 6:40—6:55、下午 13:15—13:30； 

高二：上午 6:55—7:10、下午 13:30-—13:45； 

高一：上午 7:10—7:25、下午 13:45—14:00； 

       2.体温测量（责任人：班主任  当日行政值班） 

(1)具体参照本工作指导手册《体温检测》执行。 

(2)出现异常现象，参照本工作指导手册《应急处置预案》执行。 

3.有序入班（责任人：班主任） 

经测量，体温正常的学生佩戴口罩有序进班。 

四、放学管理 

学校组织走读学生分年级、分班级错时、分批、有序离校。 

高三：上午 11:20—11:30、下午 17:30—17:40；晚自习（18:30—22:30） 

高二：上午 11:30—11:40、下午 17:40—17:50；晚自习（18:40—22:15） 

高一：上午 11:40—11:50、下午 17:50—18:00；晚自习（18:50—22:00） 

1.教室门前安全集队做到“三个一”（责任人：陈德军  张瑞祥  朱宏卫  班
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主任） 

(1) 一分钟防疫知识教育，师生共学习。放学前进行防疫小知识的师生互动，

轻书包，不必要的物品不带出校，检查口罩佩戴等。 

(2)一米间距排路队，人人不紧靠。学生整理好书本文具，带好书包，有序走

出教室，人与人之间始终保持一米距离。班与班之间拉开距离，不扎堆不拥挤。 

(3) 一层接一层，层层有秩序。同一教学楼的班级按照楼层顺序自下而上，

按序排队下楼。 

2.放学中，保持安全距离，安全行进做到“三个一”（责任人：班主任） 

(1)一米间距排队下楼。下楼后班级与班级之间保持三米以上距离。 

(2)一米间距路队行进。队伍整齐有序，零接触、不拥挤、不推搡。 

(3)一班一班走出校门。班级与班级之间保持三米以上距离，有序放学。 

       3.走读学生一律回家就餐，不得去摊点、小吃部等地方就餐。放学途中应规

范佩戴口罩。 

五、回家后（责任人：家长） 

1.回家后鞋子单独摆放在通风处。 

       2.摘除口罩时，尽量避免用手触碰口罩外表面。 

       3.及时更换外套、鞋子等，单独放置于通风处。 

       4.立即洗手。在流动水下用洗手液或香皂洗手。 

       5.随身物品清洁消毒。如：钥匙、书包、文具、作业本、水杯等随身物品。 
 
 

消  毒  管  理 

一、消毒人员管理 

(一)岗位要求（责任人：赵帮群  王长伟  张顺军  刘玉梅） 

       1.学校安排的专职消毒人员，身体健康经过培训后方可上岗。 

  2.消毒人员具备基本的个人防护能力，能正确使用、保养消毒设备，能严格掌

握消毒程序和时间，正确操作消毒液比例配制，能根据不同场所选用适当的消毒

方法。 

  3.消毒人员在岗期间应密切关注身体状况，当出现发热、咳嗽等症状时，要立

即上报学校并停止工作。 

  4.做好消毒登记。应建立消毒档案，做到记录详细明确，包括消毒时间、地点、

操作人员姓名、使用消毒剂名称等。责任到人，及时登记，不遗漏、不造假。对

相关部门查出的问题及时整改。 

     （二）消毒记录登记表 
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江苏省仪征中学消毒记录登记表 

(负责人:  刘玉梅) 

日

期 

消毒

场所 

使用消毒产品 

有效成份 

消毒液

的配比 

消毒

方式 

消毒起

止时间 

消毒

面积 

消毒人

员签名 

备

注 

         

         

         

         

二、消毒物资管理 

(一)物资储备（责任人：赵帮群  王长伟  刘玉梅  王飞） 

       学校储备一定数量的符合国家卫生部门管理要求的防控物品和物资，如口罩、

非接触式体温计、额温枪、洗手液或香皂、消毒设施或消毒剂、防护用品等。 

       (二)物资存放（责任人：赵帮群  王长伟  王飞） 

       学校储备的口罩、非接触式体温计、额温枪、洗手液或香皂、防护用品等，

存放在物资储备室，医用酒精和 84消毒原液是化学品，具有一定的危险性，存放

在学校实验楼一楼化学实验室，存储空间比较宽阔、干净， 阴凉、通风。 

       （三）保管要求（责任人：赵帮群  王长伟  刘玉梅  王飞） 

       1.消毒防护物资存放处，安装有摄像头，确保全天候、无死角监控。 

       2.消毒物资存放处有明显标志:此处存放危险品物资，请勿靠近。酒精存放处

必须落实防火防爆措施。 

       3.所有消毒防护物资专人看管，熟悉各种物资属性，要做好各项物资进出库

登记。 

江苏省仪征中学消毒物资流动记录单 
 

物品名称 入库时间 存放地点 出库时间 领取人 负责人 

     王飞 

      

      

      

三、师生个人消毒 

       (一)个人防护性消毒 

       1.出行前:学生准备好一次性口罩、纸巾或湿纸巾、水杯等，将以上物品分门
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别类放在不同的保鲜袋，然后有序放入书包。书包及时清洗、消毒。（责任人：

家长） 

       2.出行中:在上下楼梯或乘坐电梯时全程佩戴口罩，触摸电梯部件应用纸巾隔

离。尽量与人群保持距离。尽量不乘坐公共交通工具。 

       3.在校内:接触扶手、门把手、课桌椅、黑板擦等物品后，特别要注意手部卫生。 

       4.用流动清水冲洗干净双手。 

(二)预防接触性消毒（责任人：班主任） 

       1.对学生进行晨午检时，佩戴口罩，戴好一次性手套，减少肢体接触。检查

后及时用 75%酒精，进行手部及裸露皮肤擦拭消毒。 

       2.师生传递纸质文件或资料前后均需洗手，传递时应佩戴口罩。 

       3.教师批改作业前用酒精进行手部擦拭消毒，批改时应佩戴口罩，批改结束

后，应在流动水下用洗手液或香皂洗手。 

四、校园环境消毒 

(一)消毒范围 

       学校教室、办公室、实验楼、阅览室、报告厅、学生宿舍楼、学生餐厅、卫

生间、楼内大厅(门厅)、楼道、楼梯间、车库、健身器械、教学辅助设备、桌椅、

地面等公共场所和设施设备。 

       (二)消毒时间（责任人：赵帮群  王长伟  刘玉梅） 

       每日进行 2次消毒，12:00 和 22:40，按照消毒液配制比例，用专用喷雾器进

行全面消毒。对楼内公共部位经常触摸的物体(如：门把手、水龙头、楼梯扶手等)

每天增加一次消毒。 

       (三)具体操作 

1.各室空气消毒（责任人：赵帮群  刘玉梅  班主任） 

       教室、办公室、传达室等人员密集区域要加强通风清洁，门窗保持通风。 

       2.地面、墙面、门窗消毒（责任人：赵帮群  刘玉梅  班主任） 

喷雾消毒，消毒时间应不少于 30分钟。30分钟后，再用清水拖地。 

拖把清洗干净后,阳光下暴晒或置于通风处干燥。 

       3.课桌椅、讲台、操作台、多媒体教室等消毒（责任人：吴敏  王长伟  刘

玉梅  班主任） 

       每天放学后，使用含氯消毒剂擦拭，30分钟后，再用清水擦拭，去除消毒剂

残留。 

       4.专用垃圾桶消毒（责任人：赵帮群  王长伟  刘玉梅  班主任） 

       配备专用带盖、套有垃圾袋的垃圾桶。每天放学后，先对班级桶内垃圾进行

喷雾消毒，喷洒至垃圾完全湿润后，扎紧袋口，统一集中到学校专用垃圾桶中，

按照医疗垃圾处置。 

       5.学校健身器材等消毒（责任人：赵帮群  王长伟  方俊） 

       每日 12:00、18：00 对学具、健身器材等人员接触频繁的器材表面进行消毒。 
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       6.医务室、隔离室、观察室消毒（责任人：赵帮群  刘玉梅） 

      紫外线灯消毒，每日无人状态下开启 30分钟-60 分钟。 

       7.卫生间消毒（责任人：赵帮群  刘玉梅） 

       配备洗手液或香皂，洗手台面、水龙头，厕所蹲坑、小便池等喷雾消毒，30

分钟后，再用清水洗净。 

       8.师生宿舍消毒（责任人：赵帮群  姜业锋  宿舍管理员） 

       地面、墙面喷洒消毒，衣服、被褥等织物勤洗勤晒，保持整洁。床体、窗户、

柜子每天擦拭消毒。 

       9.食堂消毒（责任人：张顺军  单成元） 

       就餐环境消毒：开学前学校对餐厅环境全面消毒。通过开窗通风、紫外线灯

消毒等进行消毒。根据餐次对食品处理区、加工区、取餐处、就餐区环境进行预

防性消毒。 

       餐具消毒：开学前，利用煮沸消毒法或蒸汽法，对餐具和加工用品全面消毒，

开学后每餐次进行消毒。 

五、注意事项 

       1.以清洁为主，预防性消毒为辅，同时避免过度消毒。 

2.含氯消毒剂有腐蚀性和皮肤黏膜刺激性，乙醇消毒液使用应远离火源，关

闭电源。配置和使用时建议佩戴口罩和手套，专人指导，避免学生触碰。 

3.消毒要在无人的环境下进行，化学消毒剂消毒后，用清水擦拭或冲洗，去

除消毒剂残留，降低腐蚀性。消毒后开窗通风 60分钟。 

4.应使用符合国家卫生健康部门管理要求的消毒产品。 

 

 

体 温 检 测 

一、晨、午、晚(住宿学生)检时间及场地安排 

1.检测时间 

   教师：上午 6:30—8:00、下午 13:00—14:00； 
学生：高三：上午6:40—6:55、下午13:15—13:30；晚 22:30—22:45（住宿生） 

高二：上午 6:55—7:10、下午13:30—13:45；晚 22:15—22:30（住宿生） 

高一：上午 7:10—7:25、下午13:45—14:00；晚 22:00—22:15（住宿生） 

住宿学生增加一次检查，入宿舍前。 

        2.场地安排 

          学校南广场东侧十条专用通道、宿舍门口 

3.检测设备 

额温枪。 
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二、具体操作步骤 

1.具体工作（责任人：班主任  当日行政值班  宿舍管理员） 

额温枪、测温记录表格、口罩、手套、护目镜、消毒液等。 

测温组：每组 12人，5人测温，5人记录，2 人维持秩序。在测温之前，测温

组内人员先自测体温，如有异常，及时上报并更换测温人员，无异常，方可对学

生进行检测，并做好记录。 

       当日行政值班负责对教师进行体温检测，并做好记录、上报工作。       
       2.注意事项 

      有序测温，发现体温异常的师生，要再次测量，以保证测温的准确性，如确实，

立即上报。     
三、附相关表格：     

江苏省仪征中学师生体温检查记录表 

班级：          班主任电话：               学校负责人电话： 

      检查人签字 

           

姓名   项目 

学号 

      月  日 月   日 

异常情况登记   

晨检体温 午/晚间体温 

     

     

      备注:体温异常学生，检查人需询问其有无疫区人员接触史及生活轨迹，如实

登记立刻上报学校负责人。 

 

就 餐 管 理 

一、准备工作（责任人：张顺军  单成元  班主任  当日陪餐行政人员） 

       (一)开展健康教育 

       1.开学前，通过微信、短信等途径向师生员工(含食堂员工和保洁人员)宣传

疫情防控常识。居家注意开窗通风、日常清洁及预防性消毒。 

       2.开学后，对师生上一节公共卫生健康知识宣讲课，重点宣传普及新型冠状

病毒感染肺炎防控知识。同时，在校园显著位置设置疫情防控知识宣传栏，提升

学生和教职员工疫情防控意识。告知学生每餐的就餐时间、来回路线、具体就餐

位置，以及就餐程序，包括如何洗手、排队、领餐、就餐和清洗餐具等。 

       (二)加强健康和卫生管理。对食堂人员近 14天的身体健康状况进行监测，做

到底数清、情况明、数据准。加强从业人员防疫知识培训，严禁有感冒、发热、
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咳嗽、腹泻等症状的从业人员上岗。 

       (三)保证环境卫生。对食堂及周边环境进行清洁、消毒，食堂区域做到每日

消毒，不同区域的清洁消毒用具要避免混用。食堂操作间、备餐间、餐桌等地方

用洗洁精水溶液擦拭，去除油污后，用清水擦拭干净。对生、熟砧板、盆等餐具

消毒。地面用含氯消毒液擦拭或拖地，30分钟后，用清水擦拭干净。 

       (四)进行风险评估。主动和当地卫生防疫部门沟通协调，取得专业技术支持，

积极开展联防联控。邀请卫生院专业防疫人员到学校指导防疫工作，对是否具备

开学条件进行评估，并根据专业规范要求进行整改。 

二、就餐流程（责任人：张顺军  单成元  班主任  当日陪餐行政人员） 

       走读生原则上回家就餐，如确实路远存在困难的，要分批次错时就餐。 

    由于我校住宿生规模小、人数少，早餐分高三、高二一个批次，高一一个批

次，两个批次间隔 10分钟。 

高三：上午 11:20—11:30、下午 17:30—17:45；（食堂一楼）（住宿生晚餐） 

高二：上午 11:30—11:40、下午 17:45—18:00；（食堂一楼）（住宿生晚餐） 

高一：上午 11:40—11:50、下午 18:00—18:15；（食堂一楼）（住宿生晚餐） 

学生间隔排队取餐，取餐后沿餐桌背东面西同向间隔而坐，文明就餐。行政

人员陪餐。食堂提供不锈钢材质餐具，每餐之后对餐具进行清洗、蒸煮、消毒柜

消毒，当日陪餐行政人员全程监督、管理并记录。 

江苏省仪征中学就餐管理流程示意图 

 

三、加工食品要求（责任人：张顺军  王洪炜  单成元  周天朝  赵有洲） 

       (一)严把原料控制关 

       严格落实食品采购进货查验和索证索票制度，确保食品及原料来源可溯、途

径合法。 

       (二)规范操作行为 

       食堂从业人员保持个人卫生，工作期间全程佩戴一次性帽子、口罩、手套，

避免直接手触肉禽类生鲜材料，摘除手套后及时洗手。 

       按照食品安全要求贮存食品，做到生和熟分开、通风换气、分区分架分类。
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管理好洗涤剂、消毒剂，不同区域的清洁消毒用具避免混用，防止误食。 

       食物要烧熟煮透，不制作冷荤类食品、生食类食品、裱花蛋糕，不加工四季

豆、鲜黄花菜、野生蘑菇、发芽土豆等高风险食品。 

       做好食品留样。对每餐次加工制作的每种食品成品进行留样。 

       (三)做好食堂消毒 

       每天每餐后通风换气不少于 3次，每次不少于 30分钟；备餐间使用紫外线空

气消毒灯，每天每餐后消毒，每次不少于 30分钟；食堂工作人员保证餐厅、后厨

地面、餐车、餐桌椅每天消毒不少于 1次，并对垃圾容器、存放处集中消毒 1次。 

       (四)建立安全保卫制度。禁止非食堂从业人员未经允许进入食品处理区。在

食品库房、烹饪间、备餐间、餐具清洗消毒间等重点场所实现视频监控全覆盖。    
 

滞留外地师生返校管理 

一、摸排和筛查工作（责任人：李立新  宁长军  郑烛军  李学忠  卞海松） 

       1.从严摸排“滞留外地师生”情况，由学校疫情防控领导组逐个审核，逐人

登记造册，实施防控，上报市教育局。 

       2.目前仍未返仪的师生，根据上级通知和疫情防控情况通知返校。返仪后，

按照市新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控应急指挥部要求督促其做好隔离 14天以

上，并保存 14天以上体温测量记录。 

       3.对“滞留在外”的教师课务及时统筹安排，保证春季开学开足、开齐、开

全课程。 

       4.“滞留在外”的学生所缺课程，学校进行课余时间帮扶，保证所缺课程一

课不落，做到“隔离不隔爱”。 

5.做好相关人员的解释和心理疏导工作。对违反相关规定，擅自返仪、返校、

造成疫情扩散的，严肃追责。 

二、返校后工作和学习管理（责任人：陈德军  张瑞祥  朱宏卫  刘玉梅） 

       1. 返仪师生，自行隔离 14天以上，提供 14天以上的体温证明，向学校提出

申请，学校审核报上级教育、防疫部门批准，正常上班和上课。 

       2.持续跟踪返校师生身体状况。 

 

江苏省仪征中学疫情应急处置预案 

一、成立疫情应急处置领导小组 

党委书记、校长为防控工作第一责任人，全面负责学校疫情防控工作的组织

领导、责任分解、任务落实和督促检查。 
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组  长：姚国平（13905252414） 

副组长：陈德军（13511728203）    张瑞祥（13852165696） 

孔  艳（13511720018）    朱宏卫（13952565026） 

成  员：刘  祥（13511727891）    张玉明（13852546191）   

李立新（13511728035）    谭太新（13952506797）      

赵帮群（13511728050）    吴  敏（13921931951） 

        曹淑莹（13921935329）    孟令军（13651523133）   

何  青（13511728026）    王  勇（13852545876）      

杨志荣（13852535544）    郑烛军（15150899608） 

        李学忠（13852533729）    卞海松（13651529781）   

刘玉梅（15852898636） 

二、疫情处置流程 

如发现发烧、咳嗽等新冠肺炎疑似病例，学校立即启动新冠应急预案。 

（一）校医着防护服，立即带异常者到隔离观察室，尽量避开其他人员。复

测学生体温，同时做好该生的体温登记。复测后，体温正常，该生重新进入校园；

体温仍不正常，询问该生有无疫情重点地区旅居史、新冠肺炎病人接触史等，若

无，则联系家长接回就医，若有旅居史和接触史，立即向校长报告，同时打 120

联系仪征市人民医院副院长朱乐银（18952523260）、报市疾控中心急传科科长焦

洁（13852535012），校长报市教育局疫情防控挂钩联系人张娟（13952529586）、

报学生家庭所在社区，班主任通知家长。在做好学生防护工作的同时，驻点医生、

行政值班人员、家长将孩子带往医院做进一步检查，班级其他学生由上课教师带

至备用教室。 

特别提醒的是：送医时使用车辆为 120 救护车，不随意利用私家车、公交等

车辆。体温异常学生离开观察室后，校医立即对观察室进行消毒。校长立即向市

教育局汇报，联系医院初步排查，视情况，联系 120 车辆送定点医院诊治。（责

任人：姚国平  刘玉梅） 

（二）配合疾控机构开展流行病学调查，对所有接触过病例的师生进行调查，

确定密切接触者，督促密切接触者居家医学观察。学校配合疾控机构开展调查的

人员，应做好个人防护，佩戴医用口罩、着一次性医用手套。（责任人：刘玉梅） 

（三）学校各应急小组各司其职，采取相关防控措施（疫情防控领导组、信

息联络组、安全后勤保障组、医疗保障组、消毒组、宣传和心理疏导组）。启动

封闭式校园管理，住校学生不得离校，严格控制外来人员进入校园。根据疫情防

控需要，必要时采取班级或全校停课等措施。 

1.疫情防控领导组：及时跟上级部门联系，根据上级部门指示做好防控工作；

快速协调各组成员、物资等。启动涉疫区域封锁措施，在保障正常的生活物资供

应下，封锁宿舍、楼栋等，严格限制人员进出，督导疫情控制措施落实情况。（责
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任人：朱宏卫  赵帮群） 

2.信息联络组：掌握病例的活动史、人员接触史，掌握重点人群名单、医学

观察人员每日健康情况等信息。负责信息的收集、上报、处理和传递等工作，确

保信息上报渠道畅通。负责实时记录突发事件的发展过程，提供真实材料，按规

定拟稿上报。加强校园巡查管控，及时停止校园群体性聚集活动，及时处置校园

安全突发事件，及时处置涉校舆情事件。（责任人：孔艳  李立新） 

3.安全后勤保障组：提供所需要应急处置的设施、设备和物资，确保应急工

作顺利开展。负责保障校内餐饮、生活饮用水。在前期处置过程中，负责现场警

戒、秩序维护、人员疏散等。严格控制外来人员、车辆进入校园，做好在校师生

生活保障。（责任人：张瑞祥  赵帮群  王长伟  张顺军） 

4.医疗保障组：做好师生的健康监测工作，做好每天的晨午检和因病缺勤追

踪登记，对缺勤者要逐一登记并及时追踪，查明缺勤原因；配合卫健部门做好集

中医学观察人员的健康监测工作。指导师生做好正确防护。每天保持与校领导、

疾控部门和教育主管部门进行信息沟通，上报学校最新情况。（责任人：孟令军  刘

玉梅） 

5.消毒组：要在疾控机构的指导下，按国家和省的消毒指引，做好疑似病例

所在教室、办公室、食堂、宿舍等疫点、公共场所的清洁消毒。（责任人：赵帮

群  刘玉梅） 

6.宣传和心理疏导组：负责舆情监测、心理健康引导、健康教育工作。疫情

期间通过各种渠道宣传新冠防控知识。根据确诊病例、疑似病例和密切接触人员

等不同群体的实际情况，密切家校沟通合作，有针对性地开展心理支持和危机干

预工作；稳定家长和师生的情绪，避免过度恐慌。（责任人：孔艳  李立新  谈

萍  赵雪梅） 

三、做好心理支持和疏导（责任人：谭太新  谈萍  赵雪梅） 

学校要充分发挥心理咨询室的作用，主动发现并认真对待寻求帮助的学生，

给予心理关怀。要多陪伴学生，教育学生做好自我心理调节，学会自我保护和帮

助他人，同学之间要互相陪伴，分享乐趣，倾听苦恼。教育学生要勇于面对疫情

带来的心理压力，多运动，多交流，缓解紧张情绪，不道听途说，不传谣信谣，

多做自己喜欢的事情，保持积极乐观的态度和正常的作息习惯，劳逸结合，调整

良好的心理状态。对于情况较严重的学生，要及时与家长沟通，引导他们寻找专

业机构的心理帮助。 

对在新型冠状病毒感染的肺炎防控工作中，因工作失职、处置不及时和方法

不当造成严重后果的，对相关责任人进行责任追究。 
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