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摘要 ： 中 学历 史教师要把课讲好 ， 成为一 名合格乃 至优秀的教师 ＃
． 应该具备任

职学科的 基本素养 ｓ 掌握马克思主义的 文学理论 ， 特别是唯物史观的基本原理 ； 摘

有历 史基本知识 ， 明 了 中 国和世界历 史发展的全过程 ， 把握其发展的基本脉络 ； 熟

悉史学研究的基本輕序和方 法 。
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我们的 中学敎师 ， 都甚＆过有关部门 的考

核
，
取得教师任职资格而走上讲台 的 。 但这只是

起码的任职资格 ， 要把课讲好 ， 成为一名真正倉

格乃至优秀的教师 ， 还必须具备任职学科的基本

素养 《中学历史教师而言 ， 就是裏拿 ．握史学的

基本理论 、 基本知识和基本方法 。 本文即以 中学

历史教师为例 ， 锬谈教师们所应具备的学科基本

素养 ＊

―

、 掌握唯物史观的基本原理

作为中学宙史教师 ， 首先必须掌握马克思主

义的史学酒论 ， 特别是唯物史观的基本原理 。 马

克思主义史学理论 ， 由 马克．思主 义的 唯物 史

观一？

史学本体论 、 央学认识论和史学：方法论组

成 。 在这三个组成部分中＞Ｍ史观和以它为核心

的史学本体论占居主导的地位软 历史观是指人们

：对于？史的根本着餘 ，
： 或者指人们対于人类历史

运动及真一般规律的理论概括 ｓ 它是史学的灵

魂 ， 也是历史科学的理论基础 。

历史观是＿定的社会生活中产生 ， 并随着

社■会生活条件和意ｆｌ形态姐发展变化而发展变化

的 。 在中 ａ古代 ， 随着社会的进步和史学的发

展 ， 曾经 ．形成各种形态的历史观 ， 如天 命论史

观 、 循环论史观 、 帝王中心论史观 ， 馨 。 在欧

洲 ， 从中世纪的神学史观 ， 到文艺复兴时期的人

文主义史观 ， 再到資产 阶级革命时期 的英雄史

观 、 进化论史观 、 地理环境决定论史观 ，

一

黑将尔的 历史哲学 ， 历史观也在不斯地发展变

化 。 但是 ， 直到马克思主义诞患之前 ， 这些历史

观都是用唯心生义来说明和解释历史，、 都属于唯

心史观的范畴。

在唯心史观占统治地位的史学领域 ， 尽管有

的史学家提出Ｔ１有价值的观点和思想材料 ，

却无法全面揭示人类历史发展的客观规律并且給
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予科学的说明 。 恩格斯 曾经
一

针见血地指出这种

唯心史观的弊病 ：

“

以 前所有对于历史的见解 ，

都以下述观念为基础 ：

一切历史变动 的终极原

因 ， 应当到人们变动着的思想中去寻求 ， 并且在
一

切历史变动 中 ， 最重要的 、 决定全部历史的是

政治变动 。 可是 ， 人的思想究竟从那里来的 ， 政

治变动的动因又是什么 关于这一点 ， 没有人

发问过 。

”［
１
］
４ °

列宁进
一

步指出 ， 唯心史观的两个

主要缺点是 ：

“

第
一

， 以往
一

切史学理论 ， 至多

是考察了人们历史活动 的思想动机 ， 而没有考究

这些动机的原 因 ， 没有摸到社会关系体系发展的

客观规律性 ， 没有看出物质生产发展程度是这种

关系的根源 ； 第二 ， 过去的历史理论恰恰没有说

明人民群众的活动 ， 只有历史唯物主义才第
一次

使我们能以 自然历史的精确性去考察群众生活的

社会条件以及这些条件的变更 。

”
［
２
］总之 ， 唯心史

观以人们 的思想动机来说明和解释历史的发展过

程 ， 而未能看到物质生产及社会关系是历史发展

的根源和动力 ， 因而也就看不到物质生产者

劳动人民群众的活动及其作用 ， 所以也就无法探

明历史发展的规律 ， 使史学成为真正的科学 。

马克思主义的唯物史观 ， 是 １ ９ 世纪 四五十

年代 由 马克思 、 恩格斯共同创立的 。 他们把唯物

主义基本原理运用于人类社会和人类历史的研

究 ， 阐明 了一系列根本性的问题 ， 克服以往一切

史学理论的弊端 ， 使史学成为真正的科学 。

马克思和恩格斯强调人在历史发展中的主体

地位和能动作用 。 他们指出 ：

“

任何人类历史的

前提无疑是有生命的个人的存在
”

，

“

这些人使 自

己和动物区别开来的第
一

个历史行动并不是在于

他们有思想 ， 而是在于他们开始生产 自 己所必需

的生活资料
”

［
３
］

。 马克思 、 恩格斯进
一步指 出 ：

“

人们为了能够
‘

创造历史 ％ 必须能够生活 。 但

是为了生活 ， 首先就需要衣 、 食 、 住以及其他东

西 。 因此第
一

个历史活动就是生产满足这些需要

的资料 ， 即生产物质生活本身 。

”
［
３
］这样 ， 人们通

过物质生产实践活动便创造 了
一

定的生产力 水

平 。 在物质生产实践的 同时 ， 人们也必须相应地

展开经济交往 、 社会交往 、 政治交往和精神交往

的实践活动 ， 这就创造 出相应的经济交往形式即

生产关系 、 社会交往形式即社会关系和社会组织

形式 ， 政治交往形式即政治制度和体制 ， 以及精

？８４？

神交往形式即意识形态 。 这些交往形式逐渐稳定

下来 ， 便成为人们世代相传的既定的交往条件 。

接着 ， 马克思 、 恩格斯又进
一步阐明 了生产力和

生产关系 、 经济基础与上层建筑的关系 ， 指出 ：

“

人们在 自 己生活的社会生产中必然发生
一

定的 、

必然的 、 不以他们意志为转移的关系 ， 即 同他们

的物质生产力的一定发展阶段相适应的生产关

系 ， 这些生产关系的总和构成社会的经济结构 ，

即有法律的和政治 的上层建筑竖立其上并有
一

定

的社会意识形态与之相适应的现实基础 。 物质生

活的生产方式制约着整个社会生活 、 政治生活和

精神生活的过程 。 不是人们 的意识决定人们的存

在 ， 相反 ， 是人们 的社会生 活决定人们 的 意

识 。

”
［
４
］
８ ２

这就揭穿了唯心史观的人们 的意识决定

历史发展的骗局 。

人们的物质生产实践活动 ， 不仅创造 了
一

定

的生产力水平和与之相适应的经济 、 社会 、 政治

与精神交往形式 ， 推动着它们的发展 ， 同时也在

推动着
“

个人本身力量
”

的发展 。 因为
“

在再生

产的行为本身中 ， 不但客观条件改变着 ， 例如农

村变为 城市 、 荒野变为清除 了林木的耕地 ， 等

等 ， 而且生产者也在改变着 ， 炼出新的品质 ， 通

过生产而发展和改造着 自身 ， 造成新的力量和新

的观念 ， 造成新的交往方式 ， 新的需要和新的语

言
”

［
５
］
８ ２

。 在这种新的需要的推动下 ， 物质力 量

和精神力量得到发展的人们 ， 就会通过生产实践

活动 ， 把生产力推向新的高度 。 于是 ， 现存的生

产关系便 由 生产力 的发展形式变成生产力 的桎

梏 。

“

随着经济基础的变更 ， 全部庞大的上层建

筑也或快或慢地发生变革
”

［
４
］
８ ３

。 这就是我 们通

常所说的生产力与生产关系 、 经济基础与上层建

筑的矛盾 。 此时 ， 社会革命也就到来 ， 旧 的生产

关系就会为适应生产力的新的生产关系所取代 ，

旧的上层建筑就会为适应经济基础的新的上层建

筑所取代 ， 社会形态也就 由低级向高级发展 。 旧

的矛盾解决了 ， 生产力再向前发展 ， 生产关系与

上层建筑又与之发生新的矛盾 ， 于是又发生新的

社会革命 ， 使经济基础 与上层建筑再度发生变

革 ， 使社会形态向更高一级发展 。

就这样 ， 马克思主义的唯物史观 ， 通过人们

的物质生产实践 ， 从总体上揭开了人类历史发展

的普遍的客观规律 。 这就是 ： 人类通过物质生产



活动 ， 不断地推动着生产力的发展 ， 从手工劳动

的小生产发展到社会化的大生产 ， 从 自 给 自足的

自然经济发展到劳动和产品 的普遍交换 ， 从而推

动着经济基础与上层建筑的不断变革 ， 推动着社

会形态从原始社会经过各种形态的阶级社会

奴隶社会 、 封建社会 、 资本主义社会 ， 最后进入

社会主义 、 共产主义社会 。

通过马克思 、 恩格斯的
一

系列论述 、 我们可

以归纳出唯物史观的几个基本原理 。 第
一

， 人们

的物质生产实践活动是历史发展的原动力 ， 生产

力是历史发展的最终决定力量 。 我们通常说生产

力与生产关系 、 经济基础与上层建筑的矛盾是社

会的基本矛盾 ， 这种基本矛盾推动着人类历史的

发展 。 这个说法并不错 ， 但引发这个矛盾的正是

人们通过物质生产活动 推动着生产力发展的结

果 ， 而这个矛盾的解决归根结底又取决于人们 的

物质生产活动推动的生产力发展水平 。

第二 ， 在一般的情况下 ， 社会存在决定社会

意识 ， 经济基础决定上层建筑 。 但是 ， 也应该看

到 ， 上层建筑
一旦产生便具有相对的独立性 ， 又

会对经济基础产生反作用 ， 或者是正面的促进作

用 ， 或者是反面的阻滞作用 。 马克思就 曾指出 ：

“

从直接生产者身上榨取无酬剩余劳动的独特经

济形式 ， 决定着统治和从属的关系 ， 这种关系是

直接从生产本身发生的 ， 而又对生产发生决定性

的反作用 。

” ［
６
］恩格斯也指 出 ：

“

虽然物质生活是

原始的起因 ， 但是这并不排斥思想领域也反过来

对这些物质条 件起作 用 ， 然而是第二性 的作

用
，＿

。

第三 ， 人类历史发展的根本动力是生产力 的

发展 ， 而生产力的发展又受到生产关系 以及上层

建筑的各种 因素的影响 ， 因此恩格斯又提出
“

力

的平行 四边形
”

原理 ， 说 ：

“

历史是这样创造的 ：

最终的结果总是从许多单个的意志的相互冲突中

产生出来的 ， 而其中的每
一

个意志 ， 又是 由 于许

多特殊的生活条件 ， 才成为它所成为 的那样 。 这

样就有无数互相交错的力量 ， 有无数个力的平行

四边形 ， 而 由此就产生 出
一

个总的结果 ， 即历史

事变 ， 这个结果又可以看作
一个作为整体的 、 不

自 觉地和不 自 主地起着作用 的力量的产物 。

” ［
７
］
４ ７ ８

当然 ， 这些合力 中的各种力量并不起着同等的作

用 ， 是有主有次的 ， 也并不是都起相 同方向的作

用 ， 是有正 向的也有反向的 。

第 四 ， 人类社会历史是有规律的运动 ， 由低

级向高级发展的 。 其发展变化 ， 有渐进与突变两

种方式 。 当渐进的量变发展到达一定的阶段 ， 就

会引起质的飞跃 ， 社会革命就会到来 ， 实现从旧

质态向新质态的变化 。 这种社会革命可以是暴力

革命 ， 如英 、 法 、 美的资产阶级革命 ， 也可以是

大规模的社会改革 ， 如俄 国的农奴制改革 、 日本

的 明治维新 。

第五 ， 广大人民群众既是物质财富和精神财

富的创造者 ， 同时也是社会变革的决定力量 ， 因

此他们是历史的创造者 。 当然 ， 唯物史观认为人

民群众是历史的创造者 ， 并不等于否认个人在历

史上的作用 。 但是 ， 个人在历史上所起作用的大

小 ， 又取决于他在多大程度上反映人民群众的诉

求 ， 并且在多大程度上依靠人民群众的力量 。 因

此 ， 归根结底 ， 还是广大人民群众在创造着历史 。

随着史学的不断发展 ， 世界各 国不断涌现许

多新的史学理论和新的历史观 ， 如全球史观 、 现

代化史观 ， 等等 。 其中 ， 有的是在唯心史观的基

础上发展起来的 ， 有的则是在唯物史观的基础上

发展起来的 。 我们对此必须进行细致的分析 ， 凡

是符合唯物史观的基本原理的 ， 可以适当加以 吸

收 ； 凡是违背唯 物史观的 ， 属 于唯心史观范畴

的 ， 则应加以抵制与批驳 。 不能觉得新鲜 ， 不分

青红皂 白 ， 拿到篮里就是菜 ， 全盘照收 ， 甚至在

课堂上 向学生宣讲传播 。

掌握马克思主义唯 物史观 ， 不可能
一

蹴而

就 。 这就要求我们 的 中学教师挤 出
一

定的时间 ，

认真研读
一些马克思主义的经典著作 ， 特别是有

关哲学 、 经济学和历史学等方面的经典著作 。 同

时 ， 还需要阅读
一些非马克思主义的名著 ， 对照

着进行思考 ， 为何在 同
一

类的历史问题上 ， 马克

思主义和非马克思主义的看法会如此不 同甚至是

大相径庭 ？ 同时进
一

步思考 ， 这些非马克思主义

著作中 ， 有哪些观点是必须批判和摒弃的 ， 又有

哪些见解是可取并且应该吸收的 ？ 只有经过认真

的研读和思考 ， 你才能逐步掌握马克思主义的唯

物史观 。

二
、 拥有历史基本知识

由 于课时的限制 ， 中学历史教科书不可能全

？ ８５？



面 、 系统地讲述中 国和世界从古到今的历史 ， 而

是采取以点带面的写法 ， 择取若干关键的节点 ，

串连成线 ， 来反映中国和世界历史的概貌及其发

展规律 。 这种写法 ， 必然使教科书出现许多缺环

和空白 。 教师必须拥有历史基本知识 ， 明了 中 国

历史和世界历史发展的全过程 ， 把握其发展的基

本脉络 ， 才能准确地领会教科书编写的意图 ， 对

其内容做出正确的诠释 ， 抓住重点和难点 ， 把课

讲深讲透 。

历史学是
一

门综合性学科 ， 人类社会发生发

展的
一

切过程都是它的研究对象 ， 人类在生产斗

争 、 阶级斗争和科学研究中积累的所有知识都是

历史知识 。 这个知识宝库不仅内容极为丰富 ， 而

且涉及的范围也极为广泛 。

一部 中国通史 ， 上下

五千年 ， 纵横九万里 ， 涉及经济 、 政治 、 军事 、

外交 、 边政 、 民族 、 宗教 、 文化 、 科技 、 教育 、

典籍 、 民俗 、 语言 、 文字 、 文学 、 艺术等诸多领

域 ， 可谓包罗万象 。 仅 中 国古代史籍就浩如 烟

海 ， 以至于有
“
一

部二十四史 ， 不知 如何读起
”

之叹 。 而中国古代史又只是整个中国历史的
一

部

分 ， 古代史之外 ， 还有 近代史 、 现代史和 当代

史 ， 中 国史之外 ， 还有世界史 。 再说历史学又 同

哲学及社会科学的许多学科 ， 如政治学 、 经济

学 、 法学 、 社会学 、 人类学 、 民族学 、 人 口学 、

民俗学 、 地理学 、 军事学 、 文学 、 艺术等有着密

切的关系 ， 同数学以及 自然科学的许多学科也有

着程度不
一

的联系 。 近年来 ， 随着社会科学与 自

然科学以及它们 内部各个学科的 日 益渗透与接

近 ， 世界科学正在 向着
一

体化的方向发展 ， 出现

了许多新兴的边缘学科和交叉学科 。 因此 ， 史学

工作者必须
“

习六艺
” “

百事通
”

， 发奋攻读 ， 努

力扩大 自 己的 阅读面 ， 广披博览 ， 逐步积累起丰

厚扎实的历史知识 。

当然 ， 正如庄子所说 ：

“

吾生也有 涯 ， 而知

也无涯 ， 以有涯随无涯 ， 殆 已 。

”
［
９
］

知识的海洋无

边无际 ， 人生却很短暂 ， 不可能读尽世界上的书

籍 ， 穷尽所有 的知识 。 中学教师的教学任务又十

分繁重 ， 空余时间非常有限 ， 更不可能漫无边际

地涉猎 ， 见到什么书都读 。 因此 ， 讲究效率 ， 形

成合理的知识结构 ， 就显得尤其重要 。 这就需要

我们处理好涉猎与精研 、 纵观与横观以及吸收最

新的研究成果等问题 。

？８ ６？

我们中学历史教师 ， 古今中外的历史课程都

得教 ， 因此有人认为他们只要广泛涉猎各种当代

史学著作就行了 ， 不必有 自 己专攻的领域 。 事实

上 ， 许多优秀的历史教师都有 自 己的专长 ， 或者

在中 国史的某个断代史领域 ， 或者在外国史的某

个国别史术有专攻 ， 或者在政治史 、 经济史 、 文

化史的某个专门史有较深的造诣 ， 因此他们讲授

这方面的课程 ， 就能够抓住要点难点 ， 讲得生动

透彻 、 深入浅出 ， 让学生听得津津有味 ， 激发学

习兴趣 。 这就涉及我们 的历史教师在积累历史知

识时 ， 如何处理广泛涉猎与专精研读的关系 问

题 ， 即通常所说的
“

博
”

与
“

约
”

的关系 问题 。

对此 ， 清代史学家章学诚曾从史学工作者知识结

构的角度作过论述 ， 他说 ：

“

学贵博而能约 ， 未

有不博而能约者也 。 以言陋儒荒俚 ， 学
一

先生之

言以 自封域 ， 不得谓专家也 。 然亦未有不约而能

博者也 ， 以言俗儒记涌漫漶 ， 至于无极 ， 妄求遍

物 ， 而不知尧 、 舜之知所不能也 。

”

他主 张 ， 在

处理博与约的关系时 ， 应
“

以约为主
”

［
１ °

］

。 近代

史学家梁启超更明确指出 ：

“

凡做史学的人 ， 必

须先有一种觉悟 ， 曰
： 贵专精不贵杂博 。

”

他认

为 ：

“

专精 同涉猎 ， 两不可少 。 有一专长 ， 又有

充分常识 ， 最佳 。

”

他要求学史工作者处理好涉

猎与专精的关系 ， 说 ：

“

大概
一人功力 ， 以十之

七八 ， 做专精的功夫 ， 选定局部研究 ， 练 习搜罗

材料 ， 判断真伪 ， 决择取舍 。 以十之
一

二 ， 做涉

猎的功夫 ， 随便听讲 ， 随便读书 ， 随意谈话 。 如

此做去 ， 极其有益
”

。

［
１ １

］

我们的中学历史教师 ， 情况千差万别 ， 不仅

学历不 同 ， 而且走上教学岗位的时间也不
一

样 ，

有的是刚任教不久的年青人 ， 有的则是执掌教鞭

多年的壮年人 ， 甚至是资深的老龄教师 。 不管学

历和资历如何不同 ， 只要是从事 中学的历史教学

工作 ， 都必须掌握从事这
一

工作的历史基本知

识 。 这个基本知识大抵 由两个部分组成 ，

一

部分

包括中 国史和世界史两 门通史和断代史 、 国别

史 、 专 门史等 。 其中 ， 两 门通史是主干和基础 ，

它们讲述了中外历史的主要进程和基本规律 ， 而

断代史 、 国别史和专门史则是其细化与补充 。 另

一

部分则包括与历史学关系密切 的哲学 、 经济

学 、 人类学 、 社会学 、 民族学 、 考古学 、 心理

学 、 历史地理等学科的基础常识 。 我们中学历史



教师 ， 应该根据 自身的情况 ， 来掌握广泛涉猎与

专精研读的时间分配 比例 ， 而不可
一

刀切 。 如果

是刚刚从事 中学历史教学不久的年轻教师 ， 就应

该把主要精力用在掌握这些历史基本知识上 ， 打

下扎实的基础 ， 而不急于去做专精的研读 。 待到

掌握了这些基本知识 ， 能够胜任教学任务之后 ，

再根据 自 己 的兴趣爱好 ， 去开辟 自 己 的研究领

域 ， 把更多的时间投入专精的研读上面 ， 逐步过

渡到
“

以约为主
”

， 最后做到在教学之余 ，

“

以十

之七八做专精的工夫
”

，

“

以十之
一二

， 做涉猎的

工夫
”

。

我们在 阅读各种史籍时 ， 还要做到纵观与横

观相结合 ， 在时间与空间方面进行比较深入的思

考 。 历史活动是与空间和时间紧密相连的 。 恩格

斯指出 ：

“
一

切存在的基本形式是空 间和时间 ，

时间 以外的存在和空间 以外的存在 ， 同样是非常

荒诞的事情 。

”
［
１
］
９ １

历史活动也离不开空间和 时间

的存在的基本形式 。 历史的时间是
一个纵向的动

态系统 ， 历史的空 间则是
一

个横 向 的动态系统 。

在历史的屏幕上 ， 景随时移 ， 人随景长 ， 在时空

的连续的变易中 ， 演出一幕又一幕威武雄壮的活

剧 ， 推动着历史的前进 。 我们 的 中学历史教师 ，

在 阅读史籍中 ， 既要做纵向 的考察 ， 又要做横 向

的考察 。

所谓纵向考察 ， 就是考察历史发展的全过

程 ， 把握每个发展阶段的特点 ， 探寻从前
一

个阶

段进入后
一

个阶段的条件及原因 ， 后
一

个阶段又

在哪些方面超越了前
一

个阶段 ， 等等 。 比如我们

观察中 国封建社会的历史 ， 既要了解从战国秦汉

到明清的全过程 ， 把握其发展的基本脉络 ， 又要

弄清魏晋南北朝不同于战 国秦汉 、 隋唐五代不 同

于魏晋南北朝 ， 宋元不 同于隋唐五代 ， 明清不 同

于宋元 ， 弄清其成长 、 发展 、 再发展和衰落的不

同特点 。 这种纵向考察 ， 既可以 了解历史发展的

全貌 ， 又可以在历史发展的总背景下考察每个历

史人物 、 历史事件和历史现象 ， 恰如其分地确定

其地位与作用 ， 避免过分夸大或低估其意义 。 比

如要想了解均田制的出现及其历史作用 ， 就要系

统梳理魏晋南北朝和隋唐的历史 ， 才能弄清它在

北齐出现的原因 ， 它在隋 、 唐两朝的发展演变及

其对调整 当 时社会矛盾 、 推动生产力发展的作

用 。 又 比如想弄清明太祖朱元璋复兴传统文化的

意义 ， 就需系统考察 自秦汉至 明清的思想文化

史 ， 了解 自汉武帝
“

罢 黜百家 ， 独尊儒术
”

， 儒

学取得独尊地位 ， 成为主流的意识形态 。 经过魏

晋南北朝 ， 道 、 释兴起 ， 三教互相碰撞与角逐 ，

儒学受到严重的挑战 ， 但在唐宋又复巩固其独尊

的地位 。 到了元代 ， 嗜利黩武的忽必烈虽然附会

汉法 ， 施行
“

外汉内蒙
”

的 国策 ， 但仍坚持蒙古

文化本位的体制 ， 使儒学丧失独尊地位 ， 儒士也

被边缘化 。 明太祖针对元朝的弊政 ， 施行复兴传

统文化的 国 策 ， 尊孔崇儒 ， 倡导理学 ， 兴办学

校 ， 推行科举 ， 普施教化 ， 移风易俗 。 他的后继

者沿袭这个政策 ， 使儒家思想特别是程朱理学得

到广泛传播 ， 并渗透到边疆的少数民族地区 ， 增

强各民族对中华文化的认同感 。 正是由 于儒家思

想 的深刻影响 ， 当 明朝的统治覆亡之后 。 入关的

清朝统治者虽仍坚守满族文化 ， 但实行的却是
“

外满内汉
”

的 国策 ， 儒学的独尊地位并未改变 ，

以儒学为主干的传统文化仍在缓慢而曲折地向前

发展 。 因此可以说 ， 如果没有明太祖复兴传统文

化的举措 ， 我们所看到的传统文化就未必是现在

的面貌了 ［
１ ２

］

。

所谓横 向考察 ， 就是考察某个阶段或某个时

期历史活动各个方面的关系及其总的特点 。 比如

我们要了解某个时期的社会经济 ， 不仅要了解 内

地的社会经济 ， 也要了解边疆地区的社会经济
；

讲到封建社会某个阶段阶级关系的变化 ， 不仅要

讲农民阶级的变化 ， 也要讲到地主阶级的变化 ；

研究中 国封建社会的特点 ， 还要考察西方封建社

会的情况 ， 两相 比较 ， 从而彰显并归纳出 中 国的

特点 ， 进而引 出正确的结论 。 近年来 ，

一些学者

采用横 向考察的方法 ， 对明代后期的方方面面进

行系统的梳理 ， 发现此时在经济上商品经济持续

发展 ， 社会经济也由单
一

的农业经济向多元经济

转变 ， 社会生活上逐利与奢侈之风盛行 ， 违礼越

制的现象层出不穷 ， 政治上出现由改革运动 、 党

社运动与市民运动构成的生机勃勃的新气象 ， 在

思想界涌动着
一股反对传统束缚 、 抨击专制集

权 、 倡导人的主体地位和满足人的生理和物质欲

望 、 肯定工商皆本的启蒙思潮 ， 在科技界 ， 在对

传统科技进行总结的 同时 ， 积极吸收外来的科技

成果 ， 并倡导实验手段和数学语言的运用 。 所有

这一切 ， 表明 明后期 已显现由传统社会向近代社
？ ８７？



会转型的曙光 ， 从而驳斥了某些西方学者
一

再重

弹的 中 国历史
“

停滞论
”

的老调 。

［
１ ４

］ ［
１ ５

］

我们 的中学历史教师在广泛 阅读各种史著 ，

吸收各种历史知识时 ， 还应注意追踪史学前沿的

研究动态 ， 吸收最新的研究成果 。 否则 ， 人家 已

经否定的史料你还在引 用 ， 人家 已经否定的论点

你还在费劲地加以 阐述 ， 那不仅要闹大笑话 ， 而

且也妨碍 自 己水平的提高 。 所谓最新的研究成

果 ， 指的是新近发表的在史料和观点上个具有新

突破的论著 ， 并不是所有新发表的论著都算是新

的研究成果 。 因为有些新发表的论著在史料或观

点上并没有新的突破 ， 属于炒冷饭的东西 ， 更有

些新发表的论著 ， 虽然受到某些人的吹捧和热

炒 ， 但其征引 的史料却经不起检验 ， 观点也是缪

误百 出 。 例如美籍华裔学者黄仁宇的 《万历十五

年 》 译成 中文于 １ ９ ８２ 年 出版后 ， 成为风靡
一

时

的畅销书 ， 还 曾被列入高中生的 阅读书 目 。 事实

上 ， 这是
一本

“

以论带史
”“

以偏概全
”

， 歪曲历

史事实 、 宣传错误历史观的著作 ， 怎能作为新的

研究成果加以吸收呢 ？ 因此 ， 对新发展的史学论

著 ， 不能通通视作最新的研究成果 ，

一概加以吸

收 ， 而是要看它是否得到史学界 同人的认同 ， 更

重要的要亲 自作
一

番审慎的检验 。 检验的方法有

三 ，

一

是史料的检验 ， 检查其所引 用史料的真

伪 ， 是否有大的遗漏 ， 是否有新发掘的史料 。 二

是逻辑论证的检验 ， 查看其逻辑论证是否严密 ，

有无漏洞 。 三是社会实践的检验 。 历史的长河是

不可割断的 ， 近现代史中
一些带规律性的东 西 ，

有的在当今的现实生活 中还在发生作用 ， 就是古

代史的
一些东西 ， 它的残迹还在 当今社会中产生

影响 ， 如封建主义的残余 。 而且 由 于我 国各地

区 、 各民族发展并不平衡 ， 中原 内地早 已消失的

母系父系氏族制 、 奴隶制 、 农奴制 、 封建制等 ，

在解放前后
一些边疆少数民族当 中也还存在 ， 甚

至在外 国某些 民族当 中还可找到 。 论述这些制度

的论著 ， 即可从中找到印证检验的资料 。 新发表

的论著如能通过这种检验 ， 就应 当肯定 、 吸收 ；

否则 ， 就应该否定 、 抛弃 。

三 、 熟悉史学研究 的基本方法

中学历史教师还应熟悉史学研究的基本方

法 ， 搞点史学研究 ， 以收研教相长的功效 。 这就

？８８？

要求我们的中学历史教师熟悉史学研究的基本程

序和方法 。 关于史学研究的基本程序 ， 笔者已在

《与中学教师谈论文的写作 以 中学历史教师

为例 》
［
１ ６

］—文 中作过论述 ， 此不复赘 。 史学研究

的方法则多种多样 ， 这里也不可能逐
一

详论 ， 只

拟着重谈谈众多研究方法都要涉及的逻辑方法的
一些 问题 。

（

一

） 分析与综合

分析与综合相结合是对立统
一

规律在思维 中

的运用 。 分析方法运用于史学研究 ， 就是把历史

客体分解为各个部分 、 各个方面 、 各种因素来加

以考察 ， 了解其内在联系 ， 得出本质的规律性的

认识 。 在史学研究 中 ， 分析方法大抵有以下几种

类型 ：

一

是方面分析 ， 就是对历史客体内外联系

的各种矛盾方面进行分析 。 例如研究历史上的
一

些重大战争 、 战役 ， 往往将其分解为作战动机 、

战争性质 、 军事机制 、 指战员的素质 、 士兵的士

气 、 战略战术 ， 地理和气候条件以及作战机遇等

几个方面 ， 分别加 以考察 ， 总结出 战争胜败的原

因 。 拙作 《论朱元璋取得反元斗争胜利 的原 因 》

一

文 ， 就是对比元末农民战争中朱元璋和其他农

民起义领袖以及元朝方面的情况 ， 最后得出这样

的结论 ：

“

善于根据形势 的变化 ， 采取相应的政

策和策 略 ；
狠抓积粮训 兵 ， 建立巩固 的战略基

地
；
注意礼贤下士 ， 优待降人

；
具有优异 的军事

才能 ， 正确地指导和进行战争 ， 这些就是朱元璋

所以取得反元斗争胜利 的基本原 因 。

”
［
１ ７

］ 二是阶

段分析 ， 就是对历史客体发展过程中所显现的不

同发展阶段的各种矛盾进行分析 ， 进而认识整个

历史发展进程的本质及其规律 。 例如顾斌的 《 明

末农民战争史 》
， 就是把 明末农民 战争划分为初

期 、 中期和后期等几个阶段 ， 每个大阶段又分为

若干个小阶段 ， 逐一进行深入细致的分析 ， 进而

对明末农民战争爆发的背景 、 战争的过程 以及最

后失败的原 因 ， 提出 了 自 己 的看法
［
１ ８

］

。 三是层

次分析 ， 就是对历史客体的本质与外部表现相联

系的层次进行分析 。 比如评价汉武帝的历史功

过 ， 即可分析他的政体改革 、 财政改革等举措 ，

得出他全面加强中央集权的认识 ；
分析他对匈奴

的战争和对西域的外交活动 ， 得出他发展和巩固

我 国统
一

多民族国家的认识 ； 分析他猜忌 臣下甚

至亲生儿子的行为 ， 得出他残忍专横 ， 个人权力



欲十分强烈的认识 ； 分析他大兴土木 、 封禅 、 求

仙等活动 ， 得出他奢侈 、 迷信 、 好大喜功等的认

识 ；
分析他苛剥农民与镇压农民起义 ， 得出对他

的地主阶级本性的认识
；
分析他颁发

“

轮台罪 己

诏
”

和改变治国方略 ， 得出他头脑比较清醒 ， 能

为本阶级的根本利益调整政策的认识 。 通过各个

层次的解剖 ， 汉武帝作为汉代有作为 的封建君主

的形象和本质便清晰地显现出来了 。

将综合方法运用于史学研究 ， 就是在分析研

究的基础上 ， 按照客观历史事物的本来面貌和联

系 ， 把历史客体的各个部分 、 各个方面 、 各种 因

素组合成
一

个整体来加 以考察 ， 从而达到对历史

事物的整体的全面的本质的认识 。 比如清末的洋

务运动就包含着多方面的内容 ， 在政治上有维新

变法 ， 在经济上有民族工业的兴办 ， 在思想文化

上有维新思想 、 中学与西学之争 。 政治方面又可

分为不 同政治集团 和势力 ， 经济方面又可分为不

同性质的生产方式 ， 思想文化方面又 可分为哲

学 、 史学 、 文学 、 艺术等领域 。 这几个方面 ， 又

同帝国主义与中华民族的矛盾 、 资本主义生产方

式与封建主义生产方式和上层建筑的矛盾 、 国 内

的阶级矛盾和统治阶级内部的矛盾等紧密地联系

在
一

起 。 我们只有在对各个方面进行分析的基础

上加以 综合 ， 找 出它们之间 的联系 、 作用 与影

响 ， 并抓住要点和特点 ， 才能形成对洋务运动的

本质的认识 ， 看出它在 中 国近代历史发展过程 中

的地位和意义 。

进行综合研究 ， 首先要有整体观念 ， 研究 国

别史时 ， 要把它放到世界史的范围 内进行考察 ；

研究断代史 ， 要把它放到通史范围内考察 ； 研究

某个局部的史事 ， 要把它放到全局范 围 内考察 ；

研究某个人物 、 某个事件 、 某个现象 ， 要把它们

放到当时的时代背景下考察 。 其次 ， 要着眼于历

史客体的 内在联系性 。 历史客体作为
一

个整体 ，

既不是各种现象的偶发聚合 ， 也不是各种要素的

胡乱堆积 。 在这里 ， 部分与部分 ， 局部与整体 ，

存在着
一

种必然的 、 内 在的联系 。 进行综合研

究 ， 要注意发现和揭示历史客体内部各部分以及

客体内部与外部的必然性联系 。 再次 ， 要按照历

史的本质进行综合 ， 防止表象的 、 片面的综合 。

（
二 ） 归纳 与 演绎

归纳与演绎的逻辑方法 ， 在
一

定的意义上

说 ， 是分析与综合的进
一

步发展 ， 是分析与综合

方法在推理过程 中的特殊表现 。 归纳法是人们在

认识过程中从个别导出
一般的逻辑方法 。 史学研

究的归纳法 ， 是通过挖集大量的史料并且分别加

以研究之后 ， 概括出这些史实的
一

般属性 ， 引 出

共同的结论 。 它对于判 明历史现象的本质 、 主

流 、 因果关系和其他关系很有帮助 。 例如毛泽东

在 《
一

切反动派都是纸老虎 》
一

文 中 ， 从希特

勒 、 沙皇 、 中国皇帝和 日本帝 国主义的倒 台等历

史事实 ， 推导 出这样的结论 ：

“
一

切所有号称强

大的反动派往往不过是纸老虎 。 原 因是他们脱离

人民 。

” ［
１ ９

］

历史归纳 的形式很多 ， 比较常用的有

枚举法与统计法 。 枚举归纳法 ， 就是根据同
一

类

型的历史现象 、 历史事件 、 历史人物中的部分对

象具有或不具有某种属性 ， 推导出该类事物的全

部对象都具有或不具有某 种属性 。 例如 毛泽东

１ ９ ４４ 年 ４ 月 Ｉ ２ 日在 《学习 和时局 》
一

文 中 ， 就

是从中 国共产党历史上几次大的骄傲导致革命遭

受损失甚至失败的事实 ， 引 出骄傲必然吃亏的结

论 ， 他写道 ：

“

我党历史上 曾经有过几次表现 了

大的骄傲 ， 都是吃了亏的 。 第一次是在
一九二七

年上半年 ， 那时北伐军到了武汉 ，

一些 同志骄傲

起来 ， 自 以为了不得 ， 忘记了 国民党将要袭击我

们 。 结果犯了 陈独秀路线的错误 ， 使这次革命归

于失败 。 第二次是在一九三？年 。 红军利用蒋冯

阎大战的条件 ， 打了
一些胜仗 ， 又有

一些同志骄

傲起来 ， 自 以为了不得 ， 结果犯了李立三路线 的

错误 ， 也使革命力量遭到
一些损失 。 第三次是在

一

九三
一

年 ， 红军打破了第三次
‘

围剿 ％ 接着

全国人民在 日本进攻面前发动了轰轰烈烈的抗 日

运动 ， 又有
一些同 志骄傲起来 ， 自 以为了 不得 ，

结果犯了更严重的路线错误 ， 使辛苦地聚集起来

的革命力量损失了百分之九十左右 。 第 四次是在
一

九三八年 。 抗战起来了 ， 统
一

战线建立了 ， 又

有
一些 同志骄傲起来 ， 自 以为了不得 ， 结果犯 了

和陈独秀路线有某些相似的错误 。 这一次 ， 又使

得受这些同志的错误思想影响最大的那些地方的

革命工作 ， 遭到了很大的损失 。 全党同志对于这

几次骄傲 ， 几次错误 ， 都要引 为鉴戒 。

”
［
２ °

］ 统计

归纳法与枚举归纳法相似 ， 都是通过研究同
一

类

事物中的
一

部分个别对象而作出关于全部同类事

物属性的结论 ， 不过枚举法作出 的是关于整类对
？ ８９？



象的普遍的结论 ， 而统计法作出 的是关于这类对

象的概率的结论 。 所以统计推理不仅要进行枚

举 ， 还要进行计算 。 这种统计法 ， 在经济史的研

究中用的 比较多 。

运用归纳法来研究历史 ， 要注意以下几点 。

其
一

， 用于归纳的 同类事例不得少于两个 ， 而且

越多越好 。 少于两个就成为孤证 ，

“

孤证不立
”

，

是无法进行归纳的 。 反之 ， 归纳 的事例越多 ， 结

论就越加可靠 。 其二 ，

一旦出现 了反证 ， 结论就

需修正或放弃 。 其三 ， 不宜作轻率概括 ， 更不能

作偏见概括 。 所谓轻率概括 ， 就是在没有积累起

足够的史料以供归纳之前 ， 就轻率地下结论 。 这

种结论往往是不可靠的 ， 难以服人 。 例如有部名

叫 《河觞 》 的 电视政论片 ， 把中 国与西方的传统

文化分别概括为黄土文化和蔚蓝色的海洋文化 ，

说前者保守 ， 而后者开放 。 这显然是
一

种轻率概

括 。 因为 中 国古代也有过海洋文化 ， 先秦的东

夷 、 莱夷就属于海洋文化 ， 宋元时期的航海活动

也都相当发达 ， 明代的郑和下西洋更把中 国古代

的航海活动推 向了高峰 。 西方文化 ， 也不全部是

蔚蓝色的 。 在古希腊 、 罗马时代 ， 确实有过蔚蓝

色的海洋文化 ， 可是到 了中世纪 ， 欧洲的文化 比

中 国还要封闭 ，

一千多年没有蔚蓝色 ， 直到文艺

复兴之后才又有了发达的海洋文化 。 所谓偏见概

括 ， 就是有意无意地从某种偏见 出发 ， 不考虑据

以概括的史实或史实的代表性 ， 只按照 自 己的意

愿 、 习惯思维或意图 ， 甚至歪曲史实 ， 进行主观

的概括 。 这样概括出来的结论 ， 当然是不可能站

住脚 的 。 过去西方
一些人写的有关中 国历史的论

著 ， 往往就充斥着这种偏见概括 ， 结论与史实相

去十万八千里之遥 。

演绎法则是从
一般性的结论出发 ， 推导出个

别历史事件 、 历史人物 、 历史现象具有相 同的属

性 。 人们 的认识活动 ， 大多是在前人认识的基础

上 ， 以前人认识结果的
一

般原理为指导进行的 。

唯物史观是从人类对历史认识的成果 中总结出来

的最科学的
一

般原理 ， 我们运用唯物史观来研究

具体的历史问题 ， 使用 的就是演绎法 。 比如 ， 马

克思主义经典作家通过对许多国家和民族历史的

研究 ， 总结出人类历史从低级到高级的五种社会

形态的总规律 ， 许多史学著作就运用这
一原理来

论述本国 、 本民族的历史 。

？９ ０？

运用演绎法来研究历史 ， 要注意以 下几点 。

第
一

， 用于演绎的前提必须正确 ， 前提不正确 ，

演绎推理的结论必然是错误的 。 例如 ， 有 的学者

把中 国古代史上的匈奴 、 契丹 、 女真 、 蒙古等视

为外族 ， 将他们建立的政权划为外 国 ， 这个前提

错了 ， 他们据此推导 出来的这些政权与汉 、 唐 、

宋 、 明的战争为侵略与反侵略战争的说法也就站

不住脚了 。 须知这些民族的祖先很早就劳动 、 生

息 、 繁衍在中 国境 内 ， 他们 的政权虽然与汉族建

立的 中原王朝处于对立状态 ， 但都是 中国历史的

组成部分 。 这些民族建立的政权与汉族中原王朝

的战争 ， 虽有正义与非正义之分 ， 但同春秋战国

时期众多诸侯国之间 ， 三 国时期魏 、 蜀 、 吴之间

的战争一样 ， 并不带有侵略与反侵略的性质 。

［
２ １

］

第二 ， 演绎的形式必须正确 ， 演绎推理的结论所

断定的概念范围不能超 出前提 。 比如 ， 我们说农

民起义领袖 、 民族英雄 、 科学家对祖国的历史发

展作 出了贡献 ， 你不能因此说李 白 、 杜甫既不是

农民起义领袖 、 民族英雄 ， 也不是科学家 ， 没有

对祖国的历史发展作出贡献 。 因为这个演绎推理

的形式不正确 ， 推理的结论所断定的
“

对祖国的

历史发展作出贡献
”

超 出了前提 ， 前提只是说农

民起义领袖 、 民族英雄 、 科学家对祖国的历史发

展作 出贡献 ， 并没有说文学家不对祖国的历史发

展作 出贡献 。

（三 ） 抽象与具体

从具体上升到抽象 ， 以抽象再上升到具体 ，

是
一

种重要的逻辑思维方法 。 用公式来表示 ， 即

具体 抽象 具体 。 这里 的抽象是对具体而言

的 ， 指的是
“

思维抽象
”

。 头
一

个
“

具体
”

指的

是感性具体 ， 即客观事物在人脑 中的反映 。 后
一

个
“

具体
”

指的是思维具体 ， 是在思维中再现事

物的整体 。 感性具体虽然具体 、 生动 ， 但却是表

面的 、 笼统的认识 ， 要达到本质的认识 ， 就要通

过抽象的环节 。 所谓抽象 ， 就是在思维中 ， 把对

象的某些本质的属性抽取出来 ， 而舍弃其非本质

的属性 ， 形成抽象的规定 。 这种思维抽象已经接

触到事物的本质 ， 但它只是从某个方面反映事物

的本质 ， 是理性认识的初级阶段 。 到理性思维的

高级阶段 ， 将思维抽象得到的许多规定加 以 综

合 ， 把客观事物内部的许多方面的本质构成
一

个

统
一

的整体 ， 形成思维具体 ， 从而更系统 、 更全



面 、 更深刻地反映了研究的对象 。 马克思将思维

运动的这两个阶段归纳为两条道路 ， 他说 ：

“

在

第一条道路上 ， 完整 的表象蒸发为抽象的规定
；

在第二条道路上 ， 抽象的规定在思维行程 中导致

具体的再现 。

”

这种具体的再现 ，

“

已不是
一

个混

沌的关于整体的表象 ， 而是
一

个具有许多规定和

关系的丰 富的总体了
”

［
４
］
１ ° ３

。 只有 到这时 ， 人们

才能真正认识所考察对象的具体本质 。 历史科学

的任务在于揭示人类社会历史发展的普遍规律 。

但规律并不是独立存在的实体 ， 不可能凭感官直

观 ， 而只能在逻辑思维 的抽象中 加 以把握 。 因

此 ， 从具体上升到抽象 ， 从抽象再上升到具体的

逻辑方法 ， 对史学研究便具有重大的意义 。 离开

这种科学的研究方法 ， 就无法揭示历史发展的规

律 ， 也不可能建立完备意义上的历史科学 。

在史学研究 中使用
“

从具体上升为抽象
”

方

法 ， 指的是从具体的历史材料出 发 ， 通过分析 、

综合 、 归纳 、 演绎 ， 对复杂多样的历史现象做出

科学的抽象 ， 形成历史概念 、 历史理论 、 历史规

律 。 但是我 们的研究过程到此还只是完成了
一

半 。 更重要的一半 ， 是 回过头来 ， 使用
“

从抽象

到具体
”

的方法 ， 运用 已经掌握的历史概念 、 历

史理论 、 历史规律的学说 ， 去研究和认识不同时

期 、 不 同民族 、 不同 国家的丰富多样的历史 ， 科

学地阐明这些历史的特性和发展规律 ， 从而达到

再现历史的认识任务 。

以上几种逻辑方法 ， 是史学研究的最基本的

方法 ， 我们的 中学历史教师可以先熟悉这些最基

本的方法 ， 然后在这个基础上 ， 逐步熟悉并掌握

史学研究的其他方法 ， 如历史方法 、 阶级分析方

法 、 历史比较方法 、 微观与宏观研究方法 、 计量

史学方法 、 口述史学方法 、 心理史学方法和跨学

科史学方法 ， 等等 。 更重要的是 ， 要在教学之

余 ， 结合 自 己在教学和 阅读史籍中遇到 的问题 ，

亲 自做点研究 ， 写些史学论文 。 实践 出真知 ， 通

过 自 己的实践 ， 才能真正熟悉和掌握史学研究的

方法 。

参考文献 ：

［
１
］ 马克思 ， 恩格斯 ． 马克思恩格斯选集 ： 第 ３ 卷 ［Ｍ］

．

北京 ： 人民 出版社 ，
１ ９ ７２ ．

［２］ 列 宁 ． 列宁全集 ： 第 ２１ 卷 ［Ｍ］ ． 北京 ； 人民 出版社 ，

１ ９ ５ ９ ：３８ ３ ９ ．

［
３
］ 马克思 ， 恩格斯 ． 马克思恩格斯选集 ： 第 １ 卷 ［Ｍ］

．

北京 ： 人民 出版社 ，

１ ９ ７２
：２４

，
２３ ．

［
４
］ 马克思 ， 恩格斯 ． 马克思恩格斯选集 ： 第 ２ 卷 ［Ｍ］

．

北京 ： 人民 出版社 ，
１ ９ ７２ ．

［ ５ ］ 马克思 ， 恩格斯 ． 马克思恩格斯全集 ： 第 ４６ 卷 ［Ｍ］ ．

北京 ： 人民出版社 ，

１ ９ ７９
：４９４ ．

［ ６ ］ 马克思 ， 恩格斯 ． 马克思恩格斯全集 ： 第 ３５ 卷 ［
Ｍ

］
．

北京 ： 人民出版社 ，
１ ９ ７１

：８９ １ ．

［
７
］ 马克思 ， 恩格斯 ． 马克思恩格斯选集 ： 第 ４ 卷 ［Ｍ］

． 北

京 ： 人民 出版社 ，
１ ９７２ ．

［８］ 章学诚 ． 文史通义
？ 报孙渊如 书 ［Ｍ ］

． 章氏遗书本 ．

［
９
］ 庄周 ． 庄子养生主 ［Ｍ］

． 六子全书本．

［
１０ ］ 章学诚 ． 文史通义 ？ 博约中 ［Ｍ］ ． 章氏遗书本 ．

［ １ １ ］ 梁启 超 ． 中 国历史研究法 ？ 补编 ［Ｍ］ ． 石家庄 ： 河

北教育出版社 ，
２０ ０２

：１ ７ ６ ．

［
１２

］ 陈梧桐 ． 朱元璋复兴传统文化的历史功绩 ［ Ｃ］
． 明

清论丛 （第 １ ７ 辑 ） ． 北京 ： 故宫博物 院 ，
北京 大

学 ，
２０ １ ７ ．

［
１ ３

］ 万明 ． 晚明社会变迁问题与研究 ［Ｍ］
． 北京 ： 商务

印书馆 ，

２０ ０５ ．

［ １４ ］ 张显清 ． 明代后期 社会转型研究 ［Ｍ］ ． 北京 ： 中 国

社会科学出版社 ，
２０ ０８ ．

［
１ ５ ］ 陈梧桐 ． 与中学教师谈论文的写作 以 中学历史

教师为例 ［Ｊ ］ ． 课程 ？ 教材 ？ 教法 ，
２０ １ ７（ ８） ．

［
１ ６ ］ 陈梧桐 ． 朱元璋研究 ［Ｍ］ ． 天津 ： 天津人民 出版

社 ，
１ ９ ８３ ：５４ ７８ ．

［
１ ７

］ 顾诚 ． 明末农民战争史 ［Ｍ］
． 北京 ； 中 国社会科学

出版社
，

１ ９ ８４ ．

［
１８ ］ 毛泽东 ． 毛泽东选集 ： 第 ５ 卷 ［

Ｍ
］

． 北京 ： 人民 出

版社 ，
１ ９ ７７

：４９ ９ ．

［
１ ９

］ 毛泽东 ． 毛泽东选集 （
一卷本 ） ［Ｍ ］

． 北京 ： 人民

出版社 ，

１ ９ ６ ６ ：９ ５ １ ９ ５２ ．

［
２０

］ 陈梧桐 ． 正确 阐述我 国历史上的 民族关系 ［
Ｊ
］

． 课

程 ？ 教材 ？ 教法 ，
２０ ０８（ ３ ） ．

（责任编辑 ： 李 洁 ）

（下转第 ９９ 页 ）

？９ １？



［
１ ５ ］ 钟启泉 ． 综合实践活动 ： 涵义 、 价值及其误区 ［ Ｊ ］

． 报 （哲学社会科学版 ）
，

１ ９ ９ ７（ ３ ） ：１ ５ ２２ ．

教育研究 ，
２０ ０２（ ６ ） ：４ ２ ４ ８ ．

［ １ ６ ］ 费孝通 ． 反思 ？ 对话 ？ 文化 自 觉 ［ Ｊ ］ ． 北京大学学
（责任编辑 ： 周 国华 ）

ＴｈｅＳｔｕｄｙｏ ｆＴｒａｄ ｉｔ ｉｏｎａｌＣ ｕｌｔｕｒｅＥｄｕｃａｔ ｉｏｎＴｈｒｏｕ
ｇ
ｈｔｈｅＵｎｉ ｆｉｅｄＣｈ ｉｎｅｓｅ

Ｌａｎｇｕａｇ ｅ
Ｔｅｘ ｔｂｏｏｋｓｆｏ ｒＪｕｎｉｏｒＨｉ

ｇ
ｈＳｃｈｏｏ ｌ

ＬａｎｇＤ ｉ
？ＺｈａｎｇＤｏｎｇ

ｈａｎｇ

（＿ Ｊ ｉ Ｌ ｉｎＰｒｏｖ ｉｎｃ ｉａ ｌＩｎｓ ｔ ｉ ｔｕｔｅｏｆＥｄｕｃａ ｔ ｉｏｎ
＾Ｃｈａｎｇｃｈｕｎ Ｊｉ ｌ ｉｎ１ ３００ ２２

，Ｃｈ ｉｎａ ）

Ａｂ ｓｔｒａｃｔ
：
Ｔｈｅｕｎｉ ｆ ｉｅｄＣｈｉｎｅｓ ｅｌａｎｇｕａｇ ｅｔ ｅｘ ｔｂｏｏｋｓｆｏｒ ｊ ｕｎｉｏｒｈ ｉ

ｇ
ｈｓｃｈｏｏ ｌｈａｖ ｅｒ ｉｃｈａｎｄｕｎｉ

ｑｕ ｅｃｕ ｌ ｔｕｒａ ｌ

ｃｏｎｎｏ ｔａ ｔ ｉｏｎｓ
：ｔｈｅｐａ ｒｔｏｆ

＾

ｔｗｏ
－

ｌ ｉｎｅｃｏｍｐｏｎｅｎ ｔｓ

＾

ｅｍｐｈａｓｉｚｅｓｃｕｌ ｔｕｒａ ｌｓ ｐｉ ｒ ｉ ｔａｎｄｅｄｕ ｃａ ｔｉｏｎｓ ｔｙｌｅ ；ｔｈｅｐａ ｒｔ

ｏｆ

＾

ｃｏｍｐ ｌｅｍ ｅｎ ｔｓｙｓ ｔｅｍ
＾

ａ ｔ ｔａｃｈｅｓｉｍｐｏ ｒｔａｎｃ ｅｔｏｔｈｅ ｉｎ ｔ ｅｒｐ ｒｅｔ ａ ｔｉｏｎａｎｄｓｅ ｌｅｃ ｔｉｏｎｂａｓｅｄｏ ｎｔｈｅｆａｍｉ
ｌ
ｉａ ｒ

ｃｏｎｔ ｅｘｔ
；ｔｈｅ

ｐａ ｒｔ ｏ ｆ

＾

ｔｈｉｎｋｉｎｇａｎｄｅｘｐ ｌｏｒ ｉｎｇ

＾

ｈｅｌｐ ｓｓｔｕｄ ｅｎｔ ｓ
ｇ ｅｔｃ ｌｅａ ｒｕｎｄｅｒｓ ｔａｎｄｉｎｇｓｏｆ ｔｈｅｓｐ ｅｃｕｌａ ｔｉｏｎ

ａｎｄｃ ｒｅａ ｔｉｏｎｏ ｆｃｕ ｌ ｔｕｒｅ ．Ｉｎｔｈｅｕｎ ｉ ｆｉｅｄＣｈｉｎｅｓ ｅｌａｎｇ ｕａｇｅ
ｔ ｅｘ ｔｂｏｏｋｓ ？ｔｈｅｃｏｎ ｔｅｎｔｏｆｔ ｒａｄ ｉ ｔｉｏｎａ ｌｃｕｌ ｔｕｒｅ

ｅｄｕ ｃａ ｔｉｏｎｉｓｕｓ ｅｄｔｏｃｏｎｖｅｙｃｕｌ ｔｕｒａ ｌｃｏｎｓ ｃｉｏ ｕｓｎｅ ｓｓａｎｄｓｅ ｌ ｆ
－

ｃｏｎ ｆｉｄｅｎｃ ｅ ？ｓ ｏａｓｔｏｒ ｅｆ ｌｅｃ ｔｔｈｅｉｎｈｅｒｅｎ ｔ

ｈ ｉｓｔｏ ｒ ｉｃａ ｌ
 ？ｒａｔ ｉｏｎａ ｌａｎｄｐｒａｃｔ ｉｃ ａ ｌｆｅ ａ ｔｕ ｒｅｓｏｆｔｈｅｔｅｘｔｂｏｏｋｓ ．Ｆｏｕｒｓｔ ｒａ ｔｅｇ

ｉｅｓａ ｒｅｅｍｐｈａｓｉｚｅｄｉｎｔｈｅ

ｔｒａｄｉ ｔｉｏｎａｌｃｕｌ ｔｕ ｒｅｅｄｕ ｃａ ｔｉｏｎ ｔｈ ｒｏｕｇ
ｈ ｔ ｅｘ ｔｂｏｏｋｓ ．Ｉｎｔ ｅ ｒｍｓｏｆｔｈｅｅｄｕｃ ａ ｔｉｏｎａ ｌ ｖａ ｌｕｅ ｓ


？ｉ ｔｅｍｂｏｄｉｅ ｓｔｈｅｕｎｉ ｔｙ

ｏｆｃｕｌ ｔｕｒ ｅａｎｄ ｔｒｕ ｔｈ ．Ｉｎ ｔｅ ｒｍｓｏ ｆｅｄｕｃ ａｔ ｉｏｎａ ｌｃｏｎ ｔｅｎｔ ｓ
？ ｉ ｔｒ ｅａ ｌｉｚｅ ｓｔｈｅｉｎ ｔ ｅｇｒ ａｔ ｉｏｎ ｏｆｅｌｅｇ ａｎｃｅａｎｄｖ ｕｌｇａ ｒ ｉ ｔｙ ．

Ｉｎｔ ｅｒｍ ｓｏｆｔｈｅｔ ｅｘ ｔｂｏｏｋｓ ｔｒｕ ｃｔｕｒ ｅｓ ？ ｉ ｔ
ｐ ａｙ ｓａ ｔｔ ｅｎ ｔ ｉｏｎ ｔｏｔｈｅ ｉｎ ｆｉ ｌ ｔ ｒａ ｔｉｏｎｏｆｐｒａｇｍａ ｔ ｉｃｓ ？ｓｔｙｌｅａｎｄｌ ｉ ｆｅｌｏｇ

ｉｃ ．

Ｉｎｔ ｅｒｍ ｓｏｆｔ ｅ ａｃｈｉｎｇａｎｄ ｌｅａ ｒｎｉｎｇｓ ｔｒａ ｔ ｅｇｉ ｅｓ
？ｉ ｔ ｅｓ ｔａｂｌ ｉｓｈｅｓａｓ ｅｌ ｆ

－

ｃｏｎｓｉｓｔ ｅｎ ｔｃｕ ｌ ｔｕｒａ ｌｅｄｕｃ ａ ｔｉｏｎｓｙｓ ｔ ｅｍ．

Ｋｅ
ｙ
ｗｏｒｄｓ

：ｕｎｉ ｆ ｉｅｄｔ ｅｘ ｔｂｏｏ ｋ
；Ｃｈｉｎｅｓ ｅｌａｎｇｕａｇｅ

ｔ ｅｘｔｂｏｏｋ
；
ｔ ｒａｄｉ ｔｉｏｎａ ｌｃｕｌ ｔｕ ｒｅｅｄｕ ｃａ ｔｉｏｎ

Ａｂ ｓｔｒａｃｔ
：Ｔｏｔｅ ａｃｈｔｈｅｃｏｕｒｓ ｅｓｗｅｌ ｌａｎｄｂ ｅ ｃｏｍ ｅｑｕａ ｌ ｉｆ ｉｅｄａｎｄｅｖｅｎｅｘｃ ｅｌ ｌｅｎｔｔｅ ａｃｈｅｒｓ

？ｈ
ｉｓ ｔｏｒｙ

ｔｅａｃｈｅ ｒｓｉｎｍ ｉｄｄｌｅｓｃｈｏｏ ｌｓｓｈｏ ｕｌｄｐ ｏｓｓ ｅｓ ｓｂａｓｉｃｃｏｍｐｅ ｔｅｎｃｉｅ ｓｏ ｆｔｈｅｓ ｕｂ
ｊ
ｅ ｃｔ ，ｗｈｉｃｈａ ｒｅ ？ｍ ａｓｔ ｅｒ ｉｎｇ

ｔｈｅ

ｈ ｉｓｔｏ ｒ ｉｃａ ｌｔｈｅｏｒｙｏ ｆＭａ ｒｘｉｓｍｅ ｓｐｅ ｃ
ｉａ ｌ ｌｙｔｈｅｂ ａｓｉｃｐ ｒｉｎｃｉ

ｐｌｅ ｓｏｆｈｉｓｔｏｒ ｉｃａ ｌｍａ ｔ ｅｒ ｉａ ｌ
ｉｓｍ ，ｈａｖ ｉｎｇｂａｓｉｃ

ｈ ｉｓｔｏ ｒ ｉｃａ ｌｋｎｏｗ ｌｅｄｇ ｅ ？ｕｎｄ ｅｒｓｔ ａｎｄｉｎｇ
ｔｈｅｗｈｏ ｌｅｐｒｏｃ ｅｓ ｓｏ ｆｔｈｅｈ ｉｓｔｏｒ ｉｃａ ｌｄ ｅｖｅ ｌｏｐｍ ｅｎ ｔｏｆＣｈ ｉｎａａｎｄｔｈｅ

ｗｏｒ ｌｄ ？ｇ ｒａｓｐ
ｉｎｇｔｈｅｂ ａｓｉｃｃｏｎｔ ｅｘｔｏｆ ｉｔ ｓｄｅｖ ｅｌｏｐｍ ｅｎ ｔａｎｄｂ ｅｉｎｇｆａｍｉ

ｌ
ｉａ ｒｗｉ ｔｈｔｈｅｂ ａｓｉｃｐｒｏｃ ｅｄｕｒｅ ｓａｎｄ

ｍ ｅｔｈｏ ｄｓｏ ｆｈ ｉｓｔｏｒ ｉｃａ ｌｒｅ ｓｅ ａｒｃｈ．

Ｋｅｙｗｏｒ
ｄｓ ：ｈｉｓ ｔｏｒ ｉｃａ ｌ ｔｈｅｏｒｙ ；ｈｉｓ ｔｏｒ ｉｃａ ｌｍ ａ ｔｅ ｒ ｉａｌ

ｉｓｍ
；ｈ ｉｓｔｏｒ ｉｃ ａ ｌｋｎｏｗ ｌｅｄｇ ｅ

；ｈｉｓ ｔｏｒ ｉｃａ ｌ ｒｅｓ ｅａ ｒｃｈ

ｍ ｅｔｈｏ ｄ
；ｌｏｇ ｉｃ ａｌｍｅ ｔｈｏｄ

（上接第 ９ １ 页 ）

Ｂａｓｉｃ Ｃｏｍｐｅｔｅｎｃ ｉｅｓｏｆ ｔｈｅＳｕｂ
ｊ
ｅｃ ｔＷｈｉｃｈＭｉｄｄ ｌｅ Ｓｃｈｏｏｌ

ＴｅａｃｈｅｒｓＳｈｏｕ ｌｄＰｏ ｓｓｅｓｓ
：Ｔａｋｉｎ

ｇ
Ｈｉ ｓｔｏｒｙ

Ｔｅａｃｈｅｒｓａ ｓａｎＥｘａｍｐ ｌｅ

ＣｈｅｎＷｕｔｏｎｇ

｛ Ｓｃｈｏｏ ｌｏｆＨｉ ｓｔｏｒｙ ＾Ｂｅ ｉ
ｊ

ｉｎｇ Ｎｏｒｍａ ｌＵｎ ｉｖｅｒｓｉ ｔｙ
？
，Ｂｅ ｉ

ｊ
ｉｎｇ１ ００ ８７ ５ ？Ｃｈ ｉｎａ ）

？９ ９？


