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江苏省仪征中学 2021-2022 学年度第一学期高一语文学科导学案

《短歌行》第一课时

一、内容导读

1.古诗词中常常寄寓着诗人对社会的思考和对人生的感悟。阅读古体诗，可以采用知人论世的方法，通过了解

诗人的生平、创作背景等，深入理解作品。

知人论世是中国古典文学批评中的重要观念、重要方法，最早由孟子提出，出自《孟子·万章下》：“颂其

诗，读其书，不知其人，可乎？是以论其世也，是尚友也。”孟子认为，文学作品和作家本人的生活、思想以及

时代背景有着极为密切的关系，这一方法对后世的文学批评产生了深远的影响。

这种诗歌解读、欣赏方法，贵在联系诗人、联系全篇，建立丰富的读解背景系统，然后以此观照读解某个

作品，读出诗人原意。运用知人论世的方法，要注意结合诗人当时的时代特征（时代风貌、文化思潮、审美趣

味等）来理解诗歌的思想内容，要注意结合诗人的理想志趣、生活经历等来理解诗歌的思想感情。

2．走近作者

曹操(155—220)，字孟德，沛国谯郡(今安徽亳县)人。东汉末年著名的军事家、政治家和诗人，三国时代

魏国的奠基人和主要缔造者，其子曹丕称帝后，追尊他为魏武帝。曹操精通音律，善作诗歌，抒发政治抱负，

并反映汉末人民的苦难生活，风格慷慨悲凉，开创了建安文学的一代诗风，与其子曹丕、曹植并称“三曹”。代

表作品有《龟虽寿》《蒿里行》《观沧海》等。

3．背景展示

曹操平定北方割据势力后，在建安十三年回到邺都，立刻着手改革官制，自任丞相，将军政大权集中到自

己手中。此时，孙权统一了江南，建立了东吴政权；刘备在荆州积蓄扩展力量，伺机行动。曹操深感以后的敌

人更强更难对付，必须广招贤才，迅速壮大自己的力量，方有取胜的把握。南征的战事迫在眉睫，曹操的这种

忧虑也日益加深。终于在一次宴会上，他用“短歌”的形式将自己的思虑公布于众。

4．文学常识

(1)建安风骨：汉魏之际，曹氏父子、建安七子(孔融、陈琳、王粲、徐干、阮瑀、应玚、刘桢)等人慷慨悲凉的

诗文风格。“建安”为汉献帝年号，这一时期的诗文风格被称为“建安风骨”。这一时代的作家，以“三曹”“七

子”为代表，逐步摆脱了儒家思想的束缚，注重作品本身的抒情性，加上当时处于战乱动荡的年代，思想感情

常常表现得更为慷慨激昂，他们创作了一大批文学巨著，形成了文学作品内容充实、感情丰富的特点，普遍采

用五言形式，以风骨遒劲而著称，并具有慷慨悲凉的阳刚之气，即人们常说的“建安风骨”。建安文学的辉煌成

就，对后来文学艺术的发展产生了深远的影响。南北朝刘勰和钟嵘反复推崇建安时期的文风；唐陈子昂盛赞“汉

魏风骨”，李白有“蓬莱文章建安骨”的诗句。

(2)歌行体，是我国古代诗歌的一种体裁，“行”是乐曲的意思。因汉魏以前的乐府诗题为“歌”和“行”的颇

多而得名，其章节、格律一般比较自由，形式常采用五言、七言、杂言的古体，亦称古诗、古风。

二、素养导航

1.引导学生品味揣摩诗句，走近作者，感受其魅力。

2.示范研读，揣摩语言,初步理解《短歌行》的内容。

3.理清诗歌脉络。

三、问题导思

(一)诵读诗韵

1．用“/”划分朗读节奏；用“ ”标出这首诗的韵脚，并说说这首诗的押韵特点。

对酒当歌，人生几何！譬如朝露，去日苦多。

慨当以慷，忧思难忘。何以解忧？唯有杜康。

青青子衿，悠悠我心。但为君故，沉吟至今。
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呦呦鹿鸣，食野之苹。我有嘉宾，鼓瑟吹笙。

明明如月，何时可掇？忧从中来，不可断绝。

越陌度阡，枉用相存。契阔谈讌，心念旧恩。

月明星稀，乌鹊南飞。绕树三匝，何枝可依？

山不厌高，海不厌深。周公吐哺，天下归心。

押韵特点：_________________________________________________________________

2.结合注释翻译全诗，解释下列划横线的字词的意思。

对酒当歌，人生几何！（ ）

青青子衿，悠悠我心。（ ）

明明如月，何时可掇？（ ）

越陌度阡，枉用相存。（ ）

契阔谈讌，心念旧恩。（ ）

山不厌高，海不厌深。（ ）

3．《短歌行》一诗的诗眼是什么？

相关链接——诗眼

诗眼是一首诗中最能表现情感意味、精神内涵的字。或者说，诗眼就是指在诗歌中起

画龙点睛作用的关键字。“诗眼”多为动词或形容词，其位置并不固定，可以在题目中，也

可以在诗中。

答：________________________________________________________________________

4.下面是这首诗的结构思维导图，请在①②处填入相应的内容。

短歌行

1～8句：对酒当歌，感叹人生

9～16 句：①

17～24 句：为人而忧，渴求贤才

25～32 句：②

招贤纳士建功立业

5. 梳理本诗的线索：

答：________________________________________________________________________

四、巩固导练

1．下列句子中，加点的词语不是词类活用的一项是( )

A．譬如朝露，去日苦．多 B．我有嘉宾，鼓．瑟吹笙

C．月明星稀，乌鹊南．飞 D．开荒南．野际，守拙归园田

2．下列句子中，没有使用修辞手法的一项是( )

A．譬如朝露，去日苦多 B．何以解忧？唯有杜康 C．开荒南野际，守拙归园田

3．下列关于文化常识的表述，不正确的一项是( )

A．杜康：相传是最早造酒的人，后世将杜康尊为酒神，制酒业则奉杜康为祖师爷，有“酒圣”之称。后世常以

“杜康”代指酒。

B．子：对对方的尊称。衿：衣服的交领。青衿：指代周代读书人青色交领的服装，这里指代有学识的人。

C．阡陌：阡，东西向的田间小路；陌，南北向的田间小路。

五、拓展导练

历史上，对曹操的评价众说纷纭，他曾讨董卓为汉除奸；他曾挟天子以令诸侯，叱咤风云；他曾广聚贤才，

横槊赋诗。他是奸是忠，是善是恶，你是如何看待历史人物曹操的？自己搜集相关材料，请以“曹公，我想对

你说”为题写一段真情告白，要写得有激情。 （不少于 300 字，写在反面或者笔记本上)


