
基本不等式及其应用（二）

求以三角形为栽体的最值问题

【真题感悟】

1. (2018• 江苏）在6ABC中，角A,B,C所对的边分别为a,b,c,乙ABC=l20勹乙ABC的平分

线交AC于点D,且BD=l,则4a+c的最小值为

2. (2016• 江苏）在锐角丛ABC 中，若sin A = 2sin Bsin C, 则tan A tan Etan C的最小值

是

【典题导引 l

例1 (2014• 江苏）若6ABC的内角满足sin A十迈sin B = 2sin C, 则cos C的最小值

是

【变式跟踪】

2倍

在6ABC中，角A,B,C所对边长分别为a,b,c.若a2 +b2 =2c2 , 则sinC的最大值为

例2 在6ABC中，角A,B,C所对的边分别为a,b,c. 已知BC边上的中线长等于BC长的

(1)求证： b2 +c 2 =孽 a气

(2)求tanA的最大值；

(3)求
sin B• sin C 

sin 2A 的最大值
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