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解析高中数学例题解答中导数的应用
樋 江苏省启东市汇龙中学 　 朱玉华

在高中数学学习中 ，纷繁复杂的数学问题给高中

生提出了很多难题 ．导数和函数一样是高中学习的重

要知识点 ，具有一定的难度 ，同时又是高考中必不可

少的知识点 ，而且在高考中所占的比重令人咋舌 ．高

中时候必须要打好导数学习的基础 ，而且应该使导数

学习的难点和重点更为突出 ．针对高中数学与大学数

学的衔接学习来说 ，导数作为数学学习的重点之一 ，

将与函数的学习有很密切的关系 ，促使学生在未来学

习微积分 ．但是由于导数较难借助实际例题开展深入

的分析和学习 ，因此例题对于高中生解决导数难题来

说具有更好的效果 ．

一 、使用导数解决函数的单调性问题

正是因为导数和函数天然具备密切的联系 ，因此

借助导数加深学生对于函数概念和性质的理解 ，其中

一个最基本的应用就是函数的单调性问题 ，导数的解

题思路需要通过学生的数学思维拓展而实现 ，在实际

的解题过程中 ，利用一定的例题解答 ，能够明确函数

的定义范围 ．高中生的解题思路是借助导数解决函数

单调性的问题 ，因此需要得出函数的导函数 ，证明区

间之内函数的单调性与否 ，在解题过程中需要根据已

知函数的单调性进行导数正负的转化 ，从而求解导数

在某一给定区间内恒成立的问题 ．利用导数解决函数

的单调性问题 ，确定函数的单调区间 ．

例 1 　 函数 y ＝ ln（x ２

－ x － ２）的单调递减区间

为 ．

解析 ：因为函数 y ＝ ln（x ２

－ x － ２）的定义域为

（２ ，＋ ∞ ） ∪ （－ ∞ ，－ １） ．令 f （x ） ＝ x ２

－ x － ２ ，则由

f′（x ） ＝ ２ x － １ ＜ ０ ，得 x ＜
１

２
，所以函数 y ＝ ln（x ２

－

x － ２）的单调递减区间为（－ ∞ ，－ １） ．

例2 　 已知函数 y ＝ x ＋
１

x ，试讨论出此函数的单

调区间 ．

解析 ：由题意知 ，函数的定义域为（－ ∞ ，０） ∪ （０ ，

＋ ∞ ） ，且 y′ ＝ x ＋
１

x ′ ＝ １ － １ · x －２

＝
x ２

－ １

x ２ ＝

（x ＋ １）（x － １）

x ２ ．

令
（x ＋ １）（x － １）

x ２ ＞ ０ ，解得 x ＞ １或 x ＜ － １ ，所

以 y ＝ x ＋
１

x 的单调递增区间 （ － ∞ ， － １）和 （１ ，

＋ ∞ ） ；令
（x ＋ １）（x － １）

x ２ ＜ ０ ，解得 － １ ＜ x ＜ ０或０

＜ x ＜ １ ，所以 y ＝ x ＋
１

x 的单调递减区间是（－ １ ，０）

和（０ ，１）

为了考查学生导数基本运算的掌握情况 ，可以借

助导数研究函数的单调性 ，加入二次函数求解函数单

调区间的过程 ，需要介入导数并开展变式训练 ，当确

定了 f （x ）单调区间的求解范围 ，就可以借助导数的

变式训练 ，学生掌握变式和单调区间求证的步骤 ．使

用导数求解函数单调性 ，一方面是为了提高学生的解

题能力 ，另一方面也能够通过讨论函数的对象范围 ，

也可以经过适当地归纳总结 ，找出利用导数求解函数

单调性的一般规律 ，从而能够给定范围之内的单调性

问题 ．

二 、借助导数公式解决不等式问题

不等式的学习同样是高中数学教学中的热点 ，不

等式学习的难度 ，决定了在高考中利用综合题目重点

考查不等式问题 ．学生能够借助导数来解决不等式的

相关问题 ，就可以使用目标函数 ，对未知条件下的函

数求导 ，并且能够据此完成不等式的求解和证明过

程 ．通过转变不等式问题 ，利用导数的方法解答函数

不等式问题 ．

例 3 　 已知函数 f （x ） ＝ x ３

－
１

２
x ２

＋ bx ＋ c ．
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若 f （x ）在（－ ∞ ，＋ ∞ ）上是增函数 ，求 b的取值
范围 ．

解 ：由题意可知 ，f′（x ） ＝ ３ x ２

－ x ＋ b ，因为 f （x ）
在（－ ∞ ，＋ ∞ ）上是增函数 ，则 f′（x ） ≥ ０ ，即３ x ２

－ x
＋ b ≥ ０ ，所以 b ≥ x － ３ x ２ 在（－ ∞ ，＋ ∞ ）恒成立 ．设

g（x ） ＝ x － ３ x ２
．当 x ＝

１

６
时 ，g（x ）max ＝ １

１２
，所以 b ≥

１

１２
．

利用函数解决不等式 ，首先需要选取与之相对应

的函数 ，同时必须要利用函数的单调性来求证 ．任何

数学难题都是围绕基本数学知识点展开的 ，函数的单

调性能够完美地解答不等式中的一些问题 ，并且在证

明的过程中 ，其推导过程变得非常科学而有意义 ．不

等式问题的解答和证明有多种不同的方法 ，但是在解

答不等式问题的过程中 ，应时刻牢记最基本的导数公

式 ，逐步调整才能够解决导数公式与研究不贴合的问

题 ，完成不等式的解答过程 ，同时也必须要附带适当

的证明过程 ，分步骤予以解答和说明 ．

三 、利用导数基本知识解决曲线的切线

类问题

在高中数学教学过程中 ，很多难点和重点 ，其中

一个比较难以理解的就是几何问题和代数问题是互

通的 ．很多高中学生提出在平面直角坐标系内的切线

方程求解非常难 ，如 ，根据已知条件的曲线为坐标 ，如

果想要求切线的方程 ，可以引入导数 ，完成更简便的

解决过程 ，由于曲线和切线的交点刚好为切点 ，那么

就等于已知曲线 ，寻求曲线和切线的交点 ，并且求和

直线垂直的曲线点 ，写出切线方程 ，根据解题过程完

成导数求解 ．有的时候还会根据已知曲线的函数方

程 ，求解过曲线切点 ．

例 4 　 已知函数 f （x ） ＝ x ３

＋ bx ２

＋ cx ＋ d的图
像过点 P（０ ，２） ，且在点 M （－ １ ，f （－ １））处的切线方

程为 ６ x － y ＋ ７ ＝ ０ ．

（１）求函数 y ＝ f （x ）的解析式 ；

（２）求函数 y ＝ f （x ）的单调区间 ．

解 ：（１）由 f （x ）的图像经过 P（０ ，２）知 ，d ＝ ２ ，

所以 f （x ） ＝ x ３

＋ bx ２

＋ cx ＋ ２ ，f′（x ） ＝ ３ x ２

＋

２bx ＋ c ．
由在 M（－ １ ，f （－ １））处的切线方程是 ６ x － y ＋

７ ＝ ０知 ，－ ６ － f （－ １） ＋ ７ ＝ ０ ，f′（x ） ＝ ３ x ２

＋ ２bx ＋

c ．
利用导数基础知识解决曲线的切线问题 ，要考虑

切线点 P在曲线上时不一定就能够区分曲线的关联 ，

但如果这一点不是切点时 ，又可以在解题中根据整个

题的大意 ，列出求解导数公式 ．选择导数 ，解决切线问

题 ，必须要求学生耐心细致的深入分析 ，其中最为关

键的点是该切点是否可以直接利用导数解决题目中

切线的切点 ，结合已经给定点 P在题目解答过程中的
解题方法和步骤 ，将导数和解决曲线切线类问题联

立 ，优化解题的方式 ，使解题步骤更为简便 ．

四 、结束语

导数的概念是高中数学中非常重要的概念 ，帮助

学生解决了高中数学中很多问题 ，导数作为一个重要

的工具 ，对于数学各个方面的知识求解都具有特殊的

含义 ．函数是一个变量引起另一变量的变化 ，函数和

导数之间的关系非常密切 ，但是很多高中生对于函数

和导数的理解不当 ，常常会出现求导法则和规律的使

用不当等问题 ．就是因为如此 ，如果能够在高中导数

学习环节加入更多的导函数知识 ，能够提升学生的数

学文化素养 ，并且灵活地运用导数解答问题 ，促进其

全面发展 ．通过对上述导数和函数内涵的解答 ，总结

出几种比较常见的高中数学导数应用范围和应用规

律 ，能够为高中生的复习提供良好的抓手 ，从而理解

函数是集合之间的对应关系 ，导数作为函数求导的一

种基本工具 ，能够更好地帮助学生解决函数的问题 ．

为了能够为未来的数学定理奠定基础 ，应借助相关题

目的解答 ，帮助学生更好地掌握有难度的数学知识和

经验 ，锻炼学生的解题能力 ，促进学生在解题技巧和

解题思维方面的全面发展 ，为未来下一步的学习打下

扎实的基础 ．
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