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核心素养视阈下的高中历史课堂教学

以 《伟大 的抗 日 战 争 》
一

＇课为 例

彭 亮

摘 要 ： 教育部 ２０ １ ７年颁布的 《普通 中 学历 史课程标准 》所确 立的
“

着力发展学生核心素养
”

的培养 目 标

和
“

立德树人
”

的根本 目 标
，是我们历 史教师进行高 中历 史课堂教学的指导思想 。 因此我们进行高 中历 史课堂

教学就应该 围 绕高 中历 史学科的核心素养来进行。本文以 《伟大的抗 日 战争》为例 来谈进行核心 素养视阈 下

高 中 历 史课堂教学 ， 实现对学生历 史学科核心素养能力 的培养 。

关键词 ： 核心素养 ； 高 中历 史 ；课堂教学 ；
抗 日 战争

历史课程要将培养和提高学生的历史学科核心

素养作为 目标 ， 使学生通过历史课程学习逐步形成

具有历史学科特征的正确价值观念、 必备品格与关

键能力 。
① 为此笔者认为时下的高中历史课堂教学

必须突出对学生的历史学科核心素养能力 的培养 ，

由此高中历史课堂教学也就必须围绕高中历史学科

五个核心素养来进行 。 以下就是笔者以人民版高一

历史必修专题二第三节 《伟大的抗 日战争》为例来谈
一下核心素养下高中历史课堂教学 ， 以此达到抛砖

引玉的 目 的 ，如有不妥 ，烦请斧正。

＿

、突出核心素养 ，做好教学设计

首先 ，我们必须依据课程标准进行备课 ，做好预

设。 《普通高中历史课程标准 （ ２０２０ 年版 ） 》关于
“

中

华民族的抗 日 战争
”

部分指 出 ：

“

了解 日本军国主义

的侵华罪行 ；
通过了解正面战场和敌后战场的抗战 ，

感悟中华民族英勇不屈 的精神 ，认识中 国共产党是

全民族抗战的中流砥柱 ；认识中 国战场是世界反法

西斯战争的东方主战场 ，
理解十四年抗战胜利在中

华民族伟大复兴中的历史意义 。

”

？

以此为依据进行本课对学生核心素养能力培养

的教学设计 ：

１ ． 运用唯物史观分析 日本侵华的原因 ，提高学

生辩证地思考 、探究历史问题的能力 ，使学生理解 日

本帝国主义所进行的战争是非正义的侵略战争 ， 中

华民族进行的是正义的反法西斯侵略的战争 ；
运用

唯物史观分析评价 ，史论结合 ， 利用真实 、直观的史

料 ， 弘扬 民族精神 ， 培养爱国主义的情感 ，形成对国

家 、 民族的历史使命感和社会责任感 ；
理解

“

团结就

是力量
”

这一道理 ，培养坚强的意志和团结合作的精

神 ，增强经受挫折 、适应生存环境的能力 ；珍爱和平 ，

珍惜当下的幸福生活 ；培养学生爱国主义的精神 ，培

养学生以史为鉴的历史意识 。

２ ． 基于时空厘清从局部抗战到全面抗战的历

程 ；懂得借助各类史料 ，运用合力论 、动机与后果的

范畴 ； 感悟中共以 民族大义为重的政治智慧以及中

华民族的精神气节和家国情怀 ；
通过时空定位 ， 知道

＊ 本文是廊坊 市教育科 学规划 基础教育 重 点 专 项 课题
“

核心 素 养视域 下 的 高 中 历 史课 堂教 学 设计 实 践 与 研 究

（Ｊ
ＣＪＹ２０２０３３）阶段性成果。

作者简介 ： 彭 亮 ，
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抗 日 战争从局部到全面的时空演变 。

３ ． 通过史料呈现与分析 ， 了解 日 本军国主义的

暴行 ， 学习分析史料的方法 ， 树立正确 的战争责任

观
；
理解抗 日 民族统一战线的形成过程 ，解释中共是

全民族团结抗战的中流砥柱 ， 使学生学会结合史实

分析问题的方法 ；
运用抗战地图 ，梳理正面战场 、敌

后战场的贡献 ，提取有效信息 ，分析抗 日 战争胜利的

原因 ，探讨其意义 ，
以培养学生搜集信息和处理信息

的能力 ； 引导学生多角度思考问题 ，学会概括和阐释

问题的方法 ，培养学生合作意识。

４ ．通过学习抗 日 战争 ，让学生了解到 中华民族

１ ４ 年抗战 ， 是
一个民族在苦难 中抗争 ， 最终凤凰涅

槃的征程 ，是一个个鲜活的生命敢于奋斗 、舍家为国

的历程 ，是一次次个人命运与国家命运激烈缠绕 ，历

练中华儿女的历程 ，是历尽百年萍炼厚积薄发 ， 中华

民族走上复兴之路的开始 。 体会到抗 日英烈敢于牺

牲 自我 、抵御外敌的精神是一个民族得以存续和发

展的重要源泉 ， 同时感悟中华民族英勇不屈的精神 ，

涵养学生的家国情怀 ；通过学习抗 日 战争从局部战

争到全面战争 ，让学生意识抗 日 战争的艰巨性 、复杂

性 ，感悟到国家和民族利益高于一切 ， 国难当头 ， 中

华民族应团结一致维护民族独立与尊严 ， 否则无法

取胜的基本道理 。

其次 ，依据学情 ，做好学生的学习 目标 、教师的

教学 目标的预设。 依据学生有关抗 日 战争的知识储

备 ，并基于历史学科因素 、高一学生的心理因素 ，选

择能够凸显抗 日 战争历史发展脉络 、富有现实教育

意义的历史主题组织教学 ，重在培养学生的唯物史

观 、时空观念 、史料实证 、历史解释和家国情怀这五

个核心素养能力 。 由此预设学生的学习 目标 、教学

目标 ：揭露 日军侵略中 国各种暴行 ；知道中国军民的

血性抗战 ， 了解敌后战场 、正面战场的各 自特点与关

系 ，体会以 国共合作为基础的各民族 、各党派 、各阶

层大团结是战胜 日本军国主义决定性因素 ；
理解中

共在团结抗战中的 中流砥柱的作用 ；
正确评价中 国

战场是世界反法西斯战争的东方主战场的地位与作

用 。 我们可在此基础上进一步拓展学习边界 ，探讨

抗战时期各阶层变化的原因 ，深化对抗战历史的理

解 ；从时空的角度绘制抗战形势图 ，探讨抗 日 战争与

当时国际大背景的联系 ，构建大历史观 。

再次 ，采用适当教法 ，动态生成教学 目标 。 在高

中历史课堂教学中较有效的教法是主题式的 ， 即 以

抗 日 战争为大主题 ，辅之以 日军暴行 、 中国军民血性

抗战 、抗 日 民族统一战线 、正面战场和敌后战场 、东

方主战场等小主题 ，创设情景 ，采用 自 主学习 、小组

合作探究学习 ，让学生去发现问题 、提出 问题 、解决

问题 。

１ ． 学生通过小组合作学习抗战 １ ４ 年形势图的
“

时空观念
”

变化 ， 了解抗战从防御 、相持 、反攻 ３ 个

阶段中 日实力对比的变化 ，获得抗战的残酷性 、艰巨

性的有效认识 。

２ ． 学生通过教师指导获得分析史料 、运用史料

的方法 ，有效进行史料解释 ， 知道局部战争 、 全面战

争 、正面战场 、敌后战场 、抗 日 民族统一战线等内涵。

３ ．学生通过运用唯物史观去看待 、 分析史料 ，能

正确评价 中 国共产党团结抗战 中的 中流砥柱的作

用 、辩证理解正面战场与敌后战场的关系等 。

４ ． 学生通过本课学习 ， 能有效地运用科学 、严

谨 、规范的史料去论证
“

中国抗 日 战争是世界反法西

斯战争的重要组成部分
” “

东方反法西斯战争的主战

场
”

等结论正确性 ，完成史论结合、论从史出过程 ，达

成鉴训 目标 。

５ ．学生通过学习本课能充分认识 日本帝国主义

侵华的兽行 、理解中华民族抗 日 的血性 、理性反思抗

日 战争经验教训 ，提升 自 己的家国情怀 。

二
、把对学生核心素养的培养贯彻到教学全过程

笔者在进人新课时 ，首先给学生几个气球 ，请学

生吹气球 ，让学生注意气球的变化 ： 半满 、饱满 、极

限 、爆裂 。 这也是 日本从兴起 、发展 、强盛到对外扩

张 、最后破灭的
“

气球
”

。然后笔者在黑板上简单列出

日本历史上几个具有转折性的时间点 ： ６４６ 年 、 １ ８６８

年 、 １ ９２９ 年 、 １ ９３ １ 年 、 １ ９３７ 年 、 １ ９４ １ 年等
“

历史时空
”

的事件 ，让学生理清 日本从兴起 、发展 、强盛 ，后走向

对外扩张 、最后覆灭的历程 ：
６４６ 年 ， 经过学习唐朝

大化改新 ，走向封建化 ；
１ ８６８ 年经明治维新 ，实施废

藩置县 ，实行中央集权的君主立宪制 ；
经济上殖产兴

业 ，发展近代工业 ；文化生活上 ，文明西化 ，从此摆脱

了殖民统治 ，成为亚洲强国 ，然后开始对外扩张……

（

一

） 日 军侵略 ，
突 出兽性

１ ． 日军侵略 。 让学生快速阅读教材并注意教材

中的地图 ，分析 日本发动以下事变的原因 ， 引导学生

分析其异同 。

材料一 这一事件的发生不是偶然的 ！ 这

一事件是 日 本帝 国 主义者 为 实现其
“

大 陆政

策
”

、

“

满 蒙政策
”

所必然采取的行动…… 日 本帝

国主义者宣传
“

这次冲 突是奉天北大营 中 国 军

１ ５７
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队破坏 南 满铁道所 引 起的
”



（摘 自 １ ９３ １ 年

９ 月 １ ９ 曰 《 中共满 洲 省委为 曰 本帝 国 主义武装

占领满 洲 宣 言 》 ）

材料二 （
北平 ）具有很大的战略价值 ： 它

是华北主要的铁路枢纽 ，
连接华北 与 内 陆商业

城市武汉 ， 并且往周边 ４ 个方向都有铁路线贯

通 。 如果北平 落入 日 本人手 中 ， 那 么 来 自 爱依

然一声 号令就可以将军队从朝鲜和伪满 洲 国 派

送到 内 陆的 心脏位置……
（
上海 ）

位于太平 洋和

长 江的 汇合处 ， 长江向 中 国 西部 内 地漫延几千

公里
，是南 中 国 重要的水道。 （摘编 自

［
英

］
拉纳 ？

米特《 中 国 ，
被遗忘的里友》 ）

问题 ：结合上述材料和所学知识 ， 比较分析 日本

发动九一八事变 、七七事变 、八一三事变异同 。

【设计意图 】教师重点引导学生分析 日本发动九
一八事变 、七七事变 、八一三事变的材料 ，让其找到

其异同点 ， 目 的是运用历史地图培养学生历史学科

的时空观念核心素养 ；培养学生史料论证 、史料解释

的能力 ；
通过这个三个事件比较 ，让学生类推平型关

大捷 、 台儿庄战役和武汉会战等的异同 ，达到培养学

生历史发散思维能力 。 充分调动学生的积极性 ，全

面参与历史课堂教学中来 。 同时学生动手、动脑 ，避

免学生死记硬背。

２ ？ 日军暴行。

材料三 １ ９３２ 年 ，
日 军 以村民藏 匿抗 曰 战

士 为 由
， 将抚顺平顶 山 的 ３０００ 名村民集体屠

杀 。

… …从 占 领 （ 南京 ）那一刻起 ，
日 军似乎就

抛开 了 所有约束 。 在接下来整整 ６ 周 ，

一直到

１ ９３８ 年 １ 月
，
日 军华 中 方面 军 的士兵进行 了

一

场 以
“

屠杀 、 强奸和抢劫
”

为主题的狂欢 。 （摘 自

［
英

］
拉纳 ？ 米特 《 中 国 ，被遗忘的盟友》 ）

问题 ：分析材料三 ，列出 日本在华犯下了哪些罪

行 ？ 你认为除了上述罪行之外 ，还有没有其他的 ？

材料四 日 阀横暴 ，
侵我 中 华

……

中 曰 两

国人民死伤残废者不知凡几……此次我军进击

正太线 ，
收复 东王舍 ， 带来 曰 本弱女二人……情

殊可悯 。 经我收容抚育后 ，
兹特着人送还 ，请转

交其亲属抚养 ， 幸 勿使彼辈无辜孤女沦落异域

……

中 国人民决不 以 日 本士兵及人民为仇敌
，

所以 坚持抗战 ，誓死抗 日 者 ，
迫于 日 阀侵略而 自

卫耳… …我八路军本国 际主义之精神 ，
至仁至

义
，有始有终 ，

必 当 为 中华民族之生存与人类之

永久和平而奋斗到底 （ １ ９４０ 年 ８ 月 聂荣臻

给 日 军的信 ）

问题 ：结合所学知识和教材中的
“

日本报纸刊登

的 日军在南京展开杀人比赛报道
”

图片 ，试比较材料

三 、 四 ，从中我们能看到了什么 ？

【设计意图 】通过对比 ， 可知中 国军人对待 日本

遗孤的情感是以德报怨 ，体现中 国对 日作战正义 ，崇

尚仁爱之心 。

（
二

） 中 国 军 民英 勇奋战 ，
凸显血性

材料五 李 宗仁在回忆录 中指 出 ：

“
… …所

以淞沪之战 ， 简 直是以我们 的血 肉之躯来填入

敌人的 火海 。每小 时的死伤辄以千计 ，牺牲的壮

烈 ，在 中华 民族抵御外来的 历 史上 ， 鲜有前例 。

”



自 １ ９３７ 年 ７ 月 至 １ ９４５ 年 ８ 月 之八年 间
，

中 华民 国政府军发动大型会战 ２２ 次
，
重要战斗

１ １ １ ７ 次
，
小 型战斗 ２８９３ １ 次

， 共歼灭 日 军 约 ５３

万人。

材料六
“

国 民党军队主要在 日 军进攻的

正面作战 ， 形成 了 与共产党领导的 、
以人民武装

开辟的敌后战场相 区别 的正面战场 。 正面战场

的各次重大战役 ，
是 中 国抗 日 战争乃至世界反

法西斯战争的一个重要组成部分……
”

，整场战

争 ，
国 民党利 用 大约 ４００ 万军队 ，

协力 牵制 了 大

约 ５０ 多 万的 日 本士兵
，
否则他们极可能转移到

“

二战
”

的其他战场 。

… …在农村地 区
，
共产 党的

军队却惯于袭击和骚扰敌军 ， 游击战主要应处

于敌之翼侧及后方 。 这些地区很多 掌握在共产

党手 中 ， 有效地避免 了 日 本人控制 中 国 北方 大

部分地 区
，
阻断 了他们 的 军队和物资供应 ， 并使

日 本人没有 多 少控制权 。 （摘编 自
［
英

］
拉纳 ？ 米

特 《 中 国 ，
被遗忘的盟友》 ）

问题 ： 结合材料和所学知识概括正面战场和敌

后战场的抗战表现 ， 分析并认识两个战场各 自 的作

用和关系 。

教师以多媒体展示资料 ， 辅助学生进行敌后战

场 、 正面战场的历史解释 ，掌握这两个战场的关系 。

【设计意图 】引导学生在利用史料时 ，要注意和

文献史料互相参照 ， 并注意史料记录者的立场和方

法 ，进行审读 ，达到客观 、全面 、辩证地评价正面战场

的作用和与敌后战场的关系 ，认识到
“

中华民族的团

结是战胜上 日寇的决定性因素
”

！ 由此强化对学生史

料实证、历史解释 、唯物史观能力的培养学生。

（
三

）
正确评价 ，

注重理性

材料七 中 国从 １ ９３７ 年开始 ，
拖住 ８０ 万

日 本侵略军 ，
从而 消耗 日 本的破坏性能量 ，

使之

无法把力量投向其他战 区 。

… …如果 中 国也转

１ ５ ８
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向轴心 国
， 那 么 苏联红军就不得不 同 时在 东 西

南三条战线上孤军作战 。

… …如果没有 中 国人

民的英 勇抵抗 ， 中 国早在 １ ９３ ８ 年就沦为 日 本殖

民地 。 那将给 日 本控制整个亚洲 大陆提供 了 有

利条件 ，

加速 日 本对 东 南 亚地 区 的扩张 。

一个

屈服的 中 国 ，
也更有利 于 日 本入侵英属 印度 。

没有
“

中 国 的 困境
”
——这个 由 于 中 国拒绝停止

反抗造成的 困境 ，
日 本帝 国 主义的野心将更有

可能 实现。

太平 洋战 区是重要战场 ， 我们 必须依靠 中

国 来牵制 日 本不 断增加的兵力 。

… …试想 ，
如

果让 日 本侵 占 了 整个 中 国
， 那 么 英 国很可能失

去印度 ，
丘吉 尔还能撑 多 久 ？ 苏联将不得不对

德 日 两 面作战 ， 斯大林还能从乌拉 尔 以 东 源 源

不 断地调运援兵 ？ 至于 美 国 ， 或许要 多 牺牲一

两 百 万士兵 ， 才能把 日 本人打败 。

…… 虽 然丘

吉 尔 不 愿视 中 国 为 战后 国 际秩序 中 的 关键力

量 ，
但英 国各界却普遍认识到 ，

现在不得不将 中

国作为一个独立 自 主的 国 家来对待 了
，
英 国在

１ ９４３ 年 １ 月 １ １ 日 同 意并签署 了 新约 。 这标志

着帝 国 主义在 中 国 统治 的终结 ，

“

不平等条约
”

也第
一次被平等条约取代 。

… …抗 日 战争是 中 国 历 史进程 中 至关重要

的一步 ，标志着 中 国从半殖 民地半土建社会转

变 为拥有独立主权的 国 家 ，登上世界舞 台 ，承担

起 区域性和全球性责任……也是 中 国政府和 中

国人民齐心协力 的一次全民英 勇 抗战 ，
让

“

中 国

不 可能获胜
”

的预言不攻 自 破 。

……

中 国 第
一

次以世界大 国和主权 国 家的姿态参与 到 了 国 际

关 系之中 。 （摘编 自
［
英

］
拉纳 ？ 米特 《 中 国

，
被遗

忘的盟友》 ）

材料八
（滇缅会战 中 ） 中 国远征军新三十

八师
一部击 溃敌军主 力 ， 复克仁安羌 ，

救 出

７０００ 多 名 英军 （
包括英军 司 令亚历 山 大

）
和被俘

之英 、 美随军传教士 、
记者等五百 多人 。 此役 ，

首创 中 国 军队扬威于异 国 的纪录。 （ 管辉 、 苏真

主编 《第 二次世界大战 图 片 档案 实 录 〈 １ ９３ １
—

１ ９４５ 中 国 〉 》 ）

问题 ：结合材料与所学抗 日 战争的相关知识 ， 围

绕
“

抗 日 战争胜利的意义
”

自行拟定一个具体的论

题 ，并就所拟论题进行简要阐述 （
要求 ： 明确写 出所

拟论题 ， 阐述须有史实依据）

教师适当补充相关史料辅助学生进行了小组学

习 ， 自主探究活动 。结合教材所学知识和史料 ，分析 、

概括抗战胜利的历史意义 、特点 。

【设计意图 】引导学生利用不同类型的史料对所

探究的问题进行互证 ，形成对该问题更全面 、丰富的

解释 ；
让学生体会史料在历史叙述中的作用 ，在辨别

史料作者意图的基础上 ， 运用史料构建 自 己 的历史

叙述 ；史论结合 ，加深学生对抗战胜利的深刻理解和

认识 ；训练学生解析材料的能力 。

最后 ， 以老舍先生小说《四世同堂 》后序中一段

话结束本课 ：

“

民族 ， 带着鞭痕 ， 悲壮地生存着 。 国 家 ，

带着创伤 ，骄傲地屹立着 。
人民

， 带着鲜血 ，
顽强地站

立着 。

”

。

三 、注重教学反思 ，
感悟核心素养

首先 ，
通过九一八事变 、全民族抗战 、淞沪会战 、

日军的残暴 、我军的仁义 、 １ ９３ １ 至 １ ９４ １ 年的地图和

抗 日 战争的历史功绩 、 特点等史事来让学生认识到

抗 日 战争的三个方面 ：

一是抗 日志士的奋斗为抗 日

战争胜利创造了前提 ； 国共两党合作抗 日 、实现全民

族的抗战 ，是抗 日 战争胜利的根本原因 ； 苏 、美等国

的援助是抗 日 战争胜利的外在条件等 ；

二是国民政

府的抗战 ， 发动了多次大规模的会战 ， 中共倡导并建

立了抗 日 民族统一战线 以及艰苦卓绝的敌后抗战 ，

加速了 日本法西斯的灭亡 ， 从而感受到仁人志士救

亡图存的忘我情怀 ， 由此培养学生的历史核心素养

能力 ，激发学生的家国情怀 ；
三是抗 日 战争的影响 ，

以培养学生的史料论证 、唯物史观的能力 。

其次 ，依据历史课程标准对 《伟大的抗 日 战争 》

的规定 ， 围绕 《伟大的抗 日 战争 》总体 目标对教学内

容进行合理的扬弃 ，有意识地将有助于《伟大的抗 日

战争 》教学的知识 、思维 、情感等纳入 自 己 的教学 目

标中 ， 让每一项教学内容都明确而集中地体现和服

务于 《伟大的抗 日 战争 》 ， 达到
“

形散而神不散
”

。 把

《伟大的抗 日 战争》分割成
“

九一八事变爆发的历史

背景
” “

全民族抗战
” “

淞沪会战
” “

日 军罪行
” “

抗 日 战

争的历史意义与特点等几个部分进行精讲 ， 让学生

把握好其发展脉络 ， 然后根据学生人数分为若干学

习小组 ，对这些问题进行 自 主学习 、合作探究 ，分析

《抗 日 战争》主体特征及影响 。

第三 ’ 本课依据教材内容和学生特点来设计教

学 目标 ， 对影响教学环节的各个要素都有较细致的

分析 ，遵循了教学设计思路中 的 目标 、 教学 、评价一

致性原则 。 由于本课内容繁杂 ，部分内容理论性强 ，

学生不易接受 ， 教师应引导学生在原有的基础上通

１ ５９
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过提供一些史料进行深化和拓展 ， 总结历史发展的

特点和规律 ，使感性认识上升为理性认识 ，达到培养

学生的时空观念 、史料论证 、史料解释 、唯物史观和

家国情怀的核心素养能力的培养。

第四 ，学生学习效果 ：上课注意力集中 ；熟悉教

材 ，快速而准确的提取 、概括知识点 ； 积极配合教师

授课 ， 踊跃参与师生互动 ，语言表达简洁 、 准确 、专

业 ； 自 主总结本节课重要知识点和知识线索的情况 ；

灵活运用所学知识和方法解析历史问题的能力 ； 阅

读材料 ，归总概括历史知识的能力 。

第五 ， 自身教学效果 ：气球的导人 ，调动情绪 ，较

好地引导学生进人上课状态 ；教学与课堂管理兼顾 ，

及时指导 、纠正问题 、培养学生养成 良好学习 习惯 ；

教学环节设计紧凑 ， 时间分配得当 ，重点突 出 ；知识

结构突出重点 ，线索性强 ， 重难点得以突破。

最后 ， 时间分配上有前松后紧的现象 ；要求学生

掌握的内容过多 ，无形中造成学生的学习压力 ； 由于

自 己备课时欠缺考虑 ，没有掌握学生实际情况 ，导致
一些预设不成功 。

总之 ， 只有我们不断理解高中历史课程标准 ， 以

此为依据进行备课 、上课 ， 不断落实培养学生核心素

养能力 ，才能完成立德树人的根本任务 ，切实解决好

习近平总书记提出来的教育工作者
“

培养什么的人 、

怎样培养人 、为谁培养人
”

这一根本问题 ，确保我们

高中历史课堂教学的正确政治方向和价值导向 。

（责任编辑 ： 李 月 琴 ）

（上接第 １ ８０ 页 ）
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