调整普通高中2018级学生
课程方案和课程内容
物理
	时间
	模块
	内容
	说明

	第一学年
	上学期
	必修1
	主题1 机械运动与物理模型
1.1.1  了解近代实验科学产生的背景，认识实验对物理学发展的推动作用。
1.1.2   经历质点模型的建构过程，了解质点的含义。知道将物体抽象为质点的条件，能将特定实际情境中的物体抽象成质点。体会建构物理模型的思维方式，认识物理模型在探索自然规律中的作用。
1.1.3  理解位移、速度和加速度。通过实验，探究匀变速直线运动的特点，能用公式、图像等方法描述匀变速直线运动，理解匀变速直线运动的规律，能运用其解决实际问题，体会科学思维中的抽象方法和物理问题研究中的极限方法。
1.1.4  通过实验，认识自由落体运动规律。结合物理学史的相关内容，认识物理实验与科学推理在物理学研究中的作用。
主题2 相互作用与运动定律
1.2.1  认识重力、弹力与摩擦力。通过实验，了解胡克定律。知道滑动摩擦和静摩擦现象，能用动摩擦因数计算滑动摩擦力的大小。
1.2.2  通过实验，了解力的合成与分解，知道矢量和标量。能用共点力的平衡条件分析生产生活中的问题。
1.2.3  通过实验，探究物体运动的加速度与物体受力、物体质量的关系。理解牛顿运动定律，能用牛顿运动定律解释生产生活中的有关现象、解决有关问题。通过实验，认识超重和失重现象。
1.2.4  知道国际单位制中的力学单位。了解单位制在物理学中的重要意义。
	1．本模块的相关内容对应人教版（或教科版）教材必修1。
2．本模块2个学分。
3．加速度大小不同的连接体问题的计算仅限于两个物体的情况。
4．力的合成与分解的有关的计算，仅限于用作图法或直角三角形知识解决。
5．共点力平衡问题仅限于在一个平面内的情况。
6．学生分组实验：
（1）测量做直线运动物体的瞬时速度
（2）探究弹簧弹力与形变量的关系
（3）探究两个互成角度的力的合成规律
（4）探究加速度与物体受力、物体质量的关系

	
	下学期
	必修2
	主题1 机械能及其守恒定律
2.1.1  理解功和功率。了解生产生活中常见机械的功率大小及其意义。
2.1.2  理解动能和动能定理。能用动能定理解释生产生活中的现象。
2.1.3  理解重力势能，知道重力势能的变化与重力做功的关系。定性了解弹性势能。
2.1.4  通过实验，验证机械能守恒定律。理解机械能守恒定律，体会守恒观念对认识物理规律的重要性。能用机械能守恒律分析生产生活中的有关问題。
主题2 曲线运动与万有引力定律
2.2.1  通过实验，了解曲线运动，知道物体做曲线运动的条件。
2.2.2  通过实验，探究并认识平抛运动的规律。会用运动合成与分解的方法分析平抛运动。体会将复杂运动分解为简单运动的物理思想。能分析生产生活中的抛体运动。
2.2.3  会用线速度、角速度、周期描述匀速圆周运动。知道匀速圆周运动向心加速度的大小和方向。通过实验，探究并了解匀速圆周运动向心力大小与半径、角速度、质量的关系。能用牛顿第二定律分析匀速圆周运动的向心力。了解生产生活中的离心现象及其产生的原因。
2.2.4  通过史实，了解万有引力定律的发现过程。知道万有引力定律。认识发现万有引力定律的重要意义。认识科学定律对人类未知世界的作用。
2.2.5  会计算人地球卫星的环绕速度，知道第二宇宙速度和第三宇宙速度。
主题3 牛顿力学的局限性与相对论初步
2.3.1  知道牛顿力学的局限性，体会人类对自然界的探索是不断深入的。
2.3.2  初步了解相对论时空观。
	1．本模块的相关内容对应人教版教材必修2和选修3-4（或教科版教材必修2）。
2．本模块2个学分。
3．必修2教材中对应“探究恒力做功与物体动能变化的关系”的内容不做要求。
4．斜抛运动的定量计算不作要求。
5．“初步了解相对论时空观”为选学内容。
6．学生分组实验：
（1）验证机械能守恒定律
（2）探究平抛运动的特点
（3）探究向心力大小与半径、角速度、质量的关系

	第二学年
	上学期
	必修3
	主题1 静电场
3.1.1  通过实验，了解静电现象。能用原子结构模型和电荷守恒的知识分析静电现象。
3.1.2  知道点电荷模型。知道两个点电荷间相互作用的规律。体会探究库仑定律过程中的科学思想和方法。
3.1.3  知道电场是一种物质。了解电场强度，体会用物理量之比定义新物理量的方法。会用电场线描述电场。
3.1.4  了解生产生活中关于静电的利用与防护。
3.1.5  知道静电场中的电荷具有电势能。了解电势能、电势和电势差的含义。知道匀强电场中电势差与电场强度的关系。能分析带电粒子在电场中的运动情况，能解释相关的物理现象。
3.1.6  观察常见电容器，了解电容器的电容，观察电容器的充、放电现象。能举例说明电容器的应用。
主题2 电路及其应用
3.2.1  观察并能识别常见的电路元器件，了解它们在电路中的作用。会使用多用电表。
3.2.2  通过实验，探究并了解金属导体的电阻与材料、长度和横截面积的定量关系。会测量金属丝的电阻率。
3.2.3  了解串、并联电路电阻的特点。
3.2.4  理解闭合电路欧姆定律。会测量电源的电动势和内阻。
3.2.5  理解电功、电功率及焦耳定律，能用焦耳定律解释生产生活中的电热现象。
主题3 电磁场与电磁波初步
3.3.1  能列举磁现象在生产生活中的应用。了解我国古代在磁现象方面的研究成果及其对人类文明的影响。关注与磁相关的现代技术发展。
3.3.2  通过实验，认识磁场。了解磁感应强度，会用磁感线描述磁场。体会物理模型在探索自然规律中的作用。
3.3.3  知道磁通量。通过实验，了解电磁感应现象，了解产生感应电流的条件。知道电磁感应现象的应用及其对现代社会的影响。
3.3.4  通过实验，了解电磁波，知道电磁场的物质性。
3.3.5  通过实例，了解电磁波的应用及其带来的影响。
3.3.6  知道光是一种电磁波。知道光的能量是不连续的。
主题4 能源与可持续发展
3.4.1  了解利用水能、风能、太阳能和核能的方式。
3.4.2  知道不同形式的能量可互相转化，在转化过程中能量总量保持不变，能量转化是有方向性的。
3.4.3  了解可再生能源和不可再生能源的分类，认识能源的过度开发和利用对环境的影响。
3.4.4  认识环境污染的危害，了解科学.技术.社会·环境协调发展的重要性，具有环境保护的意识和行为。
	1．参加合格性考试的学生本学期仅学习必修3，相关内容对应人教版（或教科版）教材选修3-1和选修1-1，超出两本教材以外的内容均为选学。
2．参加等级性考试的学生本学期要学习必修3和选择性必修1两个模块，相关内容对应人教版（或教科版）教材必修2，选修3-1，选修3-2，选修3-4和选修3-5。
3．必修3模块2学分；选择性必修1模块2学分。
必修3模块教学建议
1．带电粒子在匀强电场中运动的计算限于带电粒子进入电场时速度平行或垂直场强的情况。
2．选修3-1教材中对应“简单的逻辑电路”的内容不作要求。 

3．学生分组实验：
（1）观察电容器的充、放电现象
（2）长度的测量及其测量工具的选用
（3）测量金属丝的电阻率
（4）用多用电表测量电学中的物理量
（5）测量电源的电动势和内阻
选择性必修1教学建议
1．有关多普勒效应的定量计算不作要求。
2．学生分组实验：
（1）验证动量守恒定律
（2）用单摆测量重力加速度的大小
（3）测量玻璃的折射率
（4）用双缝干涉实验测量光的波长

	
	
	选择性必修1
	主题1 动量与动量守恒定律
4.1.1  理解冲量和动量。通过理论推导和实验，理解动量定理和动量守恒定律，能用其解释生产生活中的有关现象。知道动量守恒定律的普适性。
4.1.2  通过实验，了解弹性碰撞和非弹性碰撞的特点。定量分析一维碰撞问题并能解释生产生活中的弹性碰撞和非弹性碰撞现象。
4.1.3  体会用守恒定律分析物理问题的方法，体会自然界的和谐与统一。
主题2 机械振动与机械波
4.2.1  通过实验，认识简谐运动的特征。能用公式和图像描述简谐运动。
4.2.2  通过实验，探究单摆的周期与摆长的定量关系。知道单摆周期与摆长、重力加速度的关系。会用单摆测量重力加速度的大小。
4.2.3  通过实验，认识受迫振动的特点。了解产生共振的条作及其应用。
4.2.4  通过观察，认识波的特征。能区别横被和纵被。能用图像描述横波。理解波速、波长和频率的关系。
4.2.5  知道波的反射和折射现象。通过实验，了解波的干涉与衍射现象。
4.2.6  通过实验，认识多普勒效应。能解释多普勒效应产生的原因。能列举多普勒效应的应用实例。
主题3 光及其应用
4.3.1  通过实验，理解光的折射定律。会测量材料的折射率。
4.3.2  知道光的全反射现象及其产生的条件。初步了解光纤的工作原理、光纤技术在生产生活中的应用。
4.3.3  观察光的干涉、衍射和偏振现象，了解这些现象产生的条件，知道其在生产生活中的应用。知道光是横波，会用双缝干涉实验测量光的波长。
4.3.4  通过实验，了解激光的特性。能举例说明激光技术在生产生活中的应用。
	

	第二学年
	下学期
	选择性必修2
	主题 1磁场
5.1.1  通过实验，认识安培力。能判断安培力的方向，会计算安培力的大小。了解安培力在生产生活中的应用。
5.1.2  通过实验，认识洛伦兹力。能判断洛伦兹力的方向，会计算洛伦兹力的大小。
5.1.3  能用洛伦兹力分析带电粒子在匀强磁场中的圆周运动。了解带电粒子在匀强磁场中的偏转及其应用。
主题2 电磁感应及其应用
5.2.1  探究影响感应电流方向的因素，理解楞次定律。
5.2.2  通过实验，理解法拉第电磁感应定律。
5.2.3  通过实验，了解自感现象和涡流现象。能举例说明自感现象和涡流现象在生产生活中的应用。
5.2.4  通过实验，认识交变电流。能用公式和图像描述正弦交变电流
5.2.5  通过实验，探究并了解变压器原、副线圈电压与匝数的关系。知道远距离输电时通常采用高压输电的原因。
5.2.6  了解发电机和电动机工作过程中的能量转化。认识电磁学在人类生活和社会发展中的作用。
主题3 电磁振荡与电磁波
5.3.1  初步了解麦克斯韦电磁场理论的基本思想，初步了解场的统一性与多样性，体会物理学对统一性的追求。
5.3.2  通过实验，了解电磁振荡。
5.3.3  知道电磁波的发射、传播和接收。
5.3.4  认识电磁波谱。知道各个波段的电磁波的名称、特征和典型应用。
主题4 传感器
5.4.1  知道非电学量转换成电学量的技术意义。
5.4.2  通过实验，了解常见传感器的工作原理。
5.4.3  列举传感器在生产生活中的应用。
	1．本模块的相关内容对应人教版（或教科版）教材选修3-1、选修3-2和选修3-4。
2．本模块2个学分。
3．必修3模块对磁场已经有初步涉及，教学应注意考虑知识结构的完整性和系统性，不要轻易跳过磁场的概念等基础内容。
4．选修3-2教材中对应“电容器和电感器对交变电流的导通和阻碍作用”的内容不作要求。
5．安培力的计算限于通电直导线与匀强磁场平行或垂直的两种情况。
6．带电粒子在磁场中的运动计算限于带电粒子的速度与磁场平行或垂直两种情况。 

7．法拉第电磁感应定律的计算限于导线方向与磁场方向、运动方向垂直的情况。
8．学生分组实验：
（1）探究影响感应电流方向的因素
（2）探究变压器原、副线圈电压与匝数的关系

	
	
	选择性必修3
	主题1 固体、液体和气体
6.1.1  通过实验，估测油酸分子的大小。了解分子动理论的基本观点及相关的实验证据。
6.1.2  通过实验，了解扩散现象。观察并能解释布朗运动。了解分子运动速率分布的统计规律，知道分子运动速率分布图像的物理意义。
6.1.3  了解固体的微观结构。知道晶体和非晶体的特点。能列举生活中的晶体和非晶体。通过实例，了解液晶的主要性质及其在显示技术中的应用。
6.1.4  了解材料科学的有关知识及应用，体会它们的发展对人类生活和让会发展的影响。
6.1.5  观察液体的表面张力现象。了解表面张力产生的原因。知道毛细现象。
6.1.6  通过实验，了解气体实验定律。知道理想气体模型。能用分子动理论和统计观点解释气体压强和气体实验定律。
主题2 热力学定律
6.2.1  知道热力学第一定律。通过有关史实，了解热力学第一定律和能量守恒定律的发现过程，体会科学探索中的挫折和失败对科学发现的意义。
6.2.2  理解能量守恒定律，能用能量守恒的观点解释自然现象。体会能量守恒定律是最基本、最普遍的自然规律之一。
6.2.3  通过自然界中宏观过程的方向性，了解热力学第二定律。
主题3 原子与原子核
6.3.1  了解人类探索原子及其结构的历史。知道原子的核式结构模型。通过对氢原子光谱的分析，了解原子的能级结构。
6.3.2  了解原子核的组成和核力的性质。知道四种基本相互作用。能根据质量数守恒核电荷守恒写出核反应方程。
6.3.3  了解放射性和原子核衰变。知道半衰期及其统计意义。了解放射性同位素的应用，知道射线的危害与防护。
6.3.4  认识原子核的结合能，了解核裂变反应和核聚变反应。关注核技术应用对人类生活和让会发展的影响。
6.3.5  了解人类对物质结构的探索历程。
主题4 波粒二象性
6.4.1  通过实验，了解光电效应现象。知道爱因斯坦光电效应方程及其意义。能根据实验结论说明光的波粒二象性。
6.4.2  知道实物粒子具有波动性，了解微观世界的量子化特怔。体会量子论的建立对人们认识物质世界的影响。
	1．本模块的相关内容对应人教版（或教科版）教材选修3-3和选修3-5。
2．本模块2个学分。
3．选修3-3教材中对应“饱和汽、未饱和汽和饱和气压，相对湿度，熵”的内容不作要求。
4．选修3-5教材中对应“概率波，不确定性关系，康普顿效应”的内容不作要求。
5．学生分组实验：
（1）用油膜法估测油酸分子的大小
（2）探究等温情况下一定质量气体压强与体积的关系

	第三学年
	上学期
	选修
	学校自主开设物理选修课程
	

	
	下学期
	选修
	学校自主开设物理选修课程
	


