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第一单元  人口与地理环境

第三节  人口分布与人口合理容量

【课标分析】

〖课标要求〗说出环境承载力与人口合理容量的区别。

〖课标解读〗本节“标准”对学生的具体学习要求如下：能够说出“环境承载力”和“人口合理容量”的含义；能够正确辨别和判断“环境承载力”、“环境人口容量”和“人口合理容量”的概念；能够认识到环境对人类活动的支持能力有一个限度，人类活动如果超越这一限度，就会造成种种环境问题。人类要实现可持续发展，就应该追求达到“人口合理容量”这一长远目标。

【教材分析】

本节教材“人口分布与人口合理容量”是对第一单元人口与地理环境关系的总结。教材通过讲述影响人口分布的因素以及世界和我国人口的分布，旨在让学生搞清楚人口分布的大势及成因，为理解环境人口容量作铺垫。

“谋求人口合理容量”主要解读“环境承载力”、“环境人口容量”和“人口合理容量”三个概念的基本内涵，并且以我国的环境人口容量和人口合理容量为落脚点，指出我国必须谋求合理的人口容量，使人口增长与资源利用、环境保护相协调。这是对本单元知识的总结和情感态度、价值观的升华。

【教学目标】

（1）通过图表资料，归纳世界及我国的人口分布规律；

（2）分析影响人口分布的地理因素，并说明形成原因；

（3）辨析环境人口容量和人口合理容量的基本内涵，并能说出二者的区别与联系；

（4）认识环境人口容量的双重属性，树立正确的人口观、资源观、环境观、发展观。

【重难疑点】

〖教学重点〗环境人口容量和人口合理容量的区别。

〖教学难点〗影响人口分布的地理因素；谋求人口合理容量。

〖教学疑点〗人口密度与人口分布的关系；环境人口容量的不确定和相对确定的双重性。

【教学方法】

通过学案导学、微课教学、情景教学、辩论式教学等方法，体现自主、合作、探究的教学理念。

【教学过程】

	教学环节
	教学内容
	学生活动
	设计意图

	新课导入

提出问题
	展示并指导学生阅读《复活节岛的悲剧》。
提问：复活节岛的悲剧说明了什么？
	学生阅读、思考。
	通过情趣阅读并设问，让学生带着问题进入课堂，陷入思考。

	预习展示
	1.各小组内部自查纠错。
2.各小组代表展示，其他组补充评价。
3.老师点拨。
4.巩固预习成果。
	学生以小组为单位，小组内自查纠错，查找疑难点或存在问题。
	本着“先学后教”的原则，通过小组互查，查找学生学习的模糊点、易错点等。

	课堂探究
	探究一：人口分布
问题1：读教材表1-3-1、1-3-2、和1-3-3，总结世界人口分布的主要规律。
 
问题2：读教材图1-3-3，分析我国人口分布“东多西少”的原因 。
（多媒体展示：“中国降水量分布图”、“温度带分布图”、“中国地形图”和“中国主要铁路”）
辩论赛：
创设情境：你的理想居住地选择在东部还是西部？说出理由？
 
教师通过点评，提高学生对问题的认识。
	学生自主讨论，将表格内容转化为简洁的文字叙述。

 

组织学生展开辩论，学生参与活动。

 

学生自由发言。
	通过小组活动，让学生整体参与，在小组交流中掌握科学的图文转换方法。
 
1.引领学生通过材料分析和生活经验感悟地理，丰富知识，激发学习兴趣。
 
2.展示学生特长，让学生体验自身价值及成功的快乐。

	小结承转
	伴随着人口的发展，人口数量不断增长，给资源和环境带来了巨大的压力。那么，我们的地球能承受人口的持续增长吗？我国的人口分布状况是否合理呢？

	课堂探究
	探究二：环境人口容量与人口合理容量的关系
（多媒体展示：我国地理环境承载力示意图）
问题1：我国地理环境承载力大体呈现怎样的空间分布规律？
 
问题2：分析造成东西部地理环境承载力差异的主要原因。
（多媒体展示：学生课下搜集的影响东、西部环境人口容量的相关资料。）
全班活动：全班分为两组，A组（西部代表），B组（东部代表）。
活动内容：各组介绍本区的资源、科技水平、文化和消费水平、对外开放程度的情况以及这些因素的变化对环境人口容量的影响。
	学生读图分析总结。

学生参与活动，在活动中合作，包括组内合作和组外合作，以充分的理由说明问题。在活动中也可提出疑问，让学生在活动中明白：环境人口容量的制约因素；环境人口容量的不确定性和相对确定性。
	培养学生图文转换的能力。
直观教学不再是仅仅有教师完成，而是由学生参与完成，使学生在合作中学习，完成对知识的吸收、运用和创造。

	精讲点拨
	1.从概念及实质上理解二者的区别
环境承载力（环境人口容量）：强调的是一个国家或地区的资源环境所能承载的最大人口数量(极限人口)——是一个警戒值。
人口合理容量：强调在保障合理健康的生活水平条件下，促进可持续发展前提下的适度人口(最佳人口)——是一个合理值。
2.环境承载力与人口合理容量的联系
二者与制约因素的相关性表现
（1）不确定性：制约因素会随时间而发生变化，具有明显的不确定性；
（2）相对确定性：在某一具体时期，制约因素相对不变的情况下，可对人口容量进行相对的定量估计。

	回扣导入
学以致用
	复活节岛的悲剧说明了什么？
（提示：复活节岛的悲剧充分说明了地理环境的承载力是有限的，如果超过地理环境的承载力，就会造成生态破坏，影响人类生存和发展。）
那么，我们应吸取什么教训？
插入“微课”——我国谋求人口合理容量的两个案例。
	学生思考回答。

 

学生结合“微课”内容发表自己的看法，提出不同的意见。
	通过师生间平等的对话，让学生对知识由感性认识上升到理性认识，充分体现学生的主体地位。

	课堂测评
	针对学习目标，定量练习。
	学生自主练习，小组内讨论结果，解决疑问。
	对当堂的学习效果进行测评。


【板书设计】
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【课后反思】

知识只有通过自我体验才能真正进入学生的内心。通过本节课的学习过程，尝试着创造一个自由发展的学习情境，让学生去参与、去经历、去体验。一是通过辩论赛让学生根据自己的生活经验感悟地理，丰富知识；二是引领学生课下搜集资料，理论与实践相结合，使学生在合作中学习，完成对知识的吸收、运用和创造；三是应用“微课”，鼓励学生参与课堂活动，提高了学习的主动性和积极性。在这个过程中，学生自己体验过、感悟过，它们获得的不单单是知识，还有能力的提升，教学效果不错。

