老师，您的认真与专注令人敬佩
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在与几位同事一起交流，谈到读高中时那些教过自己的老师时，其中一同事立即将声音调高八度，滔滔不绝地说起其语文老师（兼班主任）的事迹，大赞老师认真负责的精神、一张一弛的管理、风趣幽默的课堂……为教师的一切所感染、所激励，至今心存感激与感恩。短短的交流，很是温暖与感动，让人受益，也让笔者自然而然地想起身边那些认真、专注的好老师来。

一、关于课堂与时间

与舒老师为同事是在几年前，同在一个学校，同教一门学科，所以听课的机会就更多，除学校的教研活动外，我常常不打招呼就去听她的课，如果时间充足的话就提前几分钟进教室，听整堂课；如果时间不凑巧就站在窗户外，听一小段。舒老师的课最让人难忘是：教师很专注，学生也很专注，课堂上师生的互动特别好，课堂上“让学生当老师，敢于表达、敢于质疑；让自己当学生，善于倾听、善于引导”的理念与做法让我受益。课余，我特意看了她的备课本，“教科书式的备课本！”我当时就以这句话来称赞她。在之后与她的交流中，我把自己在教学中倡导运用的“黄金比例课堂”的做法与她交流、探讨，特别是在课堂上教与学的把控、时间的安排、师生之间的激励与互动等许多细节与想法都不谋而合。后来，又与任教多年高年级的付老师、晏老师、陶老师以及其他同事交流，也达成一致想法，更被老师们认真钻研教与学、倾注教育的精神所鼓舞。

感悟：构建高效课堂，防止满堂灌与放羊式，很重要的一点就是教师要做足课前，更要掌握与把控好一节课中的教与学时间，做到既注重发挥教师的主导作用——引领，更要注重发挥学生的主体作用——参与，两者有机结合，才能真正教学相长。

二、关于阅读与写作

那时自己刚刚走上工作岗位，最初知道吴老师、黄老师是源于其他同事口中有关他们在教学中的点点滴滴，说的最多的是这两位老师在教学中的勤奋与好学，他们有一个共同的特点：热爱阅读、善于指导阅读与写作，家中更是以书为宝，身为同事，深感荣幸。后来，随着工作上接触的越来越多，对两位老师的了解愈多，更加佩服他们在阅读与写作路上的付出与努力。如今，两位老师都成为同行中的佼佼者，成为新教师成长的引导者，特别是他们的课堂、他们阅读与作文教学，成为许多同行学习的榜样：吴老师的课堂引经据典、左右逢源，引导学生总是恰到好处，在指导学生写作中注重生活、注重感悟、注重家校合作；黄老师的课堂妙趣横生、师生互动亦师亦友，作文教学注重唤醒学生的自我意识、创作意识、读者意识，注重阅读与写作的相辅相成，无阅读不写作，并坚持如期将学生作品发表在公众号上进行展示与点评，让自己与学生共同成长。吴、黄两位老师的经历与成长，不外乎“认真、专注”，值得学习。

感悟：有人说：阅读是教师、孩子的最重要的起跑线之一。“腹有读书气自华”，两位好老师的课堂与教学源于其日常的勤于阅读，源于其教学过程当中积极与学生互动，更源于他们“读出味、写入味”教学理念的探索与实践，让师生在共同阅读、共同表达、共同激励中获得共同成长。 

三、关于活动与质量

与简老师相识，是在一次学生展示活动上，其大方、有礼、有序的主持得到了大家的称赞。后来，因学校开展一个大型活动，特意邀请她利用课余时间来校编排一个节目。当她听完学校的活动创意后，十分认同，爽快地答应了学校的邀请，很快投入到了节目的策划当中。从节目的取名、道具的设计、服装的选择、动作的安排、音乐的合成等，每一项她都与学校几位老师一一认真研究，从不放过任何一个小细节，考虑周到、细致。每次策划结束后，几位老师总是说：简老师的专业能力与认真细致的精神值得学习。在一切前期准备妥当后，她又手把手地教师生，在其耐心的指导和师生的共同努力下，该节目在展示中得到了家长和社会的一致认可与赞美，特别是师生在活动中获得的传统文化的熏陶、安全知识的实践、文明礼仪的表达等，是此次活动的最大收获。

感悟：一分耕耘，一分收获。因地制宜，将好的力量凝聚起来，将办学理念付诸实践，开展积极有效的学校活动是提高育人效果的有力途径与良好平台，当师生在各种活动中努力拼搏、团结合作、展现自我、树立形象的时候，一定为其生命的成长注入许多“行胜于言”的正能量。

一事精致，足以动人。在笔者的身边，还有许多认真、专注的好老师，他们对教育的热爱、对教学的认真、专注，让自己与学生都获得了好的成长与发展，也为他人树立了好榜样，传递了教育正能量，让他们点赞！
