江苏省仪征中学2021—2022学年度第一学期高三政治导学案
必修三《文化生活》  7.2弘扬中华民族精神
研制人：李 蓉      审核人：鞠恒君

班级：        姓名：        学号：        授课时间：2021.12.2
课标要求：如何弘扬和培育中华民族精神，其源泉、主心骨头是什么，继承什么，交流什么，主体是什么；中华民族精神的发展和特征是什么；形成对中华民族精神的认同。
【导学】

一、知识梳理
1.如何弘扬和培育中华民族精神：源泉、主心骨、继承、交流、主体  P83   

2.中华民族精神的发展、特征  P77-78

二、知识体系（另附纸，并附于提纲内）

三、易混整合

1.一组易混易错的句子

(1)中华民族精神是维系中华各民族人民共同生活的          。 P72
是支撑中华民族生存、发展的         。 P72
是推动中华民族走向繁荣、强大的         。 P72
(2)民族文化是维系民族生存和发展的        。 P32
(3)传统文化是维系民族生存和发展的          。 P42
(4)民族精神集中体现了中华民族的         和        ，体现了中华民族共同的       ，中华民族永远的
          。P72、76
(5)                     就是铸造中华民族的精神支柱，为中华民族生存和发展           。 P82
(6)以          为核心的民族精神和以         为核心的时代精神是凝心聚力的     之魂、     之魂。
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2.区分：中华民族精神  A.是维系中华各民族人民共同生活的           P72
B.是支撑中华民族生存、发展的          P72
C.是推动中华民族走向繁荣、强大的         P72
(1)从抗震救灾，到北京奥运成功，到神州系列飞天，无论是面对自然灾害的严峻考验，还是人类社会发展带来的新课题、新挑战，世界总能从中国人身上感受到一种巨大的力量，那就是伟大的中华民族精神。这告诉我们中华民族精神    。
(2)在新冠肺炎疫情防控斗争中，我们展现的中国精神成为众志成城、共克时艰的力量之本、信心之源，凝聚起抗击疫情的强大精神力量。这表明中华民族精神     。
(3)舍生忘死的红军将士靠什么？靠的是理想信念，成功的奥秘就在这里，革命理想高于天，这样才能够不断地取得奇迹般的胜利。我们下一个百年、中华民族伟大复兴，就应该抱有必胜的信念。困难再大，想想红军长征，想想我们血战湘江。相信大家在这都会受到一种灵魂的洗礼、精神的升华。”材料表明中华民族精神     。
3.区分：弘扬和培育中华民族精神  A.是文化建设极为重要的任务    B.是提高全民族综合素质的必然要求
C.是不断增强我国国际竞争力的要求    D.是坚持社会主义道路的需要

(1)我国广大的航天科技工作者，充分发扬奋斗精神，“神舟十三号”飞船再次准确入轨与“天宫二号”实现完美对接，使我国深空探测能力迈出大大一步。材料说明弘扬和培育中华民族精神     。
(2)新时期弘扬和培育劳模精神是     。
(3)某校举行“缅怀英烈，丰碑永恒”为主题的国庆节经典诵读活动。缅怀英烈，传承“红色基因”      。
(4)某西方文化渗透者说“战争的文化就是让异国者在我们的土地上跳舞”。我们必须更高地举起民族精神的火炬，把弘扬和培育中华民族精神作为文化建设极为重要的任务。这是因为，弘扬和培育中华民族精神   和   。
(5)“一个国家，没有先进的科技，一打就跨；没有民族精神，不打就垮”。这表明弘扬和培育民族精神     。
【导练】

一、判断题（判断并修改）

1.面对苦难和险阻，中华民族迎难而上，自强不息，这体现了中华民族具有伟大梦想精神。
2.“抗疫精神”是中华民族共同的价值追求，是中华民族永远的精神火炬。
3.弘扬“红船精神”有利于深入挖掘中华传统文化蕴含的思想观念、道德规范。
4. “上下同欲者胜”，蕴含了伟大的团结精神。

5. 爱国主义是“坚持真理、坚守理想，践行初心、担当使命，不怕牺牲、英勇斗争，对党忠诚、不负人民”的伟大建党精神的核心。

二、单选题

1.（2021江苏百校三模）2020年9月8日，全国抗击新冠肺炎疫情表彰大会在北京举行。国家领导人在讲话中指出，要在全社会大力弘扬生命至上、举国同心、舍生忘死、尊重科学、命运与共的伟大抗疫精神，使之转化为全面建设社会主义现代化国家、实现中华民族伟大复兴的强大力量。关于抗疫精神，下列分析正确的是（　　）

①它继承、丰富和发展了中华民族精神      ②它源于实践，是中华民族生存精神支柱

③它是新时代中华民族精神的突出表现      ④它是我们应对各种思想文化的“主心骨”

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④
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2.（2021江苏第二次适应考）从下面这段家书日记中我们可以感悟到（　　）

①以爱国主义为核心的中华民族精神

②中华民族精神植根于优秀传统文化之中

③矛盾的普遍性和特殊性可以相互转化

④矛盾的普遍性寓于特殊性之中

A．①③    B．①④    C．②③    D．②④
3.（2021南京二模）方志敏在狱中写下的《可爱的中国》等遗作，激励着一代代革命者奋斗者奋勇前行。在《可爱的中国》中，方志敏写道我们相信，中国一定有一个可赞美的光明前途。到那时，到处都是活跃的创造，到处都是日新月异的进步，欢歌将代替了悲叹，笑脸将代替了哭脸……这时，我们民族就可以无愧色地立在人类的面前……这么光荣的一天，决不在辽远的将来，而在很近的将来。如果能穿越时光与方志敏同志相遇，我们会坚定地告诉他，“可爱的中国，如您所愿。”今天，当我们再读《可爱的中国》，能够更加深刻地感悟到（　　）

①先进思想是决定时代发展方向的旗帜         ②革命家具有勇于献身的革命英雄主义品质

③推动社会发展需要坚定的理想信念           ④中华民族具有深沉伟大的梦想精神

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④
4. 2021年9月9日，二星堆遗址“上新”，又出土500多件文物，包括完整金面具、前所未见的青铜“神坛”、神树纹玉琮等国宝。最新出土的文物再一次证明了中国古人的想象力、创造力和创新精神远超我们的想象。三星堆考古最新发掘有利于（　　）

①理清我国历史发展脉络，提升中华文化影响力     ②丰富传统文化新的内涵，注入时代精神

③展现中华文化独特魅力，塑造文化自信           ④推动传统文化创新性发展，建设文化强国
A．①②             B．②④             C．①③            D．③④
5. 花鸟画是中国传统的三大画科之一。千百年来，中国花鸟画在演变和发展过程中，总是应和着民族和时代的情感需要，通过主观的诗性和文学性审美方式抒情达意、托物言志，形象地展现着中国人的宇宙观和自然观等哲理内涵。中国花鸟画经久不衰的原因在于它（　　）

①作为凝固的艺术，潜移默化地改变着人们的审美情趣】

②蕴含着独特的文化底蕴和哲理内涵

③展示中华文化的包容性，是中华文化一脉相传的重要见证

④彰显着中华文化的生命力和创造力
A．①③              B．①④              C．②③              D．②④

三、简答题
1.抗美援朝战争，是在交战双方力量悬殊条件下进行的一场现代化战争。中国人民志愿军同朝鲜军民密切配合，首战两水洞、激战云山城、会战清川江、鏖战长津湖，此后又粉碎“绞杀战”、抵御“细菌战”、血战上甘岭，创造了威武雄壮的战争伟业。经过艰苦卓绝的战斗，中朝军队迫使侵略者在停战协定上签字。抗美援朝战争的伟大胜利，是中华民族走向伟大复兴的重要里程碑，对中国和世界都有着深远意义。

战争中，中国人民志愿军发扬祖国和人民利益高于一切、为了祖国和民族的尊严而奋不顾身的爱国主义精神，英勇顽强、舍生忘死的革命英雄主义精神，不畏艰难困苦、始终保持高昂士气的革命乐观主义精神，为完成祖国和人民赋予的使命、慷慨奉献自己一切的革命忠诚精神，为了人类和平与正义事业而奋斗的国际主义精神，锻造了伟大抗美援朝精神。伟大抗美援朝精神跨越时空、历久弥新，必须永续传承、世代发扬。

中国特色社会主义已进入新时代，全面建设社会主义现代化国家前景光明。我们要铭记抗美援朝战争的艰辛历程和伟大胜利，敢于斗争、善于斗争，知难而进、坚韧向前，把新时代中国特色社会主义伟大事业不断推向前进。

抗美援朝战争胜利已70多年，但今天我们仍应继承和弘扬伟大抗美援朝精神。运用文化生活知识对此观点加以分析。(8分)

【导悟】写下这节课的所得和依旧存在的疑惑

必修三《文化生活》  7.2弘扬中华民族精神  课后练习
研制人：李 蓉      审核人：鞠恒君

班级：        姓名：        学号：        建议用时：20分钟
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1. 语言是最重要的交际工具和信息载体。在中国特色社会主义现代化建设的历史进程中，国家一直在大力推广、积极普及全国通用的普通话。这主要是基于（　　）

①普通话能消除语言隔阂，推动经济政治文化

②普通话利于增进国家认同，构筑中华民族命运共同体

③普通话历史悠久，具有深厚文化底蕴和鲜明民族特色

④普通话是社会主义文化的重要组成部分，承载着正确的价值观
A．①②               B．①③              C．②④              D．③④

2. 2021年9月27日，第七届尼山世界文明论坛在曲阜尼山举行。论坛上有学者称，中华传统文化倡导道德修养和人格修炼，注重包容、开放，强调责任担当，推崇真诚友善。如果了解了这些，就能理解“人类命运共同体”的思想源头来自何方，就能理解中国愿意为全球治理贡献中国智慧的担当和勇气。该观点表明（　　）

①民族文化具有独特标识，是一个民族生存和发展的精神根基

②筑牢中华民族共同体意识要以固守中华优秀传统文化为前提

③中华人文精神包含着促进社会和谐、鼓励人们向上向善的内容

④中华优秀传统文化中的思想观念有助于构建人类命运共同体
A．①②                 B．①④             C．②③              D．③④

3. 它包罗了中国传统的艺术精神，也包罗了中西艺术接触后所发的光辉……成为人类思想领域中的一种最高表现。它总结了中国有史以来的艺术创造意识，也吸收了印度艺术的精金美玉，类化之，发挥之，成为中国伟大传统的最高标准，它是人类精神的最高发扬这表明敦煌文化（　　）

①是不同文化汇聚交融的优秀成果        ②具有求同存异、兼收并蓄的特质

③是古代中西优秀文化的集大成者        ④推动了不同文明走向融合与统一
A．①②                  B．①③             C．②④                D．③④  

4. 苗族人以绣布为画纸、以针线为笔墨，凭借代代相传的技艺，把历史文化和对家乡的赞美、对亲人的祝福定格在精美的刺绣中。蝴蝶纹样代表着生命的起源、护佑；阴阳鱼纹表示万事万物阴阳相合，在时间长河中轮回旋转，是苗族祖先对天地、宇宙的认知。一些苗族服饰至今保留着原汁原味的传统风格。据此，我们能够认识到（　　）

①苗族文化内涵丰富、独树一帜           ②文化要通过一定的载体呈现出来

③苗族文化具有兼收并蓄的特质           ④苗绣是文化民族性和世界性的统一
A．①②                  B．①③              C．②④                D．③④

5. 国画提法源于汉，而今随着中国风等传统文化元素的兴起再次受到人们的重视。国画展现的内容涉及人们对自然、社会及与之相关联的政治、哲学、道德等方面的认知。可见，国画（　　）

①对人们的物质生活和精神生活产生持久的影响

②对今天中国人的价值观念具有深远的影响

③是中华民族灿烂文化的重要组成部分
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④具有悠久的历史，蕴藏着丰富的文化信息
A．①②                  B．①④ 
C．②③                  D．③④

6. 随着全国高速公路建设的加快推进，曾经只为高速公路停靠的车辆提供简易服务的服务区，现如今很多都将自己打造成为了融合商旅文功能的休闲“驿站”。位于苏州的阳澄湖服务区被誉为“中国最美的网红高速服务区”，它以“梦里水乡，诗画江南”为主题，走进该服务区犹如在古典园林畅游……这表明（　　）

①在中华文化百花园，各具特色的民族文化异彩纷呈
②中华民族有厚重的文化底蕴和强大的民族凝聚力

③传统文化受到现代工业文明的冲击

④党要牢牢掌握意识形态工作领导权
A．①②                 B．①③              C．②④               D．③④

7. 2021年9月9日，四川省文物考古研究院举行“考古中国”重要项目——三星堆遗址考古发掘阶段性成果新闻通气会。会上通报了3、4号坑考古发掘阶段性成果，新发现包括青铜人像、黄金面具、铜扭头跪坐人像等一批文物（如图）。这批文物（　　）

①彰显了中华民族的创造伟力

②体现了古代较高的科学技术水平

③积淀了中华民族最深的精神追求

④反映了中华文化具有系统性和实用性
A．①②                 B．①③                 C．②④              D．③④

8. 《孔子家谱》被称为通天家谱，是记载孔子家族起源、发展及该族名人事迹的重要文献。上追50世祖华胥氏，下接79世孙孔佑仁，代代记载，从未中断。《孔子家谱》从一个角度说明（　　）

①中华文化源远流长                          ②家谱是中华文化薪火相传的重要见证

③家庭文化影响人的思维活动和实践活动        ④没有文化的繁荣就没有家族的兴盛
A．①②                  B．①④                C．②③              D．③④
9.阅读材料,完成下列要求。
材料一 自2014年以来,全球受饥饿影响的人数一直在上升。在全球范围内,约有14%的粮食在收获后到零售前的环节被损失。在零售和消费环节,也有大量的粮食被浪费。2019年,第74届联合国大会将9月29日设立为国际粮食损失和浪费问题宣传日。
材料二 党的十八大以来,习近平总书记就制止餐饮浪费行为多次作出重要指示,强调要在全社会营造浪费可耻、节约为荣的氛围。当前,不少餐厅酒店针对餐饮浪费现象亮出“新招”,推出半份菜、小份菜,提倡餐后打包,积极参与到厉行节约、反对浪费的行动中。
以“浪费可耻•节约为荣”为主题,拟一个校园宣传活动方案提纲。
要求:①阐明活动的目的意义;
②方案要素的设计要紧扣活动主题;
③150字左右。
★（选做题）（2021江苏三模）树高千尺有根，水流万里有源。中华文化积淀着中华民族最深沉的精神追求，是中华民族生生不息、发展壮大的丰厚滋养。而我们灿烂的文化，正是各民族共同创造的。《诗经》是各地区各民族民歌的总汇，《楚辞》中相当一部分是记录或整理的少数民族仪式歌、民歌，元曲的繁荣有着少数民族多方面的贡献。展开历史长卷，从赵武灵王胡服骑射，到北魏孝文帝汉化改革；从“洛阳家家学胡乐”到“万里羌人尽汉歌”；也正是因为各民族在文化上相互尊重、相互欣赏，相互学习、相互借鉴，才造就了精彩纷呈的中华文化。

“人心所归，惟道与义。”各族人民在千百年的历史进程中，不仅创造了灿烂的中华文化，更是形成了以爱国主义为核心的民族精神，有着一脉相承的价值追求。回望历史，我国各族人民同呼吸、共命运、心连心的奋斗历程是中华民族强大凝聚力和非凡创造力的重要源泉。外国学者把这“令人吃惊的统一”看作是“中国的神话”。密码何在？

结合材料，运用文化生活有关知识回答外国学者的疑问。
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