
江苏省仪征中学2021—2022学年度第一学期高二语文学科导学案
江城子•乙卯正月二十日夜记梦
研制人：周标     审核人：卞文惠       
班级：________  姓名：________  学号：________  授课日期：________
一、课程标准要求
本单元属于“古诗词诵读”。
通过阅读中华传统文化经典作品，积累文言阅读经验，培养民族审美趣味，加强理性思考，增进对中华优秀传统文化的理解，提升对中华民族文化的认同感、自豪感，增强文化自信，更好地继承和弘扬中华优秀传统文化。阅读应做读书笔记。尝试阅读未加标点的文言文。
重视诵读在培养学生语感、增进文本理解中的作用，引导学生积累古代作品的阅读经验。
二、素养导航
1. 语言建构与运用：古诗词是最适合诵读的作品，因为它们押韵，又讲究平仄，节奏规整，句调抑扬顿挫，通过声音的轻重缓急高低变化等来表达情感。
2.思维发展与提升：诵读体悟，留意细节描写，体会作者是如何把梦境的记述、对亡妻的思念和落拓的身世之感融合在一起的。
3. 文化传承与理解：赏析词作抒写悼亡之情的手法。
三、内容导读
1.作者档案 

苏轼(1037-1101),字子瞻,号东坡居士，世称苏东坡、苏仙，眉州眉山(今属四川)人。北宋著名文学家、书法家、画家。
嘉祐二年(1057)，苏轼进士及第。自从24岁步人仕途以后，他就被卷人了上层士大夫激烈的党争之中，历经宦海沉浮。历任杭州通判，密州、徐州、湖州知州。元丰三年(1080)，因“乌台诗案”被贬为黄州团练副使。宋哲宗即位后，任翰林学士、侍读学士、礼部尚书等职，并出知杭州、颍州、扬州、定州等地，晚年因新党执政被贬惠州、儋州。宋徽宗时获大赦北还，途中于常州病逝。宋高宗时追赠太师，谥号“文忠”。
苏轼是北宋中期文坛领袖，在诗、词、散文、书、画等方面取得很高成就。诗歌题材广阔，清新豪健，善用夸张比喻，独具风格,与黄庭坚并称“苏黄”;词开豪放一派，与辛弃疾同是豪放派代表，并称“苏辛”;散文著述宏富，豪放自如，与欧阳修并称“欧苏”,为“唐宋八大家”之一;苏轼善书，为“宋四家”之一;擅长文人画,尤擅墨竹、怪石、枯木等。
2.背景资料
这首感情深挚的悼亡词，作于宋神宗熙宁八年(1075)，时苏轼在密州(今山东诸城)任知州。序云:“乙卯正月二十日夜记梦。”乙卯即熙宁八年。题为记梦,实际是通过记梦来抒写对亡妻真挚的爱情和深沉的思念。词人十九岁娶王弗为妻,二人恩爱和睦,感情笃厚。王弗随苏轼官居京师，不幸于宋英宗治平二年(1065)五月亡故，先葬于汴京西郊，次年归葬故里四川眉州东北之彭山县安镇乡。这首词即为怀念亡妻王弗而作。
四、问题导思
任务一：整体感知
诵读指导。（1）十年生死两茫茫。不思量，自难忘。
（2）千里孤坟，无处话凄凉。
（3）纵使相逢应不识，尘满面，鬓如霜。
（4）夜来幽梦忽还乡，小轩窗，正梳妆。相顾无言，惟有泪千行。
　        （5）料得年年肠断处，明月夜，短松冈。
任务二：文本研习
合作探究，文本解读。 
通过分析本词的意象和意境，我们对作者的感情有了自己的理解，请有感情地朗读全词，并且思考下面的问题。 
1．“十年生死两茫茫。不思量，自难忘。”如何理解“两茫茫”？

2．词作明明是写了词人对亡妻的深切怀念，应该“常思量”才对，为什么词人又说“不思量”，这样写是否矛盾？ 
3．“纵使相逢应不识，尘满面，鬓如霜。”仅仅是因为时间过得太久，久到亲密的两个人不认识了吗？其中蕴含着作者怎样的人生体验？联系词的写作背景思考。 
4．词人期盼与亡妻相见，为什么在梦中见了，却又“相顾无言”？ 
任务三：手法探究
通过解读文本，我们更深刻地理解了词人对亡妻的深挚感情，这首词被称作“千古悼亡诗之魁”，除了感情真挚动人之外，本首词在写作手法上也比同类词略胜一筹。
1.题目是“记梦”，词作的内容全部是梦境吗？ 那词作是按照什么顺序来写的？ 在词中找出依据。看词中哪些句子能够体现刚才所说的时间顺序？ 
2．这是一种什么写法？这样写有什么好处？ 
五、分层导练
（一）达标训练： （时间：10分钟）
阅读下面这首宋诗，完成1～2题。
送子由使契丹 苏轼
云海相望寄此身，那因远适更沾巾。
不辞驿骑凌风雪，要使天骄识凤麟。
   沙漠回看清禁月①，湖山应梦武林春②。
单于若问君家世，莫道中朝第一人③。
[注]①清禁：皇宫。苏辙时任翰林学士，常出入宫禁。②武林：杭州的别称。苏轼时知杭州。③唐代李揆被皇帝誉为“门地、人物、文学皆当世第一”。后来入吐蕃会盟，酋长问他：“闻唐有第一人李揆，公是否？”李揆怕被扣留，骗他说：“彼李揆，安肯来邪？”
1.本诗尾联用了唐代李揆的典故，以下对此进行的赏析不正确的两项是（5分）
A．本联用李揆的典故准确贴切，因为苏轼兄弟在当时声名卓著，与李揆非常相似。
B．中原地域辽阔，人才济济，豪杰辈出，即使卓越如苏轼兄弟，也不敢自居第一。
C．从李揆的典故推断，如果苏辙承认自己的家世第一，很有可能被契丹君主扣留。
D．苏轼告诉苏辙，作为大国使臣，切莫以家世傲人，而要展示出谦恭的君子风度。
E．苏轼与苏辙兄弟情深，此时更为远行的弟弟担心，希望他小心谨慎，平安归来。
2.本诗首联表现了诗人什么样的性格？请加以分析。（6分）  
（二）拓展提升：
阅读下面的文言文，完成3～6题。（时间：15分钟）
苏轼生十年，父洵游学四方，母程氏亲授以书，闻古今成败，辄能语其要。程氏读东汉《范滂传》，慨然太息，轼请曰：“轼若为滂，母许之否乎？”程氏日：“汝能为滂，吾顾不能为滂母邪？”比冠，博通经史。嘉祜二年，试礼部。以《春秋》对义居第一。后以书见欧阳修，修语梅圣俞曰：“吾当避此人出一头地。”
  知徐州。河决曹村，泛于梁山泊，城将败，富民争出避水。轼曰：“富民出，民皆动摇，吾谁与守？吾在是，水决不能攻城。”驱使复入。轼诣武卫营，呼卒长，曰：“河将害城，事急矣，虽禁军且为我尽力。”卒长曰：“太守犹不避涂潦，吾侪小人，当效命。”雨日夜不止，轼庐于其上，过家不入，使官吏分堵以守，卒全其城。
  道过金陵，见王安石，曰：“大兵大狱，汉、唐灭亡之兆。祖宗以仁厚治天下，正欲革此。今西方用兵，连年不解，东南数起大狱，公独无一言以救之乎？”安石曰：“二事皆（吕）惠卿启之，安石在外，安敢言？”轼日：“在朝则言，在外则不言，事君之常礼耳。上所以待公者，非常礼，公所以待上者，岂可以常礼乎？”安石厉声曰：“安石须说。”又曰：“出在安石口，入在子瞻耳。”又曰：“人须是知行一不义，杀一不辜，得天下弗为，乃可。”轼戏曰：“今之君子，争减半年磨勘①，虽杀人亦为之。”安石笑而不言。
  仁宗初读轼、辙制策，退而喜曰：“朕今日为子孙得两宰相矣。”神宗尤爱其文，宫中读之，膳进忘食，称为天下奇才。而卒不得大用。        （选自《宋史·苏轼列传》，有删改）
【注】①磨勘：唐宋定期勘验官员政绩，以定升迁。
3．对下列句子中加点词的解释，不正确的一项是（3分）
A．比冠，博通经史。          比：等到
B．知徐州               知：担任知州
C．轼诣武卫营，呼卒长         诣：下令
D．轼庐于其上，过家不入        庐：建房
4．下列各句中，加点词的意义和用法相同的一组是
A．轼若为滂，母许之否乎        快然自足，不知老之将至
B．虽禁军且为我尽力           旦日飨士卒，为击破沛公军
C．使官吏分堵以守，卒全其城        樊将军以穷困来归丹
D．神宗尤爱其文，宫中读之，膳进忘食    其孰能讥之乎
5．以下各组句子中，全都表明苏轼“才学高”的一组是（3分）
①轼若为滂，母许之否乎     ②以《春秋》对义居第一
③吾当避此人出一头地      ④吾在是，水决不能攻城
⑤在朝则言，在外则不言     ⑥神宗尤爱其文，宫中读之，膳进忘食
A．②③⑥    B．①④⑤    C．②④⑥    D．③⑤⑥
6．将文中画横线的句子翻译成现代汉语。（12分）
（1）母程氏亲授以书，闻古今成败，辄能语其要。（4分）
（2）今西方用兵，连年不解，东南数起大狱，公独无一言以救之乎？（4分）
（3）上所以待公者，非常礼，公所以待上者，岂可以常礼乎？（4分）
六、课后导悟：
拓展阅读：中学生作文两篇
明月夜下的思念
夜，深了。子瞻独自站在桥上。望着渐圆的月亮，心里感到一阵辛酸，一阵痛楚。微风徐徐吹来，那么亲切，那么柔和，仿佛是王弗在抚摸他的脸颊。
十年了，这十年，他是如何度过的，他是如何熬过来的。十年时间，不论长短，都是有限的，但就他横自在生与死之间这一点说，就是永无休止的了。
十年，太长了。历经沧桑，今非昔比，发丝也白花了。子瞻叹息：“此刻，即便是与她相逢，大概也不认识了吧！”  十年，太短了。这其间，经历了那么多事，那么多波涛，却无法减轻他对王弗的思念。而今，被贬了。在这陌生的密州，他越发感到自己的孤单。想到亡妻的陵墓在距此地千里之外的远方，就恨不得马上离开这里，守在她的墓旁。无奈皇命在身。然而，这里没有昔日的伴侣近在咫尺的相陪，也没有诉话凄凉之处。想到这里，子瞻便心如刀割，对爱妻的思念，更深了。
好久好久，子瞻就这样一直站在桥上。微风依然阵阵吹来。忽然发现，自己已泪流满面了。泪珠，无法控制地就这样滑落下来，滑过他那饱经沧桑的脸。朦胧中，他仿佛又看到了王弗。她正坐在铜镜前，梳洗那柔顺的长发。子瞻高兴了，连声呼唤她。她回头，长发轻轻滑落，扬起嘴角，对他笑。依然是那种笑，不迷人，不灿烂，不炫耀，却温柔，深情。
一切，仿佛都回到了从前，一切，似乎都那么真是。但是，这毕竟是梦。子瞻的思绪回到了当下，脑中，却依然是他俩以前相处的日子，如此和谐，如此平静，那大概是他们最美好的日子。他们总是配合得那么默契，往往无需言语，而只用一个眼神，一个微笑。然而，一切都过去了，一切都似过眼云烟，她走了，就这样毫无割舍地把他一个人留在了这个世上。往日，再次闪现。子瞻大概宁愿醉生梦死在这虚幻中，也不愿再回到现实了。
夜，更深了。圆月，显得如此明亮。整个世界都安静了。子瞻用衣袖拭了拭眼睛，望向了远方。他看到了，在天的尽头，又灯光闪烁。那，大概就是短松冈吧！王弗，在对他笑，他，也笑了。在这明亮的月光下，写下了那催人泪下的词－《江城子》
十年生死两茫茫。不思量，自难忘。千里孤坟、无处话凄凉。纵使相逢应不识、尘满面，鬓如霜。
夜来幽梦忽还乡。小轩窗，正梳妆。相顾无言，惟有泪千行，料得年年断肠处，明月夜，短松冈。
倾诉了自己无尽的思念。
走不出的圆
人们总以为人生是一张白纸，可以用五彩缤纷的水彩任意涂画；人们总以为人生是一款跑车，可以以风驰电掣的速度四处畅游；却没人思考人生是命运画出来的圆，一辈子也走不出的圆。就连苏轼也没能走出。
苏轼是一个矛盾的人，一个聚集着儒、道、佛三种思想的矛盾之人。
受儒家传统思想的影响，苏轼具有可贵的政治热情，希望登上政治舞台，他有着远大的政治抱负，想为国家和人民干一番事业。“笔头千字，胸中万卷，致君尧舜，此事何难！”他有着豪放爱国的心。“酒酣胸胆尚开张，鬓微霜，又何妨。持节云中，何日遣冯唐？会挽雕弓如满月，西北望，射天狼。”这证明苏轼经第二次贬官到密州，还是不甘心的，是想有所作为。这时的苏轼是年轻的，是胸怀大志的，是意气风发的。贬官对他来说是小小的挫折，丝毫不能浇灭他心中的理想的火焰。
苏轼一次又一次地被贬，贬到密州，贬到杭州，又因“乌台诗案”贬到黄州。渐渐的，苏轼心中锐利的宝剑被磨钝了，苏轼发现不论自己的理想有多么远大，都不能如愿以偿。渐渐的，苏轼有了道家和佛家的风骨，无为无争，顺其自然，万事皆空。“莫听穿林打叶声，何妨吟啸且徐行。竹杖芒鞋轻胜马，谁怕？一蓑烟雨任平生。 料峭春风吹酒醒，微冷，山头斜照却相迎。回首向来萧瑟处，归去，也无风雨也无晴。” 苏轼本来是不想一蓑烟雨任平生的，可无奈于朝廷，无奈于社会，更无奈于命运。这时的苏轼一生已剩下不多，他无力与命运抗争。所以他学着放下，学着舍去，学着无欲则刚。
苏轼的晚年又被贬到惠州、儋州等地。最后死在了常州。
我不能说苏轼的一生这么有阶段性，因为在他每个人生阶段都夹杂着太多的思想和矛盾。可有一点是肯定的。他没有走出命运画出的圆。
他年轻时没有走出意气风发的圆；中年时没有走出欲隐还出的圆；老年时更没有走出看破红尘的圆。
这不像只是苏轼的一生，这好像是我们的一生。年轻时喜欢闯荡，希望惊天动地；中年发现争名逐利是场空，却还放不下；到了老年才明白知足是福。所有的人都要经历这种思想和物质上的斗争，才能得到精神上的升华和解脱。
我昨日作客于一个得了肝癌的叔叔的家，他是爸爸的朋友。从他的交谈中我可以看出他的人生态度就像我所说的怪圆。他说什么都是空的，千百年后，谁还记得谁？我说他太消极。他说：“那是！消极得很！不过这话不是说给你听的。你要积极，我和你爸爸都是过来人，当年谁没有大志于心？消极是有前提的，是有资本的。你还没有到我们的程度就没资本消极。到的我们这个年纪，身体是最重要的。”是啊，当年谁没有大志于心啊？到头来还是要追求无欲无求。这是不是一个怪圆？金庸的武侠境界就是沿着这个怪圆画出的。他的境界分三层：一，年轻时用一把锋利的轻剑，到处比武，争强好胜。二，中年时用一把迟钝的重剑，收敛锋芒，举重若轻。三，最高境界时不用剑，手中无剑，心中有剑，举物皆剑。
从无剑到有剑，再到无剑。就像人生的过程，人生的境界，人生的怪圆。
生命不是自由的，不是可以潇洒泼墨的白纸，也不是可以随意狂飙的跑车，生命是一个画好的圆。生命给每个人都定好了这一份套餐，给每个人都写好了一份历程，给每个人都画好了圆！没有人走得出！
