江苏省仪征中学2021-2022学年度第一学期高一语文学科导学案
《记叙文以情动人》第一课时
班级：________姓名：________学号：________授课日期：
本课在课程标准中的表述：
本课旨在引导学生多读多想多写，多角度地观察生活，多方面地增进语文积累，丰富自己的精神世界、生活经历和情感体验，完善自我人格，提升人生境界。在感受形象、品味语言、体验感情的过程中提升文学欣赏能力，借以提高审美鉴赏能力和表达交流能力。结合自己的生活经验和阅读写作经历，发挥想象，学会以多种形式表达和交流自己对自然、社会与人生的感受和思考。
一、内容导读
对于记叙文来说，感人心者莫先乎情，只有用饱满的情感震撼读者的心灵，文章才会具有内在的魅力。如果没有情感作基础，无论怎样的雕章琢句，都只能是“繁采寡情，味之必厌”。“感情真挚”是指所抒发的情感应是内心情感的自然流露，在抒发情感时要力求做到：具体而不空泛，真实而不虚假，自然而不做作。要自然地表达真情实感，使感情的流露能够给人以真实感、真诚感，而不是附加感、装饰感。这需要我们在平常生活中更细心地观察现实，精选自己生活中真实感人的素材，抓住其中的动情点，写出这种真实的感动力。
二、素养导航
1.理解感情真挚的基本要求。
2.学会精选生活中出现的真实感人的生活素材，写出感动力。
3.培养以真挚的情感创作记叙文的习惯。
三、问题导思
记叙文最重要的就是要通过记人叙事来抒发自己的真情实感，让读者能够引起共鸣和感动。那么我们如何能够选出真实感人的素材呢？
1．走进生活，捕捉亮点

写作时选择那些自己经历过的或者最熟悉的情感素材来写，如父子情、母女情、手足情、同学情等等。现实的生活和身边的世界，都是作文的源头活水。
请赏析下面一篇题为“你若安好，便是晴天”的怀念奶奶的作文开头。
我像一个拾荒者，悄悄收藏起时光的底片。那一夜，我翻转所有经筒，不为超度，只为触摸您的指纹……

我与奶奶的最后一次相见，是今年的春节。那时她饱受疼痛的折磨，卧床已达两个月之久。我来到她床前时，她在床上躺卧着，我当时心里是那样难受。这样一个为了整个家族操劳一生的女性，到了晚年却不能安享幸福。她的被子还是十几年前从我家搬到二伯家时带去的被子，旧式的棉布面料，一个补丁摞着一个补丁。我握着奶奶枯如竹节的手，心里难受到不能自已。

2．摒弃虚伪，崇尚真实

只有那些充满新鲜感的生活气息，富于时代特色，蕴藏作者情感的题材才容易为人所认可。回避生活、凭空杜撰，都不可能做到感情真挚。
下面是一个学生的作文片段，其中有感情不真实的地方，试着分析并进行修改。

放学时，我看见一些没人接的学生将书包顶在头顶，飞快地奔进雨中。为了早点回家，我也学着他们的样子，冲进了大雨中。一到校门口，我就看到许多五颜六色的花伞，这里也有很多家长举着伞在焦急地望着。
突然一个熟悉的身影闯入了我的视线，那个人不正是我的爸爸吗？我仔细看着，是他，是他，是我的爸爸。我来到他的身边，仔细地端详着他，原来爸爸的脸上多了这么多皱纹，可我却从没有发现。岁月的痕迹清楚地印在了他的脸上，似乎向我讲述着爸爸对我无微不至的关怀。
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3．介入自己，雕饰细节

好的记叙文都是通过细腻真切的描写把抽象的感情具体化，把自己的感情准确、细致、充分、生动地抒发出来。
请赏析下面一段以描写为主，用细节展示情感的文字。
那天，我们上地理课时，一位同学和老师顶嘴。这件事不知怎么传到了班主任的耳朵里。
只见班主任踱进教室，用那种带刺的眼光扫视了大家一遍，然后低沉地发问：“谁干的？站起来！”教室里只有四种声音：老师的脚步声、我们的呼吸声、心跳声和钟表的滴答声。
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4．化虚为实，具体可感

成功的情感表达不能过于抽象、过于空洞，空喊口号，要具体的描写出来，我们不妨“化虚为实”“化抽象为具体”，即把对抽象无形的情感表达转化为生活中具体可感的几件小事，在具体叙事中做到情物交融、情事交融、情人交融。
请赏析下面一段赞美父爱的文字：
爸爸，今天看到窗前临风摇曳的竹，我便想起了你对我的爱。不能忘记，几多回，您用宽实的肩膀把我高高地托起，在遍地的花草间奔跑；不能忘记，为了养育我们，您在暑天里四处奔走，收酒瓶，收破烂，归来时您是满身的灰尘，满身的汗水，深深的皱纹里藏着辛劳和艰难；不能忘记，在我深夜生病时，你不顾一天的劳累，不顾外边风狂雨骤，背着我深一脚浅一脚奔向卫生院。不能忘记，我康复出院时，您喜极而涕的憔悴的面容。爸爸啊，每次看您，我都抑制不住伤感的泪水，不顾心痛的泪珠串串地落在您的双肩，向您诉说着日思夜想的牵挂。
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________                                                                                                   

总结

几种方法可以综合使用，不是完全割裂的。
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