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学习本单元，一要从宏观上把握我国古代传统文化主流思想的演变；二要学会用“经济基础和上层建筑”“社会存在与社会意识”的辩证关系和“一定时期的文化是一定时期政治、经济的反映”等唯物史观来指导学习。
　　　　　
第1课　“百家争鸣”和儒家思想的形成
[学习目标]
	课程标准
	重点难点

	1.知道诸子百家，认识春秋战国时期“百家争鸣”局面形成的重要意义。
2.了解孔子、孟子和荀子等思想家以及儒家思想的形成。
	1.认识春秋战国时期百家争鸣局面形成的意义。(重难点)

2.掌握孔子、孟子、荀子等思想家的主张以及儒家思想的形成及影响。(重点)
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一、“百家争鸣”局面的出现
1．背景
(1)时代背景：春秋战国时期，中国社会发生重大变革。
(2)阶级关系：士在社会生活中活跃起来，他们代表本阶层或政治派别的利益和要求，提出自己的主张。
(3)文化基础：贵族垄断教育、学术的局面被打破，出现了私人讲学，平民百姓也开始接受教育。
2．表现
(1)诸子百家：春秋战国时期，在社会上形成一些以传播文化、发展学术为宗旨的学者和思想流派。这些学者和思想流派，被称为“诸子百家”。
(2)代表人物
	流派
	道家
	儒家
	墨家
	法家

	代表人物
	老子(春秋)庄子(战国)
	孔子(春秋)孟子、荀子(战国)
	墨子(战国)
	商鞅、韩非子(战国)


3．影响
(1)是中国历史上第一次思想解放运动。
(2)是中国学术文化、思想道德发展史上的重要阶段，奠定了中国思想文化发展的基础。
(3)各家彼此吸收、融合，逐步形成了中国的传统文化体系。
[思维点拨]　“百家争鸣”局面的出现
一个根源：生产力的发展
两个阶段：春秋、战国时期
三个阶级：(1)新兴地主阶级；(2)没落奴隶主贵族；(3)小生产者
四个派别：儒、墨、道、法
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1．孔子思想的核心是什么？他在教育上有哪些贡献？
提示　“仁”；首创私学，主张“有教无类”，打破了贵族垄断文化教育的局面。
二、孔子和早期儒学
1．儒学创立：孔子。
(1)思想核心：“仁”，即爱人；实现“仁”，要做到待人宽容。
(2)政治思想：统治者要以德治民，爱惜民力，取信于民，反对苛政和任意刑杀；主张“克己复礼”，使每个人的行为都符合礼的要求。
(3)教育思想：首创私人讲学，主张“有教无类”，打破了贵族垄断文化教育的局面。
2．儒学发展：孟子和荀子。
(1)思想主张
	人物
	治国思想
	民本思想
	伦理观

	孟子
	实行“仁政”
	“民为贵，社稷次之，君为轻”
	提出“性本善”

	荀子
	“仁义”和“王道”，以德服人
	“君者舟也，庶人者水也。水则载舟，水则覆舟”
	提出“人之性恶”


(2)历史影响：使儒学体系更加完整，更能适应社会的需要。战国后期，儒学发展成为诸子百家中的蔚然大宗。
[知识拓展]　对孔子思想中“仁”和“礼”的认识
(1)“仁”：①主要内容：“仁者爱人”。②评价：这一思想对建立和谐的人际关系、制约统治者对民众的过度盘剥和中华民族传统伦理道德的形成产生了深远的影响。
(2)“礼”：①主要内容：“克己复礼”。②评价：是孔子思想中的保守部分，它承认阶级压迫，维护等级制度，成为封建统治者维护统治的思想工具。但“礼”的思想对于稳定社会秩序、发展生产、制约社会下层的反叛意识起到了很大的作用。
[image: image5.png]i
By
i








2.孟子、荀子是如何继承和发展孔子思想的？
提示　孟子提出“仁政”的主张；荀子提出“仁义”的主张。
3．教材P6“学思之窗”问题思考：
这是体现人性问题的几种不同看法，你怎样看待这个问题？
提示　孔子、孟子、荀子对人性的看法都有一定的局限性。性相近、性善论、性恶论的观点都没有真正揭示人性的本质和内涵。人性从客观上说，是随着人的生存环境的变化而变化的；从主观上说，是随着人的实践的发展而发展的。人既有自然属性，也有社会属性。
三、道家和法家
1．道家
(1)老子
①世界观：世界万物的本原是“道”。
②政治主张：“无为而治”。他强调一切要顺应自然，提倡清静无为、知足寡欲。
③辩证法：世界万物和人类社会总在不停地运动，有无、难易、贵贱、祸福都是相互依存，不断转化的。
(2)庄子
①把世间万物都看作是相对的。
②认为放弃一切差别观念，就能获得精神上的自由。
2．法家
(1)代表：韩非子。
(2)主张：君主要以法治国，利用权术驾驭大臣，以绝对的权威来震慑臣民。
(3)评价：法家把君主的权力提高到极点，迎合了建立大一统专制国家的历史发展趋势。
[易混易错]　韩非子的“法治”思想不能等同于今天的“法治”思想
现代“法治”的目的是要实现人民的意志，维护人民的利益，否定任何特权，法律面前人人平等。而韩非子的“法治”是为了让君主利用刑律强化集权，是专制王权的统治手段，对专制统治者有利，法律是用来镇压人民的。两者有着本质的区别。
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4．据材料，韩非子《守株待兔》的故事反映了法家什么样的政治观点？在诸子百家中，法家思想在战国时期最受统治者推崇的原因是什么？
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守株待兔
提示　政治观点：认为社会是发展变化的，故治理国家的政策、措施必须与时俱进。
原因：战国时期处于大变革时期，争霸战争给人民带来灾难，人民渴望统一。法家在政治上主张“以法治国”，加强中央集权，有利于新兴地主阶级确立封建制度，有利于国家实现统一。
5．你是如何理解教材P6“资料回放”老子的这段话的？
提示　这句话中包含着丰富的辩证思想，指出任何事物都有矛盾对立的两个方面，矛盾双方可以相互转化，这是老子思想的精华。
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主题一　“百家争鸣”
1．“百家争鸣”局面出现的背景
史料　封建社会中，知识本为贵族所专有，但因封建制度的渐趋破坏，贵族的后裔降为平民的日渐增加，知识也因而流入民间。加以王室衰微，政治无主，传统的文化渐已不能支配人心，因此独立的思潮开始抬头，这情形在春秋末期已甚显著。……诸夏文化的范围也随之扩大，并吸收相当成分的外族文化。这些新因素，更刺激新思想的产生。
——傅乐成《中国通史》
[教你读史]

史料从学术下移、传统文化不能适应时代的需求、华夏文化的不断融合三个层面分析了春秋时期出现新思想的原因，其中“知识也因而流入民间”“传统的文化渐已不能支配人心”“诸夏文化……外族文化”是理解史料的关键信息。
[问题思考]　据史料，概括促使春秋时期新思想产生的基本因素。
答案　分封制遭到破坏，学术下移；王室衰微，旧的礼乐文化已不适应时代需要；在争霸战争中，华夏文化不断融合和吸收其他文化。
2．“百家争鸣”的影响
史料　“百家争鸣”的局面形成了中国古代历史上文化繁荣的鼎盛时代。诸子学说的不少命题成为后代学说的萌芽形态，后来的学者大都从这里吸取思想材料或理论形式，进行改造和发展的工作。——侯外庐《中国思想史纲》
[问题思考]　根据史料，指出“百家争鸣”在历史上产生的影响。
答案　这一时期是中华民族的学术文化、思想道德发展的重要阶段；奠定了中国传统文化的基础；是中国历史上第一次思想解放运动，推动了当时及后世社会的发展。
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诸子百家的主要治国理念
(1)儒家推崇“人治”，治国时偏重人的作用，强调道德感化，实行仁政，带有民本思想色彩。即所谓的“王道”。
(2)法家提倡“法治”，即强调法的作用，主张用严刑峻法来统一人们的思想和行为，建立君主专制的中央集权国家。即所谓的“霸道”。
(3)道家主张“无为而治”，强调不要把自己的意志强加给社会，要顺应时势和民心，休养生息，以恢复和发展生产。即所谓的“帝道”。
主题二　儒家思想的形成
1．孔子的思想
史料　子曰：道之以政，齐之以刑，民免而无耻；道之以德，齐之以礼，有耻且格①。
——《论语·为政》
颜渊问仁。子曰：克己复礼为仁②。一日克己复礼，天下归仁焉。——《论语·颜渊》
[教你读史]

史料中①指用道德来治理他们，用礼教来整顿他们，人民就会不但有廉耻之心，而且还会人心归顺。②“克己复礼”是指克制自己非分的欲望，使自己的言行回归到礼仪规范上来。
[问题思考]　史料反映了孔子的哪些思想主张？结合当时的时代背景，分析这些思想提出的合理性。
答案　思想主张：为政以德，反对苛政和任意刑杀；“克己复礼”，维护等级秩序。
合理性：①春秋战国时期混战不断，给人民带来沉重灾难，因此，孔子主张为政以德，以减轻人民苦难。
②春秋战国时期，“礼崩乐坏”，中国社会经历划时代的变革，孔子希望恢复周礼，维护等级秩序。
2．孟子、荀子的思想
史料一　王如施仁政于民，省刑罚，薄税敛，深耕易耨；壮者以暇日修其孝悌忠信，入以事其父兄，出以事其长上……王往而征之，夫谁与王敌？故曰：“仁者无敌。王请勿疑。”
——《孟子·梁惠王上》
[教你读史]

由史料可知孟子主张作为统治者要施行仁政，轻徭薄赋，让老百姓安居乐业才能无敌于天下。
[问题思考]　(1)根据史料一指出，孟子是如何继承和发展孔子思想的？为此提出了哪些具体的主张？
答案　①提倡“仁政”学说。②让农民得到土地，勿夺农时，轻徭薄赋，减轻刑罚。
史料二　君人者，隆礼尊贤而王，重法爱民而霸。——《荀子·大略》
[教你读史]

“重法”说明荀子借鉴了法家“以法治国”的思想。
[问题思考]　(2)史料二中荀子的思想有何特点？
答案　荀子主张“礼”“法”并用，恩威并施，其思想吸收了法家思想的特点。
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比较春秋战国时期儒家思想
	人物
	孔子
	孟子
	荀子

	生活时代
	春秋末期
	战国中期
	战国末期

	主要观点
	“仁”的思想
	“仁者爱人”(具有进步性) “克己复礼”(具有保守性)
	“仁政”：省刑罚、薄赋敛
	“仁义”“王道”“以德服人”

	
	民本思想
	“为政以德” “节用而爱人”
	民为贵，社稷次之，君为轻
	君舟民水

	
	伦理观
	性相近
	性本善
	性恶论

	影响
	孔子是儒家学派的创始人，奠定了儒家思想的基础
	儒家思想经过孟子、荀子的总结和改造，体系更加完善，成为诸子百家中的蔚然大宗
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[记知识纲要]
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[背核心术语]
1．孔子追求的“礼”是西周时期的等级名分制度，带有承认等级和阶级剥削、压制人民斗争的消极性。
2．老子认为世界万物的本原是“道”，强调一切要顺应自然，提倡清静无为、知足寡欲，老子哲学思想的精华是朴素的辩证法思想。
3．在人生态度上，儒家主张积极入世，强调社会责任，而道家主张“逍遥”的人生态度，强调“超脱”。
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1．(2017·遂宁高二检测)春秋战国时期出现“百家争鸣”局面的最主要原因是(　　)

A．私学发展，涌现出大量人才
B．诸侯争霸，各种治国观点层出不穷
C．阶级阶层间关系复杂，矛盾众多
D．社会处在划时代的重大变革时期
答案　D
解析　春秋战国时期是社会处在划时代的重大变革时期，由于生产力的显著发展引起生产关系的剧烈变革，导致思想界发生巨变，出现“百家争鸣”的局面，故选D。A、B、C项都是D项的具体表现，均排除。
2．近几年，“达人”成为热门词语。有人考证，该词最早见于《论语》中的“己欲立而立人(立人：使他人站得住)，己欲达(达：通达事理)而达人”。下列言论与此观点有直接关联的是(　　)

A．“君君，臣臣，父父，子子”
B．“过犹不及”
C．“仁者爱人”
D．“有教无类”
答案　C
解析　“己欲立而立人，己欲达而达人”意为仁德的人，自己想成功首先要使别人也能成功；自己想被人理解，首先要理解别人。即如果人能够“推己及人”也就做到了“仁”。“仁者爱人”符合题意，C项正确。
3．孙中山答日本人：“我辈之三民主义(孙中山的民主革命纲领，关注民生)首渊源于孟子，更基于程伊川(程颐)之说。孟子实为我等民主主义之鼻祖。”孙中山这么说主要是因为孟子主张(　　)

A．人性本善
B．舍生取义
C．民贵君轻
D．得道者多助
答案　C
解析　注意题干关键信息“三民主义”“关注民生”。孙中山三民主义中的民生主义关注民生，这与孟子“民为贵，社稷次之，君为轻”的民本思想相吻合。
4．“天下莫柔弱于水，而攻坚强者莫之能胜，以其无以易之。弱之胜强，柔之胜刚，天下莫不知，莫能行。”这体现了(　　)

A．荀子的“人定胜天”思想
B．老子的朴素辩证法思想
C．墨子的“兼爱、非攻”思想
D．韩非子的严刑峻法思想
答案　B
解析　老子学说的精华是他的朴素辩证法思想。他把事物看成彼此对立的两个方面，而这两个方面又互相联系、互相依存。
5．《韩非子》记载：“凡治天下，必因人情。人情者，有好恶，故赏罚可用；赏罚可用，则禁令可立而治道具矣。”由此可见，韩非子认为“治天下”应重在依靠(　　)

A．人情关系
B．法制建设
C．礼乐秩序
D．伦理道德
答案　B
解析　结合材料可知，韩非子强调法治，故选B项。
