江苏省仪征中学行政示范、引领的大讲堂演讲
        我的几点教学观（教务处主任周国祥）2021.3.15
各位老师：大家晚上好！
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先请大家看一幅图片，这是我在扬州数学高研班学习时，浙江师范大学的一位教授讲座前的互动小游戏。
首先不展示图片，由一位学员上台用语言描述，请下面学员根据描述，想象画出图片……然后再请下面已经画的差不多的学员，上台重新描述图片形状，其他学员继续画完或修正图片……最后展示图片，请一位学员对比看自己画的准不准？并说出谁描述的更清晰？ 

教授并没有就此展开过多评论，不过我当时就觉得很受启发，只是碍于水平，无法用语言表达，这次正好利用寒假好好梳理了一下，我觉得正好契合我的几点教学观：
一、师者，传道授业解惑也
作为老师，最基本的素质就是将前人的经验和结论，用科学准确的语言表述出来，传达给学生，这其中的过程，表述必须准确，不能产生歧义，不能出现听者的理解偏差，这就是老师的基本功。
要想做到这一点，我觉得最关键的就是备课环节。近几年来，我校一直推行的“三轮备课”从本质上就是想解决这个根本问题。不过我今天着重想提醒的是年轻教师的备课问题，我觉得年轻教师特别是工作三年内的教师，备课至少应该要有五个环节：研读教材和课标——详写教案——认真听课——修改教案——背教案
首先研读教材：作为年轻教师（以数学组为例），必须精读教材，包括引言部分、思考与探究、书后习题、知识链接、阅读引申等等，必须对整章节、整模块、整本书有个整体认识，从而准确把握教学重难点，厘清知识间内在联系。然后至少要认真钻研一本教辅资料，对重要的知识点要从不同的角度和纬度有足够的认知，这样上课的时候才能从容不迫，能够从不同角度解读文本，让学生获得准确的理解。到目前为止，我备课都是这样进行的，而且如果时间允许，或者遇到教材变动，我都是至少查阅两本教辅资料的。
其次是写详细的教案：我所说的详细教案，不仅包括教学重难点和教学环节，还包括问题的情境引入，启发学生思考的话语，上一个问题结束到下一个问题切入的过渡语言，一堂课结束时总结语言等等……。总之，一节课教师需要说的语言，尽可能都要提前备好，包括板书和板演的布局安排。
第三认真听课：不但听师父和同教研室老师的课，还要听网络上名师的课，要研究优秀教师在问题引入、结论表达、思维开启等方面的技巧。另外，年轻教师还要经常被听课，要主动多开公开课。事实上，我们不少骨干老师都是在经常开设公开课和参加教学比赛中不断提升进步的。我个人觉得，我的教学水平提升较快的还是刚工作的那几年，那时每周都进行一次教研活动，我几乎每周都要开公开课，扬中特级教师张乃达老师每周都来我校听一次课，然后参加我们的教研活动，大家一起评课，我觉得当时的收获真的很大。这一点相信我们不少老师应该有同感的。
第四修改教案：在听过课的基础上，结合集体备课的讨论和听课的感受，产生的新的想法，针对本班学生的基础和实际，对自己的教案进行适当的修改。
最后背教案：我们数学教研室王宏林老师曾和我说过，他的备课不是仅仅备教案，而是背教案，曾经他上课除了抄题目偶尔需要看教案，其他的时候都不需要课本和教案的，因为他每节课在上课前，都是把写好的教案背下来了。这确实让我佩服不已，其实我也一直在效仿着，只是做得还远远不够。
对于背教案，我想多说一句。背教案不是开课改的倒车，也与我校的教改不相悖，这实际上是教师在课前的无生彩排，是教师对课堂教学的莫大尊重，只有对教学内容胸有成竹，课堂教学才能游刃有余。
各位年轻教师，不经一番寒彻骨，哪得梅花扑鼻香。只有经历了这个过程，你才能涅槃！
二、纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行
回到刚才前面的那幅图片，第二位学员描述的更清楚了，为什么呢？那是因为他刚才动笔画过了，实践过了，知道画的过程中哪里有困难，哪里需要表述的更准确，如何表述更准确了。所以，这也是我们一再强调的教师要下水作文、下水作业的原因。
教师一定要多做题，既要做同步的练习题，也要做高三的模拟试题和高考真题，只有大量做题之后，才能知道学生解题时易犯的错误，会在哪里被卡主，会在什么地方产生思维的偏差，才能在教学中重点分析到位。从另一个角度来说，只有多做题了，才能不至于被学生的问题难住，作为教师才能给予学生足够的解惑。
当前，课程在改革，高考也在改革，试卷的题型、题量都在变化，我们必须适应新的形势。我们必须多研究全省各个大市的期末试题和模拟试题，研究试题的难度和命题方向，从而指导自己平时的教学。这次寒假，我给自己做的寒假作业就是上学期期末13个大市的高一期末考试试卷。本来我也想做做本学期高三期初各大市的一模试卷，只是开学后，一直忙于琐事，而且本人意志不够坚定，所以一直拖着还没进行。
总之，无论是语文英语老师下水作文，还是其他学科老师的下水作业，都是很有必要的，尤其语数外老师，可能还要放宽眼界，多研究全国卷和其他一同参加高考改革的省份的试题，尤其是一些名校联考的精心命制的试卷。
三、问渠那得清如许？为有源头活水来
我们经常说：要给学生一碗水，教师就得先有一桶水，一潭水，然而我觉得，如果不是活水，也终究是一潭死水，所以，老师首先要是有着源远流长的一潭活水。
首先我们的思想不能固步自封，要有主动学习的意识，要多听听课，听课的过程也是学习的过程，不光老教师的课，年轻教师的课也要多听，不光发现不足之处，也要汲取其中的长处和优点。
其次作为教师，我们也要多阅读，要多读读自己学科的专业期刊和杂志，了解前沿的教育和教学理论，并用于指导自己平时的教学。很多教育大家和资深学者，对教材的解读和教学的研究，都是很有深度很有价值的，我们大多数老师真的要多读一读，多学一学，不断提升自己的理论素养和教学水平。不过，从这两年杂志的征订情况来看，我们不少老师特别是年轻教师，可能还要引起足够的重视。
作为教师，教研活动是我们提升教学能力和水平的重要途径，我们要多参加、主动参加各类教研活动，特别是层次比较高的教学研讨活动。比如大市的教研活动，比如一些层次规格较高的公开教学活动等等，这些活动，一般所开设的课都是精心准备、精心打磨的，无论是新授课，还是高三复习课，对我们平时的教学打开视角都是有帮助的，当然，如果结合专家的点评，我想只要你认真听了，都会有很大收获的。
当然，最关键的是我们要接受新思想，勇于探索，积极实践。教师的自我提升之道就是：学习——思考——实践——提升。
好了，以上就是我对教学三点思考，不成熟之处，还请各位同仁多多批评指正！
谢谢大家！
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