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第1课 时代精神的精华
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【课程标准依据】
本框对应的是《普通高中思想政治课程标准(2017年版2020年修订)》模块4“哲学与文化的内容要求:“1.1比较哲学思维与日常思维的异同;理解哲学是时代精神的精华,阐明马克思主义哲学是科学的世界观和方法论。”课程标准中的教学提示,要求我们明确哲学是系统化、理论化的世界观,哲学与我们每个人都密切相关,哲学就在我们的日常生活中,面对自然界、人类社会纷繁复杂的各种现象,要正

确处理人与外部世界以及自我与他人、社会的关系。哲学是一种不可或缺,也不可替代的特殊的思维方式。哲学作为人类理论思维的最高形态,是用最普遍的概念、最一般的范畴和具有普遍性的规律来把握世界的思维,是一种高度抽象化和理论化的思维,具有反思性、总体性、本质性、抽象性、思辨性等特点。哲学作为智慧之学,以世界整体为研究对象,以人类实践及其具体科学的成果为基础,力图从总体上把握人与世界的关系,概括世界的本质和一般规律。

【学习目标】

政治认同：正确认识哲学的内涵，坚持用马克思主义哲学指导我们的学习和生活。

科学精神：明白马克思主义哲学是我们时代精神的精华，是科学的世界观和方法论。

公共参与：了解身边事例，理解马克思主义哲学是美好生活的向导。

【知识体系】

【自主学习】

1.哲学的起源

（1）从哲学的本义看：哲学是热爱智慧、               的学问，哲学是“现世的智慧”，是“文化的活的灵魂”。

（2）哲学源于生活——哲学就在我们身边（产生）

①哲学的智慧产生于人类的              。哲学是人们在认识世界和              的活动中，在处理人与外部世界关系的实践中逐步形成和发展起来的。

②哲学起源于人们在生活实践中对宇宙、人生的             。因此，哲学与我们的生活、与我们置身于其中的自然和社会密切相关，它总是直接或间接地影响我们的学习、工作和生活。

2.哲学是系统化理论化的世界观

（1）世界观与哲学的关系

	
	世界观
	哲学

	区

别
	含义
	人们对            的总的看法和根本观点
	是关于            的学问

	
	形成
	自发形成的，          都有
	哲学家研究的结果，是自觉形成的，不是人人都有

	
	特点
	是零散的、朴素的
	是          、理论化的

	联系
	哲学与世界观的研究对象都是整个世界(自然界、人类社会、人的思维)；哲学以世界观为内容，世界观以哲学为最高表现；哲学是            和方法论的统一


（2）世界观与方法论

	
	世界观
	方法论

	区别
	是指人们对整个世界的总的看法和根本观点
	是指人们认识世界、改造世界的根本原则和                

	联系
	世界观决定             ，有什么样的世界观就有什么样的方法论，方法论体现世界观。两者统一于哲学


点拨：(1)哲学不等于世界观，世界观能否成为哲学，主要看它是否系统化、理论化、体系化。(2)哲学与世界观、方法论都有科学、非科学之分。

3.哲学是对自然、社会和思维知识的概括和总结

（1）区别：①具体科学揭示的是自然、社会和思维某一           的规律和奥秘。大致可概括为三类：自然科学知识、              和思维科学知识。②哲学则是对自然、社会和思维知识的            。对具体科学进行新的概括和升华，从中抽象出最一般的本质和最普遍的规律。

（2）联系：①具体科学是哲学的           , 具体科学的进步推动着哲学的发展。②哲学对具体科学有反作用, 为具体科学提供           和方法论的指导。

点拨：哲学与具体科学是共性与个性、一般与个别的关系，不是多数与少数、整体与部分的关系。

【议题探究】
材料一：德国物理学家普朗克提出了量子假说，他明确指出：“研究人员的世界观将永恒决定着他的工作方向。”

材料二：恩格斯说：“推动哲学家前进的，决不像他们所想象的那样，只是纯粹的思想的力量。恰恰相反，真正推动他们前进的，主要是自然科学和工业的强大而日益迅猛的进步。”

（1） 材料一和材料二各说明了什么？ 

（2）材料一和材料二共同说明了什么？

【课堂检测】
1．面对新型冠状病毒在世界范围的肆虐，人类生命财产健康安全遭受重大损失。人们不可避免的思考：如何正确处理人与自然的关系？人们能否提前发出准确的预警，把病毒带来的损失降到最低？这表明

①哲学思想的产生，离不开对世界的追问和思考

②对自然灾害的认识和思考，是哲学思想的根源

③人们的实践活动是为了适应哲学发展的需要

④哲学思想产生于人们认识和改造世界的活动

A．①②
B．③④
C．②③
D．①④

2．面对困难和矛盾，国家最高科学技术奖获得者黄旭华从哲学著作中汲取智慧，并用到核潜艇研制工作中。材料强调的是

①哲学为具体科学研究提供指导     ②哲学是世界观和方法论的统一

③具体科学的进步推动哲学发展     ④哲学为具体科学发展奠定基础

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④

3．2020年2月24日，十三届全国人大常委会第十六次会议通过《全国人大常委会关于全面禁止非法野生动物交易、革除滥食野生动物陋习、切实保障人民群众生命健康安全的决定》。此次新冠肺炎疫情，尽管中间宿主还未完全确定，但病毒来源基本指向蝙蝠等野生动物。对于食用野生动物，一方面原因在于不法商家的刻意营销，另一方面在于食用者无知的迷信滋补以及炫耀和显摆。这表明

①不法商家唯利是图的世界观决定了其刻意的营销

②全国人大常委会顺应民意的担当决定了其世界观

③哲学智慧产生于人类的生活实践和生产实践活动

④哲学为我们解决某一个问题提供具体的科学方法

A．①③
B．①④
C．②③
D．②④

4．一层口罩，隔开两种文化。为什么欧洲不把戴口罩当作是防范新冠肺炎疫情必要措施呢？在欧洲人的卫生观念中，戴口罩就等于生病了，在很多欧洲人看来，上街戴口罩就像穿病号服逛街。这表明

A．世界观决定方法论
B．方法论决定世界观

C．世界观体现方法论
D．方法论概括世界观

5.马克思说：“哲学家并不像蘑菇那样是从地里冒出来的，他们是自己的时代、自己的人民的产物，人民的最美好、最珍贵、最隐蔽的精髓都汇集在哲学思想里。”这说明（　　）

①真正哲学是指导人们生活得更好的艺术

②真正的哲学都是自己时代精神上的精华

③哲学源于在实践中对世界的追问和思考

④哲学是实践基础上的科学性和革命性的统一

A. ①③
      B. ②③
    C. ②④
     D. ①④

6.中国电视剧近年来在海外热播，特别是古装剧和生活剧，成为讲述中国故事、传播中国主流价值观的重要载体。中国电视剧制作数量不断增长，但质量参差不齐特别是近几年过度商业化，资本狂热追逐IP，原创剧本冷落。对此我们从哲学上思考（　　）

①哲学源于对生活的思考，电视剧创作要立足生活，不能虚构

②世界观决定方法论，电视剧创作首先要有正确的思想导向

③方法论决定世界观，电视剧创作反映了创作者的理念和价值观

④真正的哲学是自己时代精神上的精华，电视剧创作要紧扣时代脉搏

A. ①③
       B. ①④
      C. ②③   
D. ②④

【课后练习】（时间：30分钟）
一、选择题

1．一根甘蔗拿在手里，乐观者先从梢部吃起，越吃越甜，觉得人生前景肯定幸福美好；悲观者先从根部吃起，越吃越淡，觉得人生前途必定黯淡无光。材料体现的哲理是(　　)
A．世界观人人都有，但往往因人而异
B．方法论决定世界观
C．哲学的智慧源于人的自我感知
D．对同一确定对象的正确认识不止一个
2．习近平总书记指出：“理想信念是共产党人的精神之‘钙’，必须加强思想政治建设，解决好世界观、人生观、价值观这个‘总开关’问题”。世界观就像人生的“总开关”，这个“开关”工作正常，人就有明确的前进方向，这个“开关”出了毛病，人生就会迷茫，甚至步入歧途。这是因为(　　)
A.世界观决定方法论
B．世界观决定人生发展
C．世界观和方法论相互转化
D．世界观形成需要自觉学习
3．(2019·江苏高考)“基因编辑婴儿”“人工智能作恶”……科学技术的进步在给人类带来健康、方便、快捷的同时，也出现了前所未有的问题。为此，人们重新审视人与自然的关系，从技术伦理的角度对科学发展进行反思，希望科学技术能够真正造福人类。材料启示我们(　　)
A．哲学源自于实践中对世界的追问和思考
B．有什么样的世界观就有什么样的方法论
C．具体科学每一次进步都推动哲学的发展
D．具体科学需要正确的世界观方法论指导

4．知廉明耻，是做人最基本的道德规范。“盖不廉则无所不取，不耻则无所不为”，这句古语蕴含的哲理是(　　)
A．具体科学的进步推动哲学的发展
B．有什么样的世界观就有什么样的方法论
C．先知后行重在知
D．哲学是时代精神的精华
5．“中国航天之父”钱学森是我国著名的科学家，同时又是一名哲学家。他曾经说过：“没有科学的哲学是跛子，没有哲学的科学是瞎子”。下列对于“没有哲学的科学是瞎子”的理解正确的是(　　 )
A．哲学为具体科学研究提供指导
B．哲学是世界观和方法论的统一
C．具体科学的进步推动哲学发展
D．哲学为具体科学发展奠定基础
6．博士学位的英文是Ph.D，Doctor of Philosophy，也就是“哲学博士”，表示任何一门专业的学科，学到最后所抵达的境界都是哲学的层次。这表明(　　)
①哲学思维寓于各门具体科学之中
②哲学是检验各门具体科学的标准
③各门具体科学都应以哲学为基础
④哲学是对各种具体知识的概括和总结
A．①③   
B．①④
C．②③   
D．②④
7．在教学的过程中，许多抽象的哲学理论可以借助学生熟悉的数学知识进行讲解。例如，已知y＝ax2＋bx＋c(a，b，c∈R)，请问该函数图像与x轴有几个交点？通过对该题的讨论，学生们得到一个共识：分类讨论是分析复杂问题的常用方法，而这种方法给我们的最大启示就是分析问题不能一概而论，要依据具体的情况做出比较符合实际的判断，这也就是具体问题具体分析。由此可见(　　)
①哲学从丰富的具体科学知识中概括出最一般的结论　②哲学是抽象的世界观，而具体科学是具体的方法论　③哲学对具体科学进行概括和升华，抽象出最一般的本质和最普遍的规律
④具体科学为哲学的发展提供了世界观和方法论的指导
A．①②   
B．①③
C．②④   
D．③④
8．某幼儿园计划以讨论、对话的形式开设儿童哲学课。对此，网友甲认为哲学是一门深奥的学问，这是在拔苗助长；网友乙认为儿童是天生的哲学家，这有助于他们对身边的事物产生哲学思考。下列能够支持网友乙的观点的是(　　)
①儿童哲学课能帮助儿童掌握系统科学的思维方法

②哲学思维的形成要以具体科学的学习为基础

③讨论与对话能发展儿童的哲学思维能力

④在儿童生活之中蕴含着丰富的哲学智慧
A．①②   
B．①④
C．②③   
D．③④
二、判断题

9、哲学是关于世界观的科学。(　　)

10、哲学就是世界观。(　　)

11、哲学是科学之科学。(　　)

12、哲学是具体科学的总和。(　　)

13、哲学是具体科学的基础,具体科学指导哲学。(　　)

14、哲学为具体科学研究提供科学的世界观和方法论的指导。(　　)
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