《沁园春·长沙》导学单
【教学目标】

1、指导学生学会鉴赏诗词，实现“披文——及物——物我合一”的教学目的。

2、强化诗词的诵读，让学生在诵读诗词的过程中，感受诗词意境。

3、品味富有表现力的语言，体会壮阔深沉的意境，感受抒情主人公的形象，培养诗词鉴赏能力。

4、鼓励学生大胆发表自已的看法，并在实践中提高学生鉴赏诗词的能力。

【教学重、难点】

1、把握本词中所描述的景物特点及作者所抒发的情感；（重、难点）

2、了解词的结构及有关知识（重点）

3、指导学生掌握鉴赏诗词方法，训练学生的诗词鉴赏能力。（难点）

【课时安排】1课时

【教学过程】

一、结合《沁园春·雪》了解有关词知识。

1.背诵《沁园春·雪》，比较两首词，看它们在结构上有什么相似点？

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2.词，这种文学样式起源于两汉，奠基于隋唐，大盛于宋代，又名“长短句”、“诗余” ，词最初称为“曲词”或“曲子词”等，它的特点是“词有定格，句有定数，字有定声”。最初的词都是配乐歌唱的，写词时依据的乐谱叫做“词调”，各种词调的名称便是“词牌”。词牌：就是词的格式的名称。不同的词牌，其段数、句数、韵律，每句的字数、句式、声律，均有各自不同的规格，如“沁园春”、“满江红”、“西江月”等，由于格式是固定的，因此写词叫“填词”。有的作家在词牌下另标词题，如《沁园春·长沙》。词的标题和词牌是有严格区别的，词的标题是词的内容的集中体现，它概括了词的主要内容。词可以分为小令、中调、长调，这是依据字数多少来划分的。小令字数≦58，中调59～90字，长调≧91字。词可以分上下两段，叫做“片”或者“阕”。

沁园春：相传东汉明帝女儿沁水公主园林，后来被外戚窦宪仗势夺取，有人作诗咏其事，此词牌由此而得名。

豪放派和婉约派是宋代词坛上的两大流派。其作品分别表现出不同的风格。豪放派作品气势豪放，意境雄浑，词中充满豪情壮志，给人一种积极向上的力量，代表作家是苏轼、辛弃疾。婉约派作品语言清丽含蓄，词内容中抒写的感情婉转缠绵，情调或轻松活泼，或婉约细腻，题材较狭窄，多写个人遭遇，男女恋情，也间有写山水，融情于景的。婉约派的代表词人有柳永、秦观、李清照等。

3、为何以“长沙”为题？(引入时代背影简介)：

长沙是毛泽东青年时期学习生活、革命活动的中心，他在此先后长达十三年之久。这首词写于1925年。这一年的2月，毛泽东在韶山领导农民运动，几个月内就组织了二十多个农民协会，军阀赵恒惕要逮捕他，在韶山人民的掩护下，毛泽东同志秘密离开韶山，赴广州接办农民运动讲习所，途经长沙，游橘子洲，岳麓山，追怀求学、革命斗争生活，因有此作。

二、预习检测

沁园春（     ）　　　　   百舸（     ）　　　　　峥嵘（    ）

寥　廓（     ）　　挥斥方遒（     ）　　 浪遏飞舟（     ）

三、朗读课文，整体感悟

（一） 参看注解，将词中每句大意顺畅地说出来。

（二） 将疑难词句、关键词句、精妙语句找出来。

（三）整体感知：

1、这首词描述了几幅画面？各概括了哪些内容？你可以根据内容给各幅画加个小标题吗？_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2、以诗人的活动为主体，找出表现全词线索的动词。

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3、词的上下两阕主要写什么？它们是从哪些方面、什么角度来写的？

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4、上、下阕的最后一问是否相同？若不同，则请说明。

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5、全诗的'诗眼'是什么？ 怅寥廓，问苍茫大地，谁主沉浮？

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

四、阅读鉴赏

（一）简析上阕

1、分析上阕，作者如何借意象表达思想内涵的呢？

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2、第二层中间七句的“铺叙”中意象赏析

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3、第三层（第四个整句） 

（二）简析下阕

1、上阕末句提出了“谁主沉浮”的问题，下阕哪些内容作了回答？

_______________________________________________________________________________

2、注意“峥嵘”、“风华”、“意气”、“挥斥”、“方遒”、“激扬文字”、“遏”等词的语境意义，

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3、词的下阕中所回忆的往昔生活，突出了什么人的活动？表现了他们怎样的精神？

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4、这首词是怎样把写景、叙事、抒情完善地结合起来的？

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5、纵观全词，看其突出特点是什么？

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

五、品评鉴赏

1、毛泽东的“独立寒秋”

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2、毛泽东的“万山红遍，层林尽染”

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3、比较阅读：《沁园春·长沙》与《天净沙·秋思》在写景上有什么异同？（意象  写景顺序  思想感情  写作手法）

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4、对于秋天，不同人有着不同的看法与感受：（幻灯片一）

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5、古人笔下秋景多萧杀悲凉、清冷惨淡，而毛泽东笔下的秋景为何如此绚烂多彩，充满生机？

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

六、想象能力训练

雨果说：“想象是人类思维中最美丽的花朵。”下面让我们展开想象的翅膀将诗人所描绘的绚丽多彩的秋色图，由文字变成形象的画面，在“大脑荧屏”上放映出来，分四步：

1、勾勒形态：将群山、层林、江水、船只、雄鹰、游鱼……的轮廓勾勒出来；

2、 染上颜色：把黑白荧屏变为彩色荧屏，火红的枫林，蓝天碧水……

3、使画面动起来：秋风送爽，吹动满山的枫叶，像熊熊燃烧的烈火，江水流淌，大小各式船只争相竞发，雄鹰在翱翔，游鱼在清澈的水底自由轻快地嬉戏；

4、让画面更细致、逼真：在脑海中来几个特写镜头，如：船上耀眼的白帆，游鱼的细鳞，水底的沙石。

七、作业布置

1、练习：在下面横线处填入适当的动词，并说明理由。

虎——深山，鱼——潭底，驼——大漠，雁——长空

奔  击  行  啸  翔  游  鸣  走  排  藏

2、背诵这首词。体味词中的思想感情、精妙词句和开阔意境。

附1：诗歌阅读方法：

1、把握特点——高度的概括性，鲜明的形象性，浓厚的抒情性，和谐的音乐性。

2、了解背景——时代背景，作者情况，创作背景。

3、展开想象——诗歌的集中性需借助想象拓展，诗歌的跳跃性需借助想象补充。

4、捕捉意象——选择的意象，表达的意象，二者兼而有之的。

5、推敲字词——用词造句的凝练、准确、抒情，关键词语的表达作用。

6、体会音韵——音韵美，节奏美。

附2： 沁园春 · 雪

北国风光，千里冰封，万里雪飘。望长城内外，惟余莽莽；大河上下，顿失滔滔。山舞银蛇，原驰蜡象，欲与天公试比高。须晴日，看红装素裹，分外妖娆。

江山如此多娇，引无数英雄竟折腰。惜秦皇汉武，略输文采；唐宗宋祖，稍逊风骚没。一代天骄，成吉思汗，只识弯弓射大雕。俱往矣，数风流人物，还看今朝。
