各国青少年数学、阅读能力下滑明显
唐科莉 李震英
      2023年12月5日，经济合作与发展组织公布PISA2022（国际学生评估项目）测评结果。相关结果显示：总体而言，在PISA2022测评中，经济合作与发展组织成员国学生的平均表现出现了前所未有的下降，与2018年相比，阅读平均成绩下降了10分，数学平均成绩下降了近15分。不过，与PISA2018相比，31个国家和伙伴经济体的学生数学成绩保持稳定，其中澳大利亚、日本、韩国、新加坡和瑞士保持或进一步提高了本来就已经很高的学生成绩。
      2022年，在各国仍在应对新冠疫情的持续影响之际，来自81个经济合作与发展组织成员国和伙伴经济体的近70万名学生参加了以数学为重点的国际学生评估项目测评，这使得PISA2022测评成为首个收集新冠疫情前后学生成绩、幸福感等数据的大规模研究。通过分析研究相关结果，我们得出以下一些重要发现。
      新冠疫情对测评结果造成一定影响，但不应被高估
      2019年底开始的新冠疫情大流行是对教育系统的压力测试，在教师教学方式和学生学习方式等方面给全球教师和学生带来了突然而深刻的影响。因此，新冠疫情可能对PISA2022测评结果造成了一定影响，但也不应被高估。
      PISA2022测评结果显示，平均而言，全球青少年在数学和阅读测试分数出现了前所未有的下滑，数学成绩的急剧下降是以往任何连续变化的3倍，在德国、冰岛、荷兰、挪威和波兰等国家尤为明显，这些国家的学生数学成绩在2018年至2022年期间下降了25分或更多，学生成绩下降的部分原因与学校受新冠肺炎疫情影响停课有关。
      但是，新冠疫情大流行导致的学校关闭与学生成绩下降之间的关系其实并没有想象中的那么严重。在经济合作与发展组织成员国中，大约一半的学生至少经历了3个多月的停课。然而，PISA2022测评结果显示，冰岛、瑞典等学校关闭时间极短的学生表现与巴西、爱尔兰和牙买加等学校关闭时间较长的学生表现并没有明显差异。
      在一些学校关闭时间比较长的国家和地区，学生在学习成绩方面还是有着良好的表现。这主要是因为在学校关闭期间和之后，一些国家和地区的教育系统比其他教育系统应对得更好，甚至从中吸取了教训，如日本、韩国、立陶宛等国家都实施了一些共同的政策：延长了学校开放时间，招收更多学生；学生在远程学习中遇到的障碍较少；努力加强家长与学校的伙伴关系。
      亚洲学生在数学、阅读和科学测评领域表现优异
      在PISA2022测评中，除新加坡学生包揽数学、阅读和科学三项测试第一外，三项测试位列第二至第五名的几乎全部都来自亚洲：在阅读项目上为爱尔兰、日本、韩国和中国台湾；数学项目为中国澳门、中国台湾、中国香港和日本；科学项目为日本、中国澳门、中国台湾和韩国。
      在数学方面，除了排名前五的国家和地区，新加坡学生的平均得分（575分）明显高于其他国家和伙伴经济体，经济合作与发展组织成员国的平均水平只有472分。在经济合作与发展组织成员国中，平均69%的学生至少基本精通数学，这意味着这些学生开始表现出在简单的现实生活中使用数学的能力和主动性。
      在参与PISA2022测评的81个国家和伙伴经济体中，有16个国家和经济体中超过10%的学生达到了5级或6级熟练程度，这意味着他们在数学学科表现出色。相比之下，在42个国家和伙伴经济体中，只有不到5%的学生表现优异。
      在阅读与科学方面，新加坡在阅读（543分）和科学（561分）方面的得分明显高于所有其他国家和伙伴经济体，除了排名前五的国家和地区，另有14个国家和地区的学生阅读成绩高于经济合作与发展组织成员国平均水平（476分），从中国澳门的510分到意大利的482分；在科学领域，表现最好的是新加坡、日本、中国澳门、中国台湾、韩国、爱沙尼亚、中国香港、加拿大和芬兰。除了上述9个国家和地区，另有15个国家和地区的学生在科学方面的表现也高于经济合作与发展组织成员国的平均水平（485分），从澳大利亚的507分到比利时的491分。在经济合作与发展组织成员国中，大约3/4的学生在阅读和科学方面达到了基本的熟练程度，平均有7%的学生达到了5级或6级熟练程度。
      部分国家和地区学生因社会经济地位造成的数学成绩差距趋于缩小
      在有PISA测评数据的68个国家和伙伴经济体中，有51个国家和伙伴经济体的学生因社会经济地位造成的数学成绩差距在2018年至2022年间没有改变，其中12个国家和经济体的差距在扩大。
      来自处境不利家庭的学生未能掌握数学基础知识的可能性平均是来自优越家庭学生的7倍。在经济合作与发展组织成员国中，社会经济条件优越的学生在数学方面的平均得分比条件不利的学生高93分。在22个国家和伙伴经济体中，学生的社会经济地位造成的成绩差距超过93分。
      PISA2022测评结果显示，一些国家和伙伴经济体正在确保学生无论社会经济背景如何都能获得高水平的数学成绩，如在中国澳门，社会经济条件最不利的学生得分高于经济合作与发展组织成员国学生的平均水平。此外，5个国家和伙伴经济体（阿根廷、智利、菲律宾、沙特阿拉伯和阿拉伯联合酋长国）在2018年至2022年间因社会经济地位造成的数学成绩差距趋于缩小。
      在课堂内外为学生提供相关支持至关重要
      PISA2022测评结果显示，在因新冠疫情或其他原因造成的混乱时期，教师的支持尤其重要，包括为学生提供额外的教学和激励支持。相关研究还发现，在经济合作与发展组织成员国中，教师能否及时帮助有需要的学生与他们的数学成绩关系最为密切。在那些能够很好地获得教师支持的国家和地区，学生的数学成绩平均高出15分，这些学生也比同龄人更有信心自主学习和远程学习。
      但PISA2022测评结果显示，从2012年至2022年经济合作与发展组织成员国的平均水平来看，教师对学生的支持有所恶化。在经济合作与发展组织成员国中，平均只有1/5的学生报告说，在2022年的一些课程中他们得到了教师的额外帮助。在经济合作与发展组织成员国中，近40%的学生报告说，在大多数课程中教师会帮助学生理解了材料才继续教学；大约有30%的学生报告说，在他们需要时教师并没有经常给予额外帮助；大约8%的学生称他们几乎从未获得过额外支持。
      大约30%的学生因数字设备而分心
      在因新冠疫情造成学校关闭的同时，其实也推动了全球向数字化远程学习的转变，如在课堂上使用技术。教育系统如何应对技术变革，政策制定者能否在风险与机遇之间找到适当平衡，长期来看将是有效教育系统的一个决定性特征。PISA2022测评结果显示，在经济合作与发展组织成员国中，平均约3/4的学生报告说，他们对各种技术支持学习有信心，包括学习管理系统、学校学习平台和视频通信程序。同时，大多数学生对使用数字学习平台和寻找学习资源有信心。
      PISA2022测评结果也揭示了科技对学生学业成就的影响，在学校适度使用数字设备与更高的学生成绩有关，但这取决于被用来支持而不是分散学习的技术。在经济合作与发展组织成员国中，约有30%的学生表示，他们在大部分数学课上会因使用数字设备而分心；在阿根廷、巴西、加拿大、智利、芬兰、拉脱维亚、蒙古、新西兰和乌拉圭，这一比例超过80%；25%的学生报告说，他们在课堂上被其他学生使用数字设备分散了注意力；45%的学生表示，如果手机不在身边，他们会感到紧张或焦虑。
      此外，报告被使用数字设备的同学分散注意力的学生在PISA2022数学测评中的得分比那些几乎没有这方面困扰的学生低15分。即使考虑到学生和学校的社会经济状况，这也相当于落后3/4学年的教育。
      迫切需要加强家校合作，让家长参与孩子的学习
      PISA2022测评结果显示，总体而言，2018年至2022年间，家长参与学生学习呈现积极趋势的教育系统在学生数学成绩方面表现出更大的稳定性或改善，对于处境不利的学生来说更是如此。
      相关数据显示，从家庭获得更多支持的学生报告说，他们在学校的归属感和生活满意度更高，对自主学习更有信心。在大多数国家和伙伴经济体中，获得家庭更多支持的学生也报告说他们对学习数学的焦虑程度较低。各科成绩表现较好的学生也报告说，他们的家人经常一起吃正餐，花时间与他们聊天，或者问他们当天在学校做了什么，因此他们有更好的归属感和生活满意度。这表明父母对孩子的积极支持程度可能会对孩子的学生产生决定性影响。
      然而，在2018年至2022年间，家长对学生在校学习的参与度大幅度下降。平均而言，在经济合作与发展组织成员国中，主动与教师讨论孩子学习的家长比例下降了10个百分点。
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