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数形结合方法
在高中数学教学中的应用

高 峰
（泰兴市第二高级中学，江苏 泰州 225411）

摘要：课程改革的深入发展，课程标准的逐渐实施，以学生为本的教学理念在新课改中得到广泛的推广，所以

学生学习数学要先对数学的概念和思想把握清晰，本文就是分析数形结合的思想在方法和概念上的运用，阐

述高中数学教学中关于数形结合思想的应用。
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高中的数学其几何学习内容占的比例很大，数学学

习中数字和形状的两种思想结合是很重要的学习内容，

数形结合的理念中要提升学生对数字的敏感和对图形的

理解，数学是一门逻辑思维比较强的学科，同时也是研究

数量关系以及空间的学科，高中数学是很枯燥的一门学

科，因为高中的数学学习难度很大。教师在开展教学的时

候要根据数字知识，运用有效的教学方法，不但在学习生

活的时候要培养学生对知识的掌握能力，同时要培养学

生的数学思维。

一、数形结合的原则

（一）双向性的原则

双向性原则主要是先对几何图形开展直观分析，因

为几何图形的很多已知条件能够通过图像转化，所以通

过图像的直观分析能够很清楚的了解到题目中要推断出

来的位置条件，同时运用代数的抽象分析和逻辑性开展

推导，可以避免几何的直观性所带来的约束，同时突出数

型结合的优势。

（二）等价性的原则

数型结合的等价性原则是指“数”的代数性质以及

“形”的几何性质的相互转化应该是等价性的，图形有其

自己的局限性，在画图的时候不能有效地保障图形的准

确性，所以有时候会影响解题效果。在数型结合中要对对

等价性原则重视。

二、数型结合数学思想应用的作用

（一）引导学生知识过渡

有效地应用“数形结合”可以引导学生开展初中和高

中阶段知识的相互衔接，初中知识的学习比较浅显，但是

高中的数字知识逻辑性和推理性更强而且对数字和图像

的深入有着更加深刻的理解。初中的数学知识有着很强

的模仿性，只要对相关的公式定理理解清楚，通过几道例

题的讲解学生对于例题训练中能够很好地提升自己对数

字知识的应用能力；但是高中数学有着比较强烈的抽象

性，教学的重点是先对数学概念理解。对学生的空间想象

能力、思维能力、运算能力要求比较高。在高中阶段数学

学习的过程中，学生刚升入高中就会有一段适应期。在高

一数学教学中，引入“数形结合”具体教学案例，学生的抽

象思维得到很好的锻炼，符合学生的认知规律。

（二）培养学生的抽象思维能力

合理有效的“数形结合”方法教学应用，对培养学生

的抽象思维能力有着很好的推动作用、让学生的数学兴

趣得以发展，学生的学习自信心也能够得到增强。数学不

同于其他学科，里面很多都运用数字和符号开展表达，这

样的表达形式和抽象的思维能力给人以“难以接近”的感

觉，有时候数学在学习方面会感觉“难得人心”，数学不同

于文科学科可以在课下自己了解和理解，如果思想和思

维不能很好的转化就不能够清楚地理解数字中的很多概
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