江苏省仪征中学2024-2025学年度第二学期高一历史学科导学案
第18课 冷战与国际格局的演变
第3课时
研制人：杨轻抒              审核人：赵帮群
班级：          姓名：           学号：          授课日期：2025.5.29

【课标要求】
通过了解冷战时期的典型事件，认识冷战的基本特征，理解冷战的发生、发展与世界格局变化之间的相互影响。
【课前自主学习】
一、两极格局的瓦解
1.美苏关系
（1）20世纪70年代末，对抗：1979年，________入侵阿富汗，美国再次加强对苏联遏制，同时大搞军备竞赛，提出并着手实施“____________”，企图拖垮苏联。
（2）1985年以后，走向缓和
①对话：美苏首脑多次会晤，建立了________________。
②裁军：1987年，美苏签署《关于消除两国中程和中短程导弹条约》，1991年，两国签订《美苏关于削减和限制进攻性战略武器条约》。
③苏联战略收缩：苏联从阿富汗撤军，宣布不再干涉____________，同意两德统一。
2.中苏关系：1989年，苏联与中国关系实现了正常化。
3.两极格局的瓦解
	原因
	(1)苏联放任西方对东欧的“____________”攻势，形成东欧剧变
(2)苏联国内改革背离了__________方向，放弃共产党的领导地位

	标志
	1991年12月26日，苏联解体

	影响
	持续近半个世纪的冷战随之结束。两极格局中出现的____________________不可逆转


【重难点化解】
材料 20世纪80年代初,美国在北约一些欧洲成员国境内部署中程导弹,苏联中程导弹打不到美国,而美国部署在欧洲的中程导弹可以对苏联纵深国土进行打击。莫斯科对利用条约禁止这种导弹极为感兴趣,而华盛顿虽不想签订这种条约,但受到来自美国社会和北约盟国的强大压力。经过反复谈判,1987年12月8日,美苏正式签订《中导条约》。条约规定,美苏双方将全部销毁和彻底禁止生产射程为500至1 000千米的中短程导弹和射程为1 000至5 000千米的中程导弹。这是美苏裁军谈判史上第一个真正减少核武器数量的条约,但条约规定要销毁的核弹头的数目只占两国拥有的核弹头总数的3%—4%。
《中导条约》满足了美苏两国各自的利益需求。谈判中苏联显得更加积极主动,原因在于戈尔巴乔夫的“新思维”外交,希望借此减少军费开支,降低军备竞赛,缓和紧张局势,为国内改革腾出资金和争取和平环境。对于美国来说,里根总统就任美国总统七年,美联邦赤字累计达数千亿美元。为弥补财政赤字而借债导致了美国国债的猛烈增长,达到万亿美元,条约的签署符合美国的利益和需要。
联邦德国《世界报》说:美苏《中导条约》的签署“在心理上是一个突破,在政治上是一个成就,在军事上只有有限的重要性,而在战略上却是可疑的”。
——摘编自朱明权《当代国际关系史》
(1)根据材料并结合所学知识,分析美苏最终签署《中导条约》的原因。



(2)根据材料并结合所学知识,谈谈你对《世界报》评论的认识。





【历史概念解析】
1.概念阐释——“和平演变”
指西方资本主义国家在利用武力侵略不能将社会主义国家消灭的情况下，通过采用技术交流、文化交往等方式影响社会主义国家人们的心理、行为方式，从而在不动声色中消灭社会主义国家。苏联解体、东欧剧变是西方国家“和平演变”战略的成功范例。
2.图解历史——苏联解体的原因
[image: ]
3.两极格局瓦解的原因和影响
（1）原因
①直接原因：苏联解体导致两极格局瓦解。
②根本原因：两极格局的基础并不稳固，两极格局的力量对比并不均衡，世界经济力量结构的多极化趋势。
（2）影响：两极格局瓦解，对苏联来说，是社会主义探索的失败；对美国来说，巩固了其霸权地位；对世界来说，多极化趋势加强，有利于世界持久和平与发展；对广大发展中国家来说，有利于抓住机遇，加快发展。
【课后巩固练习】完成高一历史学科作业
【反思感悟】


江苏省仪征中学2024-2025学年度第二学期高一历史学科作业
第18课 冷战与国际格局的演变
第3课时
研制人：吴荧              审核人：赵帮群
[bookmark: _GoBack]班级：         姓名：        学号：       日期：2025.5.29作业时长： 25分钟

一、选择题
1.1982年，波兰政府在苏联的压力下取缔了国内最大的反对派组织——团结工会后，美国总统里根迅速宣布对波兰实行经济制裁，并秘密向团结工会提供了100万美元的活动经费，1984年团结工会领导人瓦文萨获得诺贝尔和平奖，1989年团结工会赢得波兰议会大选。材料表明东欧剧变
A．是西方国家进行和平演变的结果	               B．根源于高度集中的计划经济体制
C．是东欧国家争取独立自主的产物	               D．是冷战时期美苏争霸的必然结果
2.西方世界普遍认为，冷战终结是大西洋同盟体系主导下自由世界的全方位胜利。俄罗斯认为，冷战终结是双方联合协商的结果，它意味着俄罗斯将与西方一道以平等创始人的身份重塑一个基于求同存异、观念和制度多元主义等理念的泛欧洲共同体和一个更加包容的国际安全体系。由此可知冷战的终结
A．推动了世界格局多极化                          B．扩大了西方世界影响力
C．埋下了国际冲突的隐患                          D．密切西方与俄罗斯联系
3．1990年4月，美国国防部向国会提交的《亚太区战略框架报告》中以“维持均势”、防止任何“地区性霸权”作为未来战略取向；1990年8月，美国总统布什也首次强调“地区威胁”的问题。此后，美国更加注重对地区威胁的应对。美国此举表明
A．苏联的威胁仍然存在                            B．亚太地区和平稳定
C．多极化趋势不断发展                            D．两极格局土崩瓦解
4．1989年。东欧剧变发生。1990年，统一后的德国继续留在北大西洋公约组织。1991年，华沙条约组织解散。苏联解体，1999年，北大西洋公约组织将原华沙条约组织成员捷克。匈牙利和波兰吸纳为会员。实现第一次东扩。据此可知
A．战后世界局势日趋紧张                          B．世界力量出现了分化重组
C．经济全球化的趋势加强                          D．欧洲从分裂走向自主统一
5．东欧民众在评价东欧剧变之前的社会时说到：“过去那种‘领袖们’向‘普通老百姓’指导应当如何生活的时代结束了，在20世纪，那些人打着‘帮助普通老百姓’的旗号，施行了最恶劣的专政。”由此可知，东欧在这一时期
A．民众生活水平普遍较低                          B．国家主权受到苏联威胁
C．封建专制制度尚未解体                          D．体制僵化引发民众不满
6．20世纪80年代中期以后,苏联争霸活动全面收缩,这表明
A.苏联要与美国共同主导世界                       B.苏联与美国一决雌雄定出胜负
C.苏联的军备竞赛缺乏相应的经济支撑               D.苏联社会矛盾尖锐,国家濒临瓦解
7．日本自1963年起成为世界上最大的钢铁出口国。同年,美国指责日本对美进行钢铁倾销,日本遂减少对美出口。1968年美国迫使日本签署协定,日本再次大幅减少对美钢铁出口。这说明
A.多极化的世界格局已经形成                       B.世界经济一体化的进程加速
C.日本难以摆脱美国的经济控制                     D.美国开始建立世界经济霸权
8．1964年,第二次不结盟国家和政府首脑会议强调:全面彻底裁军,和平使用原子能,禁止一切核武器试验,建立无核区、防止核武器扩散和取消一切核武器。会议同时要求尽快签订全面且彻底裁军的协议。据此可知,不结盟运动
A.主导了国际重大事务                             B.有利于世界安全与稳定
C.彰显了“万隆精神”                             D.推动了国际政治民主化



【★选做】9．1961年,南斯拉夫总统铁托说:“当我们走上独立的道路而不同两个对立阵营的国家集团结盟的时候,当我们反对分裂世界的政策和拒绝这个政策所带来的一切时,我们选择了一条艰苦的道路。”这一番言论反映了
A.美苏两极对峙局面的出现                         B.社会主义阵营的日趋瓦解
C.不结盟运动的宗旨和原则                         D.多极化世界格局开始形成
【★选做】10.古巴导弹危机爆发前,苏联提出架设美苏之间的“热线”电话,美国没有积极反应。危机爆发后,美苏两国签订了两国首脑直接通信联系的协定。由此可见,古巴导弹危机
A.消除了美苏两国间的矛盾                         B.导致美苏开始走向冷战局面
C.推动世界多极化趋势加速发展                     D.促使大国重新审视相互关系

二、非选择题
【★选做】11.（12分）阅读材料,完成下面要求。
材料　第十九章　美苏冷战的爆发
第二十章　马歇尔计划和大西洋联盟
第二十一章　共产党“情报局”和华沙条约组织
……
第二十三章　亚洲冷战与万隆会议
第二十四章　东西方关系的第一次缓和
第二十五章　苏伊士运河事件
第二十六章　第二次柏林危机
第二十七章　古巴导弹危机
第二十八章　社会主义阵营的解体
第二十九章　欧洲经济共同体和戴高乐的独立外交
第三十章　不结盟运动
第三十一章　七十年代东西方关系的缓和
第三十二章　中东“六五”战争和“十月战争”
第三十三章　中美关系的改善和越南战争的结束
第三十四章　苏联入侵阿富汗与美国的“星球大战”计划
第三十五章　中导谈判和中导条约
第三十六章　德国的重新统一
——据张培义、周兴春《现代国际关系专题史》整理
结合材料中所涉及的历史事件对现代国际关系史进行阶段划分,并说明你的理由。
















三、补充练习
1．有学者认为,目前,世界格局进入了一个无领导者的“碎片化”时代。自第二次世界大战结束以来,首次没有任何单个国家或国家集团能够推动国际议程。这里的“碎片化”
A.推动了不结盟运动的兴起                         B.有利于国际政治关系的民主化
C.表明多极化趋势开始出现                         D.使欧洲丧失了世界中心的地位
2．20世纪五六十年代,美国对外援助政策进行了重大调整:援助资金由只能用于私人企业扩展到政府控制的企业;援助重心由西欧资本主义国家转到亚非拉发展中国家,特别是美国的盟国。这一调整
A.更加剧了两大阵营的对峙　                       B.加速了美国经济的衰退
C.扩大了马歇尔计划的范围　                       D.导致了资本主义阵营分化
3．1985年以后,美苏首脑多次会晤,建立了多层次对话机制。1987年,美苏签署《关于消除两国中程和中短程导弹条约》。1991年,两国签订《美苏关于削减和限制进攻性战略武器条约》,裁军取得重要进展。美苏的这些举措
A.是苏联解体的原因之一                           B.有利于国际局势的稳定
C.加速了两极格局的瓦解                           D.解除了世界性的核威胁
4．1958年,美苏签订“文化、技术和教育领域的交流协议”。两国展开了一系列文化往来,赴美的苏联学者90%为科学家、工程师,而赴苏联的美国学者90%是人文社会科学领域的专家。这表明
A.美国旨在缓和与苏联的紧张关系                   B.经济全球化的进程进一步加快
C.冷战格局下美苏交流与对抗并存                   D.苏联旨在对美国输出先进科技
5．随着日本、欧洲与中国等在两大阵营中形成离心之势,广大第三世界国家反对霸权主义的高潮兴起,两大阵营的对抗逐步演化为美苏两国的全球霸权之争。可以说,冷战时代的两极格局是各种力量的交叉、弥散。这说明
A.两极格局中孕育着多极化趋势                     B.两极格局摧毁了世界殖民体系
C.美苏冷战加速两极格局的瓦解                     D.国际政治多极化格局逐渐形成
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