江苏省仪征中学2024-2025学年度第二学期高二语文学科导学案
《临安春雨初霁》
研制人：翁娟   审核人：孔祥梅
班级         姓名         学号         授课日期：2025.06.06.
本课在课程标准中的表述：
本单元属于“古诗词诵读”。
通过阅读中华传统文化经典作品，积累文言阅读经验，培养民族审美趣味，加强理性思考，增进对中华优秀传统文化的理解，提升对中华民族文化的认同感、自豪感，增强文化自信，更好地继承和弘扬中华优秀传统文化。阅读应做读书笔记。尝试阅读未加标点的文言文。
重视诵读在培养学生语感、增进文本理解中的作用，引导学生积累古代作品的阅读经验。

一、内容导读
1. 作者档案 
　　陆游（1125--1210），字务观，号放翁，越州山阴（今浙江绍兴）人。与杨万里、范成大、尤袤并称为南宋“中兴四大诗人”，是南宋爱国诗人的杰出代表。
　　陆游出生于战乱年代，他出生的第二年赶上靖康之乱，随他的父陆宰离开中原。他小的时候受父辈们熏陶，关心国事，很早就立下了击退胡人，恢复中原的雄心壮志。陆游29岁参加进士考试，因名列秦桧的孙子之前而受到秦桧的忌恨，复试时被黜落，直到秦桧死后才得入仕。他在后来的仕途中又两度因力主抗金而被免职。但陆游的爱国情怀始终没有改变，“王师北定中原日，家祭无忘告乃翁”一句是最有力的证明。
陆游的生活经历：45岁以前，他任镇江通判等职，后因赞助张浚北伐而罢职家居；自46岁入蜀从军至65岁被劾罢官；66岁以后在山阴农村闲居20年。陆游的诗歌创作过程也可分成与之相应的三个阶段，其中第二个阶段是陆诗臻于成熟的关键时期。其间，他在地处抗金前线的南郑受到紧张、豪迈的军营生活的激发，领悟到应该改变早年专以“藻绘”为工的诗风，而追求奔放的风格。至此，他的创作产生了质的飞跃。最能体现陆诗雄放风格的七古名篇如《金错刀行》、《胡无人》、《长歌行》（人生不作安期生）、《关山月》、《秋兴》（成都城中秋夜长）等都写于入蜀从军以后的十年间，说明陆游诗的主导风格正是在巴山蜀水之间奠定的。正由于这个原因，陆游把自己的诗集题作《剑南诗稿》。

2. 创作背景
陆游的这首《临安春雨初霁》写于淳熙十三年，此时他已62岁，在家乡山阴(今浙江绍兴)赋闲了5年。诗人少年时的意气风发与壮年时的裘马清狂，都随着岁月的流逝一去不返了。虽然他光复中原的壮志未衰，但对偏安一隅的南宋小朝廷的软弱与黑暗，是日益见得明白了。这一年春天，陆游又被起用为严州知府，赴任之前，先到临安(今浙江杭州)去觐见皇帝，住在西湖边上的客栈里听候召见，在百无聊赖中，写下了这首广泛传诵的名作。

3. 解题
①临安，是南宋王朝的都城。
②春雨，点明时节和天气。
③初霁，刚刚放晴。

二、素养导航
1. 语言建构与运用：积累诗中重要的词语、典型的意象等基础知识。
2. 思维发展与提升：诵读体悟诗人岁月蹉跎、壮志未酬而又重新立誓报国的双重情感。
3. 审美鉴赏与创造：体会陆诗“多豪丽语，言征伐恢复事”的特点。

三、问题导思
任务一：整体感知，结全注释，读懂诗句。




任务二：合作探究，文本解读。 
1. 品读颔联和颈联，简要回答这两联选取了一系列的意象表现了陆游的何种思想感情？



                                                                            
2. “小楼一夜听春雨，深巷明朝卖杏花。”这一联被誉为“绘尽江南春的神魄”。试简要分析语言风格特点。




3. “素衣莫起风尘叹，犹及清明可到家”表明了诗人怎样的态度?



                                                                                
4. 本诗抒发了作者怎样的情感？请结合全诗简要分析。



                                                                                

 任务三：主旨探究
《临安春雨初霁》一诗与陆游许多雄浑豪放的战斗风格的是不同，通过分析诗的内容揣摩诗的意境，仔细体会。





五、课后导悟
1. 试总结《书愤》与《临安春雨初霁》两诗在表现重点和诗歌风格上的差异。
2. 请将陆游的名句作为写作素材来整理。

江苏省仪征中学2024-2025学年度第二学期高二语文学科作业
《临安春雨初霁》
研制人：翁娟   审核人：孔祥梅
班级        姓名       学号       时间：2025.06.06.作业时长：30分钟
[bookmark: _Hlk92784173]一、巩固导练
[bookmark: _Hlk123666587]1．下列对陆游六十二岁时写的《临安春雨初霁》赏析有误的一项是（      ）
A．首联开口就言“世味”之“薄”，并惊问“谁令骑马客京华”。写出了这位长期宦海沉浮，命途坎坷的老人的悲叹，说出了对世态炎凉的内心感受。
B．颔联点出“诗眼”，写诗人听了一夜的春雨，并未入眠。那远远传来的如断如续的卖花声，带给他抚慰，写出了诗人此时内心的闲适与愉悦。
C．颈联写陆游客居京华，无事而作草书，晴窗下品着清茗，在作书品茶中消磨时光．。“细乳”即是沏茶时水面呈白色的小泡沫。“分茶”指鉴别茶的等级，这里指品茶。
D．陆游的众多诗篇，大多为壮怀激烈的爱国忧民之作，而该诗没有豪唱，没有愤愤不平，也没有盈盈酸泪，有的只是结肠难解的郁闷和淡然的一声轻叹，“别是一番滋味在心头”。
2．下列语句中加点处所指的文学家，依次正确的一项是（      ）
①草堂三五里，春水群鸥野老心。
②李杜已远，惟有几箱新乐府；湖山之边，尚有三座旧祠堂。
③诗中什九从军乐，亘占男儿一放翁。
A．杜甫        李商隐            苏轼	B．李白        白居易        陆游
C．杜甫        白居易            陆游	D．李白        李商隐        苏轼
3．填入下面一段文字横线处的语句，最恰当的一句是（      ）
《老学庵笔记》乃陆游晚年所作，所记内容多为其亲历或亲见、亲闻之事。难能可贵的是，此书迥异于仅记述事实或转抄他书的丛札性汇编，具有鲜明的识见。除评判性的断语外，＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿，体现了他一以贯之的立“大节”、辩邪正的思想倾向。
A．并无透露出陆游的思想立场和价值判断，哪怕一些条目的设置、笔法的使用等
B．还有一些条目的设置、笔法的使用等，无不透露着陆游的思想立场和价值判断
C．处处透露着陆游的思想立场和价值判断，包括一些条目的设置、笔法的使用等
D．即使一些条目的设置、笔法的使用等，也都透露着陆游的思想立场和价值判断
4．补写出下列句子中的空缺部分。
（1）陆游《临安春雨初霁》中“_____________________，_____________________”两句，描写绵绵的春雨彻夜淅沥，清晨卖花声里透出淡雅的春意，写得形象而又深致。
（2）《临安春雨初霁》最能反映诗人孤寂心境及聊以自遣的是：“________，______”。
（3）《临安春雨初霁》中“____________，____________”两句写出诗人客居京华，闲极无聊消磨时光的生活状态。

二、拓展导练
阅读下面的文字，完成下面小题。
材料一：
服装是人们“衣、食、住、行”的基本需求之一，也是一个时代社会发展程度的体现。中国服饰文化到汉代形成了一个高峰，也形成一套较完整的服饰制度。西汉初期基本沿用秦朝的服饰制度，到了东汉时期则搭配丝织的装饰物。汉代服饰整体的特点是：外衣领大，穿着时要显示出中衣的领型。白色面料做里，袖口宽大，衫无袖。
汉代代表性的服装是深衣。深衣是直筒式的长衫，把衣、裳连在一起包住身子，分开裁但是上下缝合。通俗地说，就是上衣和下裳相连在一起，用不同色彩的布料作为边缘，其特点是使身体深藏不露。
衣服款式以衣襟分类。可以划分为两种：一种是“曲裾深衣”，即开襟是从领曲斜至腋下；一种是“直裾深衣”，是开襟从领向下垂直。收藏于湖南省博物馆的西汉时期直裾素纱禅衣仅重49克，“薄如蝉翼”，可见西汉初织造工艺水平高超。直裾衣不能作为正式礼服。这种款式既长又宽，官民服装基本没有差别，但从原料和颜色上，却可明显显示等级的不同。
除了这种长衣之外，汉代也穿短衣，常见的是襦。襦的长度通常至腰部，穿时下身配裙。汉时劳动女子总是上穿短襦，下穿长裙，膝上装饰长长垂下的腰带。劳动男子常服是上身穿襦，下身穿犊鼻裤。并在衣外围罩布裙；这种装束不分工奴、农奴、商贾、士人。都一样，大约到东汉以后，人们开始在襦上绣织各种图案纹样。
此外，汉代服装还有一种常见的款式就是半袖。短袖的外衣称为“半袖”，穿时外着短袖内看长袖。半袖的袖口有两种形式：一种宽大平直，没有装饰；另一种则在衣袖边缘绣上装饰，并施加折裥。
近来社会出现一种新的现象“汉服热”。现在很多影楼摄影造型都提供汉代服饰造型设计，甚至很多新人结婚礼服也选用汉服。影视作品中。表现汉代题材的作品也很多。其中的服装服饰也是人们热议的话题之一。这些服装是以汉代服饰制度和汉服基本特征为基础，进行重新设计和剪裁。如面料就会在纯棉基础上，更多地选用丝绸或者纱质，体现轻盈飘逸之感。服装的款式也基本都要做一些细微变化，如服装衣袖更加宽大，加长衣身，形成拖尾等等。当然，这些影视作品中的服装用色并没有严格参照汉代的服饰等级制度，它更加注重的是画面色彩的统一，表现视觉美感。目前，很多研究服饰的专家开始在传统与现代之间找寻契合点。力求影视服装设计既尊重历史，又能符合大众的欣赏品位。
汉服作为华夏民族的传统服装。在中国的服装发展史上起到举足轻重的地位。我们要更好地研究汉代服装。继承发展汉代服装的特点和优势，把汉服的精华推广到世界各地，把汉代文化传承下去。
（摘编自林琳《汉代服饰的特点与继承创新》）
材料二：
秦统一中国后，进行了许多重大的改革。汉代政权巩固，经济发展，中国封建社会达到成熟期。出土文物反映，这一时期的衣料又较春秋战国时期丰富，深衣也得到了新的发展。
西汉男女服装，仍沿袭深衣形式。不论单、棉，多是上衣和下裳分裁合缝连为一体，上下依旧不通缝、不通幅；外衣里面都有中衣及内衣，其领袖外缘一并显露在外，成为定型化套装。下着紧口大裤，保持“褒衣大裙”风格，足下为歧头履。
西汉时典型的女子深衣，以长沙马王堆汉墓出土实物最为精美。有直裾（直襟）和曲裾（三角斜襟式）两种，剪裁已不同于战国深衣。曲裾式下裳部分面积加大，穿上身，静立时衣面悬垂自然贴体，走动时则裙裳部分膨大如伞，不束缚脚步。这种斜领连襟合成锐角的衣服。即是扬雄《方言》所说“绕衿裙”。
男子深衣，以湖北江陵凤凰山西汉墓的出土实物及木俑衣着较为典型。外衣领口展宽至肩部，右衽直裾，前襟下垂及地，为便于活动，后襟自膝弯以下作梯形挖缺，使两侧襟成燕尾状。
汉代在政治上重农轻商，如《管子》“四民”提法为“士农工商”，但事实上农民和手工业者的生活还不如商贾。汉代农民照法律规定，只能穿本色麻布衣，不许穿彩色，董仲舒《春秋繁露》还说“散民不敢服杂彩”，到西汉后期才许用青色、绿色。
西汉建元二年、元狩四年，张骞两次奉命出使西域，开辟了中国与西方各国的陆路通道，成千上万匹丝绸源源外运。史称“丝绸之路”。于是，中华服饰文化传往世界，文化的相互交流也讫未中断。近半个世纪以来，西北各地不断出土各色花锦彩绣衣，也证明汉家锦缎彩绣艺术及工艺的深刻影响。据《后汉书·南蛮西南夷列传》及云南晋宁出土文物显示，奴隶主和近身奴隶多着汉式服装。而在内地的出土文物中，胡骑、越骑冲锋陷阵的形象屡见不鲜，胡越民族齐膝小袖衣衣饰也司空见惯。
（摘编自沈从文《中国古代服饰研究》）
5.下列对材料相关内容的理解和分析，不正确的一项是（      ）（3分）
A.服饰除了御寒、遮羞的功能外，还可传达穿着者的社会地位、审美要求等信息，也是社会发展程度的体现。
B.西汉典型的男子深衣两侧襟剪裁成燕尾状，典型的女子曲裾深衣裙裳部分不过度束缚身体，便于活动。
C.大约到东汉以后，人们开始在襦上绣织各种图案纹样。古诗文中“绣腰襦”“罗绣襦”等都是指这种服装。
D.文艺作品中的汉服和传统意义上的汉代服装是有一定区别的，其服装面料、色彩、款式都是经过改良的。
6.根据材料内容，下列说法正确的一项是（      ）（3分）
A.汉代服饰种类较丰富，从场合看，有礼服和常服之分；从等级看，有官民之分；从剪裁看，有长衣短衣、长袖短袖之分。
B.汉代百姓一律不得穿带颜色的服装，直到西汉后期才允许平民服青绿之衣。在各类服装的样式上，没有严格的制度。
C.中国服饰文化到汉代形成了一个高峰，汉代的衣料较春秋战国时期更丰富，这主要得益于当时高超的纺织技术。
D.在内地的出土文物中，胡越民族齐膝小袖衣衣饰也司空见惯，由此可知，胡越民族服饰也受到了汉民族的影响。
7.结合材料内容，下列选项中不能支持材料二最后一段观点的一项是（      ）（3分）
A.据史书记载，汉朝给匈奴书信中提及的赠物，即有绣裕绮衣、绣裕长襦和锦袷袍。
B.司马迁《史记·匈奴列传》曾有这样的表述；汉时少数民族君长都“喜衣锦绣”。
C.赵武灵王注意到胡服的优点，所以命令军队穿胡服作战，增强了赵军的战斗力。
D.随着外来民族文化的融入，汉人也开始注意服饰色彩的搭配，展现审美和生活情趣。
8.请结合材料内容，判断图一和图二哪幅图是“绕衿裙”？并谈谈这两种深衣在剪裁上的异同。（4分）
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___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
9.请简要分析材料一的论证思路。（6分）
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________

★三、选做题
[bookmark: _Hlk98951034]浣溪沙 和无咎①韵
陆游
懒向沙头醉玉瓶，唤君同赏小窗明。夕阳吹角最关情。
忙日苦多闲日少，新愁常续旧愁生。客中无伴怕君行。
【注】①无咎：韩元吉，字无咎，南宋许昌人，与陆游关系甚好。陆游通判镇江时，韩无咎从江西来镇江探母，陆游与其交游两月。
10．下列对本词的理解，不正确的一项是（       ）
A．“和无咎韵”表明这首词是陆游与韩无咎的彼此唱和之作，写于韩无咎即将离别之际。
B．“夕阳吹角”营造了一种凄凉的氛围，“最关情”表明吹起的角声勾起了离别的伤感情绪。
C．“新愁常续旧愁生”表明陆游常是旧愁未去又添新愁，故而对韩无咎的陪伴充满感激。
D．这首词上片表现了作者与韩无咎真挚的友情，下片写客中送客，表现了作者的孤寂心绪。
11．结合全词分析，撩拨作者“愁”的因素有哪些？
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________

四、补充练习
12．阅读下面陆游晚年居家山阴时作的一首小诗，根据诗意展开想象，用准确生动的语言描绘诗歌画面，至少运用两种修辞手法。
柳桥晚眺
陆游【南宋】
小浦闻鱼跃，横林待鹤归。
闲云不成雨，故傍碧山飞。
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
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