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必修四  第7课  继承发展中华优秀传统文化
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【课标要求】
辩证地看待传统文化，领会对中华优秀传统文化进行创造性转化、创新性发展的重要意义，弘扬民族精神
【导学】
一、学科素养目标
政治认同：认同弘扬和培育民族精神必须培育和践行社会主义核心价值观。
科学精神：继承中华优秀传统文化，努力实现中华优秀传统文化创造性转化和创新性发展。
公共参与：理解中华民族精神的内涵，在实践中弘扬和培育民族精神。
1、 基础知识（自学时请在对应位置做好笔记）
（一）创造性转化与创新性发展
1.创造性转化的要求：实现中华优秀传统文化创造性转化，必须按照当今时代的特点和要求，对传统文化中有借鉴意义的内涵和陈旧的表达形式予以改造，转化为符合时代特点和要求的新内涵和新的呈现形式，使之与当代文化相适应、与现代社会相协调。
2.创新性发展的要求：实现中华优秀传统文化创新性发展，必须按照当今时代社会生活和社会实践的进步和发展，对中华优秀传统文化的内涵进行补充、拓展和完善，使之成为适合当今时代_实践和社会发展要求的文化形式。
（二）弘扬中华民族精神
1.中华民族精神的内涵 
（1）内涵：在五千多年的发展中，中华民族形成了以爱国主义为核心，团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的伟大民族精神。
（2）核心：爱国主义是中华民族精神的核心，它贯穿民族精神的各个方面。无论什么时候，爱国主义都是动员和鼓舞中国人民团结奋斗的一面旗帜，是各族人民风雨同舟、自强不息的精神支柱。
2.中华民族精神的作用
(1)中国人民在长期奋斗中培育、继承、发展起来的伟大民族精神，为中国发展和人类文明进步提供了强大精神动力。中国人民是具有伟大创造精神、伟大奋斗精神、伟大团结精神、伟大梦想精神的人民。
(2)中华民族精神集中体现了中华民族的整体风貌和精神特征，体现了中华民族共同的价值追求，是中华民族永远的精神火炬。
3.中华民族精神的形成与发展 
（1）过程：民族精神作为民族文化的结晶，其形成和发展既是长期历史积淀的过程，也是随着时代变化而不断丰富的过程。
（2）时代体现 
①在新民主主义革命时期，中国共产党团结带领人民浴血奋战、百折不挠，推翻了三座大山，建立了中华人民共和国，铸就了井冈山精神、长征精神、遵义会议精神、延安精神、柏坡精神等。
②在社会主义革命、建设时期，社会主义革命和建设时期，党团结带领人民自力生、发愤图强，确立了社会主义制度，推进了社会主义建设，特就了抗美援朝精神、红旗渠精神、大庆精神和铁人精神、雷锋精神、焦裕禄精神、“两弹一星”精神等。改革开放和社会主义现代化建设新时期，觉团结带领人民解放思想、说意进取，开创、坚持、捍卫、发展了中国特色社会主义，铸就了特区精神、抗洪精神抗击“非典”精神、载人航天精神、抗震救灾精神等。
③中国特色社会主义新时代，觉团结带领人民自信自强、守正创新，推动党和国家事业取得历史性成就、发生历史性变革，铸就了探月精神、新时代北斗精神、伟大抗疫精神、脱贫攻坚精神、北京冬奥精神等。
4.新时代具体要求
（1）在新时代，弘扬和培育民族精神，必须培育和践行社会主义核心价值观。
（2）要以培养担当民族复兴大任的时代新人为着眼点，强化教育引导、实践养成、制度保障，发挥社会主义核心价值观的引领作用，实现中华民族伟大复兴的中国梦。
【总结提升】
1.为什么要弘扬xx精神？（中华民族精神的作用）
①中华民族形成了以爱国主义为核心,团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的伟大民族精神。Xx精神是中华民族精神的重要内容,是对中华民族精神的丰富和发展。
②中华民族精神是各族人民风雨同舟、自强不息的精神支柱。（支撑作用）
③伟大民族精神为中国发展和人类文明进步提供了强大精神动力。（激励作用）
④中华民族精神集中体现了中华民族的整体风貌和精神特征,体现了中华民族共同的价值追求,是中华民族永远的精神火炬。（指引作用）
2.如何弘扬和培育中华民族精神？
①立足于社会实践，在实践中不断结合时代和社会发展要求丰富民族精神。
②民族精神根植于中华优秀传统文化之中，弘扬和培育民族精神，必须做好对优秀传统文化的继承。
③在新时代，弘扬和培育民族精神，必须培育和践行社会主义核心价值观。
④要以培养担当民族复兴大任的时代新人为着眼点，强化教育引导、实践养成和制度保障，实现中华民族伟大复兴的中国梦。

【导思】
1、 议题探究
探究一：河南卫视的“奇妙游”系列节目像开了挂似的一直处于出圈模式，面对网友的称赞，“中秋奇妙游”总导演路红莉说“不是我们牛，而是中国传统文化牛”。
“中秋奇妙游”里，唐小月穿越平行时空，来到六个不同场景。展现了华夏文明的六个美好的精神追求，分别是：传承、勤勉、温婉、自信、忠勇、亲情，鼓励人们向上向善。
“重阳奇妙游”演绎几位唐小妹赶赴重阳夜宴，路遇仁、义、礼、智、信五位大仙，感受到孝道文化的奇妙经历，将传统与现代和谐的结合起来，为这一传统佳节营造出尊老敬老爱老助老的社会风尚。
中国的书法艺术开始于汉字的产生阶段(约六千年前），历史悠久，不断演变，始终散发着独特的艺术魅力。《墨舞中秋帖》将创意舞蹈与东晋书法大家王献之的《中秋帖》完美融合，由书圣王羲之第75代传人王文杰演绎。
 网友评河南卫视“奇妙游”节目：
“河南卫视有文化NB症！”
“我们不用刻意的去制造美，展现中华文化的本身，就是一种美的体现。”
“突然就看哭了，我好像不是在看一场表演，而是在看中国千百年的文化传承。”
“长在了我的审美上，中华传统文化‘yyds’！”……
(1)结合情境一，说明“奇妙游”系列节目展现了怎样的中华传统文化。


(2)结合情境二，分析说明如何正确看待网友观点“中华传统文化是yyds”。


探究二：鲁迅先生在《中国人失掉自信力了吗》一文中提到：我们从古以来，就有埋头苦干的人，有拼命硬干的人，有为民请命的人，有舍身求法的人，……虽是等于为帝王将相作家谱的所谓“正史”，也往往掩不住他们的光耀，这就是中国的脊梁。
百余年来，中国共产党在应对各种困难挑战中始终弘扬坚持真理、坚守理想，践行初心、担当使命，不怕牺牲、英勇斗争，对党忠诚、不负人民的伟大建党精神，形成了井冈山精神、长征精神、遵义会议精神、延安精神、西柏坡精神、红岩精神、抗美援朝精神、“两弹一星”精神、特区精神、抗洪精神、抗震救灾精神、抗疫精神等伟大精神，构筑起了中国共产党人的精神谱系。在百余年革命、建设、改革历程中，无数中国共产党人抛头颅、洒热血，铸就了一座座光芒四射的精神丰碑，弘扬和培育中华民族精神，不断为它增添新的时代内涵。
(1)鲁迅先生所说的“中国的脊梁”体现了中国人民的什么精神？


(2)新时代如何弘扬和培育中华民族精神？




2、 知识体系建构





【导练】
一、易混辨析
1．在新民主主义革命时期，时代精神构成了中华民族精神的主体。(     )
2．中华民族精神为中国发展和人类文明进步提供了强大物质基础。(     )
3．立足时代发展要求对中华优秀传统文化的内涵进行补充、拓展是创造性转化的要求。(     )
4．中国人民在长期奋斗中培育、继承、发展起来的伟大民族精神，为中国发展和人类文明进步提供了强大物质力量。(     )
5．在新时代，弘扬和培育中华民族精神要以培育和践行社会主义核心价值观为着眼点。(     )
6．实现中华优秀传统文化创造性转化的目的是使中华优秀传统文化转化为适合当今时代实践和社会发展要求的新文化形式。(     )
7．人人都应该成为民族精神的弘扬者，建设者。(      )
8．民族文化作为民族精神的结晶随时代变迁不断进步(     )
9．弘扬和培育民族精神，就是弘扬时代精神。(     )
10．弘扬和培育中华民族精神，必须抵制外来思想文化。(     )
二、当堂检测
1．2024年3月18日，习近平来到湖南第一师范学院考察，参观了青年毛泽东主题展览，了解了学院发展沿革。习近平说，第一师范学院是开展爱国主义教育的好地方，要把这一红色资源保护好运用好。保护好运用好红色资源（    ）
①能够为弘扬革命文化、传承红色基因提供文化载体
②有利于传承革命精神，激励人民攻坚克难、奋勇前进
③体现了中华民族共同的价值追求，有利于增强文化自信
④有利于大力发展文化产业，保障人民群众基本文化权益
A．①②	B．①④	C．②③	D．③④
2．2023年是铁人王进喜诞辰100周年，为了深入贯彻落实党的二十大精神，进一步发扬红色传统、传承红色基因，某社区党支部联合该社区新时代文明实践站，组织开展纪念铁人王进喜诞辰100周年主题参观学习活动。开展这一活动有利于（     ）
①传承中华优秀传统文化，激发人们的民族自豪感 ②弘扬民族精神，发挥社会主义核心价值观引领作用
③传承铁人精神，激励人们为共建美好家园贡献力量④坚定理想信念，提高人们的思想道德和科学文化素养    A．①②	B．③④	C．①④	D．②③
3．李大钊曾说：“历史的道路，不全是坦平的，有时走到艰难险阻的境界，这是全靠雄健的精神才能够冲过去的。”习近平总书记说：“生命有限，很多英雄模范人物崇高精神的形成过程也是有限的，但形成了一种宝贵精神财富，是一个永恒的定格。……任何一个民族都需要有这样的精神构成其强大精神力量，这样的精神无论时代发展到哪一步都不会过时。”从中可以感悟到（     ）
①民族精神的基本内涵随着时代变化不断丰富完善②民族精神为社会发展提供物质基础
③民族精神是凝聚人心的强大精神力量
④民族精神是支撑中华民族生存发展的精神支柱
A．①②	B．①③	C．②④	D．③④
4．针对大量红色资源保护不到位、公众知晓度不高等问题，浙江省通过了《浙江省红色资源保护传承条例》，对红色资源保护传承的管理体制、调查认定、保护管理、传承弘扬等作出具体规定。这一举措（   ）
①是铸牢中华民族共同体意识的重要前提②能够促进中华优秀传统文化创造性发展
③有利于保护好中华民族独特的精神标识④为承载、表达和展现文化内容提供载体
A．①②	B．①③	C．②④	D．③④
5．2023年9月9日，习近平总书记致信全国优秀教师代表，首次提出并深刻阐释了中国特有的教育家精神的时代内涵：“心有大我、至诚报国的理想信念，言为士则、行为世范的道德情操，启智润心、因材施教的育人智慧，勤学笃行、求是创新的躬耕态度，乐教爱生、甘于奉献的仁爱之心，胸怀天下、以文化人的弘道追求。”他鼓励全国教师弘扬教育家精神，为民族复兴伟业作出新的更大贡献。之所以要大力弘扬教育家精神，因为它（     ）
①与时俱进，在不同时期有完全不同的内容和形式②适应了中国人民为实现民族复兴而奋斗的实践需要
③是爱国主义、集体主义、社会主义精神的生动体现④作为民族精神的结晶，受到一定历史条件的限制
A．①②	B．①③	C．②③	D．②④
6．纪录片《勇敢者的征程》以国外探险家和中国嘉宾实地探险求生的形式，带领观众沉浸式感知红军长征，抗日战争的奋斗历程，重现惊心动魄的历史场景，开创了国内此类纪录片先河，在网络平台上引起了广泛热议。这部纪录片（   ）
①能够促使各国观众接受红色精神的思想指引  ②传递的是全人类所共同推崇的优秀精神品质
③是探索提升中华文化国际传播力的有益尝试  ④承载、表达和展现着中国古代丰富的精神文明
A．①②	B．①④	C．②③	D．③④
7．2024年6月10日，湖南省汨罗市汨罗江国际龙舟竞渡中心人潮涌动，2024年全国“我们的节日·端午”主题文化活动启动仪式在此举行。启动仪式上，独具楚韵的民俗舞蹈《倡舞祈福》、古韵悠长的古琴配乐诗歌吟唱《离骚》、热闹欢庆的舞蹈《龙舞端阳》等轮番上演，节日氛围浓厚。开展此类文化活动（   ）
①目的是在世界范围内展示中华文化的连续性②必将凝聚起团结奋进中国梦的强大物质力量
③能引导广大群众在积极参与中厚植家国情怀④需要深入挖掘传统节日中所蕴含的时代价值
A．①②	B．①④	C．②③	D．③④
8．从殷墟甲骨文的一笔一划中，可以追溯泱泱中华文字传承的文脉之光；从秦陵兵马俑的恢弘气势中，可以回眸秦始皇“横扫六合、并吞八荒”的统一图景；从唐代中西合璧、兼收并蓄的金银器、三彩釉陶等各类器物中，可以感受大唐开放多元的盛世长歌。“到博物馆去”,与传统文化的瑰宝来一场跨越千年的对视，这有利于（   ）
①人们感悟到中华优秀传统文化的博大精深②通过中华民族创造的精神财富来以文化人
③提高人们的科学文化素质和思想道德素质④生动诠释爱国主义为核心的伟大民族精神
A．①②	B．①③	C．②④	D．③④

【导悟】写下这节课的所得和依旧存在的疑惑
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