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仪 征 市 总 工 会
仪工字〔2025〕2号

关于开展 2025年一线职工疗休养活动的通知

各镇、园区工会，各系统（行业）工会，各直属工会：

为促进职工身心健康，激发职工工作热情，提升职工生活品

质，根据上级工会关于职工疗休养工作相关要求，经研究，决定

在全市继续开展一线职工疗休养活动。现将有关事项通知如下。

一、职工疗休养对象及区域

2025 年职工疗休养区域分为：江苏省内、长三角地区内、

扬州市对口支援地区。

1、江苏省内、长三角区域内：以企事业单位技术职工，有

毒有害等特殊工种职工，苦、脏、累、险岗位人员，以及新就业

形态劳动者等群体为重点。包括在重点领域、重点产业、重点行

业、重点工程、重大项目、重大任务、重大灾害等工作中发挥骨

干作用的职工，近三年来曾获得过单位年度考核先进（优秀）等

次在职在岗职工，高级技术工人和拥有高级职称的管理人员。技

术职工为具备人力资源和社会保障部发布的《国家职业资格目录

（2021年版）》（附件1）中专业技术人员职业资格和技能人员
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职业资格的职工（建设系统科研和技术人员职业资格以行业认定

为准），报名单位需准备好参疗职工的相关技术证书、在本单位

或上级相关部门表彰文件、证书等证明材料的复印件备查。其中，

江苏省内技术职工占职工疗休养活动总人数不低于50%。

2、对口支援地区：企业单位高级技术工人，拥有高级职称

的管理人员，机关、企事业单位2024年度考核优秀等次干部职工，

近三年来受过县级（含）以上党委、政府表彰，或地市级（含）

以上部门表彰的先进个人（行业内表彰参照执行），报名单位需

准备好以上人员相关证明材料的复印件备查。

二、职工疗休养时间

疗休养活动安排在5月至10月间。

三、职工疗休养名额、费用与补贴标准

（一）职工疗休养名额由市总统筹分配（附件3）。

（二）职工疗休养费用及补贴标准。江苏省内、长三角地区

内职工疗休养，每人每天不超过 600元（含往返交通费）。组织

职工赴对口支援地区疗休养，每人每天不超过 600元（不含往返

交通费），疗休养时间不超过 5天 4晚（不含往返时间），在职

人员参加疗休养按出勤对待（不领取出差补贴）。市总工会补贴

标准为：

1、江苏省内、长三角区域内职工疗休养：市总工会给予每

人每天400元的补贴，费用不足部分由参疗职工所在单位承担；

2、对口支援地区职工疗休养：往返交通费由参疗职工所在
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单位按出差规定凭据报销（不领取出差补贴），其余费用由市总

工会全额补贴。

3、重点企业职工和新就业形态劳动者参加江苏省内、长三

角区域内疗休养费用由市总工会全额补贴。

四、相关要求

各级工会要强化工作纪律，对参疗人员认真把关，严格落实

有关程序，对弄虚作假、违反规定的，一经发现，取消疗休养资

格。疗休养组织实施单位要科学安排行程，强化疗休养全过程安

全保障，提升疗休养服务品质。各参疗人员要严格落实中央八项

规定及其实施细则精神和职工疗休养有关规定，以严明的组织纪

律保障疗休养活动有序开展。

各有关工会须于 5月 15日前将本单位《2025年职工疗休养

活动汇总表》（附件 4）、技术职工的相关技术证书复印件、公

示（附件 2）（图片格式）纸质和电子档报送至市总工会权益保

障部，职工疗休养活动由市总工会适时统筹组织实施。

联系人：周升鑫；联系电话：83453482。

附件：

1、国家职业资格目录（2021年版）

2、2025年度职工参加疗休养活动名单公示

3、2025年度职工疗休养名额分配表
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4、2025年度职工疗休养活动汇总表

5、2025年度职工疗休养活动推荐线路

仪征市总工会

2025年 4月 21日
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附件 1：

国家职业资格目录（2021年版）

一、专业技术人员职业资格目录（共计 59 项）

教师资格；法律职业资格；中国委托公证人资格（香港、澳

门）；注册会计师；注册城乡规划师；注册测绘师；核安全设备

无损检验人员资格（民用核安全设备无损检验人员、国防科技工

业军用核安全设备无损检验人员）；核设施操纵人员资格（民用

核设施操纵人员、国防科技工业军用核设施操纵人员）；注册核

安全工程师；注册建筑师；监理工程师；房地产估价师；造价工

程师；建造师；勘察设计注册工程师（注册结构工程师、注册土

木工程师、注册化工工程师、注册电气工程师、注册公用设备工

程师、注册环保工程师）；注册验船师；船员资格（含船员、渔

业船员）；执业兽医；演出经纪人员资格；导游资格；医生资格

（医师、乡村医生、人体器官移植医师、职业病诊断医师）；护

士执业资格；母婴保健技术服务人员资格；注册安全工程师；注

册消防工程师；注册计量师；特种设备检验、检测人员资格；广

播电视播音员、主持人资格；新闻记者职业资格；航空人员资格

（空勤人员、地面人员，民用航空器外国驾驶员、领航员、飞行

机械员、飞行通信员，航空安全员，民用航空电信人员、航行情

报人员、气象人员）；执业药师；专利代理师；拍卖师；工程咨

询（投资）专业技术人员职业资格；通信专业技术人员职业资格；
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计算机技术与软件专业技术资格；社会工作者职业资格；会计专

业技术资格；资产评估师；经济专业技术资格；不动产登记代理

专业人员职业资格；矿业权评估师；环境影响评价工程师；房地

产经纪专业人员职业资格；机动车检测维修专业；技术人员职业

资格；公路水运工程试验检测；专业技术人员职业资格；水利工

程质量检测员资格；卫生专业技术资格；审计专业技术资格；税

务师；认证人员职业资格；设备监理师；统计专业技术资格；出

版专业技术人员职业资格；银行业专业人员职业资格；精算师；

证券期货基金业从业人员资格；文物保护工程从业资格；翻译专

业资格。

二、技能人员职业资格目录（共计 13 项）

焊工（民用核安全设备焊工、焊接操作工、国防科技工业军

用核安全设备焊接人员）；安全保护服务人员（保安员、民航安

全检查员）；消防和应急救援人员（消防员、森林消防员、应急

救援员）；消防设施操作员；健身和娱乐场所服务人员（游泳救

生员、社会体育指导员）；航空运输服务人员（民航乘务员、机

场运行指挥员）；轨道交通运输服务人员（轨道列车司机）；危

险货物、化学品运输从业人员（危险货物道路运输从业人员、放

射性物品道路运输从业人员、危险货物水路运输从业人员）；道

路运输从业人员（经营性客运驾驶员、经营性货运驾驶员、出租

汽车驾驶员）；特种作业人员；建筑施工特种作业人员；特种设

备安全管理和作业人员；家畜繁殖员。
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附件 2：

2025年度职工参加疗休养活动名单公示

根据仪征市总工会《关于开展 2025年一线职工疗休养活动

的通知》文件要求，职工疗休养活动对象为：一线职工，技术职

工，拥有技术职称管理人员，长期从事有毒有害、特殊工种、苦

脏累险岗位等一线职工，单位年度考核先进个人，近三年来受过

县级以上（含）党委政府表彰或地市级（含）以上部门表彰的职

工。

经过民主推荐和工会研究，拟安排 XXX、XXX参加仪征市

总工会 2025年度职工疗休养活动，现予以公示。

1、职工姓名 2、工作岗位 3、参加疗休养依据（有毒有

害工种、苦脏累险岗位，技术工种、技术管理岗位，新业态劳动

者，劳动模范（先进工作者），重点工程、重大项目、重要活动、

抗灾、抗疫参与者，年度考核先进，受上级表彰人员等）

公示时间：****年*月*日至****年*月*日止，自公布之日起

5个工作日内，对上述人员参加市总工会一线职工健康休养活动

有异议者，请与单位工会 XXX反映，联系电话：XXX。

XXXXX工会（盖章）

2025年 XX月 XX日
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附件 3：

2025年度职工疗休养名额分配表

序号 单 位 江苏省内名额（人） 长三角内名额（人）

1 经济开发区 6 2

2 化工园区 6 2

3 枣林湾旅游度假区 4 2

4 真州镇 6 2

5 青山镇 4 2

6 新城镇 4 2

7 新集镇 6 2

8 马集镇 4 2

9 大仪镇 5 2

10 陈集镇 6 2

11 刘集镇 6 2

12 月塘镇 6 2

13 教育系统 4 2

14 卫健系统 4 2

15 建设行业 2 2

16 城发集团 2 2

17 城管局 2 2
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18 公安局 2 2

19 技师学院 2 2

20 税务局 2 1

21 扬子文旅 2 1

22 邮政公司 2 1

23 交通运输局 2 1

24 自然和资源规划局 2 1

25 供电公司 2 1

26 文体旅局 2 1

27 水利局 2 1

28 农业农村局 2 1

29 法院 2 1

30 市场监督管理局 2 1

31 人力资源和社会保障局 2 1

32 融媒体中心 2 1

33 纪委监委 2 1

34 重点企业 260 20

35 新就业形态劳动者 20 4

36 其他市直部门和垂管单位 40 14

429 90
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注：1.其他市直机关部门和垂管单位在仪征市 2024年度综合考核结果为

一等次的，省内和长三角内疗休养名额各 1人，其余部门为省内疗休养名

额 1人；

2.镇、园区分配名额中，企业职工占比不得低于 50%；

3.重点企业和新就业形态劳动者由市总工会单独通知。
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附件 4：

2025年度职工疗休养活动汇总表

单位工会（盖章）:
序
号

姓 名 性别 身份证号码 单位名称
所在岗位
/职务

线路（填
序号）

联系电话 签字

联系人： 联系方式：
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附件 5：

2025年度职工疗休养活动推荐线路

序号 地区 时间

江苏省内线路

1 无锡 2天 1晚

2 连云港 3天 2晚

3 徐州 3天 2晚

长三角线路

4 浙江宁波 5天 4晚

5 安徽齐云山 5天 4晚

对口支援线路

6 新疆伊犁州
6天 5晚

（30 人报满即止，如不足 20 人则取消）


